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©  Elexalcalde estuvo acargo delacomunade la Provincia de Limarf por 24 afios. Sus grandes obras estuvieron
ligadas al desarrollo de lacomunayy los sectores rurales, como el Centro Cultural Bicentenario, el Centro de
Rehabilitacién, instalacion y remodelacion de plazas o la creacion de la Asociacion de Municipios Rurales. Con su
deceso sevaunodelos dltimos lideres que habia hecho de la frontalidad un estilo de vida al cual nunca renuncio.
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Gabriela Rojas P.
La Serena

stoy muy satisfecho de lo
que he logrado en Monte
Patria”, asi se referia a surol
como alcalde dela comuna
de los Valles Generosos el
exedil, Juan Carlos Castillo,
en su Gltima entrevista con
diario El Diadonde comenta-
basulegadoysusatisfaccion
al dejar una comuna que
estuvo bajo su mandato
por 24 anos.

Castillollego ala alcaldia
en1992 en las primeras elec-
ciones municipales que se
realizaron luego del retorno
a la democracia, después
de 17 aflos del Régimen
Militar, desde ese momento,
siempre conto con el apoyo
ciudadano y cada vez que
repostul6 al cargo fue ele-
gido por mas del 50% de
los votos.

Su altima eleccién en la
comuna de Monte Patria fue
elano 2012 en el que consi-
guib 6.741votos, el 54,38% de
las preferencias, desde ese
momento Castillo ya habia
decidido que ese seria su
altimo periodo a cargo de
la comuna. Yes que el exe-
dil sofiaba con un objetivo
mas grande, porello, en las
elecciones 2016, Juan Carlos
Castillo decidié competir
por la comuna de Ovalle
ya que queria entregar su
experiencia de desarrollo
en la capital regional de la
provincia de Limari.

Asi, en junio del 2016 dis-
putéla primaria de laNueva
Mayoria contra Cristian Saez
(PPD) para elegir quién
seria el representante del
oficialismo, eleccién que
finalmente perdid. En ese
entonces hablo con El Dia
asumiendo su derrotay su
compromiso que adqui-
rio con Cristian Saez para
apoyar su candidatura por
Ovalle.

Nunca descartd sus deseos
de seguir contribuyendo a
la politica siempre cuando
tuviera el respaldo de la
Democracia Cristiana, los
que lamentablemente se
apagaron la madrugada
del domingo 8 de enero
cuando uninfarto termind
con su vida.

Dentro de sus principales obras destacan

la creacién del Centro Cultural Bicentena-
rio, el Centro de Rehabilitacidn, el edificio
consistorial y la remodelacion de caminos,
puentes y espacios publicos.

EL HOMBRE QUE
ENTREGO DIGNIDAD
AL MUNDO RURAL

Juan Carlos Castillo Boilet
nacié en la localidad de El
Palqui en 1953, tenia 63 afios
de edad era conocido co-
mo el altimo caudillode la
Democracia Cristiana quien
se caracterizo por liderar el
comandodelNOainiciosde
ladécadadelos90’. Casado
con Maria Cristina Cortés
Salinas tuvo tres hijos Carlos,
Cristian y Javier.

Profesor de profesion,
siempre quiso aportar sus
conocimientosalacomuna,
fue presidente regional de
lademocracia cristiana du-
rante los anos 2013 al 2015,
apoyo a sus colaboradores
en sus objetivos politicos y
se destaco siempre por su
cercania a la gente. En su
largo mandato tuvo que
lidiar permanentemente
con la geografia extensa y
dispersadelacomuna,junto
con ello, las dificultades
econdmicas que afectaba
a la zona al ser un lugar
alejado de los centros de
poder.

En unade sus altimas en-
trevistas a El Dia sefialaba
que siempre tuvo la con-
fianzadela comunidadyde
su partido “trate de hacerlo
lo mejor posible, efectiva-
mente hay grandes avances
yobrasenlacomuna”,dijo
en aquella oportunidad.

SUS GRANDES
OBRAS

El exedil tenia un especial y

profundo carifio por Monte
Patria, siempre tuvo que

EL DIA DOMINGO 15 DE ENERO DE 2017

Con el senador Jorge Pizarro, en un encuentro para sacar adelante obras por la comunidad.

lidiar con grandes sequias,
friosintensos yel terremoto
de 1997 en el que tuvo que
reconstruir una comuna
entera.En esa oportunidad
el plan de reconstruccion
post terremoto lo llevo a
cabo el exintendente Renan
Fuentealba, el cual se aplico
en toda la zona.

En los afios que dirigid
la comuna a Castillo se le
conocié como el alcalde de
los caminos, de los puentes

y escuelas, transformo y
trabajo por el desarrollo
de la infraestructura de la
comuna rural.

Entre sus logros esta la
fundacion de la Asociacién
de Municipios Rurales de la
que fue presidente.

También destacalainaugu-
racion del Centro Cultural
Bicentenario, el mas grande
delaRegion de Coquimbo
que da espacio a diversas
manifestaciones cultura-

les y al emprendimiento
de la provincia de Limari.
Construido en 1.836 metros
cuadrados retine una sala
multiuso, biblioteca, teatro
ysalas dereuniones, entre
otras dependencias.

Sus ganas de mantener
una cercania con la gente
hicieron que instalara de-
legaciones municipales en
distintas localidades de la
comuna como en Tulahuén
para mantener un mejor
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contacto con lacomunidad.

Uno de sus principales
proyectos y lo que mas
llenaba de satisfaccion y
orgulloal exjefe comunal era
la construccién del Centro
de Rehabilitacion para nifios
con capacidades diferentes.

“Eso es lo que me motiva
a mi, lo que me apasiona.
Es una pequena Teleton,
este centro trabaja con
profesionales kinesiélogos,
psicélogo, un equipo multi-
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diciplinario. Poco se conoce
de ese trabajo porque por
lo general salen las cosas
malas de los alcaldes, no
las cosas buenas, para mi
eso es un motivo de orgullo
haber dejado ese Centrode
Rehabilitacion”, relataba en
su Gltima entrevista.

CONTROVERSIAS
POLICAS QUE

MARCARON SUS
ULTIMOS MESES

Endiciembre se desarrolla-
ron las elecciones internas
delademocracia cristiana,
situaciéon que porlo general
trae complicaciones a los
partidos cuando se dividen
los apoyos a las diferentes
listas.

Asisucedi6 con Juan Carlos
Castilloyes que desde que
decidid no repostular por
Monte Patria muchos cri-
ticaron que no respaldara
abiertamente la candida-
tura de su sucesor, Camilo
Ossandon.

Y aunque en entrevista
con diario El Dia indic6
que €l (Ossand6n) nunca
le pidi6 su ayuda, asumi6
que no era necesario, “sino
me llaman a mi es porque
no soy Gtil, por esarazén es
que mantuve una absoluta
independencia en Monte
Patria”, dijo.

En un sector del partido
se decia que Camilo jamas
fue el candidato de Castillo,
esto porque desde que se
realizaron las primarias de
laNueva Mayoria en Monte
Patria, donde compitié
Ossandon, yel exgobernador
de Limari, Cristidan Herrera,

instancia que finalmente
gano Ossandoén. Desde ahi,
alinterior de la Falange, se
comentaba que Juan Carlos
Castillonorespaldé la candi-
datura de Ossando6n porque
su candidato siempre fue,
Cristian Herrera.

Las Gltimas criticas se
dieron tras las elecciones
internas dela DCdonde se
escogio la directiva regio-
nal de la colectividad. Por
una parte estaba la listade
Christian Bravo, la que era
apoyada porel senador Jorge
Pizarroylaopciéon de Alonso
Guerrero respaldada por el
diputado, Matias Walker.

En dichos comicios, que se
desarrollaron en diciembre
pasado, Juan Carlos Castillo
estaba con la opcion del
abogado Christian Bravo,
esto porque la otra lista
encabezada por Alonso
Guerrero seria la continui-
dad del ahora expresidente
regional, Camilo Ossandon.

“A mi me da mas seguri-
dad Christian Bravo por la
experiencia que tiene, por
la forma de ser que tiene. Yo
sé que no hara la division
quelamentablemente hizo
Camilo, hoy dia el partido
esta fraccionado y obvia-
mente no se debe alos que
hemos estado por muchos
anos en el partido, nosotros
jamas habiamos visto una
division tan brutal como
se ha visto en este Gltimo
tiempo”, comentaba el ex
edil.

Finalmente Christian
Bravo fue el triunfador de
las elecciones siendo hoy
el presidente regional de
la Falange.

EL IMPACTO DE
SUMUERTE

Susorpresivo deceso afectd
atodaunacomunidadyal
mundo politico delaRegion
de Coquimbo, y es que en
sus dos Gltimas entrevistas
condiario El Dia habiarecal-
cado que queria descansar
de elecciones por un tiem-
po, “he estado de eleccién
en eleccién ya creo que es
hora que descanse y que
me ponga a disposicién de
quien quiera”, sefialaba en
noviembre del afio pasado.
Sin embargo, no descartaba
sus ganas de querer seguir
contribuyendoyentregando
su experiencia politica sobre
todo a los mas jovenes.

Las muestras de dolor y
pesar se hicieron sentir en
todala comunidad, muchos
impactados por la repenti-
na muerte sefialaban que
serd imposible dejar atras
ellegadoy el recuerdo del
exalcalde.Suhermano Jaime

Castillo comenté que en
su gestion se produjeron
grandes inversiones y obras,
pero sobre todo destacaba
siempre su cercania con la
gente.

“Era muy sensible con la
pobreza, las debilidades de
las demas personas y tam-
bién de conversar mucho
con ellas. Se podia tomar
un tiempo largo para poder
atenderlos, su muerte es
un dolor inesperado. Es el
hermano mayory el prime-
ro que fallece dentro de la
familia. Nuestra madre atin
esta viva y esta proxima a
cumplir 90 afios. Por tanto,
amime tocé un dobledolor,
de sufrir el fallecimiento de
mi hermano y comunicar-
selo a mi madre. Fue como
clavarle un punal directo
al corazon de mi madre”,
lament6 Jaime Castillo, her-
mano del exalcalde.

En el mundo politico, el
primero que entrego sus
condolencias fue el senador
Jorge Pizarro con quien te-
nia una cercanarelacion de
amistad, el legislador sefialo
que “anoche falleci6é de un
Infarto Juan C Castillo exal-
calde de Monte Patria. Gran
Persona. Servidor Pablicoy
Humanista Cristiano. Adi6s
Camarada”, indic6.

Por su parte, Cristian
Herrera, ex gobernador
de Limari y colaborador
cercano de Castillorecalco
su cercaniay compromiso
con la comunidad.

“Eradevalores muy fuertes.
Muy amigo de sus amigos,
siempre tenia tiempo para
dedicarle alas personas que
se acercaban a conversar
con é], era muy afectuoso,
de afecto real y sincero”,
sefalo.

Camilo Ossandon, alcalde
de Monte Patria y expre-
sidente regional de la DC
reconocio su trayectoria y
trabajo en la comuna que
hoy preside.

“Masalla delas diferencias
enlos aspectos politicos, hay
unreconocimiento humano
porque se dedicé a servir”,
sefalo.

Christian Bravo, abogado
y presidente regional de la
DC sostuvo que la partida
de Juan Carlos Castillo re-
presenta una gran pérdida
para el partido, “va a ser
muy dificil llenar ese vacio”,
afirmo.

El diputado DC, Matias
Walker, también envio sus
condolencias y mostro su
pesar por el sorpresivo de-
ceso del exedil.

“Lamento mucho el fa-
llecimiento de Juan Carlos
Castillo, ex Alcalde de Monte
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PORTAL DE
SAN JOAQUIN

118 M2 4 DORM. 2 BANOS
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CASA M - SUPERFICIE
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BENITO REBOLLEDO,ESQ. PASAJE CASTUERA

SAN JOAQUIN - LA SERENA

Vende: Inmobiliaria Los Andes Ltda.
Fonos: (51) 2321279 - 9 83151181 -

(51) 2 134969 - 9 9 744 4940
www.inmobiliarialosandes.cl

h.arcec@terra.cl
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Benito Rebolledo
Esq. Pasaje Castuera
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Patria, gran personay buen
amigo. Mis condolencias a
su familia”, indicé.

Asilos lideres politicos en-
tregaban sus condolencias
y muestras de dolor en las
redessocialesyen el funeral
del exedil.

LOS DESAFIOS
QUE QUEDARON
INCONCLUSOS

Pese a que ya habia sefiala-
doquesededicariaadescan-
sar de elecciones, lo cierto
es que Juan Carlos Castillo
se haria cargo del Programa
de Zonas Rezagadas, hecho
que confirmé el mismo sub-
secretario de Desarrollo
Social, Ricardo Cifuentes.

Aello se suma las aspira-
ciones politicas que tenia
Castillo,aunque queria des-
cansar sus ganas de aportar
con laexperienciaylegado
eran mas fuertes y estaba
analizando la posibilidad
de presentar una candida-
tura parlamentaria o de
consejero regional.

“Era una de las personas
que se habia inscrito como
posible candidato a parla-
mentario; hoydiayano esta
y eso nos cambia un poco
algunas cosas dentro del
partido”, sostuvo Christian
Bravo, timonel regional de
la DC. s70r

Con la bandera de la Fa-
lange fue sepultado el ex
alcalde Castillo, partido del
cual fue presidente a nivel
regional.
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El agro estuvo entre los temas

que le apasionaba, de hecho an- h k
tes de llegar al municipio lideré
un packing.

Y
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"LA CONCIENCIA TRANQUILA
Y LAS MANOS LIMPIAS

eee Fl 13 de diciembre de 2016 se public6 una
de las Gltimas entrevistas del ex edil en diario El
Dia que habia concedido a la radio Mistral 95.1.
Aunque definitivamente perdi6 en una primaria
en la Nueva Mayoria frente a Cristian Saez y no
pudo competir por Ovalle como candidato a al-
calde, Castillo reconoci6é que no se arrepiente de
haber querido dirigir los destinos de esta ciudad.
“No me arrepiento para nada, la verdad es que
me senti muy a gusto en Ovalle, hay gente que
me recibié muy bien, yo cambié la forma de
hacer politica, no fui el tipico politico que hacia
puerta a puerta, yo destinaba dos horas y media
por casa”.

-(Sevaaquedar en Ovalle para intentar en cuatro
anos llegar a la alcaldia?

“No, yo creo que me voy a auto jubilar de eleccio-
nes, aunque todos los politicos dicen lo mismo”.
-¢Le costo dejar el cargo en Monte Patria?

“No, la verdad es que no, me he sentido stper
bien, yo sabia que en algiin momento tenia que
dejar el cargo, los cargos no son para uno, si no
que para servir a la comunidad hasta que ella
quiere, esta vez decidi no presentarme, lo habia
dicho hace mucho tiempo, por lo tanto, s6lo me
queda un sentimiento de orgullo, satisfaccion y
sin ningan rencor, asi que la verdad es que estoy
muy satisfecho de lo que he logrado en Monte
Patria, haber posicionado la comuna en el lugar
en el que esta y estos 24 aios le sirvieron mucho
a Camilo para obtener un triunfo”.

-Entonces, si usted hubiese querido ;hubiera
continuado como candidato en Monte Patria?
“Eso ya es ficcion politica, la verdad es que uno
nunca sabe esto. Hay muchos alcaldes que te-
nian los mismos afos en el cargo y perdieron, la
verdad es que eso nunca se sabe. La decision ya la
habia tomado, que yo no iba a la reeleccion. Ahi
me pidio el partido que hiciera un esfuerzo de lo
que habia aprendido, que no se perdieray que lo
pusiera a disposicion de Ovalle ”.

-¢Le llamaron la atencién las palabras de Camilo
Ossandon, quien dijo que el alcalde de Combar-
bala, Pedro Castillo, dificilmente hubiera sido
elegido sin el apoyo de la directiva encabezada
por él (Ossandon) o cuando dijo que la posible
candidatura a diputado de Cristian Galleguillos
era un error estratégico?

“Pero, por supuesto, eso es de una arrogancia
absurda, decir que gracias a la directiva regional
Pedro Castillo sali6 electo en Combarbala, con la
mas alta votacion, eso si ya es una fabula, eso es
imposible, fueron un solo dia con Matias Walker
y estuvieron dos horas en Combarbala, nadie
puede pensar que salié por esa intervencion
de ellos. El tiene cuatro afos de una gestion ex-
traordinaria, entonces eso es ningunear a Pedro,
eso es una falta de respeto absurda que cometio
lamentablemente Camilo”.

-¢Le duelen las criticas en la que aseguran que
usted habria utilizado el cargo para enriquecerse
en el poder?

“No, yo estoy absolutamente tranquilo, con mi
conciencia muy tranquila y con mis manos lim-
pias, asi que por lo tanto nada de que arrepen-
tirme, que busquen lo que quieran, pueden ha-
ber errores, eso no lo dudo, pero que hayamos
utilizado recursos para enriquecernos, eso no.
Pueden investigar lo que ellos quieran”.

-¢(Nole teme a investigaciones o auditorias que se
puedan hacer en el municipio?

“No, yo tengo informes de Contraloria, no me voy
a asustar por uno que me vaya a hacer Camilo.
Aparte, no tengo nada de que arrepentirme”.
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EL RECUERDO DE “GATO” ALQUINTA

Si tu no estas

Pese a que en esa época no
existian las redes sociales, la
noticia de la muerte del can-
tante en Coquimbo se expandié
rapidamente, causando gran

impacto mediatico.
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Este domingo se cumplen 14 aiios de la muerte del emblematico vocalista de Los Jaivas, banda que estd a
pocos dias de regresar a la region para recordar uno de los Ultimos discos que grabaron con él, "Mamalluca”

Armando Tapia C.
La Serena

aRegion de Coquimbo los
hamarcado, parabien ymal.
Aqui concibieron, entre los
cerros elquinos, su disco
“Mamalluca”,en1999.Y aqui
perdieron también, a orillas
delasaguasdeLaHerradura,

asucantante, guitarristay
compositor, Eduardo “Gato”
Alquinta, en el 2003. Es el
legendario grupo chileno
Los Jaivas, nacido en Vifa
del Mar en 1963 (primero
eran The High & Bass), que
trascendio generaciones con
discos notables y clasicos
como “Todos juntos”, “Mira
nifita”, “La Conquistada”
y “Sube a nacer conmigo
hermano”.

En 1988, tras la tragica
muerte del baterista Gabriel
Parra, Los Jaivas lanzaron
un melancoélico album
Ilamado “Si ta no estas”,
queincluiaalacancién del
mismo nombre. Ese mismo
sentimiento de dolor se

repetiria hace exactamente
14 anos, cuando se supo
del deceso de Alquinta en
Coquimbo, donde estaba
vacacionando. Un infarto
al miocardio afect6 al mu-
sico de 57 aflos mientras
pescaba en el balneario de
La Herradura.
Funcionarios dela Armada
lo trasladaron esa vez al
Servicio de Urgencia del
Hospital San Pablo de
Coquimbo. El artista in-
greso clinicamente falle-
cido al recinto asistencial
a las 17:45 horas, donde el
personal de turno encabe-
zado por el doctor Alvaro
Rojas no perdio ni siquiera
un segundo para intentar

revivirlo, esfuerzo que re-
sult6 infructuoso. Segin
comentarios de testigos de
la época, una de las perso-
nas que habria intentado
reanimarlo fue el fallecido
alcalde de Coquimbo, Oscar
Pereira Tapia, en su labor
de paramédico. En marzo
de 2004, también fallecid
producto de un ataque el
hijode “Gato”, Eloy Alquinta,
en otras circunstancias, en
Santiago.

Los restos de Eduardo
Alquinta fueron trasladados
hastala Estacién Mapocho
en Santiago, donde mas
de 400 mil chilenos des-
pidieron a “Gato”. Ménica
Monsalve, suviuda, concedio

una entrevista a La Tercera
dondeasegurd que “atin sue-
fio que salid de gira”. Igual
confes6 que “en el mismo
momento en que le vino su
problema al corazén, me
di cuenta de que no tenia
vuelta. ‘Gato’ siempre fue
una persona radical. Yo lo
vi maly dije: ‘Esto es total’.
Lo agarré, lo abracé y supe
que erael final”.

UNDISCO
ELQUINO

Pero la Region de
Coquimbo igual fue sin6-
nimo de muchas alegrias
para Eduardo Alquinta y
Los Jaivas. Aparte de nume-
rosos conciertos exitosos

en lugares como el Estadio
La Portada de La Serena, la
Avenida del Mar, la Pampilla
de Coquimbo o la Plaza de
Armas de Vicuiia, con él la
banda dio forma acéa en la
zona al disco “Mamalluca”.
Eso si, la grabacidn se hizo
en Santiago, con una orques-
ta de camara completa. El
disco fue la musicalizacion
de los versos del tecladis-
tay poeta Eduardo Parra,
quien qued6 maravillado
con las tierras de Gabriela
Mistral. El lanzamiento se
realizo en el Planetario de
la Universidad de Santiago
de Chile (USACH), el dia 22
de noviembre de 1999.

En una entrevista del afio
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Los discos “Mamalluca” y “Arre-
bol” fueron los tltimos que grabaron
Los Jaivas con su vocalista Eduardo

“Gato” Alquinta.

2000,Eduardo Parra expreso
que “Mamallucarepresenta
un hito en nuestra carrera.
Primero, es una obrabasada
en uno de los rincones mas
hermosos de Chile. En rea-
lidad, y demas esté decirlo,
Mamalluca es también un
sentido homenaje ala insig-
ne poetisa. Debo confesar
que el pablico chileno nos
pedia, a lo largo de nues-
tras giras, un homenaje a
Gabriela Mistral. Nosotros
tomabamos con recato la
sugerencia y, verdadera-
mente, con secreto carino
pensdbamos que quiza en
alglin momento se nos pre-
sentaria la ocasion”.
“Glorioso fue el dia cuando,
teniendo el honor de ser
invitado a leer el libro (de
poemas que él publicd)enel
Museo Gabriela Mistral (de
Vicuiia), comprobé que lo
habiamos hecho.Lasegunda
razon, es larealizacion sinfo-
nica. Desde muy temprana
edad sonabamos, como todo
nifio, con dirigir una orques-
ta. Una vez organizado el
grupo, no nos costé mucho
pensar de manera sinfénica,
puesto quealgunosde entre

nosotros habiamos comen-
zado estudios que debian
conducir al aprendizaje de
los instrumentos que cada
uno se habia asignado”.

DOCUMENTAL

El ano pasado, Fernando
Mecklenburg, audiovisua-
lista del grupo, entrevis-
tado por Lorena Jara de la
Revista de Los Jaivas, con-
t6 detalles del documen-
tal “Mamalluca, un Viaje
Sinfonico”, el que fue pre-
sentado en Vicuna. Explicé
que el filme “cuenta con
la obra ‘Mamalluca’ como
banda sonora en un cien
por ciento, con el plus de
algunos arreglos realizados
entre el 2013 y 2014 por los
musicos y el espacio otor-
gado a la Banda Estacion.
Toda la parte musical del
documental ha sido estric-
tamente supervisada por
Los Jaivas y su sonidista
Eduardo Vergara”.

Precis6 que “este docu-
mental contiene tres his-
torias que se entrecruzany
convergen en un final, pero
que ocurren en contextos
espacialesy temporales dis-
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Imagen histérica del fa-
moso disco “Alturas de
Macchu Picchu”, don-
de Los Jaivas pusieron
musica a los poemas de
Pablo Neruda.

FOTOELDIA

Eduardo Alquinta junto al bajista Mario Mutis, durante el proceso creativo del dlbum “Mamalluca”, concebido en el

valle de Elqui.
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tintos. La primera historia
nosremontaal afio1999yse
refiere atodo aquel material
audiovisual del proceso
creativo de ‘Mamalluca’ en
Vicufa.Ahitenemosal ‘Gato’
comandando un enorme
buque, con full ensayos y
muchas otras experiencias
maravillosas. A mi mente

FOTOELDIA

viene laimagen de Eduardo
escribiendo vehemente y
cayendo dormido sobre
los escritos del gran poema
que da nombre a la obra”.

“La segunda historia con-
tiene la experiencia dela se-
rie de conciertos sinfonicos
que la banda present6 en
diferentes lugares de Chile,

LO QUE SE VIENE EN VICUNA

eee Un historico concierto, con la inmensidad e
inconmensurable belleza de los cielos del valle
del Elqui, tendra como protagonista la proxima
semana a la agrupacion nacional Los Jaivas. Ellos
ofreceran un concierto gratuito en el Observatorio
Cerro Mamalluca de Vicuia, con la participacion
de la Orquesta Sinfonica Juvenil de La Antena (La
Serena), que dirige Mauricio Ibacache.

El evento sera el jueves 19 de enero a partir de las
21:00 horas, en el marco del Carnaval Elquino 2017
de Vicufia y también como parte del Festival de las
Artes de la Region de Coquimbo, conocido como
Festival ARC. Los musicos interpretaran temas
como “Chasqui”, “El Tambo”, “Camino Estrellado”,
“Cerro de la Virgen” y “Gabriela”, contenidos en
la placa “Mamalluca”, que hicieron con “Gato”
Alquinta.

REPORTAJES DOMINGO | O/
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El masico tenia 57 afios cuando perdié la vida en Coquim-
bo, donde se encontraba de vacaciones junto a su familia.

entre los afios 2013 y 2015.
Un material invaluable por
lacomplejidad que subyace
tras la interpretaciéon en
formato sinfénicoala que
Los Jaivas se arrojaron, no
sin cumplir a rajatabla la
misién junto con las or-
questas que los acompa-
faron”, agrego6 Fernando
Mecklenburg, quien conoce
a la agrupacion desde los
anos 80, cuando estaba el
fallecido baterista Gabriel
Parrayelrecordado “Gato”.

Enenerode2015,Los Jaivas
también regresaronatierras
mistralianas, para ofrecer
un gran concierto en Pisco

Elqui. Se trato de la sexta ver-
sion del evento “Mistral en
Concierto”,enlacomunade
Paihuano. Esta fecha marco
un momento muy especial
enlacarrerade Los Jaivas,ya
que fuela primeravez que
tocaron su album “Alturas
de Machu Picchu”enelvalle
de Elqui, sonando temas
como “Aguila Sideral”, “La
Poderosa Muerte”, “Amor
Americano”y “Sube a nacer
conmigo hermano”.Ademas
de hacer cantar y bailar al
puablico con sus clasicos
éxitos como “Todos Juntos”,
“Mira Nifiita” e “Hijos de la
Tierra”.owo1ir

)

- POSTGRADOS Y DIPLOMADQS /Y
ESCUELA DE CIENCIAS EMPRESARIALES UCN 2017

MAGISTER EN ADMINISTRACION - XIIl VERSION
Inicio de Clases: 31 de marzo 2017 (Valor UF: 310)

Magister en
Administracion

PROGRAMA ACREDITADO

eciemcapacitaciones@ucn.cl 51220 9729 / 51220 9842

MAGISTER EN CIENCIAS EMPRESARIALES - 11l VERSION
Inicio de Clases: Abril de 2017 (Valor UF: 330)
Becas de Excelencia

INFORMACIONES eicursos@ucn.cl /

AﬁOS - Gestion Institucional
. - Docencia de Pregrado
Acreditada - Docencia de Postgrado
Desde:Noviembre 2016 | - Investigacion

CNA-Chile

DIPLOMADO EN GESTION ESTI!ATEGICA DE
PERSONAS EN LA ORGANIZACION (VALOR: 60 UF)
DIPLOMADO EN GESTION ESTRATEGICA

DE NEGOCIOS (VALOR: 60 UF)

DIPLOMADO EN CONTROL DE GESTION
(VALOR:70UF) :
DIPLOMADO EN ANALISIS Y GESTION

TRIBUTARIA (VALOR: 75 UF)

Hasta:Noviembre 2021

- Vinculacion con el Medio

Académicos Jornada completa - Profesores Visitantes extranjeros
Clases compatibles con jornada Laboral - Campus con amplia Infraestructura
Universidad tradicional acreditada por 5 afios por la CNA
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Golpe de Calor

LOS RIESGOS DE UNA PROLONGADA EXPOSICION A ALTAS TEMPERATURAS

Las altas temperaturas pronosticadas para este verano, considerado por especialistas como el més caluroso de la dltima
década, es una sefial de alerta para las personas, debido al riesgo que implica exponerse por periodos prolongados al sol,
ya sea disfrutando el borde costero y los valles transversales, al realizar actividad deportiva, al realizar trabajos en
exteriores o simplemente debido a la alta temperatura al interior de las viviendas. Las consecuencias de un alza en la
temperatura corporal, a través de un golpe de calor, puede traer serias consecuencias de salud.

© £Qué es un golpe de calor?

Un golpe de calor o shock térmico es uno de los casos més graves de
hipertermia. Es el SOBRECALENTAMIENTO QUE SUFRE EL CUER-
PO DEBIDO A LAS ALTAS TEMPERATURAS O UN EXCESO DE
EJERCICIO FISICO. La falta de hidratacion hace que diversos érganos
dejen de funcionar como lo harian de forma habitual. El golpe de calor se
origina a consecuencia de un fracaso agudo de la termorregulacion y
constituye una urgencia médica extrema porque es a la vez de aparicion
muy répida (de 1a 6 horas) y de evolucién fatal (puede ocasionar la muerte
enmenos de 24 horas sino se tratarapidamente).

Entre las 11:00y 16:00 HORAS
es el lapso de més radiacion solar.

© Temperatura corporal

Las funciones del organismo se llevan a cabo dentro de un rango de tempe- v
ratura determinado, y cuando éste es excedido a causa del calor, el cerebro
comienza a destinar mayores recursos a regular la temperatura afectando
aspectos comolaatencidn, laconcentraciony lamemoria.

es la TEMPERATURA CORPORAL

NORMAL PROMEDIO que generalmente
se acepta como referencia médica

La ELEVACION DE LA TEMPERATURA CORPORAL
desencadena la transpiracion, pues el sudor esta compuesto
en un 99% DE AGUA.

La SUDORACION ayuda a regular la temperatura corporal, pues
cuando el liquido se evapora de la superficie de la piel (transpiracién)
permite liberar el exceso de calor y mantener el cuerpo frio.

© Proceso de sudoracién

VASOS SANGUINEOS
DILATADOS

PIELCON
ALTATEMPERATURA

Los vasos sanguineos
se dilatan, llevan el
calor desde el interior
del organismo hasta
la superficie de la piel,
la cual aumenta su
temperatura.

SUDOR SUDOR
. .......................... SOBRE LA PIEL

(MICROSCOPIO)
En tanto la piel se

calienta, las glandulas
sudoriparas se activan y la
piel se cubre con una pelicula

GLANDULA
SUDORIPARA

‘ ‘ de sudor, esta absorbe el calor
|| de manera més efectiva que L0S CALAMBRES
\,’. el aire. MUSCULARES SON
.................... CUN TRA CEIUNES 0
B ] ESPASWOS SUBITOS,
DEL SUDOR INVOLUNTARIOS ENUNO
OMASMUSCULOS.
El sudor se evapora desde la

superficie de la piel, eliminando
el calor absorbido de manera
efectiva.

© ] TEMPERATURA
) NORMAL

© Efectos en el organismo

El calor puede llevar a un estado de ansiedad que desencadena
el AUMENTO DE LA PRESION ARTERIAL.

DISMINUYE EL ESTADO DE CONCIENCIA, asi como los
niveles de glucosa extrema a causa de la deshidratacion y esto
conlleva al paro de funciones vitales.

El SUDOR AGOTA LA SAL y la humedad del cuerpo, lo que
lleva a producir calambres.

Las quemaduras del sol pueden alterar la distribucion y la
ACTIVIDAD INMUNOLOGICA DE LOS GLOBULOS
BLANCOS hasta 24 horas después de la exposicion.

Para ENFRIAR MAS RAPIDO EL CUERPO, ¢l CORAZON
AUMENTA SUS LATIDOS lo que puede afectar mas a las
personas de mayor edad o con problemas cardiacos.

Los musculos que se suelen afectar en primera instancia son
los del ABDOMEN, BRAZOS Y PIERNAS.

Pasar muchas horas bajo el sol sin proteccién aumenta las
probabilidades de contraer ENFERMEDADES DE LA VISTA,
incluyendo cataratas.

Conduce a una PERDIDA DE VOLUMEN DE SANGRE AL
CEREBRO, lo cual deja al deportista més susceptible a la
hipertensién postural y al colapso.

©@ 00 ® 00 O

GLANDULAS
SUDORIPARAS

Existen unas

600 GLANDULAS POR
CENTIMETRO CUADRADO
DE PIEL, con mayor
concentracion en palmas de
las manos, plantas de los pies
y regién frontal de la cara.

GLANDULA SUDORIPARA

Es una gldndula tubular enrollada que esté situada en la dermis y
consta de largos y delgados tubos, cerrados por el extremo inferior,
donde se apelotonan formando un ovillo. Por los poros que se abren
al exterior segregan el sudor, grasa sobrante liquida, con sabor
saladoy una textura parecidaalaorina.

Cada glandula consta de un tubo pequefio que se origina como una
bola en forma de bobina en la dermis o capa subcuténea de la piel.
La porcién en espiral de la gléndula esté cerrada en su extremo mas
profundo y estéd recubierta con células productoras de sudor.
Algunas glandulas sudoriparas, las “GLANDULAS APOCRI-
NAS” responden a la tension emocional. Las secreciones apo-
crinas suelen tenerolores, y se consideran glandulas aromaticas.

PERDIDA DE LiQUIDO DEL ORGANISMO

Se estima que
el ser humano

EN REPOSO

pierde

1LITRO

peacusa SRR wmm 700/0

ALDIA DEL PESO TOTAL
DEL CUERPO
HUMANO
CORRESPONDE
AAGUA

Se estima que el
ser humano cuando
SE EJERCITA
pierde

1LITRO

DE AGUA
EN UNA HORA .
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© Tipos de golpes de calor

GOLPE DE CALOR EN FORMA ACTIVA

Se da a causa de un exceso de ejercicio fisico intenso en dias calurosos o
de humedad elevada (entre el 60% y el 70%).

Es més frecuente entre HOMBRES JOVENES y en general en personas
que practiquen deportes.

GOLPE DE CALOR EN FORMA PASIVA

Se da en pacientes que ya padecen otras patologias que influyen en sus
mecanismos de autorregulacion. Es frecuente en personas mayores o
jévenes con enfermedades crénicas.

© Sintomas
SEQUEDAD Y ENROJECIMIENTO DE LA PIEL.

AGOTAMIENTO

ALTA TEMPERATURA CORPORAL
(MAS DE 39 °C)

HIPERVENTILACION werersrsrsesvsvsororoes
NAUSEAS O VOMITOS s

CALAMBRES
MUSCULARES e

PIEL FRIA, PALIDA,
HUMEDA Y PEGAJOSA -~

BUSQUE AYUDA MEDICA
EN FORMA INVIEDIATA
ANTEESTOS SINTOMAS

- VOMITOS CONTINUOS
DESMAYOS
PERDIDA DE CONCIENCIA

© Hidrataci6n en deportistas

HIDRATARSE, es decir, mantener el
equilibrio hidrico del cuerpo, para ello
es necesario beber con frecuencia
agua, incluso si no se siente sed.

e Se deben EVITARLOS

REFRESCOS Y BEBIDAS
AZUCARADAS, ya que contienen altas
concentraciones de azlcar y cafeina,
lo que provoca que se pierdan liquidos
corporales (aparte de tener otras
consecuencias negativas para su salud),
lo que va a aumentar la sensacion de sed.

Evite ingerir LIQUIDOS
EXCESIVAMENTE FRIOS, pues
pueden provocar célicos o malestar
estomacal.

Controle el entrenamiento del dia
después. Es decir si el DIA ANTERIOR
HA REALIZADO UN EJERCICIO
EXTENUANTE y perdido mucho liquido,
al dia siguiente el cuerpo no estara
totalmente recuperado

e Reponer las sales y los minerales con
frecuencia a través de BEBIDAS
HIDRATANTES.

© ¢Cémo se desencadena?

El organismo tiende a sudar cuando la temperatura corporal va aumentando
para mantenerse fresco. Cuando la temperatura del exterior es muy alta, el
cuerpo expulsa el sudor de manera més lenta, lo que provoca que el cuerpo no
se refresque lo suficiente si no se han tomado medidas adicionales. Si el
cuerpo alcanza un alto grado de deshidratacion y temperatura elevada (por
encima de los 40°C), algunos 6rganos comienzan a funcionar de manera
erratica, lo que provoca los distintos sintomas.

Sino se toman medidas con urgencia, los sintomas comenzarén a empeorar
de manera progresiva, incluso aquellos no relacionados directamente con la
temperatura, en el caso de que la persona presente otra patologia anterior.

DOLOR DE CABEZA Y MAREOS

............................................. SENSAC'ON DE DEB'L'DAD

ACELERACION DE LOS
LATIDOS DEL CORAZON

B Permanezca en LUGARES FRESCOS, en su casa o espacios
publicos bien ventilados. Evitando la exposicién directa al sol.

B USE ROPA LIGERA, de color claro y holgada.
M Evite VIAJES PROLONGADOS a la hora de més calor.
W Evite comidas abundantes y MUY CALORICAS.

B Utilice GORRO Y LENTES DE SOL para correr o andar en bicicleta

© Quemaduras solares

La quemadura solar se presenta cuando el grado de exposicion al sol (0 a una
fuente de luz ultravioleta) excede la capacidad del pigmento protector del
cuerpo, melanina, para proteger la piel. Una quemadura solar en una persona
con piel muy clara puede ocurriren menos de 15 minutos de exposicién al sol
del mediodia, en tanto que una persona con piel oscura puede tolerar la
misma exposicién por horas.

© Bloqueador solar

Es importante aplicar un protec-
tor solar con factor minimo de 30,
se recomienda usar en la mafiana,
incluyendo labios, orejas y contor-
no delos ojos. Se debe reforzaralo

9

30%

del DANO SOLAR SOBRE LA
PIEL ocurre antes de los 18 afios

menos 2 veces durante el dia y si
se esté al sol es necesario repetir
cada 20 minutos.

90%

de los casos de CANCER DE PIEL
se debe al exceso de radiacion solar

© Factores

AMBIENTALES

Los factores ambientales mas
limitantes de la capacidad de
enfriamiento del organismo son la
TEMPERATURA y la HUME-
DAD. Cuando la humedad es alta,
el sudor no se evapora tan rapida-
mente, lo que impide al cuerpo
liberar calor de forma eficaz.

NOAMBIENTALES

Entre estos factores que limitanla
capacidad de regular la tempera-
tura corporal son:

B Tenerentre Oy 4 afios

B Tener més de 45 afios

M Obesidad

M Fiebre

M Deshidratacidn

B Padecer alguna enfermedad
cardiovascular

B Problemas de deficiencia
circulatoria

B Padecer quemaduras solares

M Uso de medicamentos
o alcohol

(PALPITACIONES)
64,5%
’
................................................. SUDOR COPIOSO. de la poblacién en Chile
presenta SOBREPESO
y OBESIDAD
ANHIDROSIS
(AUSENCIA
DE SUDOR)
SERECOMIENDA A LAS PERSONAS
PULSO RAPIDO CONSOBREPESO Y OBESIDADREALIZAR
0 DEBIL EJERCICIOBAID SUPERVISION E INDICACION
- MEDICA O DE UN PROFESIONALCOMPETENTE _a
a >
e
© Recomendaciones generales © Grupos de riesgo

Los principales grupos de riesgo
para sufrirun golpe de calor son:

B Los nifios, los lactantes, las
personas mayores.

M Enfermos con afecciones
crénicas como la diabetes o
enfermedad cardiovascular,
cerebrovascular, respiratoria,
renal o neuroldgica.

B Personas con sobrepeso u
obesidad.

B Convalecientes postrados o
enfermos en situacion de
dependencia.

B Pacientes en tratamiento, con
anticolinérgicos, antihistami-
nicos, fenotiazinas, anfetami-
nas, psicofarmacos, diuré-
ticos y betablogueadores.

B Trabajadores que realizan
tareas intensas, al aire libre
o actividades deportivas de
alto nivel de exigencia fisica.

Infografia Javier Rojas D.
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LAS CLARAS SENALES DE LA INCLUSION

Mas alla de las seiias

El 1° Festival de la cancion en Lengua de Se-
fias realizado en Coquimbo, sin dudas marcé
un precedente hacia la difusion de esta dis-
ciplina en la regién.

EL DIA DOMINGO 15 DE ENERO DE 2017

FOTOELDIA

Coquimbo esta dando pasos importantes hacia la inclusion y promocion de la Lengua de
Seiias, diversas son las actividades que se desarrollan en la comuna puerto con lafinalidad

de potenciary cortar la brecha comunicativa que existe entre personas sordas y oyentes.

José Huerta
Coquimbo

e encendieron las luces, co-
menzoasonarlamasica, pero
en el escenario los gestos y
las serias fueron los grandes
protagonistasdelespectaculo.
El ptblicosilente, mirabacon
atencion lapresentaciénde ca-

daunodelos participantes.La
emotividad,los movimientos
ylacalidad interpretativa de
cadacompetidordeleitarona
los asistentes. Se unieron en
un fuerte aplauso al final de
cada cancion, el cual rompia
elsilenciode unrepletosalon.

Ese fue el ambiente que se
viviben elauditoriodel Centro
Cultural Palace,ubicadoenla
comuna de Coquimbo, don-
de se desarroll6 el 1° Festival
de la cancién en Lengua de
Sefas, iniciativa organizada
poragrupacionesde Sordosy
deIntérpretes de Coquimbo,
el cual cont6 con el patrocinio
del municipio portefio tra-
vésde suOficina de Atencion
a Personas en Situacién de

Discapacidad.

Este evento inédito en la re-
gion, notan sélo permitié dar
aconocerunanuevadisciplina
enlazona,sinotambiénmarco
un precedenteyuna sefial po-
tente hacialainclusion social
ylapromocién de estaforma
de comunicacion.

Karen Madariaga, intérprete
de Lengua de Sefias y organi-
zadora del evento serefiri6 a
cémonaci6laideaderealizar
esteeventoartisticoenlacomu-
na de Coquimbo, el primero
enlaregiony el que esperan
poder seguir realizando.

“La idea de realizar este
festival llevaba varios anos,
considerandoquelaexpresion
tanto facial como corporal

forman parte delaestructura
gramatical de la Lengua de
Sefias, que es un idioma. Por
estarazon decidimosen con-
juntoaalgunasagrupaciones
de sordos de lazonay con el
apoyodelmunicipiorealizar
este evento. No pensamosen
tener la recepcion que tuvo.
Sedesarrollé en unauditorio
repletoysindudaesunaexpe-
riencia que queremos seguir
efectuando enlazona, porque
noso6lomuestraestadisciplina
sinotambiénacercalalengua
desefasalacomunidad,algo
muy necesario en estos tiem-
pos”, sefial6 la organizadora.

Quienes también cumplen
un rol importante en el im-
pulso de estas actividades

inclusivas es la Oficina de la
Discapacidad del municipio
de Coquimbo,losqueademas
de potenciar y generar estas
actividades han organizado
unaseriedeiniciativasenlaco-
munaen favordelainclusion.

“Estamos muyemocionados
y felices por como resulto el
festival. Tuvo una gratarecep-
cion del publico, quien llen6
el auditorio y qued6 mara-
villado con esta disciplina.
Estayotrasiniciativas forman
partedelveranoinclusivo para
las personas en situacion de
discapacidad. Este es un pro-
grama contundente que ha
preparado la Municipalidad
de Coquimbo a través de su
Oficina de la Discapacidad,

dirigido para todala comuni-
dad en general, la que busca
derribar algunas barreras y
potenciar lainclusiéon de per-
sonas que presentan alguna
discapacidad”,indico Marcia
Rojas, coordinadoracomunal
de la oficina de la discapaci-
dad en la Municipalidad de
Coquimbo.

ROMPIENDO
ELSILENCIO

Segtn el Estudio Nacional
de Discapacidad, que data
delano 2004, en Chile existen
actualmente cercade 500 mil
personassordas,delascuales
algomasde 11 mil vivenen la
region de Coquimbo, siendo
cercael2%delapoblaciéntotal
delazona.

Paraquienespadecendeesta
discapacidad, la realidad en
el pais no es para nada facil,
ya que constantemente tie-
nen que lidiar con algunos
problemas que se generan
fundamentalmente por la
incomunicacion, situacion
que enfrentan diariamente
las personas sordas.

William Ruiz,que padecede
una sordera profunda desde
sunacimiento,esactualmente
el presidente del club de fa-
miliares y amigos sordos de
Coquimbo, CLUFASOCO, agru-
pacién que trabaja fuertemen-
teenderribarlasbarrerasque
impidenlaindependenciade
personasconsordera,unade
ellaslafaltade comunicacion.

“Ser sordo en Chile es com-
plicado, para mi desde nifio
fue algo complejo, pero con
los afios pude comprender
mi condicién y darme cuen-
ta lo complicado que era co-
municarme con las personas
oyentes. El tema de la inco-
municacion hasta el dia de
hoyes dificil, sobre todo por
el desconocimiento por un
lado de la Lengua de Sefias y
por otro esta la falta de alter-
nativas de educacion para
personas sordas. Existenatn
muchos que no saben leer ni
escribir, lo que dificulta ain
masel didlogoentre sordosy
oyentes”, dijo Ruiz.

Los principalesinconvenien-
tes para las personas sordas,
segtinindico Ruiz, se generan
almomentoderealizaralgtn
tramite en los servicios ptbli-
cosodesalud,yaquemuchas
veces no existen traductores
o personal que conozca la
Lengua de Senias, lo que di-
ficulta que sean entendidos.

“Lomascomplejoesrealizar
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algin tramite o ir al médico,
porque comoexplicoque me
duele o qué me pasa.Muchas
personas deben hacer todas
estasactividadesen compafiia
de un familiar, a pesar de ser
adultos, ya que no se cuenta
con personal que conozca
la Lengua de Sefias o algtin
traductor destinado, enton-
ces se torna muy dificil inde-
pendizarse, por esodebemos
derribarbarrerasentornoala
comunicacionyesaesnuestra
lucha”, agreg6 William Ruiz.

Finalmenteserefirioalalabor
que cumple la organizacion
que preside y a los anhelos
que esperan concretaren un
futuro, todos pensados en
entregar mejores condiciones
a las personas que padecen
sordera en la zona.

“Nuestramision fundamen-
tal es realizar actividades de
difusiondelaLenguadeSefias
atodalacomunidad,ademas
deimpulsareldesarrolloein-
clusiéndelas personassordas
en la comunay en la region.
Como todo pequerio grupo
tenemos grandes suefios y
entre ellos estan primero
poder contar con una sede,
donde poderrealizar nuestro
trabajoytambién estd poder
contar en un futuro con el
primer colegio para nifios
sordos de la regién, recinto
que es necesario ya que no
existen en la zona y creemos
queesfundamental”, finalizo
el presidentedelaagrupacion
CLUFASOCO.

SENALESDE
INCLUSION

Pasos potentes y firmes se
estandandoenlacomunade
Coquimbo hacialainclusion
ypromociéndelalenguade
Sefias. Ya que también des-
de este afio, un importante
proyecto se estd ejecutando
en diferentes sectores de la
ciudad porteiia y que tiene
que Ver con cursos gratuitos
dondeseensenalalenguade
Sefas ala comunidad.

Celeste Molir’y su hijo Juan Luis, participan actiVamente
de cada clase que se realiza en el Colegio Santo
Aquino en Tierras Blancas, para ellos es muy i

sta iniciativa.

En Chile estareconocidaen
laLey20.422,comoelidioma
oficial delacomunidad sorda.
Karen Madariaga, interpretea
cargodeestasclasesalacomu-
nidad,senal6laimportanciade
esteidiomaydelanecesidad
que personasoyentes puedan
aprenderlo.

B A 5
e FL. %

- o, Si6¥
S 4

“La Lengua de Sefias es un
idiomaycomotal, tiene com-
ponentes gramaticales que
laforman.Noesunlenguaje,
es una forma de expresion,
esunalenguayasiesta con-
siderada por Ley. Para una
personasorda suidioma ma-
terno es la Lengua de Sefias,

dmas de r
portante -— &

h
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Karen Madariaga y William Ruiz, realizan una labor
digna de destacar, son los encargados de impartir
las clases gratuitas de Lengua de Seiias que se rea-
lizan en Coquimbo, Tierras Blancas y Pan de Aziicar.

FOTOEL DIA

por eso la importancia que
tiene, ya que a través de ella
pueden expresarse, por esta
razén se deben derribar al-
gunas barreras y una forma
de hacerlo es difundiendo
y ensefiando este idioma.
Estoeslo que estamos desa-
rrollando desde hace algtin

FOTOELDIA

tiempo en diferentes lugares
deCoquimbo,atravésdeuna
iniciativa coordinada entre
el municipioyel Instituto de
Desarrollo Humano”, pun-
tualiz6 Madariaga.

Estos cursos gratuitos y
abiertosatodalacomunidad,
estanacargode la Direccion
de Desarrollo Comunitario
del municipio portefioyson
desarrollados en las depen-
denciasdel IDHyen los sec-
toresde Tierras BlancasyPan
de AzGcar.

“Tenemos un compromiso
como municipio dados los
cambios que sehan generado
ennuestro paisyennuestra
comuna en los tltimos afios.
Acalos Ginicos sordos son los
que no quieren oir, no quie-
ren escucharni darse cuenta
que la inclusién es la tarea
prioritaria para el desarrollo
humano. Porello, hoyen dia
mas de 70 personas se estan
capacitandoenellenguajede
sefas, a través del Instituto

de Desarrollo Humano en
nuestra comuna, una sefal
clarade que Coquimbo esta
potenciando la inclusién”,
sealo Miguel Angel Cuadros,
director de la DIDECO.

Lo positivo de las clases
gratuitas de Lengua de
Sefias, es que han tenido una
gran convocatoria y buena
recepcion por parte de la
comunidad. En el Colegio
Santo Tomads de Aquino del
sector de Tierras Blancas, se
desarrollan semanalmente
estos cursosalos que asisten
desde adultos mayores hasta
menores de edad, como es
el caso de Celeste Molina y
su hijo Juan Luis de 11 afios.

“Para mi en lo personal es
muy importante conocer la
Lengua de Sefias ya que soy
asistente de la educacion
en este establecimiento y
esnecesario saber como co-
municarme con personas
sordas. Estoy muy contenta
que ademas me acomparie
mi hijo, que esta muy entu-
siasmado conlas clases y sin
dudaesalgo que nos servira
mucho”, sefialo Celeste.

Porsu parte parael pequefio
Juan Luis, dijo que “es muy
entretenido aprender algo
nuevo, ademas uno nunca
sabe cuando pueda encon-
trarse con alguien sordo,
asi que es importante que
las personasaprendan esto”.

Todas estas iniciativas con-
tribuyennotan séloaacercar
alacomunidadlaLenguade
Senas, sino también derribar
barreras que impiden la in-
clusién de personas sordas.
Actualmente atin estamos
muy lejos de poder entregar
las condiciones para que una
persona con capacidades
diferentes puedaindependi-
zarse, perosonestas pequefias
acciones las que vislumbran
unbuen futuro,enun camino
a la integracion que se va
construyendo de a poco y
en el cual todos debemos
ser participes.
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scuelas de verano:
olucién para padres,
Iversion para ninos

Lucia Diaz G.
La Serena

1 fin vacaciones! Sin duda
estaeslaépoca del afio mas
esperada por los nifios que
ansian divertirse sin limite
de horario. Sin embargo, esta
alegriainfantil presenta una
doble cara desde la mirada
delos padres,quienes tienen
que planificar susmomentos
deocioteniendoen cuentael
escaso tiempo libre del que
disponen. Bajo este escena-
rio, las escuelas de verano
aparecen como unasolucién
al problema, al ser un espa-
cio seguro y de constante
estimulo para los menores.

Por este motivo, hicimos
un recorrido por las prin-
cipales escuelas de verano
de La Serena, con el fin de
conocer el ambientey entrar
en contacto conlasdiversas
actividades que ahi se desa-
rrollan. En Los Nisperos 40,
los intensos rayos de sol ha-
cenjuego conelverdedelas
multicanchas, las que estan
dispuestas paraser testigode
laentretencion de un grupo
denifiosentre5y12afosque
disfrutan principalmente de
actividades deportivasal aire
libre,y de talleres educativos
interactivos.

Se trata de Espacio Club
Cazaux, complejo que el 3
de enero dio el vamos a su
escueladeverano cuya fecha
detérminoesel24 defebrero.
Segtin cuenta su duefio, Javier
Godoy, son alrededor de 50
nifios que practican todaslas
especialidades del recinto, ya
sea futbolito, basquetbol, vo-
leibol, tenis, natacion, juegos
deentretenciényexcursiones
de campamento. Ademas,
los alumnos cada semana
reciben “artistas invitados”

Diario El Dia hizo un recorrido por las principales escue-
las de verano de La Serena.

Para nadie es un secreto que lallegada de las
vacaciones escolares significa un gran problema
para los padres que se enfrentan a largas jornadas
de trabajo. . Quién cuidaréd a mis hijos? Es la principal
interrogante que centra su preocupacion durante la temporada
estival

EL DIA DOMINGO 15 DE ENERO DE 2017

dedistintas areas como por
ejemplo, profesionales gas-
tronémicos o enfermeras que
les ensefian sobre higiene y
autocuidado.

Mientras los menores co-
rren felices por la cancha,
Godoy cuenta que “la idea

FOTO NICOLE MUNOZ

nacio por la necesidad que
me plantearon algunos pa-
dres y amigos mios de con-
tar con algan lugar donde
dejarasus hijosen épocade
verano, entonces como yo
siempre me he desarrollado
en el mundo del deporte y
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Nifios de la escuela de
club Cazaux en una cla-
se sobre higiene y auto-
cuidado.

“Ponemos
mucha atencién
en el tema de

la seguridad,
principalmente
en las actividades
que se realizan
en la piscina”.

JORGE CASTILLO
encargado de la escuela de
verano de Espacio Club Cazaux

Segtin dice Marcelo Araneda,
director del club, el objetivo
de la escuela de verano es
“reclutar a nuevos deportis-
tas para introducirlos en el
deporte, y luego en marzo
poderintegrarlosaunequipo
de competicion. Noobstante,
igual hayquienes solovienen
por la temporada”.
Enrelacionalapreparacion
de los menores, quienes tie-
nen claseslosdiasviernesde
15:00 a17:00 y el sabado de
12:00a14:00,Araneda explica

!

/=

FOTO NICOLE MUNOZ

Gobierno
. de Chile

LCIVLLL

TRIFLE PACK

TWRTE R T TELEFOA

Presentamos la primera red WiFi
publica del Gobierno de Chile

Telecomunicaciones con sentido ciudadano

Desde hoy usted podra acceder a Internet en forma gratuita en diversas
zonas pablicas del territorio nacional.

La Subsecretaria de Telecomunicaciones le brinda la oportunidad de ser
parte de las Tecnologias de la Informacion en forma segura y sin costo
para usted.

FOTO NICOLE MUNOZ

Accediendo a los sitios Zona WiFi ChileGob usted podrd conectarse a
Internet cada vez que o desee en sesiones individuales de 30 minutos de
duracion,

La escuela de verano Club Cazaux cuenta con alrededor de 50 nifios inscritos, quienes
practican todas las especialidades del recinto.

larecreacion, se me ocurrio
aprovecharlasinstalaciones
deportivas del club paraque
los nifios puedan escapar un
pocodel tabletyel celular,y
de estamanera privilegiarla
recreacionalairelibrealigual
como lo haciamos nosotros
cuando nifos”.

Alas13:30 llegaron los pri-
meros padres aretirarasus
hijos, pero éstos no querian
volver a sus casas. Al respecto,
sefiala que “el feedback de
los padres ha sido bastante
positivo porque nos dicen
que los nifos se levantan
ansiosos por llegaralaescuela
deverano.Loesencialaquies

queelloshacenamigosnoen
basea estudios, sino que en
base a entretencion, lo que
genera fuerteslazosenrela-
ciénalosequiposyalianzas
que se producen. La idea es
que de una manera ladica
se promueva el desarrollo
de habilidades en materia
deportiva”.

RECLUTAN ANUEVOS
DEPORTISTAS

Mas alla del aeropuerto,
especificamente en el sitio
26 (calle Ceres), encontra-
mos otra alternativa para
aprovechar los dos meses
devacaciones escolares. Un

galpon con fachada ploma
albergalos suefios de cientos
denifios que buscan ganarse
un nombre en elmundode
los Cheerleaders, disciplina
que combinalamasica, baile,
gimnasia y acrobacias por
medio del trabajo en equipo.

Si bien la escuela
Cheerleaders Scorpions fun-
ciona durante todo el afio
preparando técnicamente a
sus deportistas para futuras
competencias en esta area,
en la temporada de verano
se abren cupos para quie-
nes quieran ser parte de esta
“familia”, siemprey cuando
sean mayores de cincoafios.

En la region de Coguimbo, el proyecto Zona WiFi ChileGob ha sido
adjudicado a la empresa Chile TV Cable S.A. El monto de subsidio de este
proyecto en la regién de Coguimbo asciende a $180.884.913,
favoreciendo a las comunas de:

LOS VILOS MONTE PATRIA VICUNA
ILLAPEL EL PALQUI, TONGOY
SALAMANCA COMBARBALA OVALLE
PUNITAQUI
Para mas detalles visite www.wifigob.cl

& wnm
o provecto del Fondo de Desarrollo de las Telecomunicaciones

www.subtel.cl B ratmm et n " gt L e e T a e



14 | REPORTAJES DOMINGO

LA CIFRA

son los nifios inscritos ac-
tualmente en la jornada
completa de Acuarela After
School

que “setrabajaatravésdejue-
gosladicos,desarrollandola
psicomotricidad, yal mismo
tiempo levamos agregando
latécnicaeinculcandolelos
valores fundamentales para
serun buen deportista,como
es la disciplina, la respon-
sabilidad y la alimentacién
saludable”,destacando que
este deporte “ayuda mucho
a los nifios a desarrollar su
personalidad, caracter, acti-
tud, confianzaya concebirlos
problemas como desafios”.

APRENDIENDO A
TRAVESDELARTE

“La idea naci6 por lo que
me pasaba a mi en lo per-
sonal como mama, que no
tenia donde dejar a mi hija
y encontraba que dejarla al
cuidado de una asesora del
hogar no significaba un cui-
dadointegral, entonces me
dicuenta que esto le pasaba
a muchas madres, y decidi
tener un lugar dedicado
exclusivamente al cuidado
de menores”, expresa Leidy
Espejo,directorayeducado-
ra de parvulo de Acuarela,
primer after school artistico
(concepto hacereferenciaal
cuidado de nifios despuésdel
colegio) dela capital regional,
ubicado en calle Santiago de
Ap6stol #4082, E1MilagroIL.

Risas, dibujos y pintura
forman parte del ambiente
de la acogedora casa que

EL DIA DOMINGO 15 DE ENERO DE 2017

FOTO NICOLE MUNOZ

JAVIER GODOY

Espacio Club Cazaux

“La idea nacio por la
necesidad que me plan-
tearon algunos padres y
amigos mios de contar
con algun lugar donde
dejar a sus hijos en época
de verano”

MARCELO ARANEDA
escuela Cheerleaders Scorpions

“El objetivo es reclutar

a nuevos deportistas
para introducirlos en el
deporte, y luego en marzo
poder integrarlos a un
equipo de competicion”.

LIGALY K

WG BverGY

W

Club Scorpions esta dedicado a ensefiar la disciplina de Cheerleaders.

LEIDY ESPEJO
directora Acuarela

“Ayudamos a los papas
que estan todo el dia tra-
bajando, asegurandoles
que sus hijos estaran

en un lugar seguro con
gente capacitada para
cuidarlos”

CONFIANZAY SEGURIDAD

ese Alahoradedecidir quién quedara al cuidado
de nuestros hijos, surgen una serie de aprensio-
nes en cuanto a la seguridad de los recintos y la
capacidad profesional del personal a cargo. En
este punto, los directores de las escuelas de vera-
no coinciden en que manejan las herramientas
necesarias para lidiar con un accidente o vivir un
eventual sismo, pues los nifios estan en constan-
te supervision de docentes preparados y conocen
las instrucciones en caso de emergencia.

Al respecto, Jorge Castillo, encargado de la es-
cuela de verano de Espacio Club Cazaux, cuenta
que “ponemos mucha atencion en el tema de la
seguridad, principalmente en las actividades
que se realizan en la piscina. Para cada horario
destinamos un profesor con el fin de efectuar
una clase mas personalizada e identificar aaque-
llos alumnos que tienen mas temor al agua. La
idea es que los ninos siempre estén vigilados por
los monitores.
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durante al afio se encarga
de dar apoyo pedagogico
por medio de una jornada
Gnica de lunes a viernes de
13:30a19:30 horas, mientras
queenveranoel grupode12
ninos tienen la opcién de
asistir desde las 8:00 de la
mafiana, temporada don-
de se potencian los talleres
artisticos comoiniciaciénal
dibujo, exploracion musical,
eco manualidades, origa-
miseiniciacionala pintura.
Ademas, jovenes de hasta17
afos puedenaccederaclases
de comicsystop motion (téc-
nica de animacion).

Espejo asegura que “los ni-

fios aprenden realizando
actividades artisticas,loque
esalgoinherenteal nifio.La
ideaesque compartan en un
mundo no clasificado, en
estesentido, nosalejamosun
pocodeloqueeslaestructura
del colegio. Por otra parte,
ayudamos a los papas que
estan todo el dia trabajando,
asegurandoles que sus hijos
estaran en un lugar seguro
con gente capacitada para
cuidarlos. Los padres valo-
ran que los nifios estén en
constante actividad, porque
muchos de ellos viven en
departamentos y no tienen
espacio para jugar”. soomri
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Marti Quintana B.
Efe

a distincion como Capital
Americana de la Cultura le
llegaa Mérida porsegundavez
tras lograrla en el afio 2000.
La llamada “Ciudad Blanca”
sucede a la chilena Valdivia
en ese reconocimiento, del
quesehanhechoacreedoras
en el pasado Macei6 (Brasil),
Cérdoba(Argentina),Asuncion
(Paraguay), Quito (Ecuador)
o Barranquilla (Colombia).

PUNTODE
ENCUENTRO
DEL PASADOY
ELFUTURO

En1542,el espafol Francisco
deMontejofundéMeéridasobre
losvestigios de un centro cere-
monial llamado Ichaansiho,
queeratodaviausadoporuna
red de cinco pueblos mayas
que ocupaban la region.

Elnombreno fue elegidoal
azar, puesaquellos primeros
edificiosreligiososrecordaron
alconquistadoralos templos
romanosdeMérida, capitalde
Extremadura, en el suroeste
de Esparia.

Con las piedras de las des-
aparecidas piramides mayas
seconstruyeron las callesdel
centroymuchos edificios co-
loniales,comola Catedral de
Sanlldefonso,lamasantigua
de la América continental.

Deestamanera,seirguio una
nuevaurbe paralosesparioles.
Unaciudad que, casi500arios
mas tarde, continta sumida
en un hechizo que la vuelve
atemporal, una mezcla de

pasado, presentey futuro que
transpira cultura ancestral.

La capital del suroriental
estado de Yucatan, con sus
cercade 850.000 habitantes,
es hoy el centro econémico,
cultural y turistico de esta
region bafiada por aguas del
Golfo de México e inundada
de verde selvatico.

Unespaciodondelahistoria
se entremezcla con el ocio, la
industriaylaeducacion,yque
recientes proyectosculturales,
como museos o festivales, se
han encargado de impulsar
con teson.

Esos atributos tendran un
espaciode promocién (inico
en 2017, pues los canales ofi-
ciales detelevision de Capital
Americana de la Cultura se
encargaran de mostrar los
encantos de la ciudad a 25
paises de América y Europa.

TESORO
ARQUITECTONICO

Un paseoporlascallesempe-
dradasdel centro histéricote
devuelvenal glorioso pasado
colonial de Mérida, apodada
porFelipelllconellema “muy
nobleymuyleal”.Muchosde
losedificios que seencuentran
enestazona fueron construi-
dos durante esta época.

Porejemplo,enelladosurde
laplazacentral seubicalaCasa
de Montejo,del sigloXVI,con
estilo plateresco espariol, que
sobresale por sumonumental
fachada de piedra labrada.

Otrosedificiosdeinterésenel
corazoéndela capital yucateca
son el Palacio Municipal, con
muralesensuinterior pintados
porFernando Castro Pacheco,
el convento Franciscano, el
templo de la Candelaria, el
Arcode Dragonesolaermita
de Santa Isabel, todos ellos
construidosentreelsigloXVly
laprimeramitad delsigloXIX.

Con la llegada del dictador
Porfirio Diaz a la presidencia
deMéxicoen1876,arrancaron
30 afnos de mucha actividad

Aspecto del centro de
la ciudad de Mérida, en
el estado mexicano de
Yucatan. Mérida es una
de las mejores ciudades
de México para vivir.

arquitectonica que coinci-
dieron con el esplendor del
comerciodel henequén,una
plantaautdctonausadaporla
industria textil. Se construye-
ron El Paseo de Montejo y la
Avenida Reforma, cobijo de
lujosos palacetesymansiones
quetodaviaadiadehoysiguen
llenos de poderio.

Sonademdsunamuestrade
laarquitectura ecléctica, que
comprende cuatrotendencias:
la neoclasica, afrancesada,
manierista-barroquizante y
neogotica.

Con la caida del henequén
a mediados del siglo XX en
el mercado internacional,
superada por otros cultivos
y por las fibras sintéticas,
acabo una época de oro en
estaciudad que, sinembargo,
sigue manteniendo edificios
memorables.

MERIDAXX
EnlasaltimasdécadasMérida

sehaconvertidoenunvibrante
centro culturalllenode gente
joven, residentes extranjeros
y una gran cantidad de ofer-
tas de ocio. Cuenta con una
quincena de teatros y otras
tantassalasdemasica,yofrece
interesantes eventos comoel
Meérida Fest,que se celebraen
eneroyderrochaarteentodas
sus disciplinas.

Uno de los espacios mas
sobresalientes es el Centro
Cultural de Mérida Olimpo,
abiertoen1999yunejemplode
arquitectura contemporanea
conreminiscenciasdel pasado.

UbicadoenlaPlazaGrande,
esunespaciodeesparcimiento
que alberga desde teatro a
danza, artes visuales, ciencia
o conferencias.

Ademas, tiene el privilegio
deserunadelasciudadesmas
segurasdel pais.Ytodoellosin
perdersutalantehabitual. Pues
enlaciudadsehacenlascosas
despacito, disfrutandolas,yes
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Meérida, colonial y coraz6n maya

comunveralagenteandarsin
prisa, o reposar a la sombra
de una palmera o tumbada
enuna hamaca ante unsola
menudo abrasador.

Prueba de que tradicion y
modernidad se dan la mano
enMeéridaesel GranMuseodel
MundoMaya, ubicadoaunla-
dodel Centrode Convenciones
SigloXXI.Eldisefiodelrecinto
recibi6 el Partnerships Awards
2012 en la seccion “Proyectos
Innovadores parala preserva-
cién del patrimonio cultural
y sudivulgacion”.

El proyectobuscareflejarel
universo que la cosmogonia
mayaestructuréentresniveles
-cielo, tierra e inframundo-y
rendirhomenajealaceiba;el
arbol creadordelmundomaya.

Elmuseo exhibe unamagni-
fica coleccion demasde1.160
piezas que permiten conocer
y entender como vivian los
mayas de antafio y de hoy
a través de objetos textiles,

elementos religiosos, docu-
mentos histéricos y acervos
delaépocaprehispanica,que
incluyen estelas, bajorrelieves
y esculturas en piedra y vasi-
ja, entre otros. Ello aunado a
actividades multimedia que
enriquecen laexperienciadel
visitante.

Si se quiere saber mas del
pasado ancestral, se puede
tambiénvisitarlazonaarqueo-
logica de Dzibilchalttn, una
importante poblacién maya
que hoy se ubica apenas a 16
kilometrosdelnortede Mérida.

Habitadadesdeel 500 antes
de Cristo hasta la llegada de
los espafioles, en ella se han
encontrado mas de 8.000
estructuras, siendo la mas
conocidael TemplodelasSiete
Munecas. En este sitio tam-
bién se encuentra el Museo
del PuebloMayayun parque
naturalquealberga135especies
de flora, 47 de fauna y hasta
100 pozos naturalesocenotes.

vino o bebida.

LMUERZOS
EJECUTIVOS

De lunes a viernes disfrute
nuestro menu ejecutivo
que incluye entrada, plato

de fondo, postre, copa de

Servicio de arrien_do de
salones,_ convenciones,
seminarios y eventos.

LIMARI

H O T E L

Reservas @hotellimari.cl
www.hotellimari.cl
Fono 532661400 - ovalle
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Una buena razon para
unas buenas vacaciones

SUSCRIBASE A DIARIO EL DIA

y podra escoger entre estos cinco libros:

PAULC KATE
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Cinco esquinas La espia El dltimo adids El Amante Japonés Algo parecido al
Mario Vargas Llosa Paulo Coelho Kate Morton Isabel Allende Vetgacgeropamor
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$1 24.000 $73 300 $35000 $1 6.000 Incluye una tarjeta del Club de Lectores para usted

y su familia.

Lectores @

* Promocidn vélida para suscripciones nuevas. Sélo con facilidades de pago mencionadas. Suscribase llamando a nuestras ejecutivas:  Elieth Parada; Celular: +569 63102813. Email: eparada@eldia.la
Nadia Randolph; Celular: +569 93021541. E-mail: nrandolph@eldia.la También puede visitar las siguientes sucursales: Médulo de Mall Puerta del Mar La Serena. Oficina de Coquimbo, calle Aldunate 943.

Suscripcién sujeta a factibilidad de reparto en el domicilio solicitado. Visite: www.clubdelectores.diarioeldia.cl

Pago en cuotas Hasta 6 cheques 12 Cuotas
Tarjeta Presto precio contado precio contado



