
Con gran asistencia de público se han desarrollado las dos primeras jornadas de la “Expo Región de Coquimbo”. Instancia 
que se ha posicionado como la muestra productiva más grande de la zona y del norte del país.
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Plan regulador aumentaría 
altura en la “zona tíPica”

PRC DE LA SERENA PROPONE QUE ENTRE PENÍ Y AMUNATEGUI LAS CONSTRUCCIONES PUEDAN TENER HASTA 22 METROS

“El Río Elqui cada día está 
con más materia orgánica 
y ese es un cáncer para 
los humedales”

Elier Tabilo, experto en estos ecosistemas 

12-13

Selección Senior de Mujeres

La deportista cuenta como se están preparando las más 
de 30 mujeres que viajarán a Sudáfrica, su trayectoria 
y las expectativas para septiembre próximo.

14

“Hay una falsa dicotomía 
entre el progreso y 
el cuidado del medio 
ambiente”

FRANCISCO VILLALóN DE “DOMINGA”

22-24

Madre de Joaquín Niemann 
representará a Chile en 
mundial de hockey

29-30

Por su parte, en las inmediaciones del Liceo Gregorio Cordovez y Gabriela Mistral, disminuiría a 11 metros. Al 
respecto, la asesora urbana del municipio, Lyzette Gyorgy afirmó que allí “se zonificó como área de mayor al-
tura porque es como la continuidad a una ciudad más moderna”. Se proyecta que el instrumento de planifica-
ción territorial pueda ser aprobado en el transcurso de este 2020. 16-18

CEDIDA
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EL BARÓMETRO

En una verdadera tragedia se transformó el paseo que efectuó ayer una familia, que  sería ori-
ginal de la población Yaconi, a la tradicional Fiesta Costumbrista de Barraza, comuna de Ovalle, 
luego que el pequeño de un año cayó a un canal de regadío existente en el lugar, mientras su 
familia, según los primeros antecedentes, estaban ordenando algunas cosas que habían llevado 
al paseo. La emergencia se activó poco antes de las 17.00 horas cuando familiares y asistentes a 
la actividad indicaron que el menor habría sufrido la caída.  

Desde Carabineros confirmaron a diario El Ovallino que el pequeño había quedado  atrapado 
en una compuerta, por lo que personal de bomberos trabajó en el rescate de la víctima.

Inmediatamente personal del Samu llegó al lugar junto a la misma policía, para trasladarlo 
al Hospital de Ovalle. Los uniformados activaron los protocolos para hacer el recorrido lo más 
expedito posible, mientras que los especialistas de Samu intentaron la reanimación del pequeño 
que presentaba un cuadro de paro cardiorespiratorio.

Los intentos de reanimación, tanto en el traslado como en el hospital fueron infructuosos y 
a las 18.30 horas se declaró el deceso del pequeño.

EL BARÓMETRO

El sentimiento en Tulahuén y localidades cercanas a Monte Patria,  es uno sólo:  que la pavimentación de 
la ruta, que  ya está llegando a su fase final, permitirá definitivamente potenciar el turismo en una de las 
zonas que, según los especialistas en  el tema, aún  permanece casi sin explorar y que ahora se proyecta 
su boom.

Actualmente, según las autoridades regionales,  los trabajos están en un 70 por ciento de avance. Se tra-
ta de la pavimentación de la Ruta D-597, que une Carén y Tulahuén, cuyos trabajos involucran más de 15 
kilómetros, con obras de drenaje, saneamiento, seguridad vial, muros de contención, paraderos, accesos 
y cambios de servicios, entre otras intervenciones. Su costo supera los 15 mil millones de pesos.

 Los habitantes hace rato que se están preparando, sobre todo, a través de la creación de emprendimien-
tos. De hecho, en la Expo Región de Coquimbo, que se desarrolla en Peñuelas, varios de los expositores 
son de este territorio.

La apuesta es que el pavimento logrará que, sobre todo, en el verano, aumenten los visitantes no sólo a 
observar el paisaje, sino que a hospedarse en los complejos turísticos que lentamente están aumentando.

Las expectativa en Tulahuén

El sistema de videos en terreno fue la fórmula 
que utilizó el concejal de Coquimbo, Alejandro 
Campusano, para mantener informado a su elec-
torado del trabajo que está desplegando, sobre 
todo, cuando había hecho público su interés de 
competir en una primaria interna por la alcal-
día de la ciudad puerto en su partido  (PDC). De 
hecho, enviaba mensajes grabados desde cada 
actividad que asistía. Sin embargo, en la tarde 
de ayer utilizó esta misma red social para dar a 
conocer su malestar por la decisión que habría 
adoptado su partido de no realizar primarias en 
Coquimbo.  “A lo mejor por este video me pueden 
acusar por indisciplinado, pero es la sensación 
que tengo. No puedo ser irreal ante eso y frente 
a la expectativa que tienen muchas personas”.

Campusano admitió  que en una reunión efec-
tuada en el puerto  por integrantes de su colecti-
vidad, se habría definido que en el mes de marzo 
se efectuaría una encuesta y no una primaria. 
“Una de las cosas que dan como argumento es 
el estallido social que está ocurriendo en el país, 
pero nosotros estamos pidiendo participación y 
en mi caso luché hasta al final en el tema de las 
primarias”.

En todo caso, insistió que hasta el momento se-
guía siendo precandidato junto al propio alcalde 
Marcelo Pereira y  Rosetta Paris. “Pero, para mi, el 
sentimiento es de desilusión, no lo puedo escon-
der, aunque acepté la situación”, complementó.

Primaria no, encuesta sí

Trágica fiesta
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EDITORIAL

La Expo Región de Coquimbo es una muestra del quehacer de 
sus diversos sectores productivos, especialmente, de la agricul-
tura, tan golpeada en el último tiempo por prolongados períodos 
de sequía y del rubro inmobiliario, verdadero barómetro de la 
economía.

Tiene profundas raíces en la historia de esta zona y particular-
mente, de la Sociedad Agrícola del Norte que la ha 
organizado tradicionalmente, aunque con algunas 
interrupciones, pero siempre vigente para proyectar 
las diferentes actividades.

Esta vez el escenario pretende mostrar que la región 
busca revertir el proceso involutivo que ha tenido 
en los tres últimos meses y que están dadas las 
condiciones para la reactivación, algo tan necesario 
como la convivencia en paz.

En sus stands se encuentran representados los 
diversos sectores productivos con alrededor de 
doscientas empresas, pequeños y medianos emprendedores, lo 
que significa un gran esfuerzo de parte de los organizadores en 

su implementación.
 En ello se ha comprometido el sector privado y la Expo Región 

Coquimbo es su carta de presentación en esta apuesta.
Están graficadas allí las potencialidades que tiene esta zona en 

sus diferentes faenas, con especial énfasis, además de las mencio-
nadas, la agroindustria, la vitivinicultura y el trabajo de artesanos 

en variadas especialidades.
No cabe duda que con ello se da respuesta al interés 

de quienes visiten el recinto, emplazado en el sector 
de Peñuelas, paralelo con otros atractivos que se 
brindan al público, respondiendo con ello al trabajo 
que ha significado montar toda su infraestructura, 
lo que tiene un alto costo para su funcionamiento.

Es bueno que se mantengan en el tiempo actividades 
como ésta porque es el reflejo que puede entregar, 
principalmente al turista, una región que busca un 
mayor desarrollo, algo que se facilitará, sin duda, 

cuando  se desaten los últimos cabos que aún tiene la centrali-
zación administrativa y presupuestaria del país.

En sus stands se encuen-
tran representados los diver-
sos sectores productivos con 
alrededor de doscientas em-

presas, pequeños y media-
nos emprendedores, lo que 

significa un gran esfuerzo de 
parte de los organizadores
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El ruido de sables de septiembre de 1924 
no fue un acontecimiento aislado en la 
historia de Chile, sino que rápidamente se 
convirtió en el comienzo del fin del régi-
men parlamentario chileno y en la génesis 
de un sistema nuevo, representado en la 
Constitución de 1925.

En la práctica, lo que ocurrió los primeros 
días del mes de la patria en 1924 fue un 
gran cambio de paradigma en la política 
chilena, acostumbrada desde mediados 
del siglo XIX a los gobiernos civiles y a la 
continuidad constitucional y electoral. 
La única excepción relevante y dramática 
había sido la guerra civil de 1891, en la cual se 
produjo un doble proceso de politización 
del ejército y militarización de la política, 
que terminó resolviendo el conflicto en 
los campos de batalla. Después vendrían 
tres décadas de continuidad institucional 
-si bien en medio del desarrollo de una 
fuerte crítica social-, que terminaron en 
septiembre de 1924 con el ruido de sables, 
la presión del Ejército sobre el presidente 

Arturo Alessandri, el ministerio del general 
Luis Altamirano y finalmente, la salida de 
Alessandri del poder y la disolución del 
Congreso Nacional. En apenas una semana, 
Chile cambió radicalmente.

Entre los muchos procesos históricos 
que se vivieron aquellos días, destaca la 
irrupción de los militares como actores 
decisivos del proceso, definiendo leyes, 
alterando el ritmo de la política y por último, 
logrando permanecer en el poder durante 
algún tiempo. Adicionalmente, como se 
probaría con el correr de los meses, surgió 
una figura clave -miembro del Ejército- 
destinada a llenar varias décadas en la vida 
nacional: Carlos Ibáñez del Campo. Por 
último, la salida de Alessandri del poder 

nos muestra que un gran político puede 
ser herido, pero no se rinde ni se retira 
tan fácilmente,

Con los golpes militares se inició “la ho-
norable misión de las Fuerzas Armadas”, 
que describe con detalle Frederick Nunn 
en un libro clásico sobre el tema. En 1924, 
por primera vez en 35 años, un gobierno no 
logró terminar normalmente su período 
presidencial. Tras más de tres décadas de 
gobiernos civiles, comenzó una etapa que 
se extendió hasta 1932 y que tuvo como 
una de sus características principales la 
presencia permanente y decisiva de los 
militares en política. Los militares habían 
definido el conflicto político y Chile, inició 
una nueva etapa en la historia nacional.

Expo Región de Coquimbo muestra todo un
potencial que vislumbra la reactivación

UNA SONRISA EN EL DÍA

VACACIONES RESTRINGIDAS
Saqué cuentas y tenemos que hacer recortes, así que iré yo solo…

Por: Maeze
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vamos a decir que la centro derecha 
tiene convicciones y las vamos a de-
fender con fuerza y por eso hemos 
presentado un proyecto de reforma. 

Y lo otro tiene que ver con lo que se 
busca con el plebiscito en sí y esto es 
algo que se ha dicho poco. Una de las 
diferencias que ha tenido Chile con los 
países latinoamericanos es que estos 
oscilan entre dictaduras y revoluciones. 
Nuestro país en cambio se ha logrado 
consolidar con un camino de reformas, 
la de 1989 y del 2005. Y en este punto 
también agrego que se han comprado 
el camino de la nueva Constitución imi-
tando otras sociedades y yo no creo que 
sea bueno imitarlas porque es creer que 
el malestar social se soluciona mediante 
un proceso refundacional y –guardando 
las proporciones- revolucionario desde 
el punto de vista institucional, porque 

vamos a partir de cero”. 
-¿Y no cree que la vía de las reformas fue 

la que originó lo ocurrido en octubre del 
año pasado?

“Es que rechazar para reformar no es 
sólo una opción táctica para nosotros, 
sino que es una cuestión muy de fon-
do, queremos que Chile entienda que 
aquellos países que estamos mirando 
con atención canalizan sus malestares 
sociales por la vía de las reformas, por 
la vía de entender que las cosas se van 
mejorando sin la necesidad de hacer 
un nuevo pacto social, que suena muy 
bien, pero que en el fondo es decir de 
cuajo que Chile tiene que arrepentirse 
de los últimos 40 años y yo al menos 
no creo que Chile deba arrepentirse”. 

-¿No debería arrepentirse de nada?
“Tiene que arrepentirse que quizás 

hemos sido lentos en hacer las refor-

El diputado de Renovación Nacional 
participó el fin de semana  pasado en 
actividades en las comunas de Vicuña 
y La Serena, donde entregó su postura 
respecto al plebiscito. En las distintas 
instancias lo acompañó su par Francisco 
Eguiguren, quien contó a El Día que 
la gente lo había “solicitado” por su 
“liderazgo y notoriedad”. 

Tras la firma del Acuerdo por la Paz 
y una nueva Constitución del 15 de 
noviembre del año pasado, el parla-
mentario de la Región de O’Higgins se 
ha convertido en uno de los rostros de 
la opción del Rechazo.

-¿Cuál es ese sentido “profundo” que le 
atribuye al Plebiscito Nacional? Porque 
ha dicho que no se trata de ir sólo por la 
opción del Rechazo

“Aquí hay dos cosas muy importantes. 
Primero está el esfuerzo que vamos a 
hacer muchos en la centro derecha 
para enfrentar la derrota cultural de 
la que hemos sido víctimas porque 
todo lo que está ocurriendo en Chile 
tiene que ver con que el pensamiento 
que el sector ha ido cediendo en todos 
los ámbitos de la sociedad. Entonces, 

mas, que hemos sido una élite que ha 
estado desconectada de la realidad de 
muchos chilenos, pero eso no justifica 
que tengamos dos caminos, el de la 
inestabilidad y la incertidumbre, ade-
más de un doble Congreso, financiado 
por usted y yo, no me parece que ese 
sea el camino”. 

-¿Entonces cuál es el mensaje que quiere 
entregar al ir por la opción del Rechazo?

“Nuestro mensaje es muy sencillo...
señores, reconozcamos que hay cosas 
que debemos mejorar pero no nos 
compremos que aquí todo se ha hecho 
mal y que para solucionarlo debemos 
tener una nueva Constitución, sino que 
hagamos las reformas necesarias entre 
los sectores más moderados. Hace dos 
meses atrás, estar por el Rechazo era 
estar de parte de un extremo islámico 
porque era como estar fuera del sis-
tema y en cambio hoy, estar por esa 
opción demuestra viabilidad porque 
se nos han ido sumando grupos de 
Evópoli, Convergencia Liberal liderada 
por Sebastián Sichel y otros más”. 

 -¿Cree que de aquí a marzo se sumen 
más sectores o grupos a la opción del 
Rechazo?

“Eso es algo que yo anticipo, de aquí 
a marzo vamos a tener sectores social 
demócratas y social cristianos que 

Diego Schalper

El joven diputado de la Región de O’Higgins, visitó la semana pasada la zona participando en distintas instancias donde dio a conocer su postura de cara al Plebiscito Nacional y argumentó 
el polémico eslogan “Rechazar para reformar”.

lEONEl fRitis

El congresista de Renovación Nacional aseguró que de aquí 
a marzo sectores que hoy están por la opción del Apruebo 
cambiarán de postura, incluso gente de la exConcertación. 
Con el mismo ímpetu señaló que la vía correcta para 
responder los “malestares sociales” son las reformas y no una 
nueva Constitución. 

Alejandra Carvajal  / LA SERENA

@eldia_cl

“Hay gente que 
no se compra 
el modelo 
refundacional 
que promete 
la oposición”
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Queremos hacernos 
cargos de este 
malestar social sin 
demoler lo que 
hemos construido”

La oposición es 
campeona para 
ofrecer cosas que no 
puede cumplir, pero 
nosotros tenemos 
el desafío de ofrecer 
como alternativa 
reformas concretas”

Rechazo cualquier 
forma de violencia 
porque es 
incompatible con la 
democracia”

dadanía, especialmente los que somos 
nuevos, nos empodera y nos emplaza 
a tener que hacer los cambios ahora.

Cuando uno mira las reformas que ha 
presentado el Gobierno del presidente 
Sebastián Piñera, digámoslo bien en 
castellano, van mucho más allá de lo 
que se atrevió a hacer la Concertación 
y la Nueva Mayoría. Cuando en materia 
de salud, es la centro derecha la que 
dice que vamos a tener un plan único 
de salud y que en definitiva vamos a 
ponerle límite a las listas de espera, la 
verdad es que nadie se esperaba que la 
centro derecha diera ese paso. Y esto 
demuestra una derecha muy distinta 
a la que ellos están acostumbrados 
¿Y por qué le digo esto? Porque parte 
de nuestro desafío con el diputado 
Eguiguren será mostrarle a la ciuda-
danía que aquí hay una convicción 
de una centro derecha moderna y 
con compromiso social pero también 
responsable y reformista. Queremos 
hacernos cargos de este malestar social 
sin demoler lo que hemos construido 
en los últimos 40 años”. 

DEL APRUEBO AL RECHAZO

-¿Qué le pareció el cambio de postura 
del diputado Francisco Eguiguren?

“Francisco Eguiguren es un diputa-
do que reflexiona sus posturas, yo, 
al igual que él, originalmente tenía 
un entusiasmo por lo que significa 
un cambio, sobre todo para los que 
somos nuevos, embarcarnos en algo 
como una nueva Constitución, pero 
cuando se piensa más detalladamente 

antes se habían sentido atraídos por 
la otra opción ¿Y sabe por qué? Porque 
cada partido ha planteado sus propias 
reformas y hay gente que no se compra 
el modelo refundacional que promete 
la oposición y eso lo veo en personajes 
de la ex Concertación. Es obvio que ese 
locatario que levantó un negocio hace 
30 años quiere mejores pensiones, que 
su hijo no tenga deuda por estudiar 
pero no quiere que para eso tengamos 
que partir de cero, lo que quiere es 
que hagamos las reformas necesarias 
sin ese estrés de dos años al que nos 
quieren someter”. 

-¿Evitar ese estrés sería parte de ese 
“sentido profundo” que argumenta?

“Mire yo estoy muy contento porque 
desde RN hemos podido levantar una 
cuestión que es mucho más profunda, 
esto no es una campaña del terror como 
han dicho algunos, no. El planteamien-
to de fondo es que hemos escuchado 
el clamor por la moderación, por las 
reformas, el clamor por cuidar Chile y 
no someterlo a estrés e incertidumbre 
por dos años y medio. Si en la última 
Cadem la opción del Rechazo subió 8 
puntos, creo que el proceso va hacia 
esa tendencia. Aclarar que los países 
sólo subsisten con reformas no com-
prándose la refundación. Y eso es muy 
curioso porque yo sostengo que –aquí 
me van a retar después – en la centro 
derecha es muy difícil compatibilizar 
sus identidades doctrinarias con el 
diagnóstico refundacional de la nueva 
Constitución porque es comprarse el 
nuevo modelo, un modelo del que mu-
chos hablan y usted tuvo aquí mismo 
a Fernando Atria”. 

-Pero la gente lleva esperando esas 
reformas mucho tiempo ¿Qué puede 
garantizar que se harán ahora?

“Con el diputado Francisco Eguiguren 
tenemos en común que estamos hace 
muy poco en el Congreso, yo entiendo 
que la clase política y en general la élite 
empresarial, política y comunicacional 
no goza de mucha credibilidad para 
hacer reformas. Respecto a la pregunta 
puedo decir dos cosas, el viernes hicimos 
una presentación física y comunica-
cional de reformas para que la gente 
sepa qué es lo que vamos a reformar. 
Me parecía impresentable que dijéra-
mos ‘Rechazar para reformar’ sin tener 
claridad qué queremos cambiar. Y en 
segundo lugar, porque yo creo que el 
clamor que hemos sentido de la ciu-

nos encontramos con aspectos que ya 
le mencioné y otros que son más bien 
coyunturales. 

Cuando a usted le dicen que van 
a construir una casa común pero a 
renglón seguido lo único que hacen es 
pegar brochazos de color rojo, usted 
comprenderá que a esa casa común 
sólo podrá entrar en la medida que 
comulgue con las estrategias y posi-
ciones de la oposición y entonces si 
ellos quieren construirla en el formato 
del ‘si baila pasa’, francamente eso no 
es una casa común porque por la vía 
de la fuerza y de la presión nos dicen 
cómo se va a desarrollar este proceso 
constituyente”. 

-¿Lo dice porque algunos sectores de 
oposición no condenan la violencia?

“La oposición no ha sido capaz de 
condenar la violencia de manera ta-
jante y con eso deja de manifiesto 
que no contamos con un espíritu de 
diálogo como se espera para construir 
algo que realmente sea común. No 
puede ser que sean tan patudos para 

decir que debemos tener una nueva 
Constitución que represente a todos 
y luego si ven que algo no les gusta lo 
echan para afuera...¿Cómo interpretar 
eso? O de frentón deberían decir que 
aquí lo que quieren hacer es pasar la 
aplanadora con un nuevo modelo...
pero que no nos tomen por giles”.

 -¿Entonces el diputado Eguiguren es 
bienvenido más allá de esta “voltereta”?

“Es muy bienvenido, hay temas que 
son muy relevantes y Pancho los ha 
defendido con fuerza en la Comisión 
del Trabajo. Nosotros tenemos clarísimo 
que las pensiones debemos reformarlas 
y en eso Francisco ha sido insistente y 
tenaz. Porque muchas veces ha estado 
disponible, incluso, para ir más allá de 
las posturas del Gobierno... si hasta se 
ha agarrado con los ministros. Y aquí 
hago la diferencia porque la oposición 
es campeona para ofrecer cosas que no 
puede cumplir, pero nosotros tenemos 
el desafío de ofrecer como alternativa 
reformas concretas”. 

EXPOSICIÓN PÚBLICA

-De aquí hasta el 26 de abril estará en 
distintas instancias públicas ¿No le da 
temor la exposición o las funas?

“Le voy a decir que he estado meditando 
y esto no lo he dicho en ninguna parte 
y aquí me arriesgo mucho. Cuando 
en tiempos de dictadura el Estado 
ejercía violencia sobre los opositores, 
nosotros sufrimos mucho y de manera 
transversal condenamos esa violencia 
política...y ahora a mí me gustaría 
que tuviéramos la misma convicción 
para entender que cuando las funas 
se imponen, el matonaje, la violencia 
se impone es una forma soterrada 
de dictadura, porque esos violentos 
dictan lo que se puede decir y lo que 
no, lo que se puede hacer y lo que no, 
lo que se puede plantear y lo que no. 
Y eso es algo que no podemos aceptar 
porque cuando en las democracias es 
la violencia la que determina la pauta 
es imposible avanzar. Cuando es la 
violencia la que determina lo que se 
puede hacer en una sociedad entonces 
retrocedemos a tiempos que realmente 
no queremos para Chile y si no hago 
nada, me convierto en un cómplice 
pasivo de esa violencia y yo al menos 
no estoy disponible para eso”. 

-Pero la violencia también se pue-
de ejercer a través de discursos de 
desinformación...

“Yo rechazo cualquier forma de vio-
lencia porque es incompatible con 
la democracia. Hemos sido víctimas 
de mucho matonaje en el Congreso 
pero no estoy dispuesto a claudicar 
porque algunas personas se sienten 
con el poder que pueden imponer su 
punto de vista por la vía de la violencia 
y agresiones. Esto lo conozco desde 
cuando era dirigente estudiantil y 
ciertos colectivos usaban la violencia 
para tratar de imponer sus puntos de 
vistas y nosotros nunca claudicamos 
y les ganamos siempre con ideas y 
argumentos. Y no tengo dudas que el 
26 de abril vamos a ganar por la vía de 
los votos”. 

-¿Qué le parece haberse convertido en una figura del Rechazo?
“No sé si lo soy, aquí hay un esfuerzo de muchos. Quiero decir las cosas 
como son aunque se me pueda tostar el senador Andrés Allamand. Aquí 
hay un grupo de diputados que hace mucho rato veníamos pensando có-
mo acelerar las reformas sociales y en este contexto se suscita la discusión 
constitucional y como veníamos con ese impulso levantamos la consigna de 
rechazar para reformar, es decir surge en un grupo de diputados y después 
el senador la hace propia y sigue el mismo tránsito que hice yo, primero 
estábamos evaluando la opción del Apruebo pero por una serie de razones 
decidimos liderar el Rechazo y esto yo no lo atribuyo a nadie en particular 
sino que más bien ha sido una construcción que logramos, primero a nivel 
de diputados luego los senadores y es una alegría que sea una consigna 
que rebota en sectores de Evópoli, la UDI y no tengo dudas que sectores de 
la antigua Concertación también van a ver en este espíritu reformista una 
verdadera alternativa”. 

Idea propia
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REGIONALES

La seremi de Bienes Nacionales,  Giannina González, 
hizo entrega del esperado título de dominio a la señora 
Maritza Araya en la comuna de Ovalle, lugar donde vive 
junto a sus tres hijos. 

“La importancia del título de dominio es que es para 
mis hijos, porque ellos se van a quedar  y no me gustaría 
que se quedaran en la calle, soy la mujer más feliz y 
dichosa”, señaló emocionada la vecina.

La autoridad destacó que “este es el sello que le quiero 
dar a mi gestión. Estoy muy feliz, ver la emoción de la 
señora Maritza, de sus hijos y este título de dominio les 
va abrir muchas puertas para poder vivir de manera 
digna y tener una mejor calidad de vida”. 

Hasta fin de mes se estarán recibiendo las postulaciones 
al Programa “Mujeres Jefas de Hogar”, del Servicio de la 
Mujer y Equidad de Género, con el fin de entregar a las 
mujeres autonomía económica con el desarrollo y for-
talecimiento de condiciones personales para el trabajo 
remunerado y orientarlas en iniciativas de emprendi-
miento económico.

En la Región de Coquimbo, el programa es ejecutado 
por 13 municipios: Ovalle, Combarbalá, Monte Patria, 
Punitaqui,  La Serena, Coquimbo, Andacollo, La Higuera, 
Paihuano, Illapel, Los Vilos, Salamanca y Canela.

Llaman a postular al programa 
“Mujeres jefas de Hogar”

Vecina de Ovalle recibió 
título de dominio

Eguiguren respalda a 
Desbordes tras reunión 
con la oposición

La reunión entre Mario Desbordes y 
los presidentes de los partidos de la 
exConcertación generó división en 
la coalición Chile Vamos, fue en ese 
contexto que el diputado Francisco 
Eguiguren (RN) salió a respaldar al 
presidente su partido.

En conversación con Cooperativa, el 
parlamentario sostuvo que “debiéra-
mos valorar todos los esfuerzos que se 
hagan para resolver el caos que hoy día 
existe en la gente y la violencia que hoy 
día impera en muchas partes del país, 
con grupitos chicos de delincuentes, 
de narcodelincuentes”.

Agregó que lo que está haciendo 
Desbordes “es generar puentes, los 
mismos puentes que le ha pedido el 
Gobierno siempre para poder, con la 
oposición, llegar a acuerdos. Eso es lo 
que hoy día está haciendo; no es más 
que una conversación que se debiera 
valorar, porque Chile no da más con 
las disputas y más desencuentros”. 

“La mayoría del partido está detrás de 
Mario Desbordes en este camino… él 
siempre ha dicho: ‘voy a hacer lo impo-
sible, por lograr resolver el problema 
que hoy día aqueja al país”, remarcó.

CEDIDA

CEDIDA
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Nacional y la UDI de Ovalle se reunie-
ron para entregar sus directrices. A la 
reunión llegaron militantes de Evópoli 
y el Partido Republicano, según con-
signó El Ovallino. 

UN PASO ADELANTE

Ese mismo día, pero en La Serena, el 
Frente Amplio lanzó su plataforma “Que 
Chile Decida”, una instancia donde 
dieron a conocer las opciones bajo las 
cuales trabajarán y la importancia de 
participar en la toma de decisiones 
sobre todo cuando se trata de decidir 
el futuro del país. 

Claudia Pilar,  presidenta de 
Convergencia Social y vocera del co-
mando, dijo tener la certeza que el 26 
de abril ganará la opción del Apruebo y 
que una nueva Constitución permitirá 
abrir un debate para elaborar y discutir 
leyes que garanticen un mejor vivir 
para las mujeres, hombres, adultos 

mayores, niñas y niños. 
“En este proceso histórico nadie puede 

quedar fuera, por lo que valoramos el 
apoyo transversal que ha tenido esta 
plataforma que hoy convoca a todos los 
ciudadanos que están comprometidos 

Los partidos del espectro político 
trabajan a toda máquina para desple-
gar dentro de los próximos días sus 
estrategias por el Apruebo o Rechazo 
de cara al Plebiscito Nacional de abril. 

Si bien el inicio legal de la propa-
ganda es el miércoles 26 de febrero, 
las colectividades, algunas solitarias 
pero la gran mayoría articuladas en 
comandos, afinan los últimos deta-
lles de lo que será el inédito proceso 
constituyente. 

En la Región de Coquimbo se han 
mantenido las negociaciones que se 
han dado a nivel nacional entre los 
timoneles, pero algunos dirigentes 
locales han dado muestras claras de 
trabajar mancomunadamente. Así 
quedó de manifiesto el pasado vier-
nes cuando se lanzó un “pacto de no 
agresión” entre el Frente Amplio (FA) 
y las tiendas de la exNueva Mayoría, 
exceptuando el Partido Comunista.

En la vereda opuesta, los que van por 
la opción del Rechazo han desplegado 
tenuemente sus ejes. De hecho, recién 
el jueves los sectores de Renovación 

Encuentros y diferencias tras las 
opciones del Plebiscito Nacional

con un futuro amplio y diverso del que 
debemos hacernos cargo”, expresó en 
aquella oportunidad. 

Por su parte, el líder de Revolución 
Democrática, Cristóbal Reyes, manifestó 
que se dejó una puerta semi abierta y 
que es tarea de la ciudadanía “abrirla 
por completa” y ser protagonista del 
país en el que vivirán por los próximos 
50 años.

“Escribir una nueva Constitución se 
trata de definir cuáles van a ser las reglas 
con las cuales funcionará la política y 
como se limitará el poder. Todo lo que 
la gente hoy quiere discutir”, agregó. 

También se refirió a la postura de la 
centro derecha y dijo que “natural-
mente, trabajarán desde el miedo, 
desde la retórica del ahora necesario 
reformismo, pero lo cierto es que han 
bloqueado todo cambio sustantivo en 
los últimos treinta años”. 

LAS JUVENTUDES POLÍTICAS 
TOMAN RELEVANCIA

Las juventudes de los partidos polí-
ticos han tomado preponderancia en 
el proceso constituyente, de hecho, 
han sido claves para crear espacios 

A contrArreloj

El jueves los partidos del Frente Amplio existentes en la región lanzaron oficialmente la plataforma “Que Chile Decida” e invitaron a la ciudadanía a ser parte del histórico momento que se 
registrará el 26 de abril.

CEDIDA

Los timoneles de los partidos siguen trabajando para 
enfrentar la inédita consulta. Hasta la fecha no existen 
comandos únicos por las opciones del Apruebo o Rechazo, 
pero las negociaciones siguen en pie.

CONTINÚA EN PÁGINA 10

Hasta el momento 
no hay tratos claros, 
podríamos decir 
que la reunión en 
Vicuña es la única 
demostración que 
podría proyectar un 
trabajo juntos”.

carlos maluenda

coordinador comunal parti-
do republicano

Alejandra Carvajal  / LA SERENA

@eldia_cl
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102,00 metros

2 Ibiza
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Mallorca II
2113,08 metros

Mallorca VIP

 Cocina amoblada con cubierta de Granito
 Piso flotante en living, comedor, dormitorio y pasillos
 Cerámicos completos en baños y cocina
 Muros de ladrillos estucados

Caracteristicas

  Citofono
  Living comedor con viga a la vista
 Teja Colonial 

 Marco de ventanas en Aluminio folio madera
   con  Termo panel en dormitorios,
  Mallorca II con Marco de ventana de PVC
 �eja antejard�n con port�n automa�co
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Gran Parrillada
Para 2 y comen 3

2 Lomos ::
2 Chuletas ::

2 Pollos ::
2 Chorizos ::

3 Papas ::
Ensalada Chilena o ::
Tomate o Lechuga   

1 Vino Tres Medallas  ::
Cabernet Sauvignon   

$21.900

Peñuelas 191 - Fono: 51 2 232170 - Coquimbo - pillalavaca@hotmail.com

OFERTA

en un cronograma pero no hay una 
información oficial al respecto. Lo 
que sí confirmó es que la campaña 
comenzará la primera semana de marzo. 

REPUBLICANOS, TODOS 
POR EL RECHAZO

Desde la colectividad de José Antonio 
Kast, comentaron que a diferencias de 
los partidos que integran la coalición 
Chile Vamos, el Partido Republicano 
va unitariamente por la opción del 
Rechazo. 

Así lo comentó el coordinador co-
munal, Carlos Maluenda, quien ade-
más, dijo que dentro de las próximas 
semanas habrá “buenas noticias” en 
lo que respecta al trabajo del proceso 
constituyente. 

Cabe precisar que esta semana la pre-
sidenta nacional de la UDI, Jacqueline 
Van Rysselberghe, adelantó que se está 
coordinando con el exUDI y líder de 
los republicanos, José Antonio Kast. 

Pese a ello, en la región y según lo 
que comentó Maluenda, no hay ne-
gociaciones claras, aunque indicó que 

de formación ciudadana. 
La semana pasada se realizó la segunda 

sesión del ciclo de talleres constitu-
yentes impulsados por las Juventudes 
del Partido Socialista, el abogado y 
exmilitante, Fernando Atria fue parte 
de la charla. 

En aquella oportunidad participaron 
distintas fuerzas del FA y de la exNueva 
Mayoría y si bien hay ánimo de coordi-
nar algunas estrategias, no se avizora 
un comando joven, al menos hasta el 
momento. 

TRES PARLAMENTARIOS 
POR EL RECHAZO

Los tres parlamentarios de Chile Vamos 
van por la opción del Rechazo, los con-
gresistas gremialistas, Sergio Gahona, 
Juan Manuel Fuenzalida y Francisco 
Eguiguren de RN. A pesar que este 
último había manifestado en primera 
instancia apoyar el Apruebo. 

El presidente local de la UDI, Óscar 
Tapia, contó que la totalidad de la direc-
tiva regional del partido que representa 
va por el Rechazo y que el comando 
estará integrado por militantes de la 
tienda de Jaime Guzmán, republicanos, 
Evópoli y un sector de Renovación 
Nacional, además de independientes. 

Consultado por la fecha de lanzamien-
to, Tapia dijo que se está trabajando 

el viernes 31 de enero, en la comuna 
de Vicuña, militantes republicanos 
participaron en una reunión que fue 
impulsada por las tiendas del bloque 
oficialista.

“Hasta el momento no hay tratos 
claros, podríamos decir que la reunión 
en Vicuña es la única demostración 
que podría proyectar un trabajo jun-
tos”, aclaró.

De izquierda a derecha, el diputado Diego Schalper (RN), Francisco Eguiguren (RN), Gonzalo Plaza (Partido Republicano) y Luis Aguirre, presidente del comunal RN Vicuña. CEDIDA

•	 Miércoles	26	de	febrero
-Inicio legal de la propagan-
da electoral del Plebiscito 
Nacional.

•	 Viernes	27	de	marzo
-Comienzo de la franja televi-
siva por las opciones Aprue-
bo y Rechazo.

•	 Jueves	23	de	abril
-Término de la propaganda 
electoral.

•	 Domingo	26	de	abril
-Plebiscito Nacional 2020.

cronología

A pesar que en el último consejo Renovación Nacional decidió darle 
libertad de acción a sus militantes, cerca de un 70% de ellos trabajará 
por el Rechazo mientras que el porcentaje restante y liderado por el 
timonel Mario Desbordes, irá por el Apruebo. 
En medio de las conversaciones que se han registrado en el marco del 
proceso constituyente, la instancia sostenida entre Desbordes y parti-
dos de la ExConcertación (PPD, DC, PR, PS) causó ruido en la coalición 
de gobierno, incluso en los propios militantes del partido, ya que se 
dio justo el día que el Senado resolvía la acusación constitucional con-
tra el intendente de la RM, Felipe Guevara (RN). 
La diputada y vicepresidenta de RN, Paulina Núñez, defendió las ges-
tiones del presidente nacional, señalando que “RN históricamente ha 
estado disponible al diálogo y a lograr acuerdos y en esta oportunidad 
con mayor razón”. 

Polémica reunión
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estas críticas no contribuyen a mejorar 
el panorama ya que solo lo complica 
en términos de ‘orden público”.

ESCENARIO ELECTORAL

Otro de los temas que ha causado 
preocupación tiene que ver con la 
posibilidad de postergar la elección 
de gobernadores regionales. En este 
sentido, Sergio Gahona dijo que no está 
de acuerdo con la petición realizada 
por algunos alcaldes de la Asociación 
Chilena de Municipalidades (AChM).

“Creo que le faltan atribuciones y 
competencias pero este león sin dien-
tes ya lo conocíamos antes del 18 de 

El diputado gremialista, Sergio Gahona, 
analizó los últimos acontecimientos en 
el plano nacional, regional y criticó el 
papel que ha desempeñado el Frente 
Amplio (FA) y su nulo “compromiso” 
para condenar la violencia.

Dijo no estar de acuerdo con el ulti-
mátum que emitió el conglomerado de 
la izquierda más progresista de acusar 
constitucionalmente al ministro del 
Interior, Gonzalo Blumel, si el presi-
dente no remueve al general director 
de Carabineros, Mario Rozas.

“Este tipo de amenazas son de la 
política baja y barata, es decir, si tu 
no me das esto yo hago esto otro, las 
acusaciones constitucionales que han 
levantado han sido infundadas. En el FA 
se comportan como niños adolescentes 
malcriados”, detalló.

También cuestionó la “incoheren-
cia” del bloque al usar la Constitución 
“cuando le conviene” y que cuando no 
le sirve la califica como “ilegítima”. Esto, 
luego que el Tribunal Constitucional 
(TC) declarara inadmisible el recur-
so en contra de la Ley Antisaqueos y 
Antibarricadas presentado por parla-
mentarios frenteamplistas.

“No son capaces de llegar a la hora, eso 
retrata de cuerpo entero lo irresponsa-
bles que son, además están legislando 
y promoviendo desestabilizar el país y 
supuestamente refundarlo. Hoy el FA 
es una verdadera piedra en el zapato 
para todos los chilenos y esperamos que 
con las modificaciones que se puedan 
hacer a la Constitución terminemos 
con estos diputados del 1% “, acotó.

La petición la realizaron tras la muerte 
de un barrista de Colo Colo por parte 
de un camión de la policía uniformada 
el 28 de enero en el exterior del Estadio 
Monumental. Este hecho se sumó a la 
serie de cuestionamientos que enfrenta 
la institución que está bajo el mando 
de Rozas.

“El panorama no cambia si sale Mario 
Rozas ni nada por el estilo, yo creo que 
Carabineros necesita una moderni-
zación profunda pero tiene que ser 
hecha en serio, hay una comisión que 
está planeando distintos mecanismos 
y fórmulas con el objetivo de ponerla 
a la altura de los tiempos que vivimos 
hoy”, manifestó.

Gahona insistió que este cambio debe 
ser gradual y que los resultados no se 
verán inmediatamente, por el contrario, 
“serán visibles en la formación de las 
nuevas generaciones de carabineros”, 
por ende, a juicio del diputado oficialista, 

Diputado Gahona critica rol del Frente Amplio 
y dice que son una “piedra en el zapato”

octubre y lo sabemos también ahora, 
es un hecho de la causa, pero no creo 
que la solución sea postergarla. La 
elección hay que hacerla y ya con un 
gobernador instalado se debe pelear 
para que se hagan las modificaciones 
legales para tener una figura con mucha 
más fuerza”, expresó.

Ante la eventualidad que la solicitud 
sea acogida por el Ejecutivo, posibili-
taría algunas candidaturas de Chile 
Vamos, como el caso de la intendenta 
Lucía Pinto y otras autoridades que no 
alcanzaron a renunciar antes del plazo 
legal, debido al complejo escenario 
social que se registró en octubre del 
año pasado.

En esta línea, Gahona dejó claro que 
los itinerarios electorales y las leyes 
no pueden ser usados al antojo de los 
parlamentarios o de las conveniencias 
políticas.

“La elección  de gobernador regional 
está normada por ley y eso hay que 
cumplirlo. Y claro, en su momento 
nosotros teníamos como partido una 
muy buena candidata pero creo que 
esas posibilidades no se agotan y hoy, 
tenemos dos nombres como el de Paola 
Cortés y Marco Antonio Sulantay…
tengo fe y esperanza en ellos”, detalló.

Respecto a la petición que hizo la 
parlamentaria del Partido Humanista, 
Pamela Jiles, de realizar un referén-
dum revocatorio para terminar con el 
mandato de Sebastián Piñera y llamar 
a elecciones generales de diputados 
y senadores, Gahona dijo que no es el 
momento para generar más caos “del 
que ya hay”.

LAS ENCUESTAS: 
“UN REFLEJO DEL MOMENTO”

El inicio de año para el Gobierno 
no ha sido fácil, las estadísticas han 
revelado desaprobaciones históricas, 
como los resultados de la Encuesta 
CEP (que recogió los datos desde el 28 
de noviembre al 06 de enero) donde 
el presidente Sebastián Piñera registró 
un 6% de aprobación, la cifra más baja 
desde el retorno a la democracia.

En este punto, el diputado Gahona 
confesó que el instrumento reflejó 
un “momento preciso” de la sociedad 
y que la cifra no se puede ni debería 
justificar. 

“Fue un reflejo del momento de  lo 
que ocurrió en noviembre y diciembre 
del año 2019  y eso es indesmentible, no 
había ninguna duda que el desempeño 
del presidente de la República iba a ser 
mal evaluado y así fue,  el desempeño 
del Congreso ni hablar, o de los partidos 
políticos que fue peor todavía”, agregó.

Por actitud obstruccionista

El parlamentario en su visita a Diario El Día. CEDIDA

El gremialista aseguró que no hay un compromiso real para 
“condenar” la violencia y que están legislando con la intención 
de “desestabilizar el país” impulsando una serie de acusaciones 
constitucionales infundadas. Además, cuestionó la “incoherencia” 
del bloque al usar la Constitución “cuando le conviene” y 
calificarla como “ilegítima” cuando no le sirve. “Se comportan 
como niños adolescentes malcriados”, expresó.

El panorama no 
cambia si sale Mario 
Rozas ni nada por 
el estilo, yo creo que 
Carabineros necesita 
una modernización 
profunda pero tiene 
que ser hecha en 
serio”.

Respecto a la puerta que dejó abierta el presidente nacional de Reno-
vación Nacional, Mario Desbordes y la posibilidad de trabajar en la zo-
na y competir, eventualmente, por un escaño senatorial, el diputado 
Gahona, aspirante a senador, dijo que Chile Vamos necesita los mejo-
res candidatos para marcar presencia en la Cámara Alta.
“Es evidente que la UDI y RN tienen que hacer un esfuerzo importante 
para tener a los mejores candidatos. Yo creo que la competencia es 
muy positiva, entre mejores sean los candidatos de los partidos más 
probabilidades habrá para sacar un senador…así que bienvenido 
quien quiera ser candidato”, expresó.
Aunque no toda su respuesta siguió la misma línea, ya que también hi-
zo el matiz que “espera” que también se levanten “candidatos locales” 
ya que hay fuertes liderazgos.

Carrera por recuperar el escaño senatorial

Alejandra Carvajal  / LA SERENA

@eldia_cl
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también en las mediterráneas. Esto 
ya que son pequeños ecosistemas con 
altos niveles de diversidad pero, sobre 
todo, endemismos. Conjuntamente, 
con el gran impacto que provocan los 
servicios ambientales, ecosistémicos, 
que se prestan a la ciudad, a nosotros 
como sociedad”, afirmó. 

De acuerdo a información del “Plan 
Nacional de Protección de Humedales 
2018-2022” del Ministerio de Medio 
Ambiente, estos ecosistemas siguen 
disminuyendo en el mundo, tanto 
en su extensión como en calidad. De 
hecho, se estima que sus superficies se 
redujeron entre un 64 y un 71% desde 
el año 1900.

Todavía más, se registra que la pérdida 
de los humedales continentales natu-
rales ha sido mayor y a un ritmo más 
rápido que la de los situados en la costa. 
Es así como los primeros disminuyeron 
su área entre un 69 y hasta un 75 por 
ciento, en contraste, los segundos se 
redujeron en aproximadamente 62 
puntos porcentuales. 

SITUACIÓN A NIVEL 
NACIONAL Y LOCAL

En este sentido, consultado acerca 
del escenario en el país, el experto 
manifestó que también existe una 
tendencia a su mengua y conjunta-
mente, a su deterioro, no obstante, 
destacó que “hay trabajos que se están 
realizando.  Es curioso pero a nivel de 

En la desembocadura del Río Elqui y 
posteriormente con un seminario en las 
instalaciones de la Biblioteca Regional 
Gabriela Mistral, se dio inicio en la 
Región de Coquimbo al  “Proyecto de 
Conservación de Humedales Costeros 
de la zona centro sur de Chile”. 

Iniciativa financiada por el Global 
Envinronment Facility (GEF) y ejecutada 
por el Ministerio de Medio Ambiente 
(MMA). 

Desarrollo piloto que durante cinco 
años buscará mejorar la condición 
ecológica de cinco humedales de todo 
Chile, mediante la gestión sustentable 
de estos ecosistemas costeros. 

Proyecto en el que el único humedal 
que fue considerado en la zona, es el 
ubicado en la principal cuenca de la 
Provincia de Elqui. 

Precisamente uno de los asistentes 
e igualmente expositor en estas ac-
tividades, fue el reconocido biólogo, 
además, de doctor en Biología y Ecología 
Aplicada, máster en Conservación y 
Manejo de Vida Silvestre y miembro del 
Centro Neotropical de Entrenamiento 
en Humedales; Elier Tabilo.

“Nuestra institución, en cooperación 
con otros organismos internacionales, 
está promoviendo una iniciativa de 
protección de la cadena de humeda-
les costeros desde el sur del Ecuador, 
Perú completo y Chile hasta la zona 
central. El objetivo es poner en valor, 
destacar los humedales costeros en 
las zonas desérticas, desertificadas y 

“El Río Elqui cada día está con mayores 
niveles de materia orgánica y ese es 
un cáncer para los humedales”

la Región de Coquimbo el porcentaje 
de humedales protegidos los hace 
estar cumpliendo con las metas AICHI 
(sobre diversidad biológica) que se fijó 
Chile para proteger. Entonces, es una 
situación muy diversa”. 

En lo relativo a esto, Tabilo manifestó 
que a nivel local el Río Elqui está muy 
contaminado por las modificaciones, 
cambio climático y sequía, entre otros 
factores. “Pero paralelamente se es-
tán realizando cosas. Entonces, por lo 
menos tengo una visión optimista, es 
decir: la situación no es buena pero si 
trabajamos fuerte, duro y sobretodo, 
en acuerdo, con distintas organizacio-
nes de la sociedad chilena, podríamos 
recuperar este tipo de ecosistemas”. 

Así pues, según el mismo documen-
to del MMA, las variadas condiciones 
climáticas y geológicas de Chile, per-
miten la existencia de más de 20 tipos 
de humedales. A saber, se catastró 
que estos ecosistemas comprenden 
una superficie unas 4,5 millones de 
hectáreas, lo que representa casi un 

EliEr Tabilo dEl CEnTro nEoTropiCal dE EnTrEnamiEnTo En HumEdalEs: 

Durante su exposición en la Biblioteca Regional Gabriela Mistral. CEDIDA

El experto sostuvo que la 
cuenca está contaminada 
a causa de modificaciones, 
cambio climático, sequía 
y por sectores como el 
agrícola y forestal, además, 
de los desechos propios de 
la ciudad. Conjuntamente, 
abordó el escenario a 
nivel país y la actitud de 
la población sobre estos 
ecosistemas. 

Ricardo Gálvez Poblete / LA SERENA

@eldia_cl

Los humedales son ecosiste-
mas indispensables por los 
beneficios que brindan a la 
sociedad, los que van desde 
la provisión de agua dulce, 
alimentos y conservación 
de la biodiversidad, hasta el 
control de crecidas, recarga 
de aguas subterráneas y mi-
tigación de los efectos del  
cambio climático.

Dato
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Elier Tabilo es biólogo, además, de doctor en Biología y Ecología Aplicada, máster en Con-
servación y Manejo de Vida Silvestre y miembro del Centro Neotropical de Entrenamiento en 
Humedales. 

EL DÍA

El momento histórico 
que está viviendo 
Chile, nos hace, 
tal vez, proclives 
a que parte de los 
acuerdos sociales 
que tengamos que 
desarrollar en el 
futuro sean cómo nos 
relacionamos con 
nuestros recursos 
naturales”. 
ELIER TABILO 

CENTRO NEOTROPICAL DE EN-
TRENAMIENTO EN HUMEDALES

actividades que perjudican en mayor 
medida a los humedales, aseguró que 
“hoy en día el gran contaminante, 
por ejemplo, del Río Elqui; son los al-
tos niveles de materia orgánica véase 
aguas residuales de los sistemas de 
alcantarillado, pero también niveles 
altos de agroquímicos y fertilizantes. 
Por lo tanto, esos son elementos que se 
suman al río y llegan a la parte final de 

esta cuenca que es la desembocadura 
del Río Elqui y allí se concentra todo. 
Entonces, tenemos un Río Elqui que 
cada día está con mayores niveles de 
materia orgánica y ese es un daño, un 
cáncer para los humedales”

Contaminantes a los que agregó las 
actividades agrícolas, la forestación 
y asimismo, las que llevamos a cabo 
cotidianamente en las ciudades.  

6% del territorio nacional. 
Estos se pueden encontrar a lo largo 

de toda la costa (estuarios y lagunas 
costeras o marismas), a lo largo de la 
Cordillera de los Andes (salares, lagunas 
salobres, bofedales, vegas, ríos, lagos 
y lagunas) y hacia el extremo sur de 
Chile, turberas y bosques pantanosos.

FACTORES QUE DAÑAN 
ESTOS ECOSISTEMAS

Por su parte, requerido acerca de las 

¿EXISTE CONCIENCIA ACERCA 
DE LA IMPORTANCIA DE 
LOS HUMEDALES?

Finalmente, respecto a la actitud de 
la población en general acerca de estos 
ecosistemas, Tabilo sostuvo que cada 
día la ve más comprometida con su 
cuidado y conservación. 

“Hace 20 o 30 años la gente no sabía 
que eran los humedales”,  añadió. 

Conocimiento que atribuyó al in-
ternet, sus redes sociales y constante 
intercambio de información. 

“El momento histórico que está vivien-
do Chile, nos hace, tal vez, proclives a 
que parte de los acuerdos sociales que 
tengamos que desarrollar en el futu-
ro sean cómo nos relacionamos con 
nuestros recursos naturales”, concluyó.

De acuerdo al informe “Plan 
Nacional de Protección de 
Humedales 2018-2022”, en el 
territorio nacional existen 
4.507.264 hectáreas que co-
rresponden a estos ecosiste-
mas. Superficie de la que la 
Región de Coquimbo concen-
tra 17.888. 

Dato
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Sin embargo, el plato fuerte son Las 
Palmas de Peñaflor, escuadra ecuestre 
de fama internacional que guarda en su 
currículum haber estado en el cumpleaños 
número 90 la Reina Isabel II de Inglaterra 
y también en la Plaza Roja de Moscú. 

“Estamos muy contentos, es la primera 
vez que llegamos tan al norte de Chile, he-
mos tenido la suerte de estar en distintos 
escenarios del centro y sur del país, pero 
no habíamos tenido la suerte de llegar 
a La Serena y Coquimbo, cumpliendo 
nuestro sueño de recorrer todo nuestro 

territorio con nuestra cultura, nuestras 
tradiciones y nuestros caballos”.

Así es que con más de 20 caballos y 15 
jinetes, bailarán y rendirán homenaje a 
la familia Parra, con el espectáculo deno-
minado “Entre Parras y Palmas”, que se 
presentará a las 19:45 hrs. de este domingo. 

“Estamos muy sorprendidos porque 
incluso durante los ensayos de este viernes 
tuvimos un gran marco de público que 
no esperábamos. Somos el patio trasero, 
de estos empresarios y emprendedores 
de la región ofreciendo al público un 

Lo mejor de la zona tanto en productos 
típicos, pisco, vino, cervezas artesanales, 
emprendimientos y empresas es sólo 
una fracción de lo que ofreció la Expo 
Región de Coquimbo, este fin de semana 
y hasta hoy domingo 9 de febrero, desde 
el mediodía hasta las 00:00 horas.

Son algo más de 4.000 metros cuadrados 
de exposición, donde participan más de 
250 empresas y pymes y para la cual sus 
organizadores, el Gobierno Regional de 
Coquimbo y la Corporación Regional de 
Desarrollo Productivo, esperan que lleguen 
alrededor de 40 mil personas. 

Una jornada que ha resultado bastante 
exitosa para los expositores presentes que, 
tras las cinco versiones anteriores, ratifican 
la plataforma comercial que significa 
esta feria, tanto para vender, como para 
promocionar y aumentar sus contactos. 
Además, es una oportunidad para disfrutar 
y mostrar la cultura y tradiciones de la 
región y el país.

“Esta es una gran actividad y panorama 
familiar. Esperamos que lleguen muchos 
visitantes. Tenemos paseos gratuitos, una 
granja educativa para los niños y espacios 
para los emprendedores agrícolas. Es un 
gran evento para disfrutar de este fin de 
semana y están todos invitados”, sostuvo 
la intendenta Lucía Pinto.

EXPOSICIÓN ECUESTRE

Durante todo el día, las familias de la 
región y los turistas se han aglomerado 
a presenciar los espectáculos ecuestres 
que ofrece la Asociación de Criadores de 
Caballos, de Coquimbo.

Las escuadras Valle del Choapa y La 
Reposada, además de grupos folclóricos, 
agility de perros y el trabajo de los pasto-
res ovejeros, es parte de lo que se puede 
encontrar en la zona de la explanada.

La Expo Región de Coquimbo 2020 invita a seguir 
este domingo de gastronomía y espectáculo 

espectáculo ecuestre y dando a conocer 
todo lo que significa para nosotros este 
caballo tan noble, de raza pura, cuyas 
habilidades son valoradas por el mundo 
entero”, indicó Gabriel Varela, gerente 
técnico de la Federación de Criadores de 
Caballos de Raza Chilena.

COQUIMBO Y SAN JUAN

Como todos los años, Coquimbo y la 
Provincia de San Juan, tienen un lugar 
privilegiado con sus stands que resultan 
bastante atractivos para el público.

“Este año nos enfocamos en la elec-
tromovilidad y lo que hemos hecho en 
materia de reciclaje. Además, hay un chef 
que prepara comidas típicas de todas las 
caletas de nuestra comuna, desde Puerto 
Aldea hasta Peñuelas, con ostiones que 
pueden conocer en directo porque hay 
pescadores mostrando su arte”, aseguró 
el alcalde de Coquimbo, Marcelo Pereira.

La Provincia de San Juan, en tanto sor-
prende con una exhibición de dinosaurios 
móviles de tamaño real, en representación 
de su parque Ischigualasto donde se en-
contró un cementerio de estos animales, 
de más de 220 millones de años.

En tanto, la exhibición de Minera Los 
Pelambres muestra la relevancia que 
tiene el cobre en la generación de energías 
limpias, así como también las principales 
iniciativas de conservación de esta empresa: 
parque rupestre Monte Aranda y bosque 
Santa Inés. Además, las personas pueden 
conocer en vivo el auto solar Intikalpa y 
los niños disfrutan de un autogenerador 
que produce energía con sus pasos.

La Expo Coquimbo cuenta con la colabo-
ración de Minera Los Pelambres, Sociedad 
Agrícola del Norte, Indap, Sernatur, Banco 
de Chile, Municipalidad de Coquimbo y 
Pueblito Peñuelas.

VITRINA PARA EMPRENDEDORES

Cabrito, cordero y churrascas son la especialidad gastronómica que ofrece la Expo Región de Coquimbo 2020

En la explanada del Recinto Peñuelas se desarrollan diversos espectáculos ecuestres.

CEDIDA

CEDIDA

Con un gran marco de 
público se han desarrollado 
las dos primeras jornadas 
de este evento, posicionado 
como la muestra productiva 
más grande de la región y 
de la zona norte del país. 
Hoy espera a las familias 
de la región y a los turistas 
desde el mediodía para 
cerrar sus puertas a las 
00:00 horas. 

Equipo El Día  / COQUIMBO

@eldia_cl

La jornada continúa desde el mediodía de hoy, con paseos a caballo 
para niños de hasta 10 años, las agilidades caninas a las 13:00 horas y 
de los perros ovejeros a las 15:15. A las 16:15 hrs. se presentará la escua-
dra ecuestre Valle del Choapa; a las 17:15 la escuadra La Reposada y en 
horario estelar, a las 19:45 hrs., Las Palmas de Peñaflor. Durante todo el 
día, habrá clínicas gastronómicas, presentaciones folclóricas, degusta-
ciones y en general, diversas actividades para la familia completa.  

El programa de este domingo
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Con el verano y las vacaciones, los panoramas en playas, ríos y piscinas son cada vez más frecuentes. Es 
importante conocer los RIESGOS a que nos exponemos al bañarnos en un río con un cauce y corrientes que 
desconocemos, así también, el realizar ACCIONES DE RIESGO mientras nos bañamos, estas pueden provocar 
daños graves e incluso dejar secuelas por el resto de la vida, como una discapacidad motora o neurológica.

1 HORA

AHOGAMIENTO O DAÑO NEUROLÓGICO
producto de asfixia por inmersión.

Borde ribereño resbaladizo
producto de rocas, “lamas” y barro.

Dificultad para
salir del agua.

Rocas ocultas
bajo la superficie

Profundidad

LESIONES A LA COLUMNA
que pueden producir
paraplejia, cuadriplejia o
pérdida parcial de movilidad.

FRACTURAS que producto
de una caída pueden
producir discapacidad
temporal o permanente.

LESIONES EN LA CABEZA
que pueden generar lesiones
cerebrales, pérdida de habilidades
motoras, lenguaje, entre otras.

DESPRENDIMIENTO
DE LA RETINA que
puede generar ceguera
total o parcial.

FACTORES
DE RIESGO

El mayor peligro a considerar con el 
agua es el riesgo de ahogamiento o 
asfixia por inmersión; y no es un 
problema menor, ya que es causa 
importante de muerte en los niños de 
todo el mundo, especialmente entre
los MENORES DE 5 AÑOS y los 
VARONES ADOLESCENTES.

En caso de elegir bañarse en el río, se deben tomar precauciones especiales ya que estos cursos de agua suelen tener VELOCIDAD DE CORRIENTES INTERNAS, CAUDALES VARIABLES, FONDOS ROCOSOS Y 
REMOLINOS MUY PELIGROSOS, incluso para nadadores muy avezados. Si desconoce la existencia o incidencia de estos factores es recomendable NO ARRIESGARSE.

Evitar JUEGOS PELIGROSOS dentro 
del agua (empujones, bombitas, 
sumergidas forzadas) y cerca del borde 
de ríos. Un desequilibrio puede hacer 
caer a la persona en FORMA 
INADECUADA O A ZONAS DE 
MAYOR PROFUNDIDAD, 
desencadenando un estado de 
desesperación que puede tener serias 
consecuencias.

Siempre mantener una SUPERVISIÓN ACTIVA sobre los niños cuando están en el 
agua, estableciendo claramente TURNOS DE VIGILANCIA si hay varios adultos, 
para disfrutar de un buen día de playa, río o piscina.

Considerar que los FLOTADORES 
inflables, tubos, cámaras y otros son 
una ayuda para flotar, pero, por sí 
solos, NO SON GARANTÍA DE 
PROTECCIÓN.

SUPERVISAR SIEMPRE
PROFUNDIDAD DE LA ZONA

DONDE SE BAÑAN LOS NIÑOS

NO CONFIAR LA SEGURIDAD
DE LOS NIÑOS A ELEMENTOS

FLOTADORES

DESCENSOS DE RÍOS EN
“CÁMARAS” Y FLOTADORES SON
TAMBIÉN ACCIONES DE RIESGO 

MAYOR VELOCIDAD
AL CENTRO DEL CAUCE

LA CORRIENTE ATRAE LOS OBJETOS
HACIA EL CENTRO DEL CAUCE

El corte de digestión es la DETENCIÓN 
BRUSCA DEL PROCESO DIGESTIVO, 
que suele deberse a un cambio de 
temperatura (frío o calor). Este provoca 
un gran malestar al afectado, que 
experimenta síntomas como DOLOR 
ABDOMINAL, NÁUSEAS, O PÉRDIDA 
DE CONSCIENCIA, entre otros.
Para prevenir esta reacción del or-
ganismo durante el baño, es reco-
mendable esperar al menos una hora 
después de haber ingerido una comida.

Otro riesgo son las CONTRACTURAS O 
CALAMBRES, que se producen por el 
peso del estómago lleno, que tira de los 
ligamentos que lo sostienen, si esto 
ocurre cuando la persona está en el agua 
puede ser peligroso. 

VELOCIDAD DE LA CORRIENTE
Varía en distintos puntos de una corriente, siendo MENOR EN 
LOS COSTADOS Y MAYOR EN EL CENTRO, debido a la 
fricción con el cauce y varía según la corriente sea recta o 
sinuosa.

ZONA DE REMOLINOS
Los remolinos son un punto de confluencia de DOS 
CORRIENTES DE AGUA, un punto donde el agua 
se mueve con un movimiento rápido y circular, y 

que con frecuencia causan una espiral descendente 
llamada vórtice.

ZONA DE
REMOLINOSSALIR DEL CENTRO DEL CAUCE

RESULTA MÁS DIFÍCIL Y CONLLEVA
UN MAYOR ESFUERZO FÍSICO

SE RECOMIENDA DEJARSE LLEVAR EN
BUSCA DE UNA ZONA DE MENOR VELOCIDAD

DONDE SEA POSIBLE SALIR A LA ORILLA

TIEMPO DE ESPERA MÍNIMA
TRAS CONSUMIR ALIMENTOS

INTENTAR ALCANZAR LA CORRIENTE INFERIOR
ESTA LE SACARÁ DEL REMOLINO.

PARA ELLO DEJESE LLEVAR E INTENTE HUNDIRSE.

CORRIENTE
INFERIOR

CORRIENTE
SUPERIOR

SALIDA

BORDE DEL CAUCE
MENOR VELOCIDAD
DE LA CORRIENTE

No entre al agua si
hay CORRIENTES
que puedan atraparlo
y arrastrarlo al cauce.

Si usted es la persona en peligro lo más
prudente es CONSERVAR LA CALMA.
Estando RELAJADO y con aire se
puede FLOTAR mientras se pide ayuda. 

Intente alcanzar a la persona con
algún objeto largo, como una
VARA, RAMA DE ÁRBOL,
CINTURÓN O TOALLA.
Otro artefacto útil es conseguir un
objeto flotante atado a una soga.

La principal actitud es MANTENER LA CALMA. Intentar lograr contacto visual con la 
persona en peligro, tranquilizarla e indicarle que se le ayudará. 

PROFUNDIDAD

ACCIDENTES LESIONADOS MUERTOS DESAPARECIDOS

Infografía: Javier Rojas D.

408 38 24 2

PREVENCIÓN DE ACCIDENTES EN RÍOS
CIFRAS TEMPORADA ESTIVAL 15 DE DICIEMBRE DE 2016 - 15 DE MARZO DE 2017 A NIVEL NACIONAL

CORTE DE DIGESTIÓN

LOS PELIGROS EN RÍOS

RECOMENDACIONES

RIESGOS DE UNA ACTITUD TEMERARIA EN CASO DE CAÍDAS A CAUCES DE RÍOS

Con el verano y las vacaciones, los panoramas en playas, ríos y piscinas son cada vez más frecuentes. Es importante conocer los RIESGOS a que nos expo-
nemos al bañarnos en un río con un cauce y corrientes que desconocemos, así también, el realizar ACCIONES DE RIESGO mientras nos bañamos, estas 
pueden provocar daños graves e incluso dejar secuelas por el resto de la vida, como una discapacidad motora o neurológica.
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del municipio local, Lyzette Gyorgy. 
“La exposición busca que todos los 

componentes del plan, que se fun-
damentan en la memoria y en los 
estudios propios de ella, en el plano y 

Desde mediados de enero hasta el 14 
de febrero, se desarrollará la exposición 
pública del Plan Regulador Comunal 
(PRC) de La Serena en la Casa Jiliberto, 
en donde la comunidad podrá cono-
cer sus antecedentes, componentes y 
contenidos. 

Exhibición que se suma a las audien-
cias para la ciudadanía. La primera se 
realizó en las instalaciones del Coliseo 
Monumental, en la que uno de sus 
expositores fue la asesora urbanista 

Nuevo plan regulador de La Serena aumentaría 
la altura en un sector de la “zona típica” 

la ordenanza completa, puedan estar 
disponibles físicamente a la comunidad. 
Con toda esta información, la gente 
podrá asistir a una nueva audiencia 
pública, programada para el próximo 
17 de febrero, donde podrá plantear 
sus dudas y posterior a ello tendrán 15 
días más para formular por escrito sus 
observaciones. Estas serán estudiadas 
para ver si se acogen o no y luego es 
el concejo comunal quien decide”, 
manifestó. 

Precisamente la profesional recibió a 
El Día para dialogar acerca de la, a estas 
alturas, extensa historia de actualiza-
ción del instrumento de planificación 
territorial, además, profundizar en 
algunos de sus detalles, tales como 
el área de riesgo de inundación por 
tsunami, qué sucederá con la “zona 
típica” y el uso de suelo en el sector en 
donde se construirá el futuro hospital 
de la capital regional.

OBSOLETO

Primero que todo, consultada por 
la supuesta obsolescencia del actual 
PRC que regula aproximadamente 
9.100 hectáreas, indicó que “los instru-
mentos debiesen ser renovables, por 
lo menos, se establecía anteriormente 

ProPone que entre las calles Pení y amunategui, construcciones Podrán tener hasta 22 metros 

Lyzette Gyorgy. CEDIDA

En tanto, en las 
inmediaciones del Liceo 
Gregorio Cordovez y 
Gabriela Mistral, la 
altura disminuiría a 11 
metros. Este y otros 
asuntos referentes al 
futuro instrumento de 
planificación territorial 
explicó la asesora urbanista 
del municipio, Lyzette 
Gyorgy. Se proyecta que 
sea aprobado durante este 
2020. “Tenemos todas las 
fichas puestas en que eso 
sea así”, aseveró. 

La altura máxima, 
en general, de la 
‘zona típica’ es de 16 
metros y lo que hace 
esta nueva propuesta 
del plan es que la 
baja en algunos 
sectores y la sube 
en otros (…) entre 
Pení y Amunategui 
se zonificó como 
área de mayor altura 
porque es como la 
continuidad a una 
ciudad más moderna 
y esa altura mayor 
es de 22 metros. Que 
es lo que se estaría 
permitiendo en ese 
sector”
Lyzette GyorGy

asesora urbanista del mu-
nicipio

Ricardo Gálvez Poblete   / LA SERENA

@eldia_cl
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trabajar en su actualización total, sin 
embargo, esta fue rechazada por el 
concejo comunal en 2015 a causa de 
discrepancias en cuanto a la zona de 
peligro de inundación. 

“(Su tramitación) ha sido extensa 
por cómo están establecidas las for-
mas en que se aprueba. Nosotros lo 
comenzamos en fase elaboratoria 
en 2013, se elaboró durante todo ese 
año y 2014 (…) pero en 2015, en la fase 
aprobatoria que es la misma que es-
tamos repitiendo ahora, se acogieron 
observaciones de carácter estructural, 
sustancial, que hicieron que tuviéramos 
que repetir el proceso. Eso significa 
que, como está establecido en la ley 

y en la ordenanza, tu podrías estar 
eternamente repitiendo el proceso 
porque, ojo, son de decisión técnica 
pero también política. Entonces, quien 
sanciona finalmente las observaciones 
es el concejo comunal y él puede ver 
otras cosas que a veces los técnicos no 
vemos (…) no existen las certezas al 
proyectar actualizar un instrumento 
y que va a estar vigente y publicado 
en un año. Eso no es real, no ocurre”, 
afirmó Gyorgy.  

ZONA DE RIESGO POR TSUNAMI 

Uno de los temas más complejos 
y también polémicos, respecto a la 

que cada 20 años y ahora con las úl-
timas modificaciones que ha tenido 
la ley y la ordenanza, se habla de 10 
años. El problema de eso es que se va 
perfeccionando la ley y la ordenanza 
general, (sin embargo) los procesos 
de aprobación de los planes regula-
dores siguen siendo históricamente 
los mismos”. 

En este aspecto, la asesora urbanista 
afirmó que el proceso de renovación se 
tarda en torno a los siete años, por lo que 
es difícil que se mantenga actualizado. 

“Entonces se requiere, como una 
crítica general, que haya un perfeccio-
namiento o un análisis mayor de cómo 
debieran aprobarse estos instrumentos”, 
complementó. 

UNA EXTENSA HISTORIA 

De acuerdo a información de la 
Municipalidad de La Serena, al plan 
regulador comunal de 2004 se le hizo 
un constante perfeccionamiento para 
ajustarlo al beneficio de la comunidad, 
motivo por el que acumuló hasta 15 
procesos de modificación.

Luego del intento de reforma parcial de 
2008-2009, fue devuelto sin tramitar por 
la Contraloría General de la República 
debido a observaciones que derivaron 
de cambios a la Ordenanza General de 
Urbanismo y Construcciones. 

Posteriormente en 2013 se empezó a 

renovación del PRC fue, tal como se 
mencionó anteriormente, la delimi-
tación del área aquejada a peligro de 
inundación. 

“Nos hizo rehacer el estudio de riesgo 
por tsunami”, reveló. 

En este sentido, en la sesión del con-
cejo en la que se aprobó el reinicio 
de la participación ciudadana para la 
elaboración del plano, la profesional 
informó que vecinos del sector de 
Serena Golf solicitaron reconsiderar la 
zona de riesgo porque existían otros 
antecedentes como la carta de inun-
dabilidad del Servicio Hidrográfico y 
Oceanográfico de la Armada de Chile 
(SHOA). Conjuntamente, señaló que ellos 
también tenían sus propios estudios. 

“Esa fue una de las observaciones 
que llegó el 2015. Ellos formularon que 
se replanteara el área de riesgo por 
tsunami porque tenían antecedentes 
particulares, en ese caso nosotros no 
podíamos acoger esos antecedentes, 
también otra observación es que se 
rigiera por la carta del inundabilidad 
del SHOA, el que la emitió un poco 
después de las observaciones. El tema 
es que estas cartas no son estudios de 
riesgo (…) nosotros graficamos áreas 
de riesgo, no cartas de inundabilidad. 
Lo que se hizo en este caso, ya que se 
acogió la observación, fue rehacer el 

CONTINÚA EN PÁGINA 18

A pesar de que la profesional no entregó fechas acerca de la aproba-
ción del plano regulador, en la presentación realizada ante el concejo 
comunal se informó que los pasos tras el fin de su exposición en la Ca-
sa Jiliberto son los siguientes: la realización de una segunda audiencia 
pública, el plazo final de observaciones por escrito, la presentación del 
informe de observaciones al Consejo Económico y Social. Antecedentes 
sobre los que deberá manifestarse el próximo 11 de marzo el órgano 
colegiado y que de estar de acuerdo con estos, podría darle su aquies-
cencia ese mismo día.  
Posteriormente deberá ser revisado por el Minvu, a lo que continuará 
su publicación en el Diario Oficial y por último, pasará al archivo del 
Conservador de Bienes Raíces.

11 de marzo es el día clave
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y por eso su problemática hasta el 2019 
era esa: cómo salvar el enfrentar una 
vía troncal que no tenía. 

Dificultad que se solucionó con la 
promulgación del Plano Regulador 
Intercomunal (PRI) de la Provincia de 
Elqui, el que definió a avenida Cuatro 
Esquinas como “troncal”. 

PLAZOS 

Por último, acerca de los tiempos 

proyectados para la aprobación y 
posterior implementación del PRC, la 
asesora urbanista afirmó que existe 
solo una fase hasta la que ellos, como 
diseñadores del instrumento, pue-
den intervenir y por lo tanto, deben 
aunarse las voluntades de todos los 
organismos correspondientes para 
cumplir con los plazos estimados. 

Conjuntamente, agregó que los 
tiempos están definidos por la nor-
mativa vigente, sin embargo, Gyorgy 

estudio de riesgo considerando la carta 
del SHOA que ya, a esa fecha, estaba 
emitida”, sostuvo la asesora urbanista. 

REZONIFICACIÓN 
DE LA “ZONA TÍPICA” 

Uno de los sectores en los que hay 
más curiosidad por cómo impactará 
el futuro instrumento de planificación 
territorial, es en la “zona típica” de la 
capital regional. 

En esta línea, aseguró que la propues-
ta para esta superficie se encuentra 
formulada desde el 2013. Propuesta de 
zonificación que se ejecutó en consen-
so con representantes del Consejo de 
Monumentos Nacionales (CMN) y del 
Ministerio de Vivienda y Urbanismo 
(Minvu). 

De esta forma, entre otras modifica-
ciones, la proposición plantea elevar 
la altitud que puedan llegar a tener las 
construcciones en un sector del casco 
histórico y en contraste, bajarla en otro. 

“La altura máxima, en general, de la 
‘zona típica’ es de 16 metros y lo que 
hace esta nueva propuesta es que la 
baja en algunos sectores y la sube en 
otros (…) entre Pení y Amunategui se 
zonificó como área de mayor altura 
porque es como la continuidad a una 
ciudad más moderna y esa altura mayor 
es de 22 metros. Que es lo que se estaría 
permitiendo en ese sector”, detalló la 
profesional. 

En contraste, señaló que la altura dis-
minuirá a 11 metros en un área del este 
de la comuna, específicamente en los 
alrededores del Liceo Gabriela Mistral 
y Gregorio Cordovez, ex de niñas y de 
hombres respectivamente.

EX CORDEP Y SU USO DE SUELO 

Una de las obras más importantes en 
la zona, es la futura construcción del 
Hospital de La Serena. Iniciativa que 
tendrá un costo de 160 mil millones 
de pesos y una superficie de 110.000 
metros cuadrados divididos en seis 
pisos y nueve niveles. 

En este aspecto, Gyorgy señaló que 
el uso de suelo del lugar permite la 
obra, por cuanto allí se individualizan 
varias categorías, tales como la misma 
salud, conjuntamente, con deportes y 
esparcimiento. 

“Es una zona que está en categoría 
de policentro”, explicó. 

Empero, la asesora urbana dijo que 
“no le favorecen, quizás, las normas 
urbanísticas. Porque se entiende que, 
como era un área de equipamiento, 
tiene coeficientes de constructibili-
dad bajos, alturas pequeñas y por eso 
también la superficie que requiere: 
para poder construir el volumen que 
necesita demanda de un terreno de 
un buen tamaño”. 

No obstante, declaró que en el aspecto 
en donde tenía problemas el futuro 
recinto era que, dado que es un equi-
pamiento a escala mayor, necesitaba 
enfrentar una vía troncal. En lo concer-
niente a esto, la profesional expuso que 
los instrumentos de planificación locales 
no tienen la facultad para clasificarlas 

sentenció que “tenemos todas las 
fichas puestas en que eso sea así (su 
aprobación). Tenemos todo el interés 
de que salga durante este año”.

La profesional durante la primera audiencia pública, la que se realizó en el Coliseo Monumental de La Serena. CEDIDA

(La tramitación del 
plano regulador) 
ha sido extensa 
por cómo están 
establecidas las 
formas en que se 
aprueba. Nosotros lo 
comenzamos en fase 
elaboratoria en 2013, 
se elaboró durante 
todo ese año y 2014 
(…) pero en 2015, en 
la fase aprobatoria 
que es la misma que 
estamos repitiendo 
ahora, se acogieron 
observaciones de 
carácter estructural, 
sustancial, que 
hicieron que 
tuviéramos que 
repetir el proceso”. 

Lyzette GyorGy

asesora urbanista del 
municipio

Según el documento “Estado de Situación: Plan Regulador Comunal de 
La Serena”, está obsoleto puesto que su base cartográfica es de 1998 y 
además, está planificado según un marco regulatorio desactualizado. 
Sobreafecta a la comunidad ya que, producto de los cambios a la ley y a 
la ordenanza desde el 2004 a la fecha, viviendas, edificios, equipamien-
tos y predios en general se encuentran afectos a vialidades o áreas ver-
des con trazados desactualizados. 
Es inseguro por cuanto no puntualiza superficies que puedan ser afec-
tadas por un tsunami, existiendo una ocupación intensiva de vivien-
das y turismo en áreas bajo esta amenaza y lejanas a zonas seguras, ni 
propicia la inversión en torno a las vías de evacuación que permite la 
materialización de éstas como parte de la vialidad estructurante.
No es sostenible debido que al no contar con un IPT de mayor jerar-
quía, incorporó una vasta prolongación de suelo rural como zona de 
extensión urbana con una muy baja ocupación y densidad. Superficies 
que actualmente se están subutilizando presionando los suelos agrí-
colas, con un alto nivel de dispersión y sin la necesaria capacidad vial 
ni acceso a los servicios o equipamientos.
Es estático puesto que no entrega opciones para la inversión privada, 
determinando restrictivamente usos de suelo a lugares específicos.
Por añadidura, perjudica a los propietarios del suelo ya que especifica 
superficies protegidas restringidas al uso urbano, sin tener hoy base 
legal para ello, al mismo tiempo, restringe las subdivisiones prediales 
con tamaños superiores a 2.500 metros cuadrados. 
Finalmente, el informe asegura que “no es una herramienta normati-
va eficaz para el municipio ni para los habitantes de La Serena”.

¿Por qué es urgente actualizar el PrC?
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AdriAnA Muñoz d’AlborA
senadora 

La Reforma Tributaria que falta

Acaba de despacharse del Congreso Nacional el proyecto de Reforma 
Tributaria, impulsado por el actual Gobierno. En sus orígenes, era un 
proyecto profundamente regresivo, vale decir, que favorecía a los más 
ricos.

Ello era evidente con la denominada reintegración, que permitía a 
los chilenos de mayores ingresos utilizar en su favor, como abono, lo 
que hubieran pagado las empresas de las que son dueños. Además, se 
pretendía modificar la norma antielusión, debilitando la fiscalización.

Pese al rechazo de buena parte de la oposición, que argumentó desde 
un principio que la iniciativa era un completo despropósito, el Ejecutivo 
insistió en impulsarlo. El 18 de Octubre lo hizo definitivamente inviable.

La molestia de los chilenos con las desigualdades y abusos existentes 
en nuestra sociedad hacían absolutamente impresentable un texto que 
apuntaba precisamente en el sentido de agudizar esas inequidades.

Si bien lo aprobado, en definitiva, es mucho mejor que la propuesta 
original, permitiendo  recaudar más recursos para atender la agenda 
social, que deberá seguir materializándose en los próximos años, 
estamos aún lejos de disponer del financiamiento que se requiere.

Cualquier análisis serio muestra que las tasas impositivas reales, 
no las nominales, son aún bajas, atendido que forados que terminan 
desfigurando el esquema inicial. Parte muy importante de este gasto 
tributario se concentra en los sectores de mayores ingresos.

Al calor del estallido social, muchos sectores empresariales se mos-
traron dispuestos a aumentar la carga tributaria. No se trata de hacerlo 
de una vez, pero en los próximos años debemos concordar un nuevo 
pacto social, que requerirá un esfuerzo tributario mayor de los sectores 
más acomodados.

Ello debiera apuntar a mejorar la carga efectiva, eliminar algunas 
regalías creadas en otros momentos, pero que hoy no son necesarias; 
fortalecer los impuestos directos, en lugar de seguir recargando los 
indirectos, como el IVA y apuntar al patrimonio inmobiliario, de una 
forma más clara.

La tradicional “Semana Punitaquina” ya está 
pronta a realizarse. Las actividades parten 
desde el día 10 para cerrar la semana el 14 de 
febrero, con la segunda versión de la “Fiesta 
de Los Molinos”, la cual tendrá como plato 
fuerte al grupo nacional “Noche de Brujas”.

Con el sello puesto en la participación de 
la comunidad, este año el municipio de la 
comuna ha preparado la parrilla programá-
tica que dividirá a la tierra de los molinos en 
dos alianzas representadas por los países 
de Brasil y México. Esta inicia el lunes 10 de 
febrero a las 20:30 horas, con la presentación 
de las candidatas en el escenario central en 
la plaza de armas.

Durante el resto de la semana habrán com-
petencias por alianzas para definir a los reyes 
de esta tradicional semana, pruebas sorpresas, 
coreografía grupal por alianzas, prueba de 
conocimiento, miss y míster piernas, carros 
alegóricos y finalmente la premiación en la 
noche de la Fiesta de Los Molinos, donde se 
coronará a la alianza con el mejor puntaje. 
La actividad tendrá un tinte solidario con 

A partir de este lunes, el 
municipio local ejecutará una 
serie de  actividades dirigidas a  
la comunidad.

“Noche de Brujas” pondrá el 
broche de oro a la Semana 
Punitaquina

la recolección de útiles escolares a manera 
de entrada, los que serán entregados por el 
municipio a familias vulnerables de Punitaqui. 

Para la noche final la premiación estará 
acompañada de la presentación del grupo 
de renombre nacional “Noche de Brujas” y 
de la banda “Los Golpes”.

“Queremos mantener la tradición de la 
Fiesta de Los Molinos este año con un grupo 
muy conocido a nivel nacional. Además, en 
el contexto de la semana punitaquina, este 
año hemos puesto el foco en la participación  
de los vecinos y las agrupaciones sociales, 
hemos querido integrarlos y hacerlos partí-
cipes incentivando que se unan a la alianza 
que más los represente, integrándose a las 
competencias y disfrutando de estos últimos 
días de verano en Punitaqui”, invitó el alcalde 
Carlos Araya.

La información detallada se puede conseguir 
en la Dirección de Desarrollo Comunitario del 
municipio o en el Facebook de la Municipalidad 
de Punitaqui. 

La semana punitaquina será del 10 al 14 de febrero y cerrará con La Fiesta de Los Molinos, un 
concierto musical con “Los Golpes” y “Noche de Brujas”.

CEDIDA

Al ritmo de lA cumbiA

Lionel Varela  / LA SERENA

@eldia_lvarela
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registró la Bolsa de Comercio en su índi-
ce principal, el IPSA, que cerró el jueves 
en 4.699,53 puntos.

Por su parte, el Índice General de Precios de Acciones 
(IGPA) presentó un aumento de +0,51% y cerró en 
23.524,83 puntos.

debido a que su experiencia política 
iría pro de la iniciativa. 

Pues bien, la primera zona elegida 
por el diplomático para visitar fue la 
Provincia de San Juan. Oportunidad 
en la que en el salón Eloy Próspero 
Camus de la casa de gobierno local 
se reunió con su máxima autoridad, 
Sergio Uñac, para discutir diversas 
temáticas concernientes a las rela-
ciones entre Argentina y Chile. 

Materias entre las que sobresalió el 
desarrollo binacional. El que pareciera 
que va a tener un segundo aire tras 

su arribo a la embajada. 
Si bien Bielsa, quien en la ocasión 

fue declarado como “Huésped Oficial 
de la Provincia”, no habló tras la re-
unión, si lo hizo Uñac a través de sus 
redes sociales. “Gracias Rafael Bielsa, 
por tu visita a San Juan como emba-

Hace un par de semanas les contamos 
de la expectación que causó en Chile y 
sobre todo, en la Región de Coquimbo 
la llegada de Alberto Fernández a la pre-
sidencia de Argentina. Especialmente 
por su público apoyo al proyecto 
Túnel de Agua Negra. 

Interés que creció tras conocerse 
que había designado a Rafael Bielsa 
como embajador en nuestro país. 
Ex canciller durante el mandato de 
Néstor Kirchner, entre otros cargos, 
que tiene una especial relación con 
el ámbito local al ser el hermano 
mayor de Marcelo, ex director técnico 
de “La Roja” y quien actualmente se 
desempeña en el Leeds United del 
Championship de Inglaterra. 

De hecho, el consejero regional 
y presidente de la Comisión de 
Ordenamiento Territorial, Planificación 
e Infraestructura, Marcelo Castagneto, 
destacó la llegada del también abogado 

Embajador de Argentina en Chile 
se comprometió a impulsar 
el Túnel de Agua Negra 

jador argentino en la República de 
Chile. Tenemos plena confianza en 
que tu trayectoria en las relaciones 
internacionales, pondrán al Túnel 
de Agua Negra entre las prioridades 
de la relación bilateral argentino-
chilena”, afirmó. 

Argumento con el que coincidió su se-
cretario de Relaciones Institucionales, 
Marcelo Fretes, quien aseveró que 
“va a empujar (Bielsa) fuertemente 
por esto porque esto es de una im-
portancia fundamental tanto para el 
presidente Alberto Fernández como 
para la provincia, esta obra ha sido 
calificada de esa forma por la nación, 
por lo tanto es su misión y está total-
mente consustanciado con este fin”, 
replicó el medio Tiempo de San Juan. 

En la misma línea, el ministro de 
Educación (equivalente a los secreta-
rios regionales ministeriales locales), 
Felipe De los Ríos, aseguró que “Bielsa 
sabe perfectamente que el túnel es 
prioritario para la provincia y sin 
lugar a dudas la obra no solamente 
involucra un cambio económico para 
todo lo que es el Corredor Bioceánico, 

Rafael Bielsa 

El proyecto pretende unir a la Región de Coquimbo con la Provincia de San Juan, a través de dos túneles de aproximadamente 13,9 km. LAUTARO CARMONA

La autoridad visitó la 
Provincia de San Juan en 
donde se reunió con su 
gobernador, Sergio Uñac 
y abordaron, entre otras 
temáticas, el desarrollo 
binacional. Su designación 
ya había generado interés a 
nivel local. 

Tenemos plena 
confianza en que 
tu trayectoria (de 
Rafael Bielsa) 
en las relaciones 
internacionales, 
pondrán al Túnel de 
Agua Negra entre 
las prioridades de 
la relación bilateral 
argentino-chilena”.
SERGIO UÑAC

GOBERNADOR DE LA PROVINCIA 
DE SAN JUAN 

Ricardo Gálvez Poblete  / LA SERENA

@eldia_cl 
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Bielsa y Uñac en la más reciente visita a San Juan. CEDIDA

Bielsa sabe 
perfectamente que el 
túnel es prioritario 
para la provincia y 
sin lugar a dudas la 
obra no solamente 
involucra un cambio 
económico para todo 
lo que es el Corredor 
Bioceánico, sino 
también un cambio 
en temas culturales 
y turísticos, que 
son otro ámbito 
importante de 
desarrollo para 
nuestro país”. 
FELIPE DE LOS RÍOS

MINISTRO DE EDUCACIÓN

Va a empujar (Bielsa) 
fuertemente por 
esto porque esto es 
de una importancia 
fundamental tanto 
para el presidente 
Alberto Fernández 
como para la 
provincia, esta obra 
ha sido calificada 
de esa forma por 
la nación, por lo 
tanto es su misión 
y está totalmente 
consustanciado con 
este fin”. 

MARCELO FRETES

SECRETARIO DE RELACIONES 
INSTITUCIONALES

en San Juan.

¿QUIÉN ES RAFAEL BIELSA? 

Abogado, poeta, peronista, hincha 
de Newells Old Boys y “Sincericida 
Reincidente”. Nacido hace 66 años 
en la ciudad de Rosario, Provincia 

de Santa Fe y tal como lo indicamos 
al principio de esta nota, herma-
no de Marcelo Bielsa, fue ministro 
de Relaciones Exteriores, Comercio 
Internacional y Culto en el inicio del 
“Kirchnerismo”, además, se desem-
peñó como diputado, encargado de 
la Secretaría de Programación para 
la Prevención de la Drogadicción 
y la Lucha Contra el Narcotráfico 
(Sedronar) y también fue presidente 
de la empresa Aeropuertos Argentina 
2000, entre otros cargos. 

Quienes lo conocen dicen que tiene 
una fuerte personalidad.  

¿EN QUÉ ESTÁ ACTUALMENTE LA 
INICIATIVA AGUA NEGRA? 

Después de años de gestiones, en oc-

sino también un cambio en temas 
culturales y turísticos, que son otro 
ámbito importante de desarrollo 
para nuestro país”. 

“El camino estructural es cambiar 
de pensamiento, un prejuicio que 
tiene el país trasandino que se ha 
instalado desfavorablemente con 
respecto a la construcción de esta 
obra y lógicamente es un trabajo 
importante lo que hay que hacer 
para poner en valor lo que esta obra 
significa económicamente para la 
Argentina”, complementó, según el 
mismo medio.

Cabe subrayar que a pesar de ya 
haber sido elegido como represen-
tante del gobierno trasandino en 
Chile, Bielsa aún está a la espera de 
su formalización. Motivo por el que 
aún no realiza acciones concretas 
respecto a este tema frente al gobierno 
de Sebastián Piñera. 

“Lógicamente la inversión que Chile 
tiene que hacer como la Argentina no 
son números menores, pensemos 
que Chile tiene en estos momentos 
una complejidad macroeconómica 
a nivel familiar y esto hace que los 
prejuicios estén planteados en esta 
línea de pensamiento (…) el Estado 
invierte en una obra que no se va a 
ver el efecto en poco tiempo sino a 
través de un largo tiempo y la realidad 
de las familias chilenas es ahora”, fi-
nalizó el representante de Educación 

tubre del 2017 el Banco Interamericano 
de Desarrollo (BID) aprobó un présta-
mo de 1.500 millones de dólares para 
financiar el proyecto Túnel de Agua 
Negra, posterior a lo que se inició el 
proceso pre licitatorio. 

Sin embargo, tras la llegada de 
Mauricio Macri a la Casa Rosada y 
de Piñera a La Moneda, la situación 
del desarrollo binacional pareció 
estancarse. Paralización que se acen-
tuó cuando el entonces ministro de 
Obras Públicas, Juan Andrés Fontaine, 
sostuvo que faltaban estudios geo-
lógicos e hidrogeológicos para su 
materialización. Declaración que se 
sustentó en un informe preparado 
por expertos del Ministerio de Obras 
Públicas (MOP). 

Conclusiones que fueron reafirma-
das en la más reciente sesión de la 
Entidad Binacional Túnel de Agua 
Negra (Ebitan). Reunión en la que, 
igualmente, se solicitaron reajustar 
y reactualizar los montos y plazos de 
la iniciativa que pretende unir a la 
Región de Coquimbo con la Provincia 
de San Juan. 

“Nosotros les hemos pedido (a ambos 
equipos técnicos) que nos dejen los 
acuerdos y observaciones por escrito 
y que además, aparezcan los costos 
actualizados, riesgos asociados, el 
método constructivo, temas asocia-
dos a la distribución del agua, si van 
a ser uno o dos túneles, qué ocurre 
con los ductos de oxigenación, entre 
otras cosas”, dijo esa vez, de acuerdo 
a Diario Financiero, el entonces pre-
sidente de la Ebitan, Lucas Palacios. 

Asimismo y por requerimiento de las 
autoridades chilenas, se ejecutarán 
estudios integrales de conectividad, 
en los que se explorarán alternativas 
complementarias. Opciones entre las 
que apareció el Paso La Chapetona 
ubicado en la comuna de Monte Patria. 

Rafael Bielsa aún no es ofi-
cialmente embajador de Ar-
gentina en Chile, no obstan-
te, ser designado por el pre-
sidente Alberto Fernández y 
recibir el plácet de nuestro 
país, falta su aprobación por 
parte del senado trasandino. 
Trámite que se llevará a cabo 
tras el término de la gira del 
mandatario por Europa. 

Dato
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toria, que posee como más reciente 
capítulo la llegada de una treintena de 
miembros de la Asociación Comunal 
de La Higuera, además, de personas de 
la conurbación hasta las instalaciones 
del Consejo de Regional de Coquimbo 

2.500 millones de dólares de inver-
sión, extracción de hierro y cobre, una 
terminal de embarque en el borde 
costero, una planta desalinizadora, 
9.800 puestos de trabajo y una vida 
útil de 27 años. 

Estas son algunas de las características 
de “Dominga”, proyecto que ha tenido 
una extensa y también polémica his-

“Hay una falsa dicotomía entre el 
progreso y el cuidado del medio ambiente”

para entregarles una carta. Documento 
en el que le solicitan a sus integrantes 
manifestarse “positivamente” respecto 
a la iniciativa minero portuaria.

Asimismo, el próximo 3 de marzo, 
en el Primer Tribunal Ambiental (1TA) 
de Antofagasta, se volverá a analizar el 
desarrollo pero esta vez “ateniéndose al 

tema de fondo”, tal como lo mandató 
la Corte Suprema.

En este contexto, el gerente de Asuntos 
Corporativos y de Comunidades de 
“Dominga”, Francisco Villalón, llegó 
hasta El Día para dialogar acerca de 
estos episodios, la salida de  Iván Garrido 
desde Andes Iron, los preparativos para 

GERENTE DE ASUNTOS CORPORATIVOS Y DE COMUNIDADES DE “DOMINGA”, FRANCISCO VILLALÓN

Francisco Villalón. CEDIDA

En una entrevista exclusiva, 
el ejecutivo se refirió a 
la salida de Iván Garrido 
desde Andes Iron, los 
preparativos para los 
alegatos ante el Primer 
Tribunal Ambiental de 
Antofagasta, el impacto del 
desarrollo en la Región de 
Coquimbo y las decisiones 
políticas respecto a la 
iniciativa, entre otros 
temas. 

Ricardo Gálvez Poblete  / LA SERENA

@eldia_cl
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aportar y contribuir al desarrollo social 
y económico de la región”. 

-‘Dominga’ tiene un gran apoyo en 
La Higuera. De hecho, esta semana 
llegaron unos vecinos hasta el Core 
para entregar una carta…

“Así es. Efectivamente tenemos un 
tremendo respaldo en la comuna de 
La Higuera y eso nos llena de energía y 
también de una enorme responsabili-
dad. Hace pocos meses atrás, se realizó 
una consulta ciudadana en donde una 
gran mayoría de los habitantes de la 
comuna votó señalando que ellos que-
rían proyectos mineros pero no sólo 
es el respaldo en La Higuera sino que 
también tenemos un amplio apoyo en 
la región,  en sus distintas comunas en 
Coquimbo, La Serena, Ovalle. (En esa 

línea) yo le quiero entregar algunas 
cifras: en los últimos 3 años, sin hacer 
ningún tipo de campaña, de publicidad; 
tenemos más de 50 mil currículum 
que han ingresado a la página web del 
proyecto. Hace un par de años atrás, 
nosotros hicimos un encuentro laboral 
informativo y llegaron más de 8 mil 
personas. Hace algunos meses atrás, 
estuvimos invitando a los principales 
líderes regionales, dirigentes sociales, 
pequeños emprendedores a conocer 
‘Dominga’ en terreno. La verdad es que 
la convocatoria nos sorprendió, ya que 
logramos llevar más de mil personas, 
dirigentes muy connotados, muy res-
petados de la región. Por lo tanto, la 
verdad que uno de los elementos que 
nos impulsa a seguir adelante, es el gran 
respaldo ciudadano que tenemos”. 

-¿Los sorprendió la decisión de la 
Corte Suprema? 

“Que la Corte Suprema le pida al tri-
bunal ambiental ‘revisar el fondo’, es 
algo que a nosotros nos acomoda dado 
que tenemos un informe consolidado 
de evaluación que es favorable. Yo le 
quiero recordar que el Ministerio de 
Medio Ambiente, a través del Servicio 
de Evaluación Ambiental, en un docu-
mento público que se puede revisar en 
su página web, señala que el proyecto 
‘Dominga’ cumple con la normativa 
vigente. Eso es después de un largo 
proceso de evaluación, de más de 3 

los alegatos ante el 1TA, el impacto del 
desarrollo en la Región de Coquimbo 
y lo que ha rodeado su –eventual- ma-
terialización, entre otros temas.

-Primero que todo: ¿Cómo fue para 
ustedes la salida de Iván Garrido desde 
Andes Iron, se proyectaba o los tomó 
por sorpresa?

“No, creemos que se realizó un muy 
buen trabajo y lo importante en este 
tipo de proyectos, es que todos los ob-
jetivos y las estrategias siguen adelante. 
Hoy día estamos con mucha energía, 
con mucho entusiasmo preparando 
todos los elementos y todos nuestros 
argumentos para el nuevo desafío que 
tenemos, que es la presentación en 
el Tribunal Ambiental de Antofagasta 
en marzo”. 

- En ese sentido ¿Cómo se están pre-
parando para eso? Si es que nos puede 
adelantar algo…

“Nosotros tenemos un trabajo per-
manente y continúo en el territorio. 
‘Dominga’ lleva casi 10 años inserta 
en la comuna de La Higuera y también 
trabajando con las distintas comunas de 
la Región de Coquimbo. Durante todo 
ese proceso, durante todo ese trabajo, 
conocemos muy bien cuáles son las 
principales demandas, las principales 
inquietudes y los principales problemas 
que tienen los vecinos y las vecinas, 
estamos seguros y convencidos de que 
proyectos como ‘Dominga’ pueden 

años, en donde participaron distintas 
instituciones, se obtiene este informe 
que, además, dice que recomienda apro-
bar el proyecto. Por lo tanto, estamos 
muy tranquilos de que los argumentos 
están de nuestra parte”. 

-A pesar de que de que los estudios 
ambientales recomiendan la apro-
bación de la iniciativa ¿Siente que se 
“ensució” políticamente el proyecto?

“Como proyecto somos muy respe-
tuosos de las institucionalidad vigente. 
Somos respetuosos de las autoridades 
políticas, de los tribunales de justi-
cia…no somos nosotros quienes han 
señalado que la votación regional y 
del comité de ministros fue manipu-
lada. La verdad es que eso es lo que 
ha dicho la comunidad regional, la 
opinión pública regional, no noso-
tros. Para nosotros, aun cuando no 
compartimos esas decisiones, sí las 
respetamos porque son las autoridades 
políticas que en el momento tenían 
que tomar una decisión. Respetamos 
las decisiones, tanto en el ámbito del 
poder legislativo como en el ámbito 
del poder ejecutivo”. 

-¿Cree que se le ha “cargado la mano” 
a “Dominga”, siendo que ya existe la 
aprobación de un puerto como Cruz 
Grande que está mucho más cerca de 
esta “zona de conservación?

Estamos seguros 
y convencidos de 
que proyectos como 
‘Dominga’ pueden 
aportar y contribuir 
al desarrollo social 
y económico de la 
región”.

CONTINÚA EN PÁGINA 24
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seguir trabajando y seguir avanzando 
para tener una propuesta en materia 
educativa muy potente, que permita 
que la mayor cantidad de trabajadores 
y de trabajadoras del proyecto, sean 
de la Región de Coquimbo”.

-¿En definitiva sería un desarrollo 
que impactaría “positivamente” en 
la zona?

“Absolutamente. Además, hay un 
impacto que es muy interesante por-
que cada dólar de inversión genera un 
impacto en otros sectores productivos. 
Va a haber un desarrollo muy impor-
tante en la construcción, va a haber 
un desarrollo muy significativo en 
otros sectores como, por ejemplo, el 
turismo. Usted sabe que el turismo en 
esta región tiene una estacionalidad, 
que es enero-febrero y en el resto del 
año hay una capacidad ociosa muy alta. 
Un proyecto de estas características 
podría cubrir esa capacidad ociosa. Hay 
otros rubros como el gastronómico, 
alimenticio, el sector transportes, en 
fin. La verdad es que hay un círculo 
virtuoso en torno a estas inversiones, 
que impacta en todos los sectores 
económicos”. 

-El proyecto tenía ciertos ciclos ya 

estimados para su aprobación ¿Qué 
les parece que se hayan extendido 
tanto? 

“Una de las cosas que más nos pre-
ocupa es que los graves problemas 
sociales de desempleo, sequía, empleo 
informal; siguen ahí y cada vez que 
estos proyectos se traban o se obsta-
culizan, se siguen manteniendo esas 
condiciones de pobreza, de desigualdad 
que afectan tanto a las personas de la 

“Esperamos que las decisiones que 
se tomen, de ahora en adelante, ten-
gan en cuenta todos los elementos. 
Creemos que la Bahía de Totoralillo 
Norte es la mejor zona para poder 
tener un puerto, por lo demás es una 
zona que está definida así en el plan 
regulador intercomunal (de Elqui), que 
es un instrumento que fue aprobado y 
revisado por distintas administraciones, 
por distintos intendentes, consejeros 
regionales por el Ministerio de Obras 
Públicas, por el Ministerio de Vivienda 
y ellos definieron que era una zona 
apta para puertos. Además, está a 30 
kilómetros de la reserva…entonces, 
nos parece que es una muy buena zona 
para un emplazamiento portuario”. 

-Destacar el aporte que tendrá la 
iniciativa que básicamente será una 
de las más importantes para el ámbito 
local y nacional…

“Estamos convencidos de que el aporte 
de ‘Dominga’ a la región es significa-
tivo. Creemos que es una palanca de 
desarrollo fundamental y luego del 
estallido social, en donde emergen 
con mucha fuerza distintas demandas 
ciudadanas, como pedir mejores pen-
siones, mejores sueldos, mejor calidad 
de educación y de salud; ‘Dominga’ 
puede contribuir significativamente 
en todos esos aspectos. Si contamos 
con trabajadores y trabajadoras que 
tienen trabajo digno, por cierto que 
eso va a contribuir a que en el futuro 
tengan mejores pensiones. 

Hay un estudio de la Universidad 
Católica del Norte que señala que las 
remuneraciones más altas, en prome-
dio en esta región, están en el sector 
minero, por lo tanto, también podría 
contribuir a esa demanda social de apor-
tar con trabajos mejor remunerados. 
Lo mismo en materia de educación 
y de salud; la cantidad de convenios 
y alianzas estratégicas que podemos 
hacer con instituciones de la región 
es infinita. Hemos estado realizando 
algunas conversaciones preliminares, 
por ejemplo, con INACAP, con el CEDUC 
y con distintas universidades, hay 
colegios que tienen carreras especia-
lizadas como el Jorge Alessandri, con 
todas estas instituciones nos gustaría 

Región de Coquimbo. 
No es posible, por ejemplo, que en 

la localidad de La Higuera, durante 
dos o tres días a la semana, no exista 
agua para el consumo humano. Un 
proyecto como ‘Dominga’, que tiene 
una planta desalinizadora, podría 
aportar con agua para las comunidades. 
De hecho, tenemos un compromiso, 
en el Estudio de Impacto Ambiental, 
de contribuir con agua desalinizada 
para que la comunidad no tenga que 
vivir este grave problema…en el año 
2020 que una comunidad como la de 
La Higuera, que está a 60 kilómetros 
de La Serena, no tenga agua, es gra-
vísimo. Son problemas sociales que 
se invisibilizan. De igual manera, de 
acuerdo al último informe del Instituto 
Nacional de Estadísticas, más del 30% de 
los trabajos de la región son empleos 
informales. La minería contribuye 
con trabajo digno, con trabajos bien 
remunerados y que, además, tienen 
importante cobertura en materia de 
seguridad social y de las previsiones, 
en materia de pensiones y de salud. 
Entonces,  creo que cada vez que estos 
proyectos se atrasan, los que más sufren 
son aquellos que más lo necesitan”. 

-¿Cree que se sienta un mal preceden-
te para otros inversores o iniciativas 
que se quieran instalar en la Región 
de Coquimbo y en Chile, en general?

“Estamos optimistas de que vamos 
a lograr revertir esto, nos parece que 
es fundamental abrirse al diálogo, 
tenemos las puertas abiertas y ojalá 
que todos aquellos que tienen alguna 
discrepancia y alguna diferencia; lo 
hagan saber. Las puertas de ‘Dominga’ 
están abiertas para dialogar, invitamos a 
quienes se oponen a este proyecto para 
conversar y que busquemos fórmulas 
para salir adelante. Hay una falsa dico-
tomía entre el progreso y el cuidado 
del medio ambiente, estos temas en 
los países desarrollados se resolvie-
ron hace mucho (…) con voluntad, 
con entendimiento, con diálogo; creo 
que nos merecemos, como región, la 
oportunidad de converger en temas 
que nos permitan armonizar el creci-
miento económico con el cuidado al 
medio ambiente”.

El desarrollo minero portuario pretende instalarse cercano a la comuna de La Higuera. 
LAUTARO CARMONA

Creo que nos 
merecemos, 
como región, 
la oportunidad 
de converger en 
temas que nos 
permitan armonizar 
el crecimiento 
económico con el 
cuidado al medio 
ambiente”.

Sergio gahona
diputado udi

En  reunión realizada en la Moneda, 
el Gobierno del Presidente Piñera, a 
través  los  ministros de la  Secretario 
General de la Presidencia y de la 
Secretaria General de Gobierno, 
entregaron al país el balance del 
trabajo realizado en el Congreso 
durante el período presidencial; 
mostrando lo que se ha  avanzado, 

lo que se ha logrado y explicando 
cómo se quiere seguir avanzando. 

Sabemos que el  2019 fue un 
año difícil, donde el Gobierno 
se vio enfrentado a una serie de  
demandas de ciudadanos que 
pedían respuestas concretas a las 
preocupaciones que afectaban 
su vida diaria. Lamentablemente 
vimos cómo estas manifestacio-
nes  derivaron invariablemente 
en hechos delictuales, donde la 
violencia y el vandalismo  afecta-
ron gravemente a bienes públicos 
y privados y a miles de familias 
chilenas, que han perdido el 
fruto de su esfuerzo laboral, 
generando  una cesantía que 

daña al país y a quienes la sufren.
Tal como el Ejecutivo se com-

prometió, el Gobierno ha dado 
la cara al país y ha  buscado 
dar las mejores soluciones a 
los principales problemas pre-
sentados. En este escenario, se 
han aprobado 109 proyectos, 
originados ya sea a través de 
mensajes presidenciales  o que 
han contado con indicaciones 
o urgencias presentadas por 
el Ejecutivo, pero también im-
portantemente se generó una 
disminución de los tiempos de 
tramitación de las iniciativas. 

En relación a la Agenda Social 
propuesta por el Presidente, 

sus medidas  se han logrado 
tramitar en un promedio de 
15 días, destacando entre otras 
la Ley Corta de Pensiones, que 
beneficia a más de 1 millón 600 
mil personas; la Estabilización 
de las Tarifas Eléctricas, que 
congeló el alza de las cuentas 
de la luz; el congelamiento del 
Alza de Tarifa del Transporte 
Público; la Intermediación de 
Cenabast para bajar el precio 
de los medicamentos; el Bono 
Extraordinario de Apoyo Familiar 
que entrega $50 mil por carga 
familiar; la Ley ProPyme para 
apoyar a las pequeñas y me-
dianas empresas, generando 

acceso a financiamiento; la 
Modernización Tributaria que 
permite disminuir o eliminar 
las contribuciones de los adultos 
mayores; y el Subsidio al trans-
porte público remunerado de 
pasajeros.

La aprobación de éstas y otras 
medidas igualmente importan-
tes, nos confirma que tal como 
lo ha señalado el Gobierno, no es 
necesario  recurrir a la violencia 
para avanzar más rápido en las 
urgencias de los chilenos; sólo 
se necesita disposición y un 
esfuerzo adicional  de todos, 
por encima de las diferencias 
políticas.

Claves y avances legislativos del Gobierno de Chile Vamos
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El Juzgado de Garantía de Puente Alto 
dejó en prisión preventiva a los cinco 
carabineros, tras la respectiva audiencia 
de formalización de este sábado, como 
presuntos responsables de golpizas 
contra dos jóvenes de la comuna.

Lo anterior, a raíz de episodios regis-
trados el pasado 28 y 29 de enero, en 
el contexto de manifestaciones en el 
Metro Protectora de la Infancia, donde 
los dos afectados resultaron con graves 
fracturas luego de haber recibido una 
golpiza atribuida a efectivos policiales.

En ese contexto, el fiscal de Derechos 
Humanos de la Fiscalía Sur, Milibor 
Bugueño, detalló que en la audiencia 

de formalización -que se extendió 
por más de dos horas- fueron clave 
los registros audiovisuales obtenidos 
por la institución ya que ayudaron a 
identificar a los imputados.

En imágenes se ve a un joven siendo 
llevado por un funcionario policial, 
mientras que otro le propina una pa-
tada que lo termina por derribar. Es 
ahí cuando el grupo propina golpes de 
pie y con lumas al sujeto ya tendido.

Tras esto, los carabineros se van del 
lugar y se retiran en uno de los vehí-

culos institucionales.
Por ello, los cinco uniformados for-

malizados tendrán que cumplir con 
la medida cautelar recluidos en la 
26° Comisaría de Pudahuel, al menos 
mientras se desarrolle el proceso de 
investigación, el cual fue fijado en 
150 días.

Los ex funcionarios arriesgan más 
de 10 años de prisión por el delito de 
homicidio calificado frustrado, mien-
tras que por los apremios ilegítimos 
las condenas podría llegar a los 5 años.

Los implicados arriesgan 
más de 10 años por 
el delito de homicidio 
calificado frustrado, 
mientras que por los 
apremios podrían llegar a 
los 5 años en las rejas.

Cinco carabineros quedan en 
prisión preventiva por golpiza 
a jóvenes en Puente Alto

Coordinadora feminista 8M expresó hoy en redes sociales que “les perdimos el miedo, las 
que por años hemos tenido que pelear, levantarnos, gritar y organizarnos”. 

ARCHIVOS

antE agrEsionEs dEl 28 y 29 dE EnEro

Biobio  Chile / SaNTIaGO

La jueza,Carolina Toledo, 
López decretó 150 días de in-
vestigación de estos hechos, 
tiempo en que los ex cara-
bineros estarán privados de 
libertad.

Dato
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El Instituto de Salud Pública confir-
mó dos casos de contagio de dengue 
en Isla de Pascua, que se suman a los 
contagiados en Iquique. Se trata de 
dos mujeres de 31 y 49 años que pre-
sentaron síntomas que correspondían 
a la enfermedad transmitida por el 
mosquito Aedes aegypti.

Las afectadas recibieron atención 
médica y según se informó, ya se 
encuentran en buenas condiciones.

Desde mayo de 2019 se decretó Alerta 
Sanitaria en dicho territorio insular, 
por el peligro de contagio de dengue 
existente.

El Ministerio de Salud detalla que el 
dengue se inicia con una fiebre alta 
y repentina, 4 a 7 días después de la 
infección. Dos a cinco días después de 
que la fiebre comienza en la persona, 
aparece una erupción plana y roja.

Posteriormente, se presenta una 
segunda erupción parecida al sa-
rampión. Las personas infectadas 
pueden experimentar una mayor 
sensibilidad en la piel y sentir mucha 
molestia. Otros síntomas pueden ser 
fatiga, dolor de cabeza (especialmente 

Al menos 20 personas murieron y 14 resultaron 
heridas, cuando un soldado disparó de manera 
indiscriminada en un centro comercial de la 
ciudad de Nakhon Ratchasima.

El sospechoso, identificado como Jakrapanth 
Thomma, estuvo dentro del recinto comercial, 
donde varias personas permanecieron atrapadas  
y según medios locales, mantuvo como rehenes 
a más de una decena de ellas.

El militar disparó a su comandante y a otros 
compañeros en una base militar a las afueras 
de la ciudad, para después robar armas y mu-
nición y dirigirse al centro comercial.

Desde mayo de 2019, se 
decretó Alerta Sanitaria 
en dicho territorio por 
el peligro de contagio de 
dengue existente. Hoy en 
día hay una gran cantidad 
de turistas en la zona.

Un militar atacó una base para 
después desplegar una arremetida 
contra civiles en centro comercial de 
la ciudad de Nakhon Ratchasima.

Confirman casos de 
dengue en Isla de Pascua

detrás de los ojos), dolores articulares 
o musculares, naúseas, inflamación 
de ganglios linfáticos, vómitos, tos, 
dolor de garganta y congestión nasal.

En tanto, ayer la seremi de Salud de 
Tarapacá, Dolores Romero, informó 
de dos casos de dengue en Iquique. 

Según afirmó la autoridad, son 
casos “importados” ya que las dos 
personas que contrajeron el virus 
fueron detectados en Iquique, pero 
provenían desde Santa Cruz, Bolivia.

Cabe recordar que en la ciudad de 
Iquique no se registraba un brote 
de dengue desde 2016, mientras 
que en Isla de Pascua se encuentran 
con alerta sanitaria desde el 20 de 
mayo del año pasado, a raíz de esta 
enfermedad.

Para evitar contraer el virus, desde 
el ISP han entregado recomen-
daciones como aplicar en la piel 
un repelente contra insectos que 
contenga DEET (Dietiltoluamida). 
en concentraciones de un 30%.

Se trata de dos mujeres de 31 y 49 años que presentaron síntomas que corres-
pondían a la enfermedad transmitida por el mosquito Aedes aegypti.

Equipos de asalto del Ejército rodean el centro 
comercial

REFERENCIAL

REFERENCIAL

EnfErmEdad transmitida por El mosquito aEdEs aEgypti

4-7
días es el período de incuba-
ción del dengue en el orga-
nismo tras su infección. 

BIOBIO / Rapa Nui

Efe / TaIlaNdIa

20 muertos 
por tiroteo 
en Tailandia 

En cEntro comErcial
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El Gobierno de EE.UU. ha evacuado a 
800 personas desde la ciudad de Wuhan, 
epicentro del brote del nuevo coronavirus, 
informó este sábado el Departamento 
de Estado.

Los últimos individuos llegaron este 
viernes a EE.UU., a bordo de dos aviones, 
indicó la portavoz de la diplomacia es-
tadounidense, Morgan Ortagus, en un 
comunicado.

“Ayer dos vuelos procedentes de Wuhan, 
que llevaban ciudadanos estadounidenses, 
su familia inmediata y residentes perma-
nentes en EE.UU.; aterrizaron de manera 
segura en EE.UU.”, explicó Ortagus.

Como ha ocurrido con los anteriores 
vuelos procedentes de Wuhan, los pasajeros 
de estos dos aviones están siendo some-
tidos a exhaustivos exámenes médicos.

Hoy mismo se confirmó la muerte de 
las dos primeras víctimas extranjeras del 
coronavirus, ambas fallecidas en Wuhan. 
Se trata de dos varones en la sesentena, 
uno estadounidense y otro japonés.

En el caso del japonés, no se ha podido 
confirmar por completo que su falleci-
miento se haya debido al coronavirus, 
aunque Japón ha asegurado contar con 
suficientes sospechas.

Por su parte, la embajada de EE.UU. en 
Pekín detalló que el estadounidense tenía 
60 años y falleció en el pasado jueves en 
el Hospital de Jinyintian de Wuhan.

El coronavirus, causante de la neumonía 
de Wuhan en China, ha dejado al menos 
722 muertos y 34.546 contagiados, según 

las cifras publicadas este sábado por la 
Comisión Nacional de Sanidad del país 
asiático.

Los síntomas del nuevo coronavirus, 
denominado 2019-nCoV, son en muchos 
casos parecidos a los de un resfriado, pero 
pueden venir acompañados de fiebre y 
fatiga, tos seca y disnea (dificultad para 
respirar).

“Ofrecemos nuestras más sinceras 
condolencias a la familia por su pérdi-
da”, declaró la embajada de los EE.UU.

Los últimos individuos que 
salieron de Wuhan llegaron 
este viernes a territorio 
norteamericano a bordo de 
dos aviones, según la portavoz 
de la diplomacia, Morgan 
Ortagus. 

EEUU ha evacuado a 800 
personas del epicentro 
del coronavirus

Continúan sumándose casos de coronavirus a lo largo del territorio chino, con alerta de 
propagación para el resto del mundo.

EFE

alErta dE EmErgEncia

EFE / E.E. U.U.
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Un grupo de víctimas colombianas 
dio este viernes un nuevo paso hacia la 
reconciliación al entregar un informe 
a la Justicia Especial para la Paz (JEP) 
sobre el atentado al Club El Nogal 
de Bogotá, en el que un día como 
hoy pero hace 17 años, murieron 36 
personas por el estallido de un carro 
bomba de las FARC.

A la sede del alto tribunal en Bogotá 
acudieron el presidente de la Fuerza 
Alternativa Revolucionaria del 
Común (FARC), Rodrigo Londoño, 
“Timochenko” y el actual senador 
Julián Gallo, al igual que Bertha Lucía 
Fríes en representación de las víctimas, 
quien entregó a la JEP el segundo 
informe sobre el atentado a El Nogal.

El primer documento de uno de los 
capítulos más dolorosos del conflic-
to armado lo entregaron en mayo 
de 2018 a ese organismo de justicia 
transicional, creado para juzgar los 
crímenes cometidos en el marco del 
conflicto armado colombiano.

“Tenemos en la mesa a dos grupos 
de excombatientes que fueron parte 
de esta guerra, que fueron enemi-
gos y hoy sí recibimos este diseño 
donde estamos mezclados y donde 
estoy en la mitad”, dijo Fríes, quien 
producto de la explosión le cayó 

Aquel ataque se perpetró 
por miembros de las FARC 
debido a la presencia de 
paramilitares y políticos 
emblemáticos en el lugar.

Las FARC y víctimas 
reafirman su reconciliación

un muro encima que amenazó con 
dejarla cuadripléjica pero que luego 
de ocho años de cuidados médicos, 
pudo volver a caminar.

Recalcó que la entrega del informe 
fue diseñada de esa manera por las 
víctimas: “Queríamos hacerlo así, 
porque es mandar un mensaje de 
esperanza y de que todos estamos 
interesados en saber qué pasó”.

Unos y otros se abrazaron en un 
gesto de reconciliación, una de las 

finalidades del acuerdo de paz fir-
mado por el Gobierno colombiano 
y la guerrilla de las FARC hace poco 
más de tres años.

El atentado al Club El Nogal, que 
además de los 36 muertos dejó 198 
heridos, se perpetró porque las FARC 
querían llevar la guerra a las grandes 
ciudades y porque consideraban 
que allí se reunían paramilitares y 
políticos para planear estrategias y 
combatir a la guerrilla.

“A mí ellos no me van a devolver 
mis ocho años de incapacidad ni los 
muertos los vamos a revivir. Pero lo 
que sí sabemos es que si podemos 
ir tejiendo la verdad y podemos ir 
buscando espacios de reconciliación”, 
dijo Fríes que tenía a su izquierda 
a “Timochenko” y a su derecha al 
“Alemán”.

Fríes recordó que “Carlos Antonio 
Lozada”, como conocían a Gallo en 
su época de guerrillero, les reconoció 
a las víctimas que ellos colocaron el 
carro bomba.

Víctimas del atentado con carro bomba del Club El Nogal, ocurrido hace 17 años en-
tregaron el segundo informe sobre el atentado a la justicia transicional colombiana.

EFE

por atEntado al club El nogal dEl 2013 En colombia

36 
muertos y más de 198 heri-
dos dejó el atentado  al Club 
El Nogal del 2003

Efe  / Colombia

VISIONES

El secretario de Estados Unidos, Mike Pompeo, 
anunció la entrega de 100 millones de dólares 
para ayudar a China a combatir la propagación del 
coronavirus, que ha causado más de 630 muertos.

El presidente estadounidense, Donald Trump, 
respaldó en Twitter el “liderazgo” que mantiene 
su homólogo chino, Xi Jinping, en la lucha contra 
la epidemia  y aseguró que su labor “será muy 
exitosa”.

Un avión del ministerio ruso partió a China con 
medicamentos y equipos de protección personal a 
bordo, un cargamento de ayuda humanitaria de 183 
metros cúbicos , con el fin de apoyar a las autoridades 
chinas en la lucha contra el coronavirus. 

El ministro de Industria y Comercio, Denis Manturov, 
dijo que se enviarían 2 millones de mascarillas y que 
el cargamento total sumaría 23 toneladas, según la 
agencia TASS.

Miles de personas protestaron este sábado en 25 
ciudades alemanas por la situación de migrantes y 
refugiados en las fronteras europeas y exigieron un 
cambio de postura en el gobierno alemán.

La iniciativa, bajo el lema “#WirHabenPlatz” (“Tenemos 
sitio”), exigió el fin del “bloqueo” del Ministerio del 
Interior a las propuestas de ciudades y municipios 
que se han ofrecido a acoger refugiados  y que se 
evacúe inmediatamente los refugiados en Grecia.

Las milicias leales al influyente clérigo chií de Irak, 
Muqtada al Sadr, acordaron hoy abandonar las prin-
cipales plazas de las protestas en Bagdad y la sureña 
Nayaf, tras graves incidentes esta semana, que han 
causado al menos 7 muertos y decenas de heridos.

Al Sadr, había venido apoyando las protestas 
desde octubre, pero las cosas cambiaron tras 
la muerte del general iraní Qasem Soleimaní, el 
pasado 3 de enero en Bagdad.

EEUU ofrece US$100 millones 
para combatir el coronavirus

Rusia envía un avión con ayu-
da a China

Alemanes protestan por situa-
ción fronteriza de la UE

Milicias acuerdan alejarse de 
plazas en Irak ante protestas
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Hay disciplinas donde la edad no es 
un impedimento, solo se requiere de 
las ganas y el compromiso. Bien lo sabe 
Pamela Zenteno, jugadora de hockey, ex 
seleccionada nacional que representó 
a Chile en mundiales de hockey hace 
más de 30 años.

Madre del golfista chileno Joaquín 
Niemann y orgullosa de los logros de 
su hijo, hoy se prepara para retomar la 
competencia en una selección chilena 
de hockey senior para mujeres sobre 
los 40 años. 

Practica hockey césped desde los 11 

En Sudáfrica

Equipo Masters +50 tras haber jugado con La Plata en diciembre 2019, ganándoles por 2 a 0. CEDIDA

Selección Senior de mujereS 
repreSentará a chile 
en mundial de hockey

En septiembre del 2020 tres categorías representarán 
al país en una competencia internacional de hockey. 
En entrevista con Pamela Zenteno, jugadora chilena de 
la categoría +50 y madre del golfista Joaquín niemann, 
cuenta como se están preparando las más de 30 mujeres 
que viajarán a Sudáfrica, su trayectoria y las expectativas 
para septiembre próximo. 

CONTINÚA EN PÁGINA 30

Javiera Sánchez / LA SERENA

@eldia_cl
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La hockista junto a su hijo, el destacado golfista Joaquín Niemann. 

Pamela Zenteno. 

CEDIDA

CEDIDA

Yo creo que salir 
dentro de las cinco 
primeras sería un 
tremendo logro, 
un tremendo 
sueño. Jugar bien, 
no lesionarnos y 
hacer una buena 
posición, tener una 
buena posición en la 
cancha”

03
categorías de mujeres repre-
sentarán a Chile en el hockey 
senior, +40, +50 y +55

para hacer el mejor desempeño que 
podamos”.

-¿Cuáles son sus expectativas?
“Yo creo que salir dentro de las cinco 

primeras sería un tremendo logro, un 
tremendo sueño. Jugar bien, no lesio-
narnos y hacer una buena posición, 
tener una buena posición en la cancha”.

-¿Y el sueño?
“El sueño es estar allá, estamos vigente, 

estamos participando, el solo hecho 
de jugar ya es un sueño para todas, 
la verdad es que estamos todas en 
esa cofradía, por así decirlo, estamos 
contentas de poder estar entrenando 
y estar viviendo este período”. 

-¿Cómo fue retomar el hockey o nunca 
dejó de practicarlo?

“Hubo un período que lo dejé, hay 
períodos donde tú lo dejas porque 
estas embarazada, eres mamá, estas 
criando, te vas a vivir afuera, que se yo. 

años, partió jugando en un colegio 
británico al que asistía y a los 16 años 
la llamaron de la Selección Chilena 
para representar al país. Participó del 
primer mundial de hockey césped en 
Canadá en el año 1989 donde Chile 
logró el penúltimo lugar, ganándole 
solo a Zimbabue, aunque admite que 
fue una gran experiencia donde la pasó 
maravilloso. 

En entrevista con su hijo Joaquín, no 
quisimos perder la oportunidad de 
saber cómo iba su carrera deportiva 
y cuáles son los próximos desafíos 
que enfrenta con esta nueva apuesta 
donde representará a Chile en el World 
Masters Hockey. 

-Cuéntanos acerca del mundial donde 
jugarán este 2020

“Hoy día se juntó que hay un Mundial 
Senior que se llama las Masters de 
Mujeres en Sudáfrica en septiembre 
y empezaron a llamar a todas las que 
habíamos sido hockistas en su tiempo, 
seleccionadas chilenas y que estábamos 
aun jugando, estábamos vigentes en el 
hockey. Esto partió el año pasado con 
un grupo que fue a jugar a Barcelona de 
+55, ellas tuvieron la iniciativa y supieron 
que estaba funcionando este tema de 
campeonatos y mundiales de senior y 
de damas y formaron esta selección, 
contrataron un entrenador y fueron 
a Barcelona y salieron treceavas como 
de 40 países que fueron a participar. 

Como que ahí les picó el bichito y 
empezaron a llamar para funcionar 
e ir a competir a Sudáfrica este año. 
Logramos juntar tanta gente que te-
nemos una selección de +40, de +50, 
que es donde estoy yo y hay otra de +55. 
Nos organizamos y estamos buscando 
apoyo ojalá del Gobierno o de alguna 
empresa que nos quiera apoyar, aus-
picio idealmente porque nos estamos 
nosotras solventando nuestros gastos”.

-¿Qué tipo de apoyo buscan ustedes?
“Yo creo que si alguna empresa nos 

ayudara con los pasajes sería fabuloso, 
somos dos equipos de 18 las que estamos 
tratando de conseguir financiamiento 
porque tenemos que pagarles a dos 
entrenadores que nos acompañan, está 
todo siendo financiado por nosotras y 
estamos representando a Chile, en el 
fondo tener un poco de ayuda y apoyo 
siempre nos va a venir bien.

Ahora, nosotros lo estamos haciendo 
por pasión por este deporte que nos 
apasiona desde chicas, porque nos 
sentimos muy alagadas y motivadas 
de estar vigentes y poder estar jugando 
y estamos muy contentas, nos gusta”.

-¿Cómo se están preparando?
“Nosotras estamos entrenando dos ve-

ces a la semana, nos prestan las canchas, 
porque nos tenemos como pagarlas, 
pero nos conseguimos la cancha del 
Manquehue los viernes a las 9 de la 
noche, que es fatal el horario y el Grange 
también nos presta un cancha el día 
lunes, entonces entrenamos dos veces 
a la semana, tratamos de tener partido 
domingo por medio y todas yendo al 
gimnasio y preparándonos físicamente 
para no lesionarnos porque a esta edad 
es un riesgo, entonces nos preparamos 
físicamente y entrenando con táctica 

Pero retomarlo, en lo personal, hace 10 
años que lo retomé, la gran mayoría 
también o nunca dejó de jugarlo.

Es un deporte que pasa la cuenta, es 
fuerte, es agresivo, entonces hay que 
cuidarse la musculatura”. 

-¿Tiene alguna lesión que haya sido 
significativa?

“Yo una vez me quebré la nariz jugando, 
me llegó un pelotazo y es una pelota 
dura, horrible, espantoso, siempre hay 
lesiones, después me llegó un pelotazo 
en el labio, se me abrió, todas hemos 
tenido lesiones. Ocupamos canilleras, 
guantes, protector bucal, la arquera 
juega entera tapada con unas tremendas 
cuestiones, entonces sí, un pelotazo 
que te llegue es importante”.

-Chile en comparación con otros países, 
¿cómo está el desempeño en hockey?

“Bien, las argentinas siempre nos 
llevan una gran distancia y los países 
como Alemania, España, pero tenemos 
un buen hockey hoy día y tenemos 
la motivación además de tener a Las 
Diablas, que es la selección juvenil de 
mujeres, que han tenido un excelente 
desempeño y el hockey chileno ha evo-
lucionado y ha mejorado muchísimo, 
desde que nosotros fuimos al primer 
mundial en el 89 hay una diferencia 
abismante, hoy día creo que podemos 
estar dentro de las cinco primeras”.

-En su opinión ¿Cuál cree que es el futuro 
del hockey como deporte en Chile, va a 
seguir creciendo?

“Si, de hecho está el proyecto de cons-
truir canchas de hockey en el Estadio 
Nacional, ahora con el estallido social 
eso seguramente está postergado, no 
sé si se irá a retomar, hubo cambio de 
la ministra de Deportes, entonces no 
sé que va a suceder pero si había un 
proyecto que estaba aprobado para 
las canchas de hockey para hacerlo 
más masivo.

Yo creo que todos estos deportes 
medios ‘elitistas’, por decirlo de alguna 
manera, donde tienes que pertenecer a 
un club o algún colegio británico para 
poder participar, cuando se masifican es 
donde crecen, así que ojalá eso suceda 
con el hockey”.

En su Instagram hockeychi-
lemasterD+50 las jugadores 
van publicando sus juegos, 
prácticas y las competencias 
que han disputado en el últi-
mo año.

Dato
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Club de tenis de Ovalle 
organiza primera versión 
del torneo de verano

Roberto Rojas y Álvaro Seguel son integrantes del Club 
de Tenis de Ovalle que por años se han mantenido al 
borde y dentro de la cancha para revitalizar la disciplina 
amateur en la zona. Ahora, quisieron dar un salto al 
organizar la primera versión del torneo de verano de 
tenis 2020.

Desde este martes 11 al próximo 22 de febrero, 48 tenis-
tas de Ovalle, Coquimbo y La Serena divididos en tres 
categorías buscarán demostrar sus mejores cualidades, 
técnicas junto con la raqueta y estado físico en el certa-
men ovallino del verano. Para este primera edición, las 
categorías A, categoría B y sénior para tenistas amateur 
sobre los 50 años buscarán con todo poder quedarse 
con el primer lugar del torneo.

Serán 16 jugadores por categoría en la modalidad de 
campeonato de eliminación directa, donde todos los 
inscritos podrán disputar los premios a los primeros 
lugares de HannaJarufe, quien colaboró con las medallas 
y trofeos a los participantes y ganadores.

“Primera vez que realizamos un torneo de esta enver-
gadura y antes organizamos este torneo internamente. 
Ahora contamos con el auspicio de Massú Tenis, con la 
familia de tenis. El tenis no es potente y gracias a ellos 
me incentivaron a hacer algo más profundo, por eso 
tenemos auspiciadores importantes a nivel nacional 
y a nivel local, quienes nos apoyan para organizar este 
certamen”, sostuvo Roberto Rojas, uno de los organiza-
dores del campeonato.

Para Rojas y el resto de la comitiva que levanta el torneo, 
el apoyo de Massú Tenis, compuesto por Manuel Massú 
y StéfanoMassú, padre y hermano del doble medallista 
de oro en los Juegos Olímpicos de Atenas 2004 y actual 
entrenador de DominicThiem y del equipo chileno de 
Copa Davis, Nicolás Massú, fue trascendental.

“El director es Manuel Massú junto con Stéfano y María 
José quienes son reconocidos en la familia del tenis y 
tenemos ese apoyo que nos impulsaron a organizar y 
levantar el tenis en Ovalle. Ayudaron con la formalidad, 
ayuda con los auspiciadores y todo eso. Todas las pelotas 
fueron auspiciadas, el agua mineral, los implementos, 
el árbitro general y todo lo necesario”, agregó.

Este lunes será la inauguración del torneo. Posteriormente 
se realizará el sorteo de las llaves y desde el martes se 
disputarán en cancha los primeros partidos, todas estas 
actividades serán transmitidas a través del facebook 
del Club de Tenis de Ovalle, ubicado en calle Tocopilla.

Desde la organización del torneo esperan que el cam-
peonato se transforme en una jornada habitual en cada 
verano y que se transforme en un torneo de importancia 
a nivel regional, donde participen los mejores deportistas 
amateurs de la región, para que en el mediano plazo 
también sea parte del circuito regional, entregando 
puntos a los tenistas en el ránking regional del tenis.

El certamen estival reunirá a 48 
tenistas amateur, esperando que 
esta edición se transforme en un 
clásico del deporte en la región.

El torneo cuenta con el apoyo de la academia Massú Tenis. EL OVALLINO

DEPORTE BLANCO EN CALLE TOCOPILLA

Rodolfo Pizarro S.  / OVALLE

@eldia_cl
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Fútbol Joven Menor La Serena
tuvo lucida presentación en

Torneo Internacional de Chimbarongo

En salidas a torneos de otras ciudades, ade-
más de los títulos logrados por Fútbol Me-
nor-La Serena, también se han lucido Los 
Naranjos de Coquimbo, Universidad Católi-
ca – La Serena, este fin de semana entre los 
finalistas en Campeonato de Valdivia. CAP 
Minería, instaura un nuevo torneo de verano. 

CAP MINERÍA , Categoría 2006-2007. COLO COLO, Categoría 2006-2007.

Fútbol Joven Menor La Serena recibe los premios conquistado en torneo internacional de CHIMBARONGO.

Futbol Joven Menor La Serena, conquistó los 
siguientes títulos:

Premios individuales y grupales

Jugador de la Categoría 2007: 
Brandon Cortes ,  Premio del Mejor Jugador.

Jugador de la Categoría 2011:
David Urdaneta, Premio del Mejor Jugador.

Valla Menos Batida Categoría 2011: 
Cristian González, Cristian Urrutia y Benjamín Videla.

Club Fútbol Jóven Menor La Serena 
Se adjudica el premio FAIR PLAY  del torneo, año 2020.

Campeón, Categoría 2007 dirigida por Christopher 
Espinoza. 

Categoría 2010 a cargo de Hernán Silva, Sub-Campeón. 

Campeón, Categoría 2011 conducida  por Carlos Castillo.
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Los Naranjos de Coquimbo, ganan torneo en Araucanía.

Parte de la delegación que triunfó en Chimbarongo.

También Campeones.

Universidad Católica en Valdivia, este fin de semana intentará coronarse campeón.
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vs

Miguel Ángel Moreno heredó la pa-
sión por el fútbol de su padre y desde 
muy pequeño ha sido hincha de Club 
Deportes La Serena. A partir de los 15 
años, lleva a su equipo tatuado en la 
piel y su amor por la escuadra granate 
lo llevó a convertirse en cadete. 

Su vida cambió cuando le descu-
brieron un cáncer, luego de haber 
sufrido una fractura en su pierna 
derecha. Hoy se encuentra recibiendo 
tratamiento oncológico en el Hospital 
de La Serena, lugar donde cumplió 
el sueño de conocer a los jugadores 
del plantel, quienes lo visitaron para 
brindarle todo su apoyo en su proceso 
de recuperación. 

“Me encantó porque yo soy papayero 
de corazón, además jugaba en cadetes 
y todo. Me gustó bastante ver a los 
jugadores y saber que todo el club 
me da el apoyo, me siento orgulloso 
y bacán”, expresó el joven. 

Durante su paso por el hospital 
serenense, Miguel Ángel ha seguido 
alentando al cuadro que lo vio crecer. 
Incluso, vivió el paso a la Primera 
División con mucha garra estando 
hospitalizado. 

“Vinimos a visitar a un gran hincha 
porque estamos al tanto de todo lo 
que está viviendo y la verdad, es que 
estamos muy contentos de conocer-
lo, de poder venir a apoyarlo y darle 
mucha fuerza en su lucha. Es muy 
reconfortante para nosotros poder 

Jugadores de CDLS visitan a 
pacientes hospitalizados en La Serena

venir a visitarlo a él y a otros pacientes 
del hospital”, manifestó Enzo Ruiz, 
jugador de Club Deportes La Serena. 

Esta emotiva sorpresa se hizo posible 
gracias a la Organización de Padres de 
Niños Oncológicos y a la Agrupación 
Club Coquimbo, que se unieron para 
hacer realidad este anhelo y también 
llevaron hasta el recinto hospitalario 
al arquero de CDLS, Zacarías López, y 
al jugador Franco Olego. 

“Escuché hablar a Miguel Ángel y 
tiene mucha fuerza. Cree en Dios, en 
él mismo y en la familia que lo ayuda, 
así que nosotros vinimos a aportar 
nuestro granito de arena. Todo el 
plantel está al tanto y le está dando 
fuerza desde el estadio, el entrena-
miento y el vestuario”, comentó Olego. 

Actualmente, Miguel Ángel se en-
cuentra luchando contra su enfer-
medad en el Servicio de Medicina del 
recinto asistencial serenense, lugar 
desde donde entregó un ejemplar 
mensaje de superación: “Yo salgo 
adelante como sea, si estoy aquí es 
por algo y tengo que salir de esta, 
sentir el apoyo es lo mejor, así que 
estoy feliz”. 

Gracias a la OrGanización de Padres de niñOs OncOlóGicOs y a la aGruPación club cOquimbO

Los jugadores le brindaron un momento de alegría al menor. 
CEDIDA

El joven hincha 
Miguel Ángel, 
quien lucha 
día a día en el 
Hospital de La 
Serena, tuvo 
la visita ilustre 
de Enzo Ruiz, 
Zacarías López y 
de Franco Olego, 
jugadores de 
Club Deportes La 
Serena.

Me encantó porque 
yo soy papayero de 
corazón, además 
jugaba en cadetes y 
todo”

Miguel ángel Moreno

Carlos Rivera  / LA SERENA

@eldia_crivera
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Gracias a una iniciativa del Círculo de 
Periodistas de la Región de Coquimbo, 
reporteros de la  zona mostraron todas sus 
capacidades y condiciones artísticas con 
el lente y salieron a rescatar en imágenes 
el patrimonio local.

De este modo se da forma a la muestra 
fotográfica “Memoria y Olvido: Al rescate 
del Patrimonio A Través del Lente”, cuyo 
objetivo es visibilizar diferentes inmue-
bles de la región que corren peligro de 
desaparecer si no son puestos en valor y 
rescatados.

La muestra está abierta a todo público 
en el Museo Gabriel González Videla de La 
Serena, ubicado en calle Matta con Gregorio 
Cordovez (frente a la Plaza de Armas).

Alejandra Toro Collins, presidenta del 
Círculo de Periodistas, sostuvo que para 
ellos marcaba un hito, “porque es la primera 
vez que como organización desarrollamos 
un proyecto que nos permitió, desde el 
punto de vista periodístico, trabajar man-
comunadamente para poder difundir a 
través de la imagen de que la historia de las 

la exposición se exhibe en 
el Museo Gabriel González 
Videla de la Serena y 
muestra infraestructura 
de distintas comunas que 
podrían desaparecer con 
el tiempo y que son parte 
de la historia de la zona.

Con muestra fotográfica 
periodistas rescatan el patrimonio

El trabajo de los periodistas busca el rescate de un patrimonio que podría desaparecer, ya 
que son edificios que están muy deteriorados en algunos casos.

CEDIDA

SE EXHIBE HASTA EL 28 DE FEBRERO

Óscar Rosales Cid  / LA SERENA

@eldia_orosales

CONTINÚA EN PÁGINA 35 
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Numeroso público ha asistido en los dos primeros días de exposición. La muestra estará abierta hasta el 28 de febrero y el acceso es gratuito.
CEDIDA

comunidades también está en los edificios 
que en estos momentos están a maltraer, 
afectados por terremotos, por el paso del 
tiempo o en el caso de la exCCU porque no 
se fabricó más. Para nosotros que el GORE 
(Gobierno Regional) nos haya financiado 
este proyecto ha sido un tremendo apoyo. 
Queremos que sea itinerante y la vamos a 
llevar a Punitaqui, pero también se hará 
un catálogo. Pero lo que nos ha llenado 
como organización es poder difundir esto 
que estaba olvidado, rescatarlo y llevarlo a 
través de la imagen al conocimiento de la 
comunidad de La Serena y prontamente 
a otros lugares de la región”.

INFRAESTRUCTURA PATRIMONIAL

Por su parte, Pablo Portilla, uno de los 
expositores en la muestra, precisó que 
para materializar este trabajo se buscó 
registrar infraestructuras que tuviesen un 
carácter patrimonial y que estuviesen en 
una condición de vulnerabilidad, ya sea 

por una situación de abandono, porque 
carecen de medidas legales de protección 
y porque hay pocas o ninguna institución 
que esté interesada en hacerse cargo de 
sostenerlas.

“La idea fue buscar esos inmuebles, re-
gistrarlos en fotografías y materializar 
una exposición en La Serena y en Limarí. 
Lo que hicimos fue, efectivamente y para 
el listado original buscamos información 
en la oficina técnica regional del Consejo 
de Monumentos Nacionales y se le pidió 
información a todas las municipalidades 
de la región, de las cuales la única que 
respondió fue La Serena”, indicó Portilla.

Explica que a partir de esa información, 
además de la que cada uno de los partici-
pantes fueron recogiendo, se construyó 
una lista de la cual se determinaron nueve 
infraestructuras ubicadas en las comunas 
de La Serena, Coquimbo, Vicuña, Ovalle y 
en Río Hurtado. “La selección final corres-
pondió más bien a un criterio artístico y en 
eso nos colaboró Cristián Muñoz, quien fue 
el curador y editor de la muestra”, detalla.

APLICAR CONOCIMIENTOS

Además, este trabajo les permitió a los 
periodistas aplicar parte de lo que saben, 
de lo que hacen, pero que se diferencie de 
las labores de trabajo que tienen cada uno 
y que tenga un valor social. “La fotografía 

es una de las labores que corrientemente 
ejercemos los periodistas, pero que son 
pocos los que se especializan en ella, sin 
embargo, siempre estás conviviendo con 
la fotografía y siempre está dando vuelta 
la intención de poder hacer algo mejor, 
algo más con la fotografía. Generar un 
proyecto como este daba esa ocasión, 
poder compartir esa inquietud con otros 
colegas que tengan ganas e interés con la 
fotografía y aplicarla a un fin interesante 
como era este rescate patrimonial”, aporta 
Pablo Portilla.

MOSTRARSE A LA COMUNIDAD

Para el presidente del Colegio de Periodistas 
Consejo Coquimbo, es muy importante 
poder mostrar a la comunidad el trabajo 
que realizan los profesionales no solo  en 
la parte informativa, sino que también en 
el aporte histórico que pueden hacer. En 
este caso, a través del registro fotográfico.

Sobre el rescate en imágenes de estos 
edificios que están en abandono por distin-
tos motivos, Torres señaló que se trata de 
“obras que pertenecen a las provincias de 
Elqui y Limarí. Son fotografías de excelente 
calidad que fueron obtenidas por colegas 
del gremio que dedicaron su tiempo libre 
para hacer este trabajo”.

A OJOS DEL PÚBLICO

Algunos de los invitados en el día inaugu-
ral de la muestra y que tangencialmente 
fueron parte del proyecto, se mostraron 
sorprendidos por los trabajos fotográficos. 
Es el caso de Nolvia Juica, feligrés de la 
Capilla del Fundo Santa Elena de Pan de 
Azúcar, que también forma parte de la 
exposición, indicó que “es muy bueno, 
porque son obras de tantos años. Cuando 
conversamos con el periodista yo tenía 
muchos recuerdos por lo que me contaba 
mi abuelita y le fui narrando de los que 
vivían ahí, quienes fueron sus antiguos 
dueños y me parece excepcional que se 
haga esto, porque es algo que en algún 
momento puede desaparecer, ojalá que 
no. Es para que las futuras generaciones 
puedan conocer lo que hubo en el sector”.

Lo que nos ha llenado 
como organización es 
poder difundir esto 
que estaba olvidado, 
rescatarlo y llevarlo 
a través de la imagen 
al conocimiento de la 
comunidad”.

alejandra toro

presidenta círcuo de perio-
distas
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La Rosetta presentó
 “Planeta Azul”

En Puerto Velero, sector Marina, se realizó 
la presentación del musical “Planeta Azul”,  
que cuenta con la dirección y participación 

del artista nacional Keko Yunge. Además 
los invitados conocieron detalles del nuevo 

proyecto La Rosetta, que incluye casas y 
townhouses frente al mar.

 Eduardo Varas, Magdalena Valverde, 

Beatriz Orellana y Juan Carlos Palma.
Catalina Rodríguez y Clemente Rodríguez. 

 Nayi Torres y Rodrigo González.

 Rafael Rodríguez, Bárbara Recabarren,

Amelia Biehl, Santiago Biehl, Catalina Undurraga, Paula Baeza,

 Isidora Garrido, Raimundo Garrido y Raúl Garrido.

Karim Daire, Manuel Daire, Martín Abumohor, Ricardo Abumohor, 

Juan Ardiles, Roberto Abumohor y Emmanuel Latorre.

Mauricio Muñoz.

Martín Abumohor, Roberto Abumohor y 

Juan Martin, Ignacio Johnson, Guadalupe Johnson, 

Agustina Carvallo, Colomba Cruciani y Elisa Geissbuhler.
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rencia con los escritores y los mencionan 
así, sin apellidos nacionales o regionales, 
para la organización son todos escritores 
y a todos se les otorga el mismo trato, no 
importa de dónde provengan.

En este sentido, el encargado de la feria 
del libro, Mauricio Brown, sostiene que 
todos los escritores que han expuesto 
hasta ahora han sido un acierto. “Hemos 
acertado de muy buena manera y ojalá 
que continúe así en los próximos días”, 
señala.

Agrega que también ha habido un acierto 
en materia musical, especialmente el 
haber ratificado a 15 bandas de la región.

Sobre el trato, indica que a todos los que 
se han presentado les han entregado un 
obsequio “No hemos hecho diferencias 
con ninguno, nosotros creemos que 

son todos iguales y esperamos que los 
escritores se sientan de esa manera. Por 
lo menos nosotros estamos intentando 
que todos se sientan de la misma manera. 
No ponemos dos personas a disposición 
de un escritor y al otro lo dejamos que 
entre solo, nos tratamos de preocupar 
de todos. Siempre he dicho que uno se 
puede equivocar en muchas cosas, pero 
no en el trato y creemos que hasta ahora 
lo hemos hecho de buena manera”, 
señala Brown.

Tanto asistentes como expositores han 
destacado la presentación de “Ensamble 
Villanueva”, que dirige Tatiana Espinoza 
y que consideró a cuatro voces, dos so-
pranos y dos tenores, acompañados de 
contrabajo, guitarra y violines.

También la puesta en escena de Julián 

A pesar que estuvo a punto de ser sus-
pendida la Feria del libro de La Serena, 
los organizadores reconocen que han 
asistido más personas de las que pensaban 
serían parte de esta cita con los libros, 
la música, el arte y la cultura.

Lo primero que destacan es el respeto 
que se ha tenido por este espacio cultural 
y el gran número de personas que llega 
cada día, incluso antes de abrir el recinto 
a partir de las 17:00 horas, siempre hay 
gente esperando para poder ingresar.

Los organizadores plantean que en 
los primeros días el balance es positivo 
y creen que han acertado a los horarios, 
a pesar que abrir a las cinco de la tarde 
siempre fue una duda, pero ha quedado 
demostrado que es una buena hora y han 
mantenido flexibilidad para el cierre y 
según la jornada se alarga en media o 
una hora.

SIN DIFERENCIAS

No quieren hacer ningún tipo de dife-

Feria del Libro ha atraído más gente 
de lo que esperaban organizadores

González, con una música diferente 
y salió de los tradicionales márgenes 
acostumbrados.

RECONOCIMIENTO

Durante las primeras veladas se hizo 
un reconocimiento a la folclorista María 
Cecilia Zamorano, quien llegó hace mu-
chos años a la zona desde Temuco y que 
en la actualidad debe ser la autora más 
interpretada por los grupos folclóricos 
en Chile.

Según Mauricio Brown este recono-
cimiento era una deuda que se tenía 
con ella.

LIBRO DE PEÑA HEN

En la organización destacan para hoy 
domingo la presentación del libro de “La 
Batuta de Jorge Peña Hen”, de la periodista 
Patricia Politzer, que creen también será 
otro momento especial de la Feria del 
libro a partir de las 10:00 horas.

Otro reconocido profesional que hará 
presentación de uno de sus libros el 
próximo 12 de febrero, a las 13:00 horas, 
es el periodista deportivo y escritor, Juan 
Cristóbal Guarello.

Se extenderá por un día máS

Una buena asistencia ha tenido la Feria del Libro de La Serena y según los libreros las ventas no han sido tan bajas como esperaban producto del estallido social, por lo que esperan que se 
mantenga así en los próximos siete días.

EL DíA

Libreros y editoriales también coinciden en que el espacio 
cultural ha mantenido su nivel y la asistencia. Destacan 
que ha habido respeto por el espacio cultural tal como ha 
ocurrido en otras ferias de este tipo en el país y salvo algunas 
pequeñas manifestaciones dicen que ha sido similar a otros 
años.

Óscar Rosales Cid  / LA SERENA

@eldia_orosales
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José Maza, premio nacional de ciencias exactas se presentó el primer día de feria y debió 
enfrentar una interrupción por manifestantes, lo que se prolongó por poco espacio.

EL DíA

Luis Parra, de Editorial Penguin Random House, la Feria del libro ha funcionado bien y espera 
que se mantenga sin mayores problemas en los días que restan.

EL DíA

Muchos dicen que 
ya no se lee, pero 
yo creo que esto 
demuestra todo lo 
contrario, porque 
van a buscar libros, a 
escuchar las charlas, 
es harta gente y eso 
nos deja contentos”.

roberto jacob jure

alcalde de la serena.

No hemos hecho 
diferencias con 
ninguno, nosotros 
creemos que son 
todos iguales y 
esperamos que los 
escritores se sientan 
de esa manera.”

mauricio brown

encargado de 
la feria del libro

54
stand son los habilitados en la 
Feria del Libro de La Serena.

un principio se pensó en no hacerla, 
creo que ha sido un éxito”, mencionó.

EDITORIALES

Sobre las editoriales, Brown sostiene 
que entiende que les ha ido bien, por-
que generalmente la gente se queja en 
cualquier tipo de ferias, pero cita como 
parámetro que en las conversaciones 
que han tenido en estos primeros días  
han vendido más de lo que esperaban 
pensando en la situación social que 
vive el país.

En todo caso, indica que esperan que al 
término del encuentro les digan que les 
fue bien y para eso resta una semana aún.

No obstante, esta apreciación coincide 
con lo indicado por parte de los libreros.

En un corto recorrido, indicaron que 
si bien no se vende lo que en un año 

normal, las ventas han estado bien es-
tables y que esperan que se mantenga 
todo así hasta el final.

LOS EXPOSITORES

Eduardo Argomedo de Libros Mímesis 
sostiene que hasta ahora ha sido bueno 
y que ha asistido mucha gente. “Hace 
muchos años que estoy en esta feria  y 
debo decir que sigue la misma línea”, 
declara.

Consultado si se ha notado algún cam-
bio por la situación social que vive el 
país, indica que “hasta ahora nada. Ha  
habido algunas manifestaciones en la 
puerta, pero todo dentro de un marco 
de respeto a la actividad, ha sido una 
buena experiencia en ese sentido. Esta 
es la tercera feria que participamos 
después del estallido social y nos he-
mos encontrado con lo mismo, hay un 
respeto por la actividad cultural en este  
caso, así que bien”, afirma.

PÚBLICO FIEL

Leftaro Opazo, de Tajamar Editores,  
indica que la experiencia de la Feria de 
libro ha sido bastante positiva. “Si bien 
hay una disminución en las ventas por 
la situación social y la coyuntura a nivel 
país el público se ha mantenido fiel a 

PRESENCIA DE MUJERES

La presencia femenina no ha estado au-
sente en esta versión de la Feria del Libro 
de La Serena y una de las actividades que 
se ha destacado es la  presentación de seis 
mujeres como parte de un proyecto de 
literatura de PRODEMU. También, poder 
ver a Oriana Mondaca acompañando 
la presentación de libros y a diferentes 
escritores, son parte de lo relevante que 
se ha vivido en este encuentro con la 
literatura y la cultura.

HASTA EL FINAL

Consultado Mauricio Brown por la nor-
malidad con la que se ha desarrollado 
este encuentro cultural señala que “uno 
no habla de que esto está bien hasta que 
termine. Para decir que el resumen final 
es bueno esperamos hacerlo al término, 
pero lo que sí podemos ratificar es que 
vamos a alargar la feria hasta el domingo 
16 de febrero (estaba planificada hasta el 
15). Eso lo hemos conversado con el alcalde, 
hemos gestionado con el Departamento 
de Tránsito también, porque recorde-
mos que nosotros al terminar la feria 
como municipio, debemos instalar este 
lugar para los permisos de circulación, 
que estaban programados para el día 
viernes de esa semana y hemos llegado 
a acuerdo que el domingo 16 vamos a 
cerrar la feria, con algunas sorpresas, 
alguna novedad en materia literaria o en 
materia de evento, pero eso lo vamos a 
adelantar en los próximos días y vamos 
a comenzar la venta de permisos de 
circulación el lunes 24”.

Por su parte, el alcalde de La Serena, 
Roberto Jacob, calificó como exitosa 
la feria, señalando que la visita mucha 
gente y que hay entusiasmo. “No ha 
habido desórdenes, por lo tanto, creo 
que esta nueva versión  ha continuado 
con lo que siempre han sido las ferias 
del libro. Es increíble el interés de la 
gente, muchos dicen que ya no se lee, 
pero yo creo que esto demuestra todo 
lo contrario, porque van a buscar libros, 
a escuchar las charlas, es harta y eso nos 
deja contentos, porque a pesar que en 

la compra de los libros. Nosotros como 
libreros hemos estado conscientes que 
la situación del país ha estado difícil y 
que las ventas no iban a ser como otros 
años, por eso veníamos mentalizados 
a no tener los mismos dividendos que 
hemos tenido en ferias anteriores”

Agrega que el comercio está difícil 
para todos, no solo para los libreros o 
editoriales y “tenemos que entender 
que las personas están preocupadas de  
las necesidades primarias antes que en 
la lectura, pero a pesar de ello, la gente 
guarda unos pocos pesos para  comprar 
libros”, cierra.

Para Luis Parra, de Editorial Penguin 
Random House, debido a la contingencia 
ha habido altos y bajos, pero se han ido 
superando.

Coincide en que ha habido gente que 
a ido en actos menores a la salida de la 
feria, “pero no ha pasado a mayores y 
en cuanto a las ventas no nos podemos 
quejar, estamos prácticamente igual que 
años anteriores, con menos turistas, se 
nota la ausencia, pero está bien, estoy 
bastante positivo frente a lo que queda 
todavía de feria”.

PÚBLICO CONFORME

En cuanto al público que asiste a este 
espacio de libros, le puso una buena 
nota, aunque coinciden en que los libros 
podrían estar un poco más baratos o 
que haya más ofertas.

María Cáceres, sostiene que ha ido 
dos días, “primero a participar de las 
presentaciones y hoy (ayer) vinimos a 
comprar algunos libros que han pedido 
a los chicos para el colegio y también 
algunos clásicos para mí, me costó en-
contrarlos, pero los encontré. Buscaba 
‘Niebla’, de Miguel de Unamuno y me lo 
llevo. Me recomendaron ‘El Sol También 
es Estrella, pero aún no lo veo, estamos 
recorriendo, pero todo muy agradable”, 
indicó.

Joaquín Garcés calificó con buena nota 
la feria, aunque indicó que a su juicio 
debería abrir más temprano. “No es un 
recinto muy grande como uno cree, pero 
hay muchos puestos de libros”.
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Artes del puerto. 
El artista señala que es un trabajo rea-

lizado durante una residencia creativa 
en Balmaceda Arte Joven de Valparaíso. 

En el proceso creativo se desarrolló 
un programa de investigación de la 
primera técnica fotográfica de la his-
toria: El Daguerrotipo. Con el uso de 
este soporte decimonónico el artista se 
centra en producir obras que abordan 
la violación a los derechos humanos 
ocurridos durante el estallido social en 

Chile, conectando de manera metafóri-
ca las esculturas femeninas mutiladas 
del Cementerio de Disidentes Nº1 de 
Valparaíso y la representación dramática 
de vejámenes realizados por la policía 
y militares.

Las protagonistas de las placas citan las 
pinturas religiosas de la Iglesia Ortodoxa 
rusa y  conectando a referencias reli-
giosas, en este caso, a las denominadas 
Santas Mártires, poniendo en tensión 
la idea del sacrificio como búsqueda 

El artista Mauricio Toro Goya, quien ha 
hecho una lectura de la sociedad local 
con trabajos fotográficos que elevaron 
el alma de la sociedad más precaria 
en las últimas décadas al pedestal de 
la cultura, renueva este compromiso 
con sus raíces y vuelve a exponer en 
Coquimbo en una segunda oportuni-
dad como artista consagrado a nivel 
internacional.

No por nada sus trabajos han sido 
auscultados por expertos del Nueva 
York  Time, que incluso han dedicado 
no solo artículos, también editoriales 
a su obra.

De hecho, El trabajo de Toro Goya, 
fue seleccionado por los curadores del 
Museo de Arte Moderno de Nueva York, 
para ser parte del programa Editoriales 
del Mundo, que contempla la reinau-
guración de este importante museo. 

La editorial mexicana Gato Negro, que 
ha publicado su obra “Imagen Divina”, 
fue la encargada de la instalación del 
fotolibro de este creador local, quien  
participó de una gira en la que difundió 
su nuevo trabajo con presentaciones en 
México y Nueva York, la cual finalizará 
en nuestra región.

Según el artista, “esta oportunidad 
sin duda marca mi carrera autoral,  
siempre es importante que tu trabajo 
sea mostrado en espacios tan impor-
tantes en el mundo, es una pequeña 
banderita que me sitúa en este circuito 
tan exigente del arte”.

DE NUEVA YORK A COQUIMBO

Luego de ser parte de esta gira, Mauricio 
Toro traslada su trabajo desde Nueva 
York a Coquimbo denominado “Octubre 
Rojo”, exposición que será inaugurada 
el próximo miércoles en la Casa de las 

De Nueva York a Coquimbo: La obra de 
Mauricio Toro que no se aleja de sus raíces

de las reivindicaciones sociales y el 
abuso del poder represivo como control 
socio político.

Esta es la segunda exposición en su 
carrera que se muestra en Coquimbo 
y es una oportunidad para que la co-
munidad pueda ver de cerca las piezas 
originales  de este destacado artista local.

Mauricio Toro dice que los curadores 
lo tienen en su brújula y que es impor-
tante que a un artista le hagan estos 
pequeños guiños.

Dice que vuelve a exponer a la zona, 
porque “mi trabajo es político y sería 
un contrasentido no exponer en el 
lugar al cual pertenezco, con la gente 
que me ha dado todo su apoyo”.

ahora con una exposición ligada al estallido social

Mauricio Toro saliendo del Museo de Arte Moderno de Nueva York con su fotolibro en la mano, tras ser considerado por los curadores de ese 
museo como parte de su programa editorial y que lo llevó por México y Estados Unidos mostrando su obra.

CEDIDA

El artista de categoría 
internacional presentará 
en Coquimbo su último 
trabajo, luego de ser 
considerado por los 
curadores del Museo de 
Arte Moderno de Nueva 
York como parte del 
programa Editoriales 
del Mundo que trata la 
reapertura de ese espacio.

Esta oportunidad 
sin duda marca mi 
carrera autoral,  
siempre es 
importante que tu 
trabajo sea mostrado 
en espacios tan 
importantes en el 
mundo”.

mauricio toro goya

artista.

Óscar Rosales Cid  / LA SERENA

@eldia_orosales

Una de las imágenes que se exhibirán en Coquimbo hace referencia a un ícono de la explosión 
social, el perro Mata Pacos.

CEDIDA
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Invitamos a nuestros 
suscriptores a el Avant 
Première “MUJERES ARRIBA”, 
el 10 de febrero a las 21:30 
horas en Cinemark La Serena.

Retira tu invitación el lunes 10 de febrero, desde las 10:00 horas en Brasil 431, La Serena. Máximo 1 entrada válida para dos personas por suscriptor. Entradas limitadas.

AVANT PREMIERE

Escanea el código para ver el trailer.

1h 48min   / +14 /  Comedia.

Equipo El Día  / LA SERENA

@eldia_cl

Utilizar el arte como herramienta de 
cambio es uno de los lineamientos 
principales que define la labor de la 
Agrupación Cultural Margot Loyola, 
representada actualmente por Mirna 
Véliz y cuyos inicios datan desde 2009. 
Desde ese año, distintas organizaciones 
culturales de Tierras Blancas, Coquimbo, 
decidieron agruparse con el objetivo 
de rescatar la cultura de este sector a 
través de gestión y trabajo comunitario.

La reconocida dirigenta vecinal reco-
noció que “hemos aprendido a usar el 
arte como un elemento de integración, 
ya que nuestro norte es velar por las 
personas de escasos recursos. Todos 

El jueves 20 de febrero, 
la novena versión del 
Festival de las Artes 
llegará hasta la comuna 
de Coquimbo, de la 
mano de una de las 
Organizaciones Culturales 
Comunitarias más 
importantes de la región.

Quienes participan han aprendido a utilizar el arte como un elemento de integración y quienes 
trabajan lo hacen por vocación, señalan en la Agrupación Cultural Margot Loyola.

Ejemplo de gestión cultural en Tierras Blancas

trabajamos por vocación, sin fines de 
lucro. Siempre quisimos que Tierras 
Blancas saliera de las páginas rojas de 
los medios de comunicación mediante 
un desarrollo cultural integrado”.

Desde 2017, esta agrupación ha par-
ticipado en el programa Red Cultura, 
desarrollado por el Ministerio de las 
Culturas, las Artes y el Patrimonio, 
experiencia que “ha sido muy buena, 

pese a que hemos sido criticados desde 
muchos lados porque se dice que exis-
te un cierto paternalismo del Estado 
con las Organizaciones Culturales 
Comunitarias (OCC), pero nosotros 
sabemos que si estas agrupaciones 
no existieran, no habría forma de 
canalizar las demandas y necesidades 
de la comunidad”, añadió Veliz

Quien ha seguido de cerca el trabajo 

de esta agrupación es el Secretario 
Regional Ministerial de la cartera, 
Francisco Varas, quién expresó que 
“la Agrupación Margot Loyola, junto 
con las otras Organización Culturales 
Comunitarias que trabajan con noso-
tros, representan actores elementales 
para el trabajo territorial que se desa-
rrolla en la Región de Coquimbo, ya 
que potencian con mucha dedicación 
distintas actividades culturales en 
Tierras Blancas, entendiendo la lógica 
de este sector, desde sus necesidades y 
complejidades, generando así un gran 
desarrollo cultural para su comunidad”.

 ARC betA 2020

En el marco de la realización de la 
novena versión del Festival de las 
Artes de la Región de Coquimbo, en 
su versión beta, esta agrupación for-
mará parte de los gestores que darán 
vida a este evento, experiencia que 
significará, según Véliz, “una instancia 
muy importante para nosotros, ya que 
permitirá dar a conocer la realidad de 
nuestro territorio y las necesidades 
de las distintas comunidades y sus 
espacios”.

El jueves 20 de febrero, ARC beta 2020 
llevará hasta tierras blancas un variado 
panorama de expresiones artísticas, 
dentro de las que destacan expresio-
nes de artes circenses, comparsas y 
cueca brava.

CeDIDA

AgrupAción culturAl MArgot loyolA: 
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CineCineCine

Horario funcionamiento: Lunes a domingo de 10:15 – 21:45.Todo estará 
sujeto a modificación dependiendo de la contingencia del sector.

Después de separarse de Joker, Harley Quinn y 
otras tres heroínas, Canario Negro, Cazadora y 
Renée Montoya, unen sus fuerzas para salvar a una 
niña del malvado rey del crimen Máscara Negra.

aVes De presa

Mall VIVO Coquimbo
Varela 1524
Coquimbo

aVes De presa 4DX-2D esp
Sala 1   14 Horarios  11:45; 14:15; 16:45; 19:15 hrs.

eL arO: CapitULO FiNaL sUBt
Sala 4 14 Horarios 21:30 hrs. 

aVes De presa 4DX-2D sUBt
Sala 1  14 Horarios 21:45 hrs. 

aVes De presa sUBt
Sala 2  14 Horarios 11:00; 13:30; 16:00; 18:30; 21:00 hrs.

eL arO: CapitULO FiNaL esp
Sala 4  14 Horarios 11:30; 14:00; 16:30; 19:00 hrs.

La HOra De tU MUerte esp
Sala 5 TE+7 Horarios 22:00 hrs. 

aVes De presa esp
Sala 3    14 Horarios 12:30; 15:00; 17:30; 20:00 hrs.

GreteL Y HaNseL esp
Sala 5 14  Horarios 14:45; 19:40 hrs. 

FrOZeN 2 esp 
Sala 6.  TE  Horarios 10:50; 13:15; 18:45 hrs. 

BaD BOYs para sieMpre esp
Sala 6 14  Horarios 15:45; 21:15 hrs. 

JUMaNJi: eL siGUieNte NiVeL esp
Sala 7.  TE Horarios 12:45; 17:45; 20:30 hrs. 

espias a esCONDiDas esp
Sala 5 TE Horarios 12:15; 17:00 hrs. 

La HOra De tU MUerte esp 
Sala 7 TE+7  Horarios 15:30 hrs. 

paCtO De FUGa esp
Sala 8. TE+7 Horarios 15:15; 20:45 hrs. 

Vuelve a la naturaleza
Errázuriz N° 918 - Guayacán - Coquimbo.
Ubicado en el Cementerio Inglés.
569 59135660 - 569 44067974 
51 2663356
www.crematorioguayacan.cl

CONTRATA EN FORMA ANTICIPADA

Gracias 
Tres Ángeles

Por favor 
concedido

Oración
Milagrosa
Confío en Dios con toda la fuerza 
de mi alma, por eso le pido a Dios 
ilumine mi ca mino y me otorgue 
la gracia que tanto deseo. Rezar 
3 días y publicar al 4º. Recibi rás 
tu pedido por más que parezca 
impo sible.

Devoción 
a Jesús

Confío en ti Jesús, con toda 
mi alma, me otorgue la gra-
cia que tanto deseo: Rezar 
7 Padre Nuestros. 7 Ave 
Marías. 7 Credos. Publicar 
al octavo día.

Confío 
en Dios

Con toda la fuerza de mi alma. 

Por eso le pido a Dios ilumine mi 

camino y me otorgue la gracia 

que tanto deseo. Rezar tres días, 

publicar al cuarto.

Oración a San 
Judas Tadeo

Patrón de los casos difíciles, ¡oh gloriosí-
simo Apóstol San Judas Ta deo! Siervo 
fiel y amigo de Je sús, con el nombre del 
traidor que en tregó a nuestro querido 
Maes tro en manos de sus ene migos; 
ésta ha sido la causa de que mu chos os 
hayan ol vidado. Pero la iglesia os honra 
e in voca universal mente como patrón 
de las co sas difíciles y de sespera das. 
Rogad por mí, que soy tan mi serable y 
ha ced uso, os ruego, de ese privi legio 
especial a vos concedido de so co rrer 
visible y prontamente cuando casi se 
ha perdido toda es peranza. Ve nid en mi 
ayuda en esta gran ne ce sidad para que 
reciba los con suelos y socorros del cielo 
en to das mis necesidades, tribulacio nes 
y sufrimientos, particular mente (ha ga 
aquí la súplica que desea ob tener con 
fe y devo ción, y repita esta oración du-
rante 9 días, pro me tiendo publi carla en 
el 8° día y, aun que di fícil o imposible, se 
le conce derá). Y para que ben diga a Dios 
con vos y con todos los esco gidos por 
toda la eternidad. Amén.                 

Reza
9 Avemarías durante 9 días 
seguidos, pide 3 de seos, uno 
de ne gocio y 2 im po sibles. 
Al noveno día, pu bli ca este 
aviso y  tus de seos se cum -
plirán.

Gracias 
Fray Andresito

Por favor 
concedido

Sudoku

Hay que emplear el razonamiento 
lógico y la observación, sin 
recurrir a complicados cálculos 
aritméticos. Se debe rellenar cada 
una de las 9 cajas con series de 1 
al 9, sin repetir números dentro de 
ellas. Tampoco pueden repetirse 
estos números en las filas y las 
columnas.

F

S
O

L
U

C
IÓ

N

02 Chilevisión
06:45 Infomerciales 07:45 Pabellón de la cons-
trucción TV 08:15 Boing 09:15 Cine 11:15 Cine 
Cantinflas 13:15 CHV Noticias tarde 14:45 Sa-
bingo 17:45 La divina comida 20:15 CHV Noticias 
central 21:30 El tiempo 
21:45         Pasapalabra
22:45        Pasapalabra
00:15         La noche es nuestra
01:15          CHV Noticias noche
01:45         Fin de transmisión

04 TVN
07:45 Santa Misa 08:30 Gen Nómade 09:30 24 horas 
a la hora10:00 Estado nacional 12:30 Cómo nacen los 
chilenos 13:30 24 Tarde 
14:30            Comparte la cultura
21:00            24 horas central
21:55            TV Tiempo
22:00           Festival del Huaso de Olmué 2020
01:30            TV Tiempo
01:45            Cierre de transmisión

05:30 Somos un plato te despierta 06:25 
El tiempo 06:30 MILF07:55El tiempo 08:00 
A3D10:36 Falabella TV 14:06Lo mejor - Con 
cariño 15:00La bruja 17:30 Los años dorados 
18:30 Chris Quick 19:00El tiempo 19:05Sabores 
sin límites 20:00El señor Monk 20:55El tiempo
21:00Me pongo en tus zapatos 22:0020/20
23:00        Apuesto que...
00:00        Infieles
01:00         Lo mejor de Toc Show
02:00        20/20
03:00        Lo mejor de Me late
04:00        El señor Monko

05 UCV TV
06:00El Chapulín Colorado 06:45 Videos diverti-
dos de Animal Planet 07:30Listos a jugar 08:00 
Antena 3D 08:30 Iglesia universal 09:00
Antena 3D 11:00 Cada día mejor 
13:00       Cara a cara 
16:00       WWE Smackdown
20:15       NCIS: New Orleans
23:00      Cultura verdadera
00:00      Pasemos las doce
02:00      Antimafia Squad

07 La Red

07:00 Meganoticias Plus Prime 08:00 Cake Boss 
08:30 Cake Boss 09:00 A orillas del río 10:00 La vuelta 
a la manzana 11:00 Copa Culinaria Carozzi 12:00
Comer y sanar 13:00 Selección internacional 14:00
Meganoticias reportajes  15:00 Lo mejor - Verdades 
ocultas 16:30 kilos mortales 
18:30          S elección nacional
19:30          Lo mejor - ¿Quién quiere ser millonario?
21:00           Meganoticias Prime
22:20          A confirmar

11 Mega
07:00 Santa Misa 07:30 Travesía 13C08:30
Teletrece a la hora 09:30Mesa central 12:00Te-
letrece tarde 14:30 Domingos de película17:15 
Cultura - Tarde 18:45Lo mejor - Contra viento 
y marea
21:00        Teletrece
22:30       El tiempo
22:35       Contra viento y marea
00:30       Contra viento y marea
02:30       Cine 13
04:00       Bones

13 TVUC

TV Abierta

El Tiempo

ELQUI LIMARÍ CHOAPA

TEMPERATURAS MÍNIMA Y MÁXIMA

Illapel

HOY LUNES MARTES

19-31 19-31 19-31 
Radiación 11

Los Vilos

HOY LUNES                        MARTES

13-20 13-21   14-20
Radiación 11

HOY LUNES MARTES

16-24 16-24 16-24
Radiación 11

CanelaRío Hurtado

HOY LUNES MARTES

15-31 16-31 15-30
Radiación 11

Monte Patria

HOY LUNES MARTES

12-31 13-32          12-30
Radiación 11

Ovalle

HOY LUNES MARTES

18-32 18-32 18-32
Radiación 11

Vicuña

HOY LUNES MARTES

13-30 13-30 12-28
Radiación 11

Coquimbo

HOY LUNES MARTES

16-20 17-22 16-23
Radiación 11

La Serena

HOY LUNES MARTES

14-21 14-22 15-22
Radiación 11
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Cine

APERTURA BOLETERÍAS:
Lunes a Domingo: 09.45 hrs.
incluyendo los festivos- Cierre después de 
la última función. (horarios de trasnoche 
se refiere a todas las películas que comien-
cen después de las 23.00 hrs.)
*Los horarios esta sujetos a modificación.

Tanto Gi Taek como su familia están sin 
trabajo. Cuando su hijo mayor, Gi Woo, 
empieza a recibir clases particulares en 
la adinerada casa de Park, las dos fami-
lias, que tienen mucho en común pese 
a pertenecer a dos mundos totalmente 
distintos, comienzan una relación de 
resultados imprevisibles.

parasite 

eL arO: CapÍtULO FiNaL 2D DOBLaDa 
Sala 2 +14 Horarios 14:30; 17:10; 19:50; 22:20 hrs. 

aVes De presa 2D sUBtitULaDa 
Sala 1 +14 Horarios  12:00; 14:40; 17:20; 20:00; 22:40 hrs. 

1917 2D sUBtitULaDa 
Sala 3 TE+7 Horarios 15:30 hrs.

parasite 2D sUBtitULaDa 
Sala 2 +14  Horarios 11:30 hrs. 

paCtO De FUGa 2D espaÑOL 
Sala 3  TE+7 Horarios 11:50;18:00; 21:10 hrs. 

Mall Plaza
Alberto Solari 1400. La Serena

GreteL & HaNseL 2D DOBLaDa 
Sala 4 +14 Horarios 19:30; 21:50

BaD BOYs para sieMpre 2D DOBLaDa 
Sala 5 TE+7  Horarios 13:10; 16:50; 19:40; 22:30 hrs. 

aVes De presa 2D DOBLaDa XDDBOX 
Sala 11 +14 Horarios 10:40; 13:20; 16:00; 18:40 hrs. 

aVes De presa 2D sUBtitULaDa XDDBOX
Sala 11 +14 Horarios 21:20 hrs. 

Amor: Salga a buscar el ro-
mance para que estas fiestas 
patrias que vienen no las 
disfrute en soledad. Salud: 
Peligro de enfermedades gas-
trointestinales. Dinero: Sería 
recomendable que busque 
alternativas para financiar sus 
proyectos inconclusos. Color: 
Morado. Número: 1.

21 de marzo al 20 de abril.

Aries
21 de abril al 20 de mayo. 21 de mayo al 21 de junio.

Tauro Géminis

Amor: Si se encierra en sus propios 
pensamientos difícilmente las 
demás personas podrán saber que 
ocurre en su corazón. Salud: El ex-
ceso de medicamentos afecta a su 
salud, tenga mucho cuidado. Dine-
ro: A pesar que las cosas parezcan 
complejas no debe dejar de luchar. 
Color: Ámbar. Número: 5.

Amor: A veces es mejor que 
sea el destino quien dirija 
el camino que tomará su 
corazón. Salud: Trastornos 
digestivos, pero nada que 
implique algo de tanto cui-
dado. Dinero: El llegar a una 
meta no es impedimento para 
proponerse otra. Color: Azul. 
Número: 6.

22 de junio al 22 de julio.

23 de julio al 22 de agosto. 23 de agosto al 22 de sept

Cáncer

Leo Virgo

Amor: Cuidado con toparse 
con personas cargadas de 
malas intenciones y que gozan 
de la infelicidad de los demás. 
Salud: Divertirse no implica 
dañar su condición de salud. 
Dinero: Si se planifica bien 
nada ni nadie podrá detener 
su camino. Color: Rosado. 
Número: 2.

Amor: Trate de no pasar este 
momento triste para su co-
razón, sin la compañía de las 
personas que le quieren. Salud: 
Cuidado con los estados gripa-
les. Dinero: Ayudar a los demás 
en el trabajo puede terminar 
en una gratificación más allá 
de lo monetario. Color: Naranja. 
Número: 9.

Amor: Mucho cuidado que 
cualquier cosa dicha en me-
dio de una discusión puede 
terminar siendo en su contra. 
Salud: Las presiones laborales 
afectan tu salud. Dinero: Una 
caída en los negocios no signi-
fica una derrota, usted puede 
salir airoso/a. Color: Rojo. 
Número: 10.

Libra Escorpión

Amor: No se deje convencer 
por esa actitud de con-
quista de la otra persona. 
Trate de ver sus intenciones 
ocultas. Salud: Controle la 
alimentación si es que sufre 
problemas al estómago. 
Dinero: Deje que ese espíritu 
emprendedor le invada. Color: 
Verde. Número: 12.

Amor: Tal vez más adelante 
todo sea distinto para ustedes 
y puedan estar juntos como 
le gustaría. Salud: La salud se 
puede ver afectada por tanto 
exceso, tenga más cuidado. 
Dinero: Tenga más cuidado con 
involucrarse en temas judi-
ciales por deudas. Color: Gris. 
Número: 25.

Sagitario Capricornio Acuario Piscis

Amor: No es bien visto por los 
demás cuando las personas 
juegan con los sentimientos 
de otros. No lo haga usted. 
Salud: Trate de vivir de un 
modo un poco más sano. 
Dinero: La oportunidad se 
vuelve a poner en frente de 
usted, no la pierda. Color: 
Plomo. Número: 32.

Amor: Su corazón necesita de 
la compañía de otra persona 
para que le ayude a sanarse 
por completo. Salud: Dolores 
lumbares, trate de corregir su 
postura corporal. Dinero: Buen 
momento para analizar el ca-
mino que tomará más adelante 
en su trabajo. Color: Amarillo. 
Número: 15.

Amor: Se puede cruzar con 
su alma gemela en cualquier 
momento por lo que le re-
comiendo tener abierto su 
corazón. Salud: Tire para 
arriba en sus temas de salud. 
Dinero: Recuerde que es muy 
favorable la diversificación de 
las inversiones. Color: Fucsia. 
Número: 8.

Amor: El destino puede 
sonreírle y hacer que se tope 
con un nuevo amor. Salud: Es 
recomendable que descanse un 
poco más para evitar que las 
jaquecas se hagan continuas. 
Dinero: No le de tantas vueltas 
a sus ideas y mejor póngalas 
en práctica. Color: Celeste. 
Número: 21.

Horóscopo

Falucho y Peró

Puzzle

Vida Social

Al conmemorarse el noveno aniversario del falleci-
miento de Víctor Cortés-Monroy Alarcón, se invita 
a una misa en su memoria que será oficiada el mar-
tes 11 de febrero, a las 19:30 horas, en la Parroquia 
Lourdes de La Serena.

* Se invita a la comunidad a la misa que es oficiada 
cada domingo, a las 08:15 horas, en el Convento 
de Las Carmelitas Descalzas, Gandarillas 997, La 
Serena. 
* Iglesia El Tránsito, ubicada en Andrés Bello 960 
deLa Serena, invita a la comunidad a la Misa de 
Forma Extraordinaria que es oficiada cada domin-
go, a las 10:00 horas. Confesiones después de la 
misa.
* Se invita a la comunidad y visitantes de la región 
a la Santa Misa que es oficiada cada domingo, a las 
12:00 horas, en la Catedral de La Serena.

MISA ANIVERSARIO

MISAS

Se invita a la comunidad a la presentación del libro 
“Poesía Itinerante”, a efectuarse hoy, a las 20:00 ho-
ras, en la Feria del Libro de La Serena, plaza Gabriel 
González Videla.

INVITACIÓN

Utilidad pública

Mareas

FarMaCias

LA SERENA
Farmacia San Juan Balmaceda 
438
COQUIMBO
Salcobrand
Aldunate 1230
OVALLE
Cruz Verde
V. Mackenna 184

saNtOraL

Sergio y Omar

UrGeNCias
Ambulancia	 131
Bomberos	 132
Carabineros	 133
Conaf	 130
Fonodrogas	 135	
Investigaciones	 134
Rescate	Marítimo	 137
Serv.	Aéreo	Rescate	 138
Violencia	intrafam.	 149

HOY
04:27 0.29 B 
10:14 1.18 P 
15:56 0.36 B 
22:28 1.68 P

MAÑANA
05:07 0.25 B 
10:57 1.23 P 
16:43 0.32 B 
23:12 1.69 P
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ENTREGA INMEDIATA
DESCUENTOS ULTIMAS UNIDADES 

- 1 y 2 Dormitorios.
- 1 y 2 Baños.
- Estar comedor.
- Cocinas Kitchenette 
  y Tradicional.
- Bajos gastos comunes.
- Estacionamientos.

Desde

UF
2.795 

Desde

2.670 
UF

- 30 departamentos 
   de alto nivel
- Bajos gastos comunes
- Finas terminaciones
- Artefactos de cocina y baños
  de excelente calidad

Desde

4.205  
UF

Información y Ventas: Avda. Gmo. Ulriksen esq. Avda San Joaquín

www.celqui.cl

Fonos: 51 2213894 - 991640400 - 9 7337 3080 - 95380 7933 - 942834548
Oficina central 512 55 2040

FRANCISCO DE
AGUIRRE 097

EDIFICIO

ENTREGA INMEDIATA
DESCUENTOS ULTIMAS UNIDADES 

Desde

2.430 
UF

LA SERENA
EL MEJOR

LUGAR
PARA
VIVIR

CONSULTA POR
OFERTAS ESPECIALES
VERANO 2020

CONSULTA POR
OFERTAS ESPECIALES



O en nuestras oficinas Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00, 14:45 a 17:30 Hrs. Viernes de 09:00 a 18:00 Hrs.  Sábado de 09:30 a 13:00 Hrs. Publica en www.diarioeldia.cl 
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INVERSIONES SAN JAVIER 
LTDA.

O’HIGGINS 443 LOCAL 1, 
ED.FLORENCIA, LA SERENA
(56) 512221572-512228574-

512222083-512225411
 www.sanjavierpropiedades.

cl
inversiones.sanjavier@gmail.

com

ARRIENDOS              

OFICINAS

 O’Higgins Nº445, La Serena:

6  UF, Of. 39 , un ambiente, baño, 
sup. 20m2

7  UF Of. 49, un ambiente, baño, 
sup. 22m2

7,5  UF Of. 43 dos ambientes y un 
baño, Sup. 22 m2

14  UF Oficinas 33-34, dos ambien-
tes y dos baños, Sup. 46 m2 aprox.

9,36 UF Matta Nº 510, Of. 4 un 
ambiente, 1 baño, Sup. 21,12m2, 
con vista a Plaza de Armas.

ESTACIONAMIENTO

2,49 UF más gastos comunes,  
O’Higgins Nº445.

CASA COMERCIAL

53 UF Infante Nº 407. 10 oficinas, 
5 baños, 10 estacionamientos. 
Terreno 800m2, construido 365m2

EXCLUSIVO DEPARTAMENTO  
CENTRO

12,18 UF, Matta Nº 510,  4º piso. 3 
dormitorios, 2 baños, estaciona-
miento y bodega.

GALPONES

Barrio Industrial, frente a Ruta 43, 
Sitio 271, Coquimbo, cuenta con 
dos oficinas, dos baños, acceso a 
camiones, energía Trifásica:

29 UF  Nº 1  Sup.  262 m2

29 UF  Nº 5  Sup.  281 m2

35,5 UF  Nº10  Sup. 362 m2

35,5 UF  Nº13    Sup. 370 m2

46 UF   Nº20  Sup. 382m2

46  UF    Nº 22   Sup. 445 m2

48 UF  Nº 7 Sup. 476 m2

52  UF,  Nº15    Sup. 506 m2

SECTOR LA FLORIDA, AV. COLO 
COLO

21 UF Aeroparque, Galpón Nº 4A, 
Av. Colo Colo Nº4396. Recepción, 
oficinas en primer y segundo piso, 
dos baños, vestidor, kitchenette 
con comedor, patio acceso camio-
nes compartido. Superficie 200m2.

23 UF  Aeroparque, Galpón Nº 16, 
Av. Panorámica Nº 4381, Recep-
ción, baño, oficina, bodega, baño 
personal. Superficie terreno 
839m2, superficie galpón 272m2.

Galpón Ruta 5, sector Vegas Sur

UF 39 Galpón Nº2. Frente a carre-
tera,  oficinas, 2 baños, corriente 
trifásica BT1 Superficie galpón 
200 M2 aprox, superficie terreno 
1.704m2

TERRENOS CON FRENTE A AV. 
BALMACEDA

UF 42,38  Av. Balmaceda Nº2.420,  
1.195m2

PAN DE AZUCAR

ARRIENDO

46,5 UF, Ruta D-43 a Ovalle Galpón 
335m2 con oficinas, baños, bode-
gas y cocina.. Superficie 5000m2, 
50 mts. de frente.  

VENTA

17.572 UF El Escorial Nº 5100, Ruta 
43. Terreno de 5.000m2. Galpón 
de 2 pisos de aprox. 292m2 cons-
truido.

14.318 UF  Escorial Lote 2B, Ruta 
43, orilla de carretera. Terreno: 
5.727m2. Local comercial: 5 ofi-
cinas..

VENTA DE DEPARTAMENTOS 
CENTRO

7.160 UF, Matta Nº 510, La Serena, 
dos dormitorios, un baño, living 
comedor, cocina, terraza, estacio-
namiento y Bodega, Sup.73,25m2

8.312 UF, Matta Nº 510, La Serena, 
tres dormitorios, dos baños, living 
comedor, cocina, terraza, estacio-
namiento y Bodega, Sup. 89,46m2

5.745.- UF, Avda. del Mar con Cua-
tro Esquinas, cuatro dormitorios, 

dos baños, living comedor, cocina, 
terraza, estacionamiento y Bodega 
(Amoblado), Sup.122m2.

MISTRAL PROPIEDADES
VENTAS- ARRIENDOS- 
ADMINISTRACIONES-

TASACIONES-ARQUITEC-
TURA

VICUÑA 619, LA SERENA
51-2211531

+56991978438
Mistralpropiedades@gmail.

com
www.mistralpropiedades.cl

 

ARRIENDO

Casa en arriendo Sector Bos-
que San Carlos, 2 dormitorios, 1 
baño, en calle Parque Magallanes 
$330.000.- año corrido

Casa en arriendo Sector Milagro 2, 
3 dormitorios, 2 baños, patio con 
quincho, $330.000.- año corrido

Departamento en arriendo Cond. 
Marina Horizonte. 2 dormitorios, 
1 baño, año corrido, estaciona-
miento, $350.000.- gasto comun 
incluido.

T e r r e n o  c a m i n o  a  O v a l l e 

$4.000.000.- , 5000 m2.

MR PROPIEDADES
512-293087, 9-97112460
www.mrpropiedades.cl 

VENDO - CASA

Casa Seminario 4 dormitorios, 2 
baños, pieza empleada con baño, 
122/162 m2, $115.000.000 acepto 
oferta. 

Casa Villa Lambert 4 dormitorios, 
2 baños, $42.000.000. 

VENDO - TERRENO

Parcela Pan de Azúcar, 5.019 m2 
agua, factibilidad luz $20.000.000. 

VENDO - CASA

Casa Villa El Indio 3 dormitorios, 
ampliación, $82.000.000. 

VENDO - TERRENO

Parcela Hinojal Valle Elqui 5.000 
m2 agua, luz, $41.000.000. 

RESERVAS SIN COSTO

Corredores de Propiedades



LILIAN OLIVARES PROPIE-
DADES

BALMACEDA 391  OFICINA 
205 LA SERENA 

51 2 221919-  984406448
www.liliolivareslpropiedades.

cl    /  www.copronor.cl
liliolivareslpropiedades.cl

VENDO - CASA

UF 2.400.- Casa 2 pisos, Caleta San 
Pedro, 54/160 m2. 3 dormitorios, 2 
baños ½. Rejas antejardín, exce-
lente estado.

ARRIENDO - DEPARTAMENTO

 $320.000.- Depto. Vista Azul, 2 
dormitorios , 2 baños (1 en sui-
te), bodega, áreas verdes, gas-
tos comunes incluidos, accesos 
controladados. 

$450.000.- Depto. 3 dormitorios, 
2 baños. Avda. del Mar, bodega, 
estacionamiento. g.comunes 
incluídos. 

VENDO - DEPARTAMENTO

UF 4.250.- Avenida del Mar, depto. 
3 dormitorios, 2 baños (1 suite), 
cocina, despensa, loggia. Esta-
cionamiento, bodega. Se aceptan 
ofertas. 

UF 1.610.- Bosque San Carlos, dep-
to. 3 dormitorios, 1 baño, estacio-
namiento.

UF 1.470.- Depto. Nuevo Condomi-
nio Mistral, 3 dormitorios, 1 baño, 
5° piso, estacionamiento.

VENDO - CASA

UF 4.972.- Casa céntrica, amobla-
da, 11 habitaciones, 4 baños, loggia, 
200 m2 construidos aprox.

ARRIENDO - DEPARTAMENTO

$270.000.- Condominio Mistral, 
Serena norte, departamento 3 dor-
mitorios, 1 baño, estacionamiento. 

$370.000.- Departamento Parque 
Libertad, 3 dormitorios, 2 baños (1 
suite), incluye g.comunes, accesos 
controlados.

VENDO - DEPARTAMENTO

UF 2.000.- Depto. La Serena, Alber-
to Arenas, 3 dormitorios, 1 baño, 
bodega, loggia c/lavadora, esta-
cionamiento, cocina americana.

VENDO - CASA

UF 1.800.- Casa 2 pisos Conjunto 
doña Gabriela, 3 dormitorios, 2 
baños, patio, loggia, rejas ante-
jardín, protecciones.

JANCER PRADO
 PROPIEDADES

FCO. DE AGUIRRE 337 - OF. 
4 - LA SERENA

512-215844

$55.000.000 Casa amplia, 3 dor-
mitorios, 1 baño, Riveras del Elqui. 

ARRIENDO - CASA

$400.000 Casa 3 dormitorios, 2 
baños, semiamoblada, año corrido, 
Sector Cuatro esquinas 

ARRIENDO - DEPARTAMENTO

$400.000 depto 2 dormitorios, 2 
baños, año corrido, frente playa 
La Herradura. 

ARRIENDO - CASA

$330.000 Casa 2 dormitorios, 2 
baños, amoblada, año corrido, 
condominio Gabriela Oriente

ARRIENDO - LOCAL

$2.500.000 Local comercial cen-
tral, para restaurant, con mobi-
liario

ARRIENDO - CASA

$450.000 Casa 3 dormitorios, 2 
baños, semiamoblada, año corrido, 
Central

$380.000 Casa 3 dormitorios, 3 
baños, año corrido, Condominio 
Nova
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ENCUENTRA TU 
VIVIENDA EN UN

 SOLO LUGAR

http://propiedadeseldia.cl
PUBLICA EN:

La Serena

Descarga la app de diario El Día para 
actualizar tus noticias al instante

AHORA PODRÁS LEER NUESTRO PAPEL DIGITAL DESDE TU SMARTPHONE

Descarga de forma gratuita la app de El Día que está disponible para smartphones con sistema iOS o Android. 

E
D

TODAS LAS 
NOTICIAS AL
ALCANCE DE 
TU MANO
Diario El Día cuenta con una aplicación móvil 
que permite navegar por todas las secciones 
como papel digital, edición impresa y El Día 
Radio. Además, podrás encontrar toda la 
información publicada en la web. 

Diseñada para disposi-
tivos Android y iPhone, 
ofrece alertas en tiempo 
real y servicios útiles. 
Podrás acceder a los 
suplementos como Vida 
Salud y Avisos Econó-
micos, entre otros.

Toda la información de 
diario El Día está disponi-
ble en la aplicación dise- 
ñadas especialmente para 
teléfonos con sistema 
operativo iOS y Android.
Esta aplicación permite 
un acceso directo a todas 
las noticias y secciones 
del diario, compartir en 
redes sociales los artícu-
los más interesantes y 
publicar comentarios a 
través de Facebook.  
Hoy en día deben quedar
pocas personas que no 
hayan oído hablar de ellas     

COMPRA   VENDE   ARRIENDA 
CONTRATA   ENCUENTRA  

COMPRA   VENDE   ARRIENDA 
CONTRATA   ENCUENTRA  
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Avisos Económicos
O en nuestras oficinas Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00, 14:45 a 17:30 Hrs. Viernes de 09:00 a 17:30 Hrs.  Sábado de 09:30 a 13:00 Hrs. Publica en www.diarioeldia.cl 

PROPIEDADES
ARRIENDO - CASA

La Serena Condominio San Joa-
quin, 3D, 3B, Amplia sala de estar 
en 3er piso, áreas verdes, pisci-
na, entrada independiente, gtos 
comunes incluido. 480000 CLP 
F: 996351881

Coquimbo herradura oriente 4D 
3B jacuzzi terrazas vista mar chi-
menea estacionamiento 5 autos 
jardines  720 CLP F: valentin1029@
hotmail.com  949158838

La Serena Avda del Mar, casa 
amoblada hasta diciembre 4D. F: 
+56998436683

$280.000.- Calle Libertad, tres 
dormitorios, un baño, sin mue-
bles año corrido.  F: F/992299241

La Serena en condominio San 
Joaquín, 3D-2B, bodega, estacio-
namiento 2 autos, $450.000.  F: 
998420582

$400.000. Calle Libertad , amobla-
da cuatro dormitorios, un baño, 
año corrido.  F: F/992299241

Casa año corrido Villa Talinay, La 
Cantera, Coquimbo, $250.000.  F: 
983337729

Serena turistas casa $25.000 
depto interior $20.000, amobla-
do, estacionamiento, año corrido 
$180.000.  F: 992490955

La Serena Terrazas Peñuelas 3d, 
2b, cobertizo impecable.  360000 
CLP F: 963746641

Arriendo casa 3D-1B, semi amo-
blada, sector Villa Juan Soldado, 
Compañía. $250.000.  F: 963411447

S e c t o r  E s c . M u s i c a 
$ 2 9 0 . 0 0 0  y  P a r a d e r o  1 2 
$280.000 2 dormitorios.   F: 
497726,50398989,619813084

Casa 2D, Cia. Baja., $180.000 sin 
entrada de auto. Buen barrio.  F: 
988452452

La Serena Arriendo casas Empre-
sas ubicación Ramon Angel Jara 
761, California 865 verdade-
ros interesados contactar  F: 
77568094

La Serena Vista Hermosa, casa 
amoblada, marzo a diciembre 
$270.000.  F: 983113599, 97601994

La Serena El Solar de Cerro Gran-
de, año corrido, 3D-2B, $500.000.  
F: 990413266

La Serena Casa en parcela Alfal-
fares N 32, 2 dormitorios año 
corrido 5 mts centro.  330000 
CLP F: 999704064

Acogedora casa El Milagro 4D-3B, 
entrada 2 autos, cocina amoblada, 
$500.000.  F: 930009620

Casa Avda del Mar, 2D, hasta 
diciembre $280.000, año corrido 
$350.000.  F: +56998436683

ARRIENDO - DEPARTAMEN-
TO

Depto sector casino 2D, $290.000 
hasta diciembre.  F: +56995725473

Arriendo Depto interior amoblado 
pareja estudiante o matrimonio 
solo,  F: 997991585

Depto Avda del Mar tipo loft para 
persona sola, año corrido $200.000.  
F: +56998436683

Depto Avda del Mar para pareja, 
hasta diciembre $230.000, año 
corrido $300.000.  F: +56998436683

Mini depto persona sola o pareja, 
entrada independiente, 1 dormito-
rio, 1 baño.  F: 988193554

Depto Avda Libertad La Serena, 
por días o año corrido.  F: 512-
222711

Arriendo Departamento en Coquim-
bo, Ossandon 60, $400.000, incluye 
gastos comunes, living, comedor, 
balcón semi cerrado, 3d, 2 baños, 
cocina amoblada y equipada, log-
gia, hermosa vista, asoleado, bode-
ga, estacionamiento subterráneo, 
seguridad 24 horas. Fono contacto:  
F: 994301839

Brisas SanJoaquin 3 dormitorios 
2 baños estacionamiento piscina  
325000 CLP F: PropiedadesCasa-
laserena 993971325

La Serena Marzo a Diciembre 
amoblado 3D2B. Dueño. Puertas 
del Mar. Incluye gastos comunes 
y Wifi. Cercano U Central, Santo 
Tomás, Inacap, Supermercado 
Líder. 360000 CLP F: +569 9653 
9603 ID: 223854

La Serena El litre 2100 condominio 
valles de la florida, 3h-2b, gastos 
comunes incluidos 300000 CLP F: 
973367818

La Serena Depto semi amoblado 2 
ambientes mas gastos comunes 
$25.000 año corrido. Sector San 
Joaquin.  270000 CLP F: 997665116

$250.000.- Condominio alto Sere-
na II, un dormitorio sin muebles, 
año corrido.  F: F/992299241

$300.000.-Condominio Barrio 
Universitario Uno, dos dormito-
rios, un baño, sin muebles , año 
corrido.  F: F/992299241 

La Serena Arriendo depto central 
año corrido sin muebles $300.000.  
F: 77568094

 

 NIBALDO AREYUNA PROPIEDADES   

VENDE SU DUEÑO SIN COMISIÓN - 999183694  

 

 
 

 

PARCELAS DE 5000 M2- EN DIFERENTES SECTORES
Desde $ 15.000.000, El Rosario, La Estrella, Coquimbito, 
Altovalsol, Peralillo.
Venta de parcelas agro-residenciales de 5.000 m2, Sector: 
Peralillo, Condominio Urbanizadas, Coquimbito condominio 
Urbanizadas, El Rosario La Estrella ( Lotes), Rosario 
Condominio Lomas de Elqui Urbanizadas, Otros de 5.000 m2 
media urbanización
Casa en fundo Loreto ( Cebadas II), En terminación.

CASA PATRONAL ALTOVALSOL 450 M2 CONSTRUIDOS, 
EMPLAZADA EN 10.000 METROS DE TERRENO.

areyunapropiedades@gmail.com
http://www.nibaldoareyunapropiedades.cl

VENDE

Parcelas sector Peralillo, urbanizadas, al lado de 
ruta internacional

Depto central La Serena, con 
estacionamiento, año corrido, 
$300.000.  F: 932601456

L a  F l o r i d a  3  d o r m i t o r i o s 
$280.000 gastos incluidos.  F: 
497726,50398989,61983084

ARRIENDO - CABAñA

Arriendo cabaña 2D living comedor 
cocina baño, Parcela 54 Ceres.  F: 
974772799

ARRIENDO - LOCAL

Se arrienda local tipo estaciona-
miento, con oficina y baño, aprox 
100 m2 ubicado en Avda Francisco 
de Aguirre 150. $1.800.000 directo 
dueño. Contactar:  F: +5698835345

$650.000.- Eduardo de La Barra 
amplio local con baño privado .  
F: F/992299241

Coquimbo Arr iendo of ic inas 
compartidas, oficinas virtuales, 
domicilio comercial 20000 CLP F: 
993181512

Arriendo oficina Dental media 
jornada Edificio Fleming.  F: 
933987258

 $300.000.- Portal Amunategui, 
oficina cuarto piso , estaciona-
miento. F:  F/992299241 

$200.000.- La Recova, local 
segundo piso con baño privado.  
F: F/992299241

$600.000 Eduardo de La Barra 

local especial para comida al 
paso.  F: F/992299241

ARRIENDO - PIEZA

Se arrienda pieza amoblada a 
estudiante y/o profesional, c/
baño privado, áreas comunes con 
asesora de hogar incluida y gas-
tos comunes, con o sin estaciona-
miento exterior, depto., ubicado en 
Cuatro Esquinas con Cisternas, con 
conserjería y locomoción pública 
a la puerta. Solicitar entrevista al 
teléfono  F: +569-77571422

La Serena pieza cerca Univer-
sidad La Serena.  F: 975894759

Arriendo pieza La Herradura per-
sona sola, entrada independiente, 
amoblada, cocina, mini nevera, , 
derecho usar lavandería, valor $ 
180.000.- Contacto F: 989062217.-

Piezas baño privado estudian-
tes cerca Universidades Inacap 
Central Santo Tomas Uls etc.  F: 
+56942734178

Coquimbo persona sola baño 
y cocina con entrada privada 
con entrada independiente  F: 
993492703

Serena, derecho cocina, lavadora, 
cable wifi, $ 85.000  F: 937292754

Avda. Islon, piezas amobladas 
entrada independiente, estacio-
namiento, cable internet, cocina, 
lavadora, refrigerador, etc. con o 
sin baño privado,  F: 999055688

Centro, persona sola, baño pri-
vado, $150.000 todo incluido  F: 
990186933

Habitación amoblada, Pedro 
Pablo Muñoz #891.  F: 958757430

La Serena Villa El Indio, pieza 
varón solo año corrido, incluye 
gastos $120.000 + garantía.  F: 
+56999002026

S e r e n a  c e n t r a l ,  $ 1 0 0 . 0 0 0  y 
$110.000, derechos amoblada wifi 
TV. Solo trabajador.  F: 963505403

Arriendo pieza a pareja o persona 
sola, Coquimbo.  F: 998109825

Amoblada estudiantes centro de 
La Serena wifi lavadora cocina.  
F: 958419903

ARRIENDO - TERRENO

Coquimbo Arriendo 1/2 hectá-
rea Sector Colonia San Ramón 
a orilla camino solo empresas.  
F: 985376390

VENDO - CASA

Pueblo Islón, casa en Los Duraz-
nos Sitio N° 6, de 20 frente x 17 
1/2 fondo, con árboles frutales, 
$38.000.000.  F: 999940462

Casa en Río Illapel N° 1974 en 
Arcos de Pinamar, $58.000.000.  
F: 999940462

Coquimbo Villa Los Arrayanes 
3d,2b $78.000.000 crédito.  F: 
99781088

Linda casa frente playa Herra-
dura 5d, 5b valor $250.000.000 
crédito.  F: 99781088

La Serena Permuto cerro grande 
400 mt2 x 6000mt2 6 dormitorios 5 
baños quincho piscina recibo casa 
o terreno coversable facilidades 
340000000 CLP F: 993206261

Vicuña cabañas amobladas, pis-
cina, $95.000.000.  F: 992170013, 
512-496385

L a  S e r e n a  L o s  T o r r e o n e s , 
casa 3D-1B, estac, sin deuda, 
$45.000.000.   F:  941662206, 
977249901

Coquimbo 2 pisos, en condominio, 
3 dormitorios, 2 baños con esta-
cionamiento sector Sindempark 
49500000 CLP F: 984647465

Linda calingasta Valle Elqui, 5d, 
2b, frutales, $ 47.000.000  F: 
942053896

Casa Coquimbo Tierras Blancas, 
terreno 410 m2, sector tranquilo.  
F: +56988837510

Vicuña Casa 2d 1b, entrada vehí-
culo, $23.000.000 Con Subsidio  F: 
+56986288890

Vicuña casa esquina, 3d 2b sin 
patio, 2 pisos, $45.000.000.  F: 
+56986288890

Coquimbo sector Punta Mira 2 
casas, con 3d 2b entrada vehícu-
lo, patio amplio, $45.000.000 cada 
una  F: +56986288890
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Lo escuchas, lo lees.

Escúchanos en www.diarioeldia.cl

Lunes a viernes de
10:00 a 12:00 horas

AGENDA DEL DÍA
Lunes a viernes de
12:00 a 13:00 horas

DÍA A DÍA DEPORTES
Lunes a viernes de
13:30 a 15:00 horas

PAUTA DIARIA

Te acompañamos con noticias y la mejor selección musical, somos 
Radio El Día, donde la profundidad de la información, marcan la diferencia. 
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Vendo casa Compañía Alta, 
3D-1B, cocina, living comedor, 
$25.000.000.  F: 966857451

Casa Balmaceda/Fco Encinas, 
6D-3B, 2 cocinas, entrada auto 
para 3, $143.000.000.  F: 99595605

Las Cías., Sabella Triwe, hermosa 
casa ampliada, rejas, regulariza-
da.  F: 976199977

La Serena Vendo La Florida, Calle 
principal sup. 183.80, const. 79.31 
m2; Ofertas  65000000 CLP F: 
997601525

Vendo casa 600 m2 central Ova-
lle. Ideal comercio o institución.  
F: 942459886

Casa Las Compañías calle Viña 
del Mar con Millaray, $23.000.000 
solo contado o subsidio.  F: 
996447744

Excelente ubicación Guillermo 
Ulriksen para proyecto habita-
cional o comercial, 5D-2B, 121 m2, 
263 m2 terreno. Mejor oferta 5.500 
UF.  F: 996463438

Casa 70 m2 sector Los Arrayanes 
con Gabriela Mistral, $80.000.000.  
F: 969191005

Casa Villa El Valle 2D-1B, rejas, 
protecciones, se acepta subsidio, 
crédito hipotecario, $27.000.000.  
F: 996447744

La Serena oportunidad casa soli-
da, 4D-2B, 110 m2, terreno 260 
m2, mejor oferta $59.000.000.  F: 
996463438

VENDO - DEPARTAMENTO

Coquimbo depto Bosque San 
Carlos, 3D-1B, estacionamiento.  
F: 975865459

C o q u i m b o  L a  H e r r a d u r a 
$105.000.000, vendo departamen-
to 3D, 2B, Condominio Costamar  
F: 986138026, 981655805

Alberto Arenas/4 Esquinas 3 
dormitorios 1 baño bodega y 
estacionamiento  50000000 CLP 
F: 993971325 PropiedadesCasa-
laserena 

La Serena Depto 3d 1b, 1er piso, 
totalmente amoblado. Por viaje 
$47.000.000  F: +56986288890

La Serena vendo depto Larraín 
Alcalde, 2D-2B.  F: 996949325

La Serena Oportunidad! Depar-
tamentos en Condominio Sol de 
Toscana, 3D+2B+E 63,9 m2 (2.360 
UF)y 3D+1B+E 55,6m2 (2.223 UF) 
Conectividad, en Las Palmeras a 
pasos de Balmaceda, cercano a 
bombas, supermercados y far-
macias, condominio cuenta con 
piscina, zona de quinchos, juegos 
y acceso controlado. Vende sin 
Comisión su dueño! 2360 UF F: 
+56976480340

La Serena La Pampa, condominio 
Alexander, 3D-2B, estacionamien-
to, bodega, piscina, areas verdes, 
vigilancia 24 horas.  F: 993446890

La Serena 2.430 UF, 3D-2B, estac., 
bodega. Condominio Avda G. Mis-
tral.  F: 998712849

VENDO - LOCAL

La Serena Vendo derecho llaves 
restaurant/cafeteria, mobiliario 
completo, sector San Joaquin.  F: 
996463438

VENDO - TERRENO

Ultimas 2 Parcelas Valle de Elqui, 
costado carretera $50.000.000, 
5.000 m2 agua luz canal  F: 
973337796

Panul Coquimbo 550 y 1.000 m2, 
factibilidad de luz, sector urbano. 
Vende dueño.  F: 983656417

Vendo camino Vicuña KM 17, 5.000 
m2 casa, luz, agua potable y riego, 
3D-2B, living comedor. Ver febrero.  
F: 977498195

Ovalle En Ovalle 2 Parcelas, 1 
hectáreas cada una llano Chim-
ba 55.000.000, y si es una $ 
30.000.000.-  F: 993488015

Coquimbo Cruce Andacollo vendo 
terreno con luz instalada, agua 
en proceso. Se puede recibir 
vehículo en parte de pago, valor 
contado $6.000.000 conversable.  
F: 998917626

Parcelas Valle Elqui Las Rojas, 
calle del pueblo 5.000 m2, árbo-
les y deslinde río 15 minutos de La 
Serena. Gratis kit básico casa pref. 
40 m2 instalada, locomoción en la 
puerta, escuela, posta, comercio. 
$37.900.000.  F: 958757782

La Serena Remató Parcela de 5.000 
m2, con luz, agua potabilizada, 0.25 
acción de regadio y plana. Tierra 
fértil, bello entorno, camino asfal-
tado, cercano a colegio, gasoli-
neras y supermercados, Valle del 
Elqui. Vende dueño 30000000 CLP 
F: +56973788304

La Serena 78000000 c/u urbano 
cerca avda arauco 5000 mts2 
78000000 CLP F: 993206261

Parcela El Rosario Valle de Elqui 
vista carretera 5.000 m2 desde 
$22.000.000 poste afuera facti-
bilidad de agua  F: 999858958

Parcela Las Higueritas Unidas 
camino a Ovalle 5.000 m2 des-
de $5.500.000 con rol crédito 
factibilidad de agua y luz  F:  
973337796

La Serena 5000 mt2 sector aero-
puerto hermosa vista 58000000 
CLP F: 993206261

Coquimbo Cruz de cañas terreno 
plano facilidades 17900000 CLP F: 
993206261

Vicuña Parcelas residenciales en 
La Ruta Antakari. Disfruta de la 
naturaleza y tranquilidad en Refu-
gio Cordillera. Lotes de 5.000 m2 
con Rol Individual. Visítanos. www.
refugio-cordillera.cl 7000000 CLP 
F: +56966113838

La Serena Se venden lindos terre-
nos en la serena y alrededores 
desde 2 millones F: 985782918

Parcelas Valle Elqui pueblo Las 
Rojas,  15 min. de La Serena, 
12.500m2, deslinde de río, árbo-
les autóctonos, sauces, álamos, 
eucaliptus, ubicación privada, 
locomoción en puerta, oportunidad 
única $49.500.000,  F: 958757782

La Serena oferta  parce las 
de agrado 5000 mt2desde-
los5.900.000 con rol a 10 minutos 
de la serena km 488 gran plusva-

lia seriedad absoluta haga de su 
parcela un agrado y no un des-
agrado vende su dueño ademas 
lote de 19 has a 1000 metros de 
ruta 5 totalmente plana acceso 
expedito lote de 13 has borde de 
carretera ruta 5 km 488 plano 
gran plusvalia conectividad 
inmediata a carretera y pasarela 
985966405 5900 CLP F: erasmo 
dinamarca aguirre

La Serena San Valentín, terreno 
c/ casa panel s., luz eléctrica, rol, 
3.280 m2, cercada, $38.000.000.  
F: 948921878

Coquimbo Totoralillo 5000m2, 
plano, c/agua pozo fact. de luz 
F:  952087434 ID: 223183

Parcela 5.000 m2 microclima 
tranquilo, cercado, poste elec-
tricidad a la puerta, KM 15 Ruta 
41, a 20 minutos de La Serena.  
F: 992219062

La Serena Sector Los Loros, 10 
min. centro 1000 m2 terreno, 
$13.000.000  F: +56986288890

La Serena Parcela de Agrado 
5.600 M2, camino al Valle del 
Elqui, sector Quilacán Km 15, 
cercada, factibilidad de luz y 
agua de regadío 29000000 CLP 
F: 993470167

VEHÍCULOS
VENDO - AUTOMóVIL

Toyota yaris 2007 Vendo colectivo 
linea 24 Toyota Yaris, con patente 
y trabajando. reales interesados 
contactar. F: +56998282443

Toyota Yaris 2008 colectivo Toyota 
Yaris 1,5 año 2008, buen estado 
mecánico , trabajando, auto con 
patente  $20000000 F: 995409031

Toyota Yaris 2018 Radio taxi Eje-
cutivo.  F: 971634326

Suzuki Ignis 2005 217.000 kms., 
$2.200.000 conversable.   F: 
+56990619068

Suzuki Alto 2013 buen esta-
do documentación al día.  F: 
995036926, 996528414

Nissan Sunny 1990 station, muy 
buenas condiciones, al  día, 
$900.000.  F: 982820342

Nissan Ti ida 1 .6 aut .   2008 
impecable full liquido por viaje  
$2790000 F: 959656198

Ford Focus SE 4P MT 2016 impe-
cable $8.000.000 conversable. 
Mantenciones al día, 75.600 kms, 
blanco, alzavidrios, 6 airback  F: 
994031801

Ford Edge  2014 75.000 km., casi 
nuevo, $11.500.000.  F: 944039250

Citroen Berlingo 2014 full, diesel, 
impecable, 88.000 kms., particu-
lar.  F: 512-260640, 993672098

C h e v r o l e t  S p a r k  2 0 1 1  .  F : 
983355977

Chevrolet Optra II NB 2.0 2009 
diésel a toda prueba liquido por 
viaje.  $2500000 F: 959656198

Chevrolet Corsa 2006 diésel muy 
económico rinde 20 kms x litro.  
$1800000 F: 995051000

Brilliance Sedan  2012 $1.200.000.  
F: 964138895

Peugeot 308 Feline Blue HDI 1,6 tur-
bo diesel, año 2017, automático, 
negro, $11.500.000 conversable. 
Celular: F: +56949794210.

Se vende taxi colectivo Nissan 1.6 
año 2013. Fono: F: 962076530

Chevrolet Corsa Sedan 1.6 cc, año 
2002, impecable, único dueño $ 
1.350.000  F: 990176479

Vendo taxi básico Nissan V-16, 
año 2007, trabajando $18.500.000.  
F: 9-93594738

Peugeot 308 Feline, diesel, 2016, 
automático, color gris, 85.000 
km, $11.000.000. Celular:  F: 
+56964598486

VENDO - CAMIóN

Hyundai HD-65 2012 $11.000.000.  
F: 968340518

VENDO - CAMIONETA

Nissan 2015, doble cabina, 4x2, 
$3.500.000.  F: 9-33442912

Fiat Estrada  2011 1.4 bencinera 
documentación al día excelente 
estado.  F: 995036926, 996528414

Chevrolet Si lverado Z71 LTZ 
2015 Mantenciones en la Marca, 
Cubre Pickup, full equipo a toda 
prueba, blanca  $15700000 F: 
+56981987660

Ford Ranger ,  2008 ,  2  due-
ños, 98.000 kms originales, 
$4.300.000, doble cabina. Recibo 
vehículo parte pago.  F: 996829118 

DFSK 2012, 1.3cc, pick-up, buení-
sima, documentos al día, trans-
ferible, $2.600.000.  F: 978510172

VENDO - MOTO

Honda 700 XL TRANSALP 2008 con-
versable $3400000 F: 982268332

Aprilia Caponor 1000 cc 2009 
corriendo papeles atrazados falta 
batería.  $2300000 F: 998333412

Todos los modelos 2020 Desde 
Consulta por tu modelo financia-
miento, 0 km, curso conduccion 
gratis, garantia, repuestos balma-
ceda 1461 la serena $ F: 512213268

VENDO - TODO TERRENO

Suzuki Vitara  1998 jeep llantas 
nunca jepeado huinche bueno.  
$2000000 F: 995051000

Suzuki Grand Nomade 2006 4x4 
full equipo blanco buen estado.  
F: 985376390

Suzuki Jimny 2012 1.3 cc, 46.000 
kms., impecable, particular.  F: 
512-260640, 993672098

Suzuki Gran Vitara 1.6 2004 
plateado impecable $3.200.000 
conversable alzavidrio, alarma, 
llantas.  F: 974802857

COMPRO - VEhíCULOS

Compro vehiculos supero ofertas 
hasta el 20% con o sin deuda en 
buen y mal estado.  F: 991011583

Compro vehículos, buenos, malos, 
fundidos, endeudados, atrasados  
F: 944738589

 ***Autokarino *** vende, compra 
al contado vehículos. Balmaceda 
Nº 1325 La Serena. www.autokari-
no.cl, Fono F:  51 2 213758 

 ***Autokarino *** vende, compra 
al contado vehículos. Balmaceda 
Nº 1325 La Serena. www.autokari-
no.cl, Fono  F: 51 2 213758 

EMPLEOS
REqUIERO CONTRATAR

Práctica para egresados Area 
Comercial e Informática, visual 
basic, excelente incentivo y pro-
yección. CV · · · rmurar@vtr.net  F: .

Necesito chófer para colectivo 
Linea 21 Tierras Blancas La Sere-
na. Reales interesados contactarse 
por telefono al +56 9 62466570 F: 
Francisco Peralta +56 9 62466570

Necesito electricistas para monta-
je mayores 25 años para La Serena, 
Coquimbo, líquido $400.000. Enviar 
CV: nys.electricidad@gmail.com 

Constructor civil o ingeniero cons-
tructor, para obra en La Serena. 
Para cargos: Profesional residente, 
con experiencia en obras de edifi-
cación; Asistente de oficina técni-
ca con o sin experiencia. Enviar CV 
con certificado de título y preten-
siones de sueldo obralaserena2@
gmail.com 

Trabajador para vivir y trabajar 
en parcela como ayudante en 
construcción, ideal matrimonio.  
F: 992219062

Centro de Eventos de la región 
necesita para su staff garzones 
y maestros de cocina. Enviar 
currículum a: recurso.humano@
hotmail.com 

Se  requ iere  contratar  para 
los cargos de recepcionista y 
ejecutivas(os) de ventas con expe-
riencia en venta de intangibles a 
personas proactivas, orientación 
de servicio al cliente y enfoque 
comercial, enviar CV indicando el 

cargo al cual postulan y expec-
tativa de renta. F: postulacio-
nes2020@hotmail.com

Se busca señorita para captación 
de clientes de tele vigilancia. 
Deseable tener experiencia, con 
cartera de clientes y movilización 
propia(No excluyente). Entrevistas 
lunes y martes de 9:00-17:00 horas 
Mar Negro #380, Villa La Playa La 
Serena.  F: 985980062

Se necesita contratar Conducto-
res para camiones Marca Iveco 
8x4, Operadoras de Excavado-
ra Especialistas en Carguío de 
Camiones, Operador de Cargador 
Frontal, Conductor de Minibus con 
licencia profesional, Mecánico o 
electromecánico para obra de 
Movimiento de tierra en la Ciudad 
de Taltal, turno 10x5, solo de día. 
La obra tendrá una vigencia de 1 
año. Los interesados enviar sus 
antecedentes curriculares e indi-
car sus pretensiones de renta a la 
siguiente casilla:  F: interesados.
postulaciones@gmail.com

Necesito estilista, manicurista, 
asistente con experiencia. Pre-
sentarse interior Líder local 5, 
Mall Puerta del Mar. 

técnico párvulos jornada com-
pleta niveles medios para jardín 
Sindempart curriculum  F: postu-
lacioneducacional@hotmail.com

Para empresa del área Educación, 
capacitador(a)/vendedor(a) con 
experiencia de trabajo y/o coordi-
nación en Programa de Integración 
PIE. Licencia de conducir al día, 
conocimientos TIC avanzados, 
disponibilidad para viajar fuera 
de la región. Enviar CV a equipo-
region2020@gmail.com

vendedora con experiencia en 
venta de uniforme escolares pre-
sentarse lunes a las 9.00 AM F: 
Cienfuegos 425 local 66 la serena

Instituto Intec admisión 2020 últi-
mos cupos +56983374039 reservas 
todas las mamas y dueñas de casa 
matricula gratis y 50% descuento 
clases en la semana o solo los días 
sábados nuevos cursos Adminis-
tración en condominio Adm de 
Empresas, maquillaje, masajes, 
asistente de párvulos, A.P Men-
sion Diferencial, asistente de aula 
mension psicomotricidad, A.A.M 
Diferencial, A.A.M Ingles, secreta-
riado administrativo, administrati-
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vo computacional contable, cajero 
administrativo, inspector de patio 
mension accidentes escolares y 
primeros auxilios, computacion 
básica y avanzada, ingles básico 
y avanzado, matrículas Benavente 
892 esquina Peni Serena. 2 cur-
sos por 1 pagando al contado 1 a 
4 cuotas cheques 1 a 4 3 cupos 
disponibles. 

Asesora de Hogar, Parcela Sector 
Santa Elena, Pan de Azúcar, hora-
rio lunes a viernes 10 a 15 horas, 
debe saber cocinar y jardinería, se 
ofrece contrato a prueba de 1 mes 
y luego indefinido. Sueldo $260.000 
líquidos. Enviar Curriculum con 
fotografía a F: crist.kan1977@
gmail.com

Se requiere maestro camarero 
gasfiter y ayudante gasfiter para 
ampliación de obra en La Serena 
llamar  F: 999781297

Asesora del  hogar  puertas 
adentro para cuidado de 2 
adultos mayores. La Serena F: 
+56985281860

Se requiere asistente dental, con 
o sin experiencia, certificada en 
operador de autoclave y de equi-
pos radiológicos, responsable, 
proactiva, empática. Enviar Currí-
culum Vitae con pretensiones de 
renta a email: dent.reclutamien-
to@gmail.com 

Se requiere asesora del hogar, 
para depto., de 1 persona, sector 
Cuatro Esquinas con Cisternas, 
experiencia en cocina, aseo, lava-
do y planchado, de lunes a sába-
do, desde las 07.00 am a 11.00 am 
hrs. Solicitar entrevista personal 
al email: infodent.eam@gmail.com 
o teléfono +569-77571422

Se requiere asistente dental con 

experiencia de 6 meses, proac-
tiva, manejo de dentalink y gran 
capacidad de atención al paciente. 
Enviar curriculum indicando sus 
pretensiones de renta a Infodent.
eam@gmail.com

Vende productos natura por catá-
logo, excelente oportunidad para 
ser dueña de tu propio negocio 
sin inversión previa, ganar atrac-
tivos premios y comisiones, tener 
libertad de horario, recibir capa-
citación constante, además de 
contribuír con el medio ambiente. 
Requisitos no tener Dicom y ser 
mayor de 18 años F: 965624448 

Consulta Jurídica Gratis ¿embarga-
do por deudas?, ¿Sobre endeuda-
do? Evite el remate de sus bienes. 
Somos expertos en aplicar la “Nue-
va” Ley de Quiebra y en Defensa 
de Deudores. Fonos: (+569) 9820 
8551 - (51 2) 319321. (Somos DDM 
Defensa Deudores Morosos) 

¡¡Declárate en quiebra / Quiero mi 
quiebra!! Si estas embargado, des-
empleado, o ya no puedes seguir 
pagando tranquilamente tus deu-
das; Puedes acceder a este impor-
tante beneficio y así eliminar tus 
deudas y salir de “Dicom”.- Fono 
(+569) 6320 8779: Llámenos; Ofici-
nas en todo Chile. (Consulta gratis) 

Consulta Jurídica Gratis: Estudio 
Jurídico “Abogados y Cia”: Espe-
cialistas en Derecho de Familia, 
Laboral y Civil. (Divorcios, Alimen-
tos, Cuidado Personal, Visitas, Des-
pidos, Autodespidos, Cobranzas 
laborales, Indemnizaciones etc) 
.- fonos : (+569) 6320 8779. (Abo-
gados con presencia nacional)

Empresa de Sondajes por expan-
sion de sus actividades requiere 
contratar Prevencionista de Ries-
gos Sernageomin B Supervisores 

DDH 2 años Experiencia Operador 
DDH 5 años de experiencia Ayudan-
te DDH con 2 años de experiencia 
Mecanicos Hidrahulicos con cono-
cimiento en equipos 40HH DG 1500 
LF 90 Conductores y Operadores de 
Camion Aljibe y Camion Pluma con 
2 años de experiencia Conducto-
res de servicio 2 años experiencia 
Coordinadores y administrativos  
F: reclutamientospd@gmail.com

Se necesita peluquera con expe-
riencia. Dejar currículum calle 
Alcalde #463, Coquimbo. 

Necesito maestro panadero con 
experiencia comprobada, respon-
sable. Fono:  F: 932281297

Necesito mecánico. Presentar-
se Larraín Alcalde 3021.  F: 512-
290968

Agende de ventas ADT busca ase-
sor comercial venta terreno. se 
ofrece sueldo base + comisiones 
y estabilidad laboral. Enviar CV 
a jherrera@govahe.cl F: Asesor 
Comercial ADT

Necesito señoritas buena presen-
cia para trabajar como garzonas en 
Coquimbo Nigth Club. Buen sueldo.  
F: 955168364, 990420406

Se necesita maestro amasande-
ro serio y responsable, señorita 
dependiente y pastelera. Presen-
tarse o enviar curriculum Balma-
ceda 3427-A. tere_lagriega@live.
cl  F: 989740495, 2486071, 2486616

Programa de Intervención espe-
cializada necesita auxiliar de aseo, 
15 horas semanales. Se ofrece 
sueldo imponible $123.360 a los 
interesados enviar currículum a: 
direccionpie.coquimbo@funda-
cioncreseres.cl 

Señoritas productora Agencia 
cafetería, univsersitarias meno-
res 55.  F: 983278301

Se busca Asistente Dental (TONS) 
con experiencia demostrable 
en toma de radiografías intra y 
extraorales, y que posea licencia 
de operador radiológico, para car-
go jornada completa en La Sere-
na. Enviar CV con pretensiones de 
sueldo al correo F: selecciontons@
gmail.com

maestro de cocina con experiencia 
previa comprobable, enviar cv a F: 
jardinhuanhuali@gmail.com

Empresa de maquinaria requiere 
contratar conductores de camio-
nes faeneros: Algibe, Petroleros, 
Camiones Plumas, Operadores de 
Camiones Pluma, Rigger, Opera-
dores de Excavadoras, Cargado-
res Frontales, Operador Bulldozer 
mmorales@movatrans.cl  F: con-
tacto@sanrafaelinv.cl

Se necesitan 5 jóvenes vendedores 
entre 18 y 30 años para desempe-
ñarse en retail salario base mas 
comisiones horario full time moda-
lidad 5x2 producto lanzamiento 
ecológico con oportunidad de 
desarrollo dentro de la empresa. 
F: +56952048931

EMPLEO BUSCAN

Paramédico ofrece sus servicios, 
cuidado a domicilio, adultos 
mayores, postrados.  F: 976307413

Busco práctica profesional en 
ingeniería en administración 
de empresa, mención RRHH.  F: 
952336036 Karina

Ingeniero Constructor +7 años de 
experiencia en obras de pavimen-
tación serviu y conservaciones 
mop entre otras F: 992347374

GENERALES
VENDO

Vendo v i t r ina  refr igerador 
$450.000 nueva.  F: 944039250

Vendo máquina MIG Telwin 380 
volt 500 amperes, $1.500.000.  F: 
9-33442912

Vendo comedor de madera, 8 
sillas $120.000. F: 963411447

Atención Comuna de Combarba-
lá. Se vende patente comercial 
de Restaurant Alcohol - Comida. 

Valor $10.000.000.- . Interesados 
contactar al  F: 988226115 o al 
998837051.

Oferton para emprendimiento 
ropa europea $3.500.000.  F: 
996447744

Lavapelos marca GAMA, de loza, 
sillón de cuero, estructura meca-
nica, $350000 F: 995409031

oferta por esta semana paste-
lones de piedra porotito $10.800 
mt2 con transporte incluido y con 
diseño $14.800 mt2 solerillas ofer-
ta imperdible precio y calidad sin 
competencia ademas todo para 
decorar su jardin cuarzo jaspe 
piedra negra porotito conchuelas 
fulgent bolones enanos cuarzo 
para filtros pigmentos maicillo 
estabilizados piedra laja prime-
ra calidad precios y ventas por 
mayor y menor somos productores 
www.aydpastelones.cl 985966405 
512296992 F: erasmo dinamarca 
aguirre

Vendo máquina revolvedora para 
1 quintal marca Maigas $600.000; 
Cooler de 2 puertas $300.000.  F: 
966857451

Vendo derecho de llaves local 
comercial con amasandería, total-
mente equipado con maquinarias, 
existencia de mercadería, funcio-
nando, $4.500.000.  F: 966857451

Derecho a llaves de restaurante 
funcionando en pleno centro de 
Coquimbo, excelente rentabilidad 
y ubicación. F: 974853926

vendo colectivo toyota yaris 2018 
$24.000.000  F: 983711904

CAPACITACIóN

Curso Básico Manejo Teléfo-
nos Celulares adultos y adultos 
mayores Centro estudios  F: 
+569-98734237

Matemática, Física, Química, 
Biología, Ciencias Naturales. 1° 
Básico a 4° Medio, desde la base, 
personalizado PSU Matemática y 
Ciencias. Centro de estudio  F: 
+569-98734237

Curso Podología Clínica 1.000 
horas, certificado por Ministerio 
Salud. Capacita Asociados. Infante 
491.  F: 512-488907

Curso Asistente Dental autorizado 
por resolución Ministerio Salud, 
1.600 horas. Capacita Asociados. 
Infante 491.  F: 512-488907

PSU Matemáticas y Ciencias. 
Inicio marzo Centro Estudios. 
Inscr ipciones abiertas.   F : 
+56998734237

COMPRO

Antigüedades Compra y Venta: 
Muebles relojes pinturas monedas 
lámparas libros discos fichas pia-
nos joyas Reparaciones muebles  
F: 964948190, 512210417

MASCOTAS

Vendo cachorros Fox Terrier 
hembra y macho.  F: 991544377, 
936433397

Adistreamiento K9 todas las razas 
buen trato obediencia paseo 
defensa trabajo a domicilio.  F: 
95036926, 96528414

COMPUTACIóN

Computación Básica Adultos y 
Adultos Mayores. Centro estudios  
F: +569-98734237

SERVICIOS

¡Defiéndase! ¡Protéjase! No se deje 
embaucar. No pague más deudas 
injustas ni intereses usureros. 
¡Limpiamos Dicom y deudas cas-
tigadas. ¿Amenazado de embargo? 
¡Lo defendemos! Damos solución 
a embargos y remates. Consulta 
gratis. Informe y diagnóstico inme-
diato. Facilidades de pago. Esta-
cionamiento gratis  F: 512-638175, 
512-406311, 996341574

Construimos casas cabañas 
ampliaciones remodelación 
metalcom electricidad, rapidez 
seriedad.  F: 968695088

Arriendo Gabinete estét ico 
$10.000 x atención con horarios.  
F: 993839775

Masoterapia: tto de colon, masa-
jes para parálisis facial (bell), 
lesiones deportivas, relajación, 
descontracturante, anti estrés, 
limpieza facial, manicura, pedicu-
ra, depilación dama varón, DLM, 
post operatorio.  F: 993839775

C o n s t r u c c i o n e s  E B  L t d a . 
Ampliación casas radier pisos 
techumbre Garantía y seriedad  
F: 974409505

**Ex-ADT** Alarmas aviso celula-
res, citófonos, portones automá-
ticos, cámaras, cercos eléctricos  
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F:  996823952

Instalador Eléctrico Autorizado 
SEC, realiza TE-1, empalmes, 
proyectos  F: 992496817

retiro basura cachureos y ramas 
F: 950066742

Estudio jurídico. Especialidad en 
derecho laboral y familia. Despidos 
injustificados, autodespido, nuli-
dad del despido, indemnizaciones, 
divorcios, alimentos, visitas, etc. 
Primera consulta gratis.  F: 512-
751445, 984178821, 996493415

Consulta Jurídica Gratis ¿Embarga-
do por deudas?, ¿Sobre endeuda-
do? Evite el remate de sus bienes. 
Somos expertos en aplicar la “Nue-
va” Ley de Quiebra y en Defensa de 
Deudores. Fonos: (+569) 9820 8551 
(51 2) 319321. (Somos DDM Defensa 
Deudores Morosos) F: .

Fosas sépticas. Instalación, sis-
tema moderno, rapidez, seriedad  
F: 944738589

***OGS*** ofrece servicios de 
construcción, remodelaciones, 
techumbres, pinturas, pisos, gas-
fiteria. Emergencias F: 998739123

Hogar ofrece cupo adulto mayor, 
demencia senil, postrados, alzhe-
imer, otras patologías, La Serena  
F: 512-225169

Realizamos trabajos en cons-
trucción en general, pintura, piso 
flotante.  F: 963498884

Instalador Eléctrico Autorizado 
SEC, ejecuta TE-1, planos, empal-
mes monofásicos, trifásicos, pos-
taciones, subestaciones, trabajos 
y proyectos myvconexiones.eirl@
gmail.com  F: 999559379, 512-
256872

La confianza se basa en el control. 
Evite malos resultados. ASP Audi-
tores Consultores  F: 996341574, 
512-406311

Calefont de todo tipo, reparacio-
nes, detección de fugas, gasfite-
ria, tecnico autorizado F: +56 9 
92646323

¡Defiéndase! ¡No se permita 
tocar fondo! No deje pasar los 
días sin soluciones. ¿Amenazado 
de embargo y remate? No se deje 
intimidar. Proveemos defensa ante 
bancos y grandes tiendas. Consulta 
Gratuita. Facilidades de pago  F: 
512-638175, 512-406311, 996341574

Se realiza masaje cuerpo com-
pleto incluye aromaterapia.  F: 
+56941106006

Consulta Jurídica Gratis: Estudio 
Jurídico “Abogados y Cia”: Espe-
cialistas en Derecho de Familia, 
Laboral y Civil. (Divorcios, Alimen-
tos, Cuidado Personal, Visitas, Des-
pidos, Autodespidos, Cobranzas 
laborales, Indemnizaciones etc) 
.- fonos : (+569) 6320 8779. (Abo-
gados con presencia nacional) F: .

¡¡Declárate en quiebra / Quiero 
mi quiebra!! Si estas embarga-
do, desempleado, o ya no puedes 
seguir pagando tranquilamente 
tus deudas; Puedes acceder a este 
importante beneficio y así elimi-
nar tus deudas y salir de “Dicom”. 
Fono (+569) 6320 8779: Llamenos; 
Oficinas en todo Chile . (Consulta 
gratis) F: .

VARIOS

Vendo concentrador de oxigeno 
Yuwell 8F-5AW.  F: 934411241

Asociación Gremial Artesanas 
Solares de Villaseca cita a reunión 
el día sábado 15 febrero a las 19:00 
horas.  F: .

Deportes quemadores grasa labo-
ratorio Dragon Pharma Helios 
100% efectividad. Ver google.  F: 
932690042

Hombre de 50 desea conocer mujer 
de 40 a 45 con fines serios. F: 
975430906

Varón desea conocer dama 35 a 
40 años.  F: 992586459

arriendo 4 espacios comerciales 
rusticos de 9 mts2 a orillas ruta 5 
a 300 mts desde 4 esquinas para 
emprendedores o artesanos. 
$120.000 consultas +56993262157 
F: +56993262157

SóLO MAYORES
Linda gordita XXL, $10.000 momen-
to, full greco.  F: 947302540

Milf 58 años, colombiana, todo 
completito. F: 959877281

Lolitas, maduras, amorosas para 
ti.  F: 936362607

Momento express con colita.  F: 
920385641

Mónica chilena 35 años exqui-
sita masajista scort, central  F: 
986693563

Fantasías tríos swinger masaje 
dotado, Matías. F: 973241417

Aimee chilena, blanquita rica 
apretadita, exquisita, sexo oral, 
voluptuosa colita. Domicilios, 
moteles.  F: +56920419560

Besadora golosita, sin límites.  F: 
972590098

* Rocío * hermosa, sensuales, 
pechos vip domicilios y moteles  
F: 938841249

10.000 cariñosa juguetona com-
placiente amable.  F: 948879312

MAyORES REqUIEREN

Se necesita señoritas para privado, 
con alojamiento.  F: +56958682227

LEGALES
REMATE JUDICIAL

En causa “BANCO DE CREDITO E 
INVERSIONES con BAEZA MOLI-
NA Y COMPAÑIA LIMITADA”,  ROL 
C-3742-2017, se rematará el 14 
de febrero de 2020 a las 8:30 
horas en Secretaría del Primer 
Juzgado de La Serena, inmueble, 
como unidad, que corresponde 
a DEPARTAMENTO N°52 del 5° 
piso del block K, BODEGA N°62 
del block K y el uso y goce del 
estacionamiento n°75, todos  del 
condominio tipo a “Lomas de San 
Joaquín”, con acceso por avenida 
Gabriela mistral, La Serena, ins-
crito a fs.4750 N°3238 del Regis-
tro de Propiedad del Conservador 
de Bienes Raíces de La Serena 
del año 2012. Mínimum posturas 

$47.384.485. Interesados deberán 
presentar vale vista a la orden del 
tribunal por el equivalente al 10% 
del mínimun fijado para la subas-
ta. Demás condiciones señaladas 
en la causa.  SECRETARIA

EXTRACTO REMATE

En causa Rol Nº 157-2018, cara-
tulada “BANCO DEL ESTADO 
DE CHILE con CRUZ HINOJOSA 
EVELYN DE LAS MERCEDES”, 
seguida ante el Primer Juzgado 
de Letras de La Serena, se desig-
nó día 26 de Febrero de 2020, a 
las 08:30 horas, objeto llevar a 
efecto remate sobre los derechos 
que la demandada tiene sobre el 
inmueble, consistente en Lote o 
Parcela Nº 87, resultante de la 
subdivisión del Lote Nº 21 que 
a su vez resulto de la Tercera 
segregación de la Estancia de 
Los Choros, Comuna, La Higuera, 
inscrito a nombre del demandado 
a Fs. 2223 N° 2048 del Registro 
de Propiedad de 2005del Con-
servador de Bienes Raíces de La 
Serena, El Mínimo de la subasta 
será la suma de $6.665.520, que 
corresponde al valor de tasación 
fijado por el perito designado 
en autos, precio que se pagará 
íntegramente y al contado a más 
tardar dentro de los cinco días 
siguientes al de la fecha de la 
subasta, mediante consignación 
en la cuenta corriente del tribunal 
y a su orden. Postores deberán 
rendir caución equivalente al 10% 
del mínimo para las posturas vale 
vista del Banco del Estado de Chi-
le a la orden del Tribunal. Mayo-
res antecedentes Secretario del 
Tribunal. INGRID EBNER ROJAS 
SECRETARIA TITULAR

EXTRACTO REMATE

 En causa Rol Nº 3711-2017, cara-
tulada “BANCO DEL ESTADO DE 
CHILE con VIVANCO ORREGO LUIS 
RODRIGO”, seguida ante el Tercer 
Juzgado de Letras de La Serena, 
se designó día 25 de Febrero de 
2020, a las 08:30 horas, objeto 
llevar a efecto remate del inmue-
ble perteneciente al demanda-
do, consistente en Huerto Nº 
17, sector Alfalfares, Comuna, 
La Serena, inscrito a nombre 
del demandado a Fs. 10909 N° 
7894 del Registro de Propiedad 
de 2012 del Conservador de 
Bienes Raíces de La Serena, Rol 
de Avalúo N° 474-58. El Mínimo 
de la subasta será la suma de 
$25.790.885, precio que se paga-
rá íntegramente y al contado a 
más tardar dentro de los cinco 
días siguientes al de la fecha de 
la subasta, mediante consigna-
ción en la cuenta corriente del 
tribunal y a su orden. Postores 
deberán rendir caución equi-
valente al 10% del mínimo para 
las posturas vale vista del Banco 
del Estado de Chile a la orden del 
Tribunal.  Mayores antecedentes 
Secretario del Tribunal. CARMEN 
GODOY  ARREDONDO SECRETARIO  
SUGROGANTE

AVISO DE REMATE

El 3º Juzgado de La Serena, ubi-
cado en Los Carrera 420, rema-
tará el 27 de febrero de 2020 
a las 10:30 horas, el inmueble 
consistente en Departamen-
to N° 306, tercer piso, Edificio 
C, y el derecho de uso y goce 

exclusivo del Estacionamiento 
N° 28 guión C, Condominio El 
Bosque, acceso por calle Río de 
la Laguna N° 1.353, Coquimbo. 
Se comprenden los derechos en 
los bienes comunes del condo-
minio en conformidad a la ley 
y Reglamento de Copropiedad. 
Inscrito a fojas 9.942, nº 5.613, 
del Registro de Propiedad del CBR 
de Coquimbo del año 2010. Rol de 
avalúo nº 3001-198 de Coquimbo. 
Mínimo para subastar 477,249 UF 
(equivalentes al 02 de octubre del 
2019 a la cantidad de $13.387.918.) 
que corresponde a la deuda 
hipotecaria, más las costas del 
juicio por $576.620. Garantía: Los 
interesados deberán presentar 
vale vista del Banco del Estado 
de Chile a la orden del Tribunal, 
por el 10% del mínimo, esto es 
47,7249 UF. Demás condiciones 
autos caratulados “BANCO ESTA-
DO CON PIZARRO” Rol 1566-2019, 
del tribunal citado.

EXTRACTOS

En causa Rol C-4415-2016, cara-
tulada “BANCO DE CHILE con 
GARCIA”, seguida ante el 1º Juz-
gado de Letras de la ciudad de 
La Serena, se designó el día 24 
de febrero de 2020, a las 08:30 
horas, para llevar a efecto remate 
de la nuda propiedad del inmue-
ble consistente en “Departamento 
número 601 del sexto piso, y de 
la bodega 109 del primer piso, 
ambos del conjunto habitacional 
denominado CONDOMINIO LAGU-
NAS DEL MAR-LOTE C, edificio C 
UNO, ubicado en Avenida Paci-
fico, número 741, La Serena y el 
derecho de uso y goce exclusivo 
del estacionamiento de superfi-
cie Nº 41, del mismo condominio, 
se comprende además los dere-
chos de dominio, uso y goce en 
el terreno y en los demás bienes 
comunes de toda la edificación 
en la forma y proporción estable-
cida en la Ley número 19.537 y en 
el reglamento de Copropiedad del 
Condominio, el cual se encuen-
tra inscrito a fojas 4.177, número 
2316, del Registro de Hipotecas y 
Gravámenes del Conservador de 
Bienes Raíces de la ciudad de La 
Serena correspondientes al año 
2013”. El inmueble se encuentra 
inscrito a fojas 11.864 número 
8.867, en el Registro de Propie-
dad del Conservador de Bienes 
Raíces de la Ciudad de La Sere-
na, correspondiente al año 2013. 
Roles de avalúo: Departamento 
N° 4300-817; bodega Nº 4300-
735, ambos de la comuna de La 

Serena. El mínimo de la subasta 
será la suma de $95.943.984, de 
acuerdo con la tasación fijada 
por el tribunal en resolución de 
fecha 09 de septiembre del año 
2019, cuaderno de apremio; paga-
deros dentro de 5 días al conta-
do. Interesados para caucionar 
seriedad de ofertas deben acom-
pañar vale vista a la orden del 
Tribunal o endosado a la orden 
de este, de al menos el 10% del 
valor mínimo de la subasta. Mayo-
res antecedentes secretaría del 
Tribunal. MONICA ABALOS DIAZ 
SECRETARIA SUBROGANTE

REMATES

Ante 3° Juzgado de Letras de La 
Serena, Los Carrera N° 420, 1° 
Piso, causa Rol N° C-3039-2019, 
juicio especial hipotecario, cara-
tulado “ITAÚ CORPBANCA S.A. con 
LEON”, se rematará el día 3 de 
marzo de 2020, a las 09:30 horas, 
inmueble consistente en sitio y 
casa ubicado en calle Lenga N° 
1983, La Serena, que corresponde 
al Sitio N° 5, de la Manzana E, 
Etapa Dos, del Conjunto Habita-
cional denominado “Arboleda La 
Serena”, inscrito a nombre del 
ejecutado Rafael León Ayma a 
fojas 6355 N° 4525 del Registro 
de Propiedad del Conservador 
de Bienes Raíces de La Serena, 
correspondiente al año 2014. Rol 
avalúo 2483-227 de la comuna 
de La Serena. Mínimo subasta 
2.699,3020 Unidades de Fomento, 
equivalentes al 13 de agosto de 
2019 a $75.474.185, más costas de 
la causa. Precio deberá pagar-
se de contado dentro de quinto 
día hábil de firmada el acta de 
remate. Interesados en tomar 
parte deberán presentar vale 
vista emitido por Banco Estado 
de Chile a la orden del tribunal, 
por valor equivalente al 10% del 

mínimo de la subasta. Demás 
antecedentes en expediente. La 
Serena, 20 ENERO 2020. ERICK 
BARRIOS RIQUELME SECRETARIO 
(S)

AVISO DE REMATE 

Vigésimo Quinto Juzgado Civil de 
Santiago, ubicado en Huérfanos 
1409, piso 9, comuna de Santiago, 
ordenó el remate para el día 26 de 
febrero de 2020, en juicio ejecu-
tivo caratulado “RABOBANK CHILE 
con ASESORÍA AGRONÓMICA ELQUI 
LIMITADA”, Rol C-260-2013, sobre 
el derecho de aprovechamiento 
de agua referente al uso de 6 
acciones provenientes del Canal 
Lechuza Tercera del Río Turbio, 
inscrito a fojas 339 N° 339 del 
Registro de Propiedad de Aguas 
del año 2005 del Conservador de 
Bienes Raíces de Vicuña, mínimo 
de la subasta $7.000.000.-. Precio 
de la subasta pagadero dentro 
de quinto día hábil a la fecha de 
remate, mediante depósito en la 
cuenta corriente del Tribunal, y 
a su orden. Interesados deberán 
acompañar vale vista bancario 
a la orden del tribunal por el 
equivalente al 10% del mínimo 
de la subasta como garantía. El 
ejecutante podrá adjudicarse el 
bien con cargo a sus créditos, sin 
necesidad de depositar caución 
ni precio. El subastador desig-
nará domicilio dentro del radio 
urbano del Tribunal. Asimismo, 
deberá suscribir la escritura 
pública de adjudicación en el 
plazo de 40 días hábiles conta-
dos  desde la fecha de la subas-
ta. Bases y demás  antecedentes 
en la Secretaría del Tribunal. La 
Secretaría. 
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51-2200489    51-2200400

POR SÓLO 

87.000
ANUAL

Suscríbete a El Día y tendrás el diario los 363 días del año en tu domicilio, una 
suscripción digital, 15 avisos económicos, entradas para Avant Premiere y tres 
tarjetas del Club.

EL COMPLEMENTO PERFECTO

FORMAS DE PAGO:

*Consulte valores adicionales por revista.

*Valor no incluye revistas. Consulta por los beneficios de ser suscriptor en: 
www.clubdelectores.diarioeldia.cl

+569 62061632

clubdelectores@eldia.la

¡SUSCRÍBETE AHORA! 
y te regalaremos un vino 
Oveja Negra.
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egún la psicó-
loga Josefina 
Guzmán de 
Clínica INDISA, 

al tener un hijo, sin importar 
la manera, se crea un lazo 
que no se rompe con nada: 
“Cuando una madre ve a 
su hijo por primera vez, el 
mundo cambia, tus priori-
dades son otras. Tú eres la 
persona más importante 
que ese recién nacido tiene 
y entran muchas emociones 
diferentes con eso, lo cual la 
sociedad está empezando a 
entender cada vez mejor”.

Desde el primer momento, 
los hijos están conectados 
a la madre por el cordón 
umbilical, el cual permite 
que respiren y se puedan ali-
mentar a través de su madre. 
Por esto, en el período de 
gestación, la conexión entre 
ambos crece por minuto.

A pesar de los malestares 
que puede producir el em-
barazo, el dolor inigualable 
de dar a luz o la larga espera 
de la madre para tener a su 
hijo a su lado, todo se olvida 
en el momento de mirarlo 
a los ojos, en un momento 
que pasa a ser irrepetible.

“Los niños, por naturaleza, 
desarrollan en nosotros la 
necesidad de protegerlos y 
quererlos. Excepto en casos 
en que la madre tenga una 
patología psiquiátrica ex-
trema, los pequeños gestos 
del bebé provocan en la 
madre una liberación de 
hormonas como oxitocina 
que provocan sensación de 
amor, alegría y gratificación 
inigualable, que muchas 
veces la puede hacer olvi-

S
POR: INDISA

Día de la Madre: una 
conexión para toda la vida

Ser madre no eS tan Solo dar a luz a un hijo

Algunas mujeres 
llevan a sus hijos 
nueve meses en su 
vientre, mientras 
que otras optan por 
opciones diferentes 
para agrandar la 
familia, como la 
adopción, siendo una 
conexión única entre 
madre e hijo.

Ser madre es algo inigualable y una experiencia que ninguna cambiaría.

dar el dolor del parto y la 
larga espera de su llegada”, 
comenta la psicóloga.

Por lo tanto, ser madre 
es algo inigualable y una 
experiencia que ninguna 
cambiaría. Parte de este 
proceso es la lactancia, la 
que no solo significa ali-
mentar al neonato, sino 
que además genera una 
conexión especial. “Esto es 
porque se tiene un contacto 

directo, de piel a piel, que 
es físico y las 24 horas, es 
una extensión del cuerpo 
de la madre, y por eso sig-
nifica que como madre e 
hijo están unidos”, señala 
la profesional.

Si por alguna razón una 
madrenopuedeamamantar 
a su hijo, serán fundamen-
tales el cariño y el contacto 
que puedan crear, propi-
ciando ese lazo único.

CEDIDA

Equipo multidisciplinario con psicologa,
médico nutriologa y nutricionista.

Equipo de alta experiencia, más de 1200 pacientes
operados nos acreditan, 8 años de experiencia

dedicados a cirugía Bariátrica.

Cel: 966071115y942790558
www.clod.cl

Dr. Alberto Maldonado Fajardo
Miembro del Depto. de Cirugía
Bariátrica de la Sociedad de Cirujanos de Chile

CLOD
Cirugía laparoscópica de
la obesidad y diabetes

Cirugias Paquetizadas desde $3.900.000
Facilidades de pago
Mangagástricas
BypassGástrico
PlicaturaGástrica

Cirugías de laDIABETES
Balón Intragastrico

CM Diagnoec
Consulta en Santiago en
Clínica Redsalud Providencia y
Centro Médico Integramedica Alameda.
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Dr. Víctor Arancibia
ARTRITIS, ARTROSIS, LUPUS
Reumatología - Medicina interna

Gabriela Gutiérrez
Terapia física y estética.

Nueva consulta: Balmaceda 985 (Dentimed).
Fonos: 51-2222523, 9- 45636548.

Estimulación Cerebral para 
adultos, adolescentes y niños.
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Tos, dificultad respiratoria, ahogos, 
silbido al respirar y sensación de 
pecho apretado, que ceden en forma 
espontánea o tras usar inhalador, son 
algunos síntomas de una crisis asmática. 
Aprender sobre esta enfermedad y cómo 
controlarla son factores relevantes para 
una mejor calidad de vida de las personas 
que la padecen.

Identifica los síntomas y 
conoce cómo se trata el asma

EL 7 DE MAYO SE CONMEMORÓ EL DÍA MUNDIAL DE LA ENFERMEDADPOR: CLÍNICA ALEMANA

Existen múltiples medicamentos para el tratamiento del asma bronquial y los más usados son los corticoides inhalados. 

¿CÓMO CONTROLAR 
EL ASMA?

Sibien,elfactorgenéticono 
se puede cambiar, los desen-
cadenantessepuedenevitar, 
la inflamación prevenir y los 
síntomascontrolar.Poreso,la 

Organización Mundial de la 
Salud,OMS,invitaalempode-
ramientodelospacientesen 
el control de su enfermedad 
diciendo“stop”este7demayo 
cuandoseconmemoraeldía 
internacional del asma. Los 
síntomas y la inflamación 

mejoranconuntratamiento 
adecuado hasta en el 95% de 
los casos.

¿QUÉ MEDICAMENTOS 
SON MEJORES?

Existen múltiples medica-
mentos para el tratamiento 
delasmabronquialylosmás 
usados son los corticoides 
inhalados. En ese sentido, 
son fundamentales los con-
trolesmédicos,paraquecada 
asmáticotengauntratamien-
to personalizado según su 
necesidad específica.

¿CUÁLES PODRÍAN SER AL-
GUNOS EFECTOS SECUN-

DARIOS?

Losefectossecundariosson 
bajísimos y existen una gran 
cantidad de trabajos cientí-
ficos que así lo demuestran, 
sin embargo, los corticoides 
podríantenerunefectoenla 
tallaalargoplazoynosuperior 
a1cm.Losmedicamentosde 
hoyendíatienendosismíni-
mas,porloqueestosefectos, 
en gran medida, se han mi-
nimizado. Otros pueden ser 
hongos en boca, razón por la 
que se enfatiza que después 
de usar corticoide inhalado, 
hay que lavarse los dientes.

ACUPUNTURA -PSIQUIATRIA
Dolores, depresión, ansiedad, pánico, miedo, 

insomnio, migraña, neuralgias, sexualidad, etc.

+ Acupunturista Alejandro Valdés B. 
Acreditado por el Ministerio de Salud N° 23417

+ Médico Psiquiatra Casandra Parvex
+ Psicología

Henry Ford 877, La Serena - Tel:0512211871 Cel: +56966890550
acupunturaserena@gmail.com  acupunturalaserena.jimdo.com

Director Técnico, Exámenes Clínicos Completos

Equipos y Técnicas Certificadas y Optimizadas

Bonos Electrónicos: FONASA e Isapres

Sala de Toma de Muestras

LABORATORIO CLÍNICO
DRA. GLORIA CANOVAS

LA SERENA LABORATORIO CENTRAL
Edo. de la Barra 260, Fono 2 225236 – Fax 225263.
DENTIMED Balmaceda 985, Of.208. Fono 2 211496
www.laboratoriodracanovas.cl

Domicilios - Urgencias

HIPERHIDROSIS AXILAR
(Sudoración Excesiva)

Tratamiento con Laser

HUANHUALI 735 LA SERENA FONO 512223962
WWW.CENTROLASERLASERENA.CL

CIRUGIA VASCULAR Y ENDOVASCULAR - UNIVERSIDAD DE CHILE

Dr. Javier 
Fernández Dodds

tusVARICES
tienen
SOLUCIÓN

AGENDAR HORA : Desde el  de Mayo al  de Junio 
al +  

+56 9 44 374327 ( directo o vía whatsapp )
WWW.VASCULARHOLLEY.CL
clinicavascularholley@gmail.com

EXPERIENCIA EN ENFERMEDADES ARTERIALES Y VENOSAS
VARICES - TROMBOSIS

ESTUDIOS DIAGNOSTICOS POR IMAGENES
ECO DOPPLER VENOSO

SOLICITAR HORA EN NUESTROS CENTROS
LA SERENA - SANTIAGO

VÍSITANOS EN: HUANHUALÍ 495, LA SERENA      51-2214017
www.avclinicadental.cl

IMPLANTE
MÁS CORONA
$540.000
PRECIO FINAL

CLÍNICA DENTAL
Universidad de Chile.
Especialidad en
Implantología
Bucomáxilofacial

Fono: +56 9 92515533

Diabetes Mellitus
Hipertensión Arterial
Resistencia Insulina
Enfermedades Hepáticas
Enfermedades Renales
Enfermedades Gastrointestinales
Cancer, entre otras
Horario de atención: Lunes a jueves 8:30-18:30 Hrs. / Viernes 8:30-13:00 Hrs.

Consulta incluye:
Examen Bioimpedanciometría Inbody
Calorimetría indirecta

NUTRICIONISTA CLÍNICA
Mg. Nutrición y alimentos Universidad de Chile - Diplomada Nutrición Clínica Adultos, PUC

FONASA - PARTICULAR

 EDIFICIO MÉDICO ALEXANDER FLEMING
BALMACEDA 1015, LA SERENA. CONSULTA 207

Qué es la sanación pránica? Para 
muchos este término puede so-
nar extraño e incluso ambiguo. 
Sin embargo, es mucho más 
simple de lo que se cree.

Es una técnica de medicina comple-
mentaria,  que a través de tratamientos o 
terapias puede generar una red de apoyo 
para todo tipo de patologías, ya sean psico-
lógicas, físicas o psiquiátricas. Apoyada en 
estudios científicos sobre sus resultados, 
es una intervención energética en el aura 
de la persona y de los centros bioplásmicos 
(chakras), sin tocar el cuerpo físico.

Una vez que se equilibra tanto el aura 
como estos centros, el proceso natural 
de autorrecuperación del cuerpo físico y 
mental se acelera.

El bullying se ha convertido en una de las 
grandes preocupaciones de los chilenos. 
La Superintendencia de Educación y el  
Mineduc indican que el crecimiento más 
significativo y alarmante dentro de los 
recintos escolares son las denuncias de 
maltrato psicológico entre alumnos (1.632 
en 2018) y el maltrato físico entre alumnos 
(2.223 en 2018), indicando que los valores 
han aumentado significativamente en los 
últimos años.

SOBRELLEVAR EL BULLYING

Para poder explicar cómo la sanación 
pránica puede ayudar a sobrellevar el bu-

¿

Pranavida, centro que se ha 
encargado durante 14 años en 
formar a expertos en sanación 
pránica, una técnica registrada 
por el Minsal como medicina 
complementaria, da a conocer 
cómo esta terapia energética 
puede ayudar en el bullying de 
los colegios y cómo sobrellevarlo.

EQUILIBRAR EL AURA

POR: CENTRO PRANAVIDA

llying en los colegios y la ayuda que puede 
generar a los alumnos, Jorge Fuentes, de 
Pranavida, indica que “los tratamientos 
que se pueden producir están enfocados 
a bajar la tensión que genera el bullying 
en el cuerpo y mente, generando estrés y 
ansiedad. Al asistir la parte emocional y 
psicológica de las personas se debe trabajar 
de adentro hacia afuera, logrando que el 
cambio no sea temporal, sino más bien, 
que se mantenga en el tiempo”.

LIBERACIÓN DEL ESTRÉS

Esto se consigue haciendo que el paciente 
libere los pensamientos negativos como 
miedo y otros que puedan perjudicar a 
que la persona aumente su estrés. Este 
proceso de sanación se efectúa a través 
de una psicoterapia pránica para extraer 
todas las emociones negativas.

Se recomienda un tratamiento mínimo 
de dos meses, entendiendo lo que cada 
persona necesita de acuerdo a su estado. 
También se asesora al paciente para que 
lleve una sanación y que los resultados se 
conserven en el tiempo.

Para mayor información sobre la sanación 
pránica y sus diferentes alternativas de 
tratamientos, ingresar a www.pranavida.
cl o a sus redes sociales @centropranavida 
en Instagram.

La sanación pránica puede 
ayudar a sobrellevar el 
bullying en los colegios

Solo en China se han confirmado más de 20.000 contagiados, de los cuales han fallecido al menos 425 y 
otros 512 han sido reportados como curados de la enfermedad.

POR: USACH

Un virus es una partícula infec-
ciosa creada biológicamente para 
sobrevivir adueñándose de las 
células del huésped, utilizando 
su maquinaria para producir más 
partículas infecciosas. 

El Coronavirus de Asia; 2019-nCOV, 
se identificó por primera vez en 
el mercado de la ciudad china 
de Wuhan, y pertenece a la mis-
ma familia del virus que provoca 
el SARS (Síndrome Respiratorio 

aunque, algunas variantes genéticas 
como el SARS-CoV y MERS-CoV, causan 
cuadros más graves. 

Zabala detalla que los síntomas ase-
mejan al resfriado común; fiebre, tos, 
dificultad para respirar, dolor muscular 
y neumonía. Si bien en la actualidad aun 
no existe vacuna contra el Coronavirus, 
sí hay medidas simples para protegernos 
y reducir el contagio.

Entre estas, está lavarse las manos por 
20 segundos frecuentemente, evitar to-
carse los ojos, nariz o boca sin haberse 
lavado las manos, y evitar el contacto 
con personas probablemente infectadas. 

Su propagación eS muy rápida

El 2019-nCOV se ha demostrado que se propaga de persona a persona por lo que las autoridades mundiales están en alerta pues implica una vía de rápida propagación.
CEDIDA

Agudo Severo) y el MERS-CoV (Síndrome 
Respiratorio de Oriente Medio), siendo 
el responsable de la Neumonía de 
Wuhan. 

El virus está en 25 provincias de China y 
hay casos en Taiwán, Tailandia, Corea del 
Sur y Estados Unidos. En Latinoamérica 
hay sospechas de afectados en Colombia 
y Brasil. En Chile no se han reporta-
dos casos. Sin embargo, el llamado 
es a cuidarse, a mantener el lavado 
de manos y recurrir al médico en caso 
de complicaciones por los síntomas.

No hay evidencia de cómo surgió, 
pero las investigaciones sugieren que 

los animales salvajes vendidos en el 
mercado pueden ser el origen. 

William Zabala Fernández, PhD y 
Doctor en Medicina Molecular de 
la USACH, explica que los virus ex-
perimentan evolución y selección 
natural, esto quiere decir que sufren 
mutaciones o modificaciones en su 
ADN que les permiten asegurar su 
supervivencia adaptándose al medio. 

Entre estas mutaciones, está la capa-
cidad de infectar huéspedes nuevos 
o diferentes y pasar de animales a 
humanos. Los coronavirus humanos 
causan enfermedades levas a moderas, 

¿Qué podemos hacer frente al Coronavirus?
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Resultados de exámenes 
disponible por internet

EN LA SERENA Y COQUIMBO

Se trata de un cuadro caracterizado 
básicamente por dolor generalizado en 
el sistema músculo esquelético. Otros 
síntomas frecuentes que aparecen 
son el sueño no reparador, déficit de 
memoria, fatiga y otros síntomas de 
la esfera psicosomática, como cefalea 
tensional, bruxismo, colon irritable, 
vejiga irritable, mareos, sequedad 
bucal y ocular, e hipotensión ortos-
tática (que puede producir mareos), 

POR: CLÍNICA ALEMANA

Molestias generalizadas en el sisteMa Musculo esquelético

entre otros.
En más de la mitad de los casos la 

fibromialgia presenta, además, alguna 
patología psiquiátrica asociada, como 
depresión, ansiedad, crisis de pánico 
o estrés postraumático.

La intensidad de los síntomas es muy 
variable, y depende de cada persona. 
Incluso en un mismo paciente este 
cuadro puede ser muy variable en el 
tiempo. Frecuentemente los síntomas 
se presentan o exacerban en los perío-
dos de estrés y disminuyen cuando las 
personas están más tranquilas.

Para desarrollar un cuadro de fibro-
mialgia hay que tener una predisposi-
ción biológica (por ejemplo, ser mujer 
entre 30 y 60 años o tener antecedentes 
familiares) a lo que se agrega un estre-
sor físico (como una infección viral) o 
psíquico (por ejemplo, un conflicto 
emocional importante).

El dolor en estos casos no se origina en 
los sitios donde se percibe, sino que se 
trata de una interpretación exagerada 
por parte del sistema nervioso central 
(cerebro) de los impulsos que llegan 
desde el cuerpo.

Fibromialgia, un dolor invisible

La fibromialgia no lleva a deformidad, ni discapacidad física, sino que está asociada a una mala calidad de vida, por lo que es muy 
importante tratarla y controlarla.

DIAGNÓSTICO DE FIBROMIALGIA

Dado que no presenta síntomas 
visibles ante el resto, suele ser un 
trastorno que quienes rodean al pa-
ciente no comprenden. Por eso es 
que habitualmente las mujeres que 
la padecen llevan sus dolencias de 
manera silenciosa.

En este caso los exámenes de sangre 
y las imágenes que se toman de las 
zonas en que hay dolor son normales.

FÁRMACOS, AYUDA PSICOLÓGICA Y 
ACTIVIDAD FÍSICA

Una condición diferente requiere 
un enfoque terapéutico diferente. Y 
como la fibromialgia no se trata de una 
enfermedad clásica, el tratamiento 
debe contemplar una mirada integral, 
entregada por un equipo multidisci-
plinario que acompañe al paciente.

Habitualmente el diagnóstico está 
a cargo de un reumatólogo, quien 
una vez que confirma que se trata de 
fibromialgia debe explicar, educar y 
tranquilizar a la paciente respecto 
de su condición. Este rol también lo 
pueden asumir médicos generales, 
internistas, neurólogos o fisiatras. 
También es el médico el encargado 
de indicar y controlar los fármacos 
que se utilizan en para esta condición.

En caso de que haya una patología 
psiquiátrica asociada, es importante 
incluir en el equipo a un psiquiatra que 
apoye al paciente. Además, la psicote-
rapia, la enseñanza del autocuidado 
y los ejercicios son tan importantes 
como el tratamiento farmacológico.

Así, los mejores resultados terapéu-
ticos se logran cuando se combinan 
todas estas terapias.

Para que una persona sea diagnosticada 
con fibromialgia los síntomas tienen 
que haberse prolongado por más de 
tres meses ininterrumpidamente y, por 
supuesto, se deben haber descartado 
otras patologías.
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egún explica el Dr. 
Nicanor Barrena 
Medel, cirujano onco-
ginecológico de FALP 

y especialista en esta patología, 
el cáncer de ovario es uno de 
los más letales, pues tiene la 
tasa de supervivencia más baja 
en proporción al número de 
casos. De ahí la importancia de 
generar conciencia en torno a 
esta enfermedad y una de las 
principales razones por las que 
cada 8 de mayo se conmemora 
su día mundial.

Tal como explica el especia-
lista, uno de los principales 
problemas de esta patología 
radica en que, al momento 
del diagnóstico, en un 75% de 
los casos el tumor ya se ha ex-
tendido a otros órganos de la 
pelvis y el abdomen, como el 
útero, colon, hígado o bazo.

¿La razón? Síntomas inespe-
cíficos que suelen confundirse 
con los de otras enfermedades, 
especialmente del aparato di-
gestivo, como dolor y distensión 
(hinchazón) abdominal, dolor 
pélvico, sensación de saciedad 
precoz con las comidas y, menos 
frecuentemente, constipación 
(estitiquez), náuseas y vómitos, 
entre otros.

CONSULTAR 
OPORTUNAMENTE

Al respecto, el especialista 
complementa que “muchas ve-
ces las pacientes con cáncer de 
ovario transitan de médico en 
médico o se autodiagnostican 
con alguna condición intestinal 
benigna, como colon irritable, 
hasta que finalmente alguien 
hace el diagnóstico certero.

En este sentido, resulta funda-

EN EL MARCO DEL DÍA MUNDIAL DE ESTA ENFERMEDAD

Aspectos claves del cáncer de
ovario a los que prestar atención

mental acudir a un especialista 
y realizarse una evaluación gine-
cológica ante molestias abdomi-
nales que son persistentes pese 
a un tratamiento adecuado, que 
aumentan progresivamente en 
intensidad y frecuencia, y/o que 

se inician a una edad inhabitual, 
por ejemplo, empezar con se-
ñales de colon irritable a los 60 
años cuando nunca antes se ha 
sufrido de esto”.

Lo cierto es que el cáncer de 
ovario sigue siendo una enfer-

medad aún muy desconocida 
por la población, ante lo cual el 
Dr. Barrena Medel menciona 
aspectos claves a conocer.

EL TRATAMIENTO FUNCIONA 
SI ES A TIEMPO

Pese a que en la gran mayoría 
de los casos la enfermedad 
ha comprometido otros ór-
ganos, existen terapias com-
binadas que pueden llevar 
a su curación o, al menos, a 
transformarla en una pato-

En Chile, anualmente se diagnostican más de 800 casos de cáncer de ovario. Se trata de una neoplasia del 
aparato reproductor femenino que, si bien no es la más frecuente, es la más letal.

logía de curso crónico, con 
una sobrevida prolongada.

Al respecto, la cirugía cons-
tituye el pilar central del trata-
miento y su objetivo debe ser 
la remoción de todo tumor 
visible, lo que se conoce co-
mo Citorreducció n completa. 
Debido a la envergadura y com-
plejidad de esta intervención, 
ésta debe ser realizada por pro-
fesionales entrenados para ello 
y en centros especializados.

“Hay evidencia científica fuerte 
y categórica que demuestra 
una asociación clara con una 
mejoría en las expectativas de 
vida cuando la cirugía es llevada 
a cabo por un especialista en el 
tema versus, por ejemplo, un 
ginecólogo o cirujano general”, 
explica Barrena.

Por otro lado, la quimiote-
rapia se utiliza para eliminar 
la enfermedad mínima que 
pudiera quedar tras la cirugía, 
buscando reducir el riesgo que 
el cáncer recurra  o, en ocasio-
nes, para reducir el tamaño 
del tumor antes de operar, de 
ser impracticable esto al inicio.

Por último, se encuentran las 
terapias dirigidas e inmunotera-
pia, integradas por nuevos medi-
camentos, algunos ya aprobados 
para su uso clínico y otras aún en 
fase de investigación, diseñados 
para bloquear el crecimiento, 
propagación y reaparición de 
células cancerosas.

EL FACTOR GENÉTICO

En alrededor de un 15% de 
los casos de cáncer de ovario 
subyacen factores genéticos 
predisponentes, que inclu-
yen mutaciones como las de 
los genes BRCA, que también 
condicionan mayor riesgo de 
desarrollar ciertos tipos de 
cáncer de mama, entre otros.

POR: FUNDACION 
         ARTURO LOPEZ PEREZ

S
OVARIOS Y CANCER

DR. DIEGO POLANCO
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Médico Cirujano Pontificia Universidad Católica de Chile
www. diegopolanco.cl - dpolanco@puc.cl - +56963367351

CIRUGIA ESTÉTICA FACIAL: Lifting facial y cervical, Rinoplastia, Blefaroplastia, 
Bolas de Bichat, Otoplastia, Implante de mentón.
CIRUGÍA ESTÉTICA DE MAMAS: Aumento Mamario, Levantamiento de mamas, 
Reducción de Mamas, Ginecomastia, Recambio de implantes y cirugía secundaria 
de mamas.
CIRUGÍA ESTÉTICA DE CONTORNO CORPORAL Y GLÚTEOS: Abdominoplastia, 
Lipoescultura, Implante de Glúteos, Transferencia de tejido adiposo en glúteos.  

CENTRO MÉDICO MEGADENT PLUS
Avda. Estadio 1978, 2º Piso. La Serena. 
Fono Fijo 512561783 -  +56963367351

CENTRO MÉDICO CLÍNICA ELQUI
Huanhuali Nº186, La Serena. 3er. Piso  
Fono Fijo 512563000 opción 2Atención con bono FONASA, Cruz Blanca y Colmena

Dra. LILIANA
SANABRIA POVEDA

Médico Cirujano 
Medicina General y de familia 

Salud Ocupacional

9 57036505

Depilación
Láser Alexandrita y Diodo   

Cosmetología

Más promociones en Lasermedika

Rejuvenecimiento

Tatuajes
Celulitis - Flacidez

Fonasa, isapres y particular

Director Médico - Dermatólogo

Juan Cisternas 1960, Of: 33, La Serena
www.lasermedika.cl
Fono: 51-2350823 Cel:  9 68785996

Felipe Guerrero

D
EP

ILACIÓN LÁSER

EVALUACIÓ

N

Sin costo

Desto.

Por el mes de la madre 
en todo depilación láser.  
Todo mayo 

Depilación
Láser Alexandrita y Diodo   

Cosmetología

Más promociones en 

Lasermedika

Rejuvenecimiento

Celulitis - Flacidez

Fonasa, isapres y particular

Director Médico - Dermatólogo

Juan Cisternas 1960, Of: 33, La Serena
Fono: 51-2350823 Cel:  9 68785996

Felipe Guerrero

D
EP

ILACIÓN LÁSER

EVALUACIÓ

N

Sin costo

Vida&Salud
l Papanicolau (examen cono-
cido como PAP) se lo deben 
realizar todas las mujeres 
que ya han iniciado su vida 
sexual. Su periodicidad es 

una vez al año.
Aproximadamente el 1% de todas las 

mujeres que se lo realiza puede arrojar 
PAP alterado. De todas éstas, solo un 
pequeño porcentaje corresponde a 
cáncer del cuello del útero. 

“La gran mayoría son  lesiones, co-
nocidas como pre-cancerosas, que si 
son tratadas se llega a eliminar la po-
sibilidad de que sigan progresando y 
se conviertan en una lesión maligna”, 
explica el doctor Marcelo González, 
jefe del Departamento de Obstetricia y 
Ginecología de Clínica Alemana.

Mientras antes se descubran las dis-
tintas lesiones que pueden afectar el 
cuello uterino, más sencillo y efectivo 
será el tratamiento.

¿QUÉ ES EL PAPANICOLAU O PAP?

Es un estudio citológico para identifi-
car cambios en el cuello uterino, lo que 
ayuda a pesquisar en forma oportuna 
las células lesionadas que pudiesen 
conducir al desarrollo del cáncer. “Con 
el PAP no se obtiene un diagnóstico, el 
examen sirve para advertir si algo no 
está normal, lo que es suficiente para 
no correr el riesgo de verse afectada 
por un cáncer”, explica el ginecólogo 
Marcelo González.

Es un examen sencillo, que toma 
pocos minutos. Se realiza insertando 
un espéculo en la vagina, con el fin 
de separar sus paredes y poder ver el 
cuello uterino. Una vez a la vista, con 
una espátula y un pequeño cepillo se 
obtienen muestras de estas células, las 
que se envían al laboratorio para su 
estudio al microscopio.

¿SE NECESITA ALGUNA PREPARACIÓN 
PREVIA AL PAP?

Se recomienda:
• No programar el examen de 

Papanicolau durante el periodo 
menstrual.

Mientras antes se 
detecten alteraciones 
en el cuello uterino, 
más sencillo y efectivo 
será el tratamiento y la 
posibilidad de frenar los 
efectos secundarios.

Paola Márquez V.

Si desea publicar en esta edición comuníquese con 
su ejecutiva comercial:  

Teléfono: 51-2200420
Celular: +569 92271967
E-mail: pmarquez@eldia.la

CLÍNICA ALEMANA

• No efectuar lavados vaginales ni 
tener relaciones sexuales por 48 horas 
antes del examen.

• No usar tampones, espumas an-
ticonceptivas, geles u otras cremas o 
medicinas vaginales por 48 horas antes 
de la prueba.

SI EL EXAMEN ESTÁ ALTERADO

Tras un PAP positivo o alterado se de-
be buscar la razón, la que puede ser 
una simple inflamación del cuello del 
útero (cervicitis) o una alteración de 
las células conocida como neoplasia 
intraepitelial (NIE).

Si en una prueba de PAP se detectan 
cambios en las células, el siguiente 
paso es realizar una colposcopía y, si 
es necesario, una biopsia.

La colposcopía es un procedimiento 
en el cual se utiliza un microscopio, 
llamado colposcopio para examinar 
la vagina y el cuello del útero de una 
manera amplificada. En caso de existir 
una zona sospechosa de alguna lesión, 
se extrae una muestra para biopsia, la 
que es analizada por un médico pató-
logo, quien emite el informe definitivo.

La gran mayoría de las alteraciones 
que se detectan son lesiones del epitelio 
del cuello uterino, también conocidas 
como premalignas o precancerosas, es 
decir, comprometen los epitelios del 
cuello uterino y son superficiales. Ello 
no significa que no deban ser tratadas.

TIPOS DE LESIÓN

Estas lesiones conocidas como LIE o 

Un PAP alterado
y las lesiones premalignas

EL EXAMEN DEBE SER REALIZADO UNA VEZ AL AÑO

E
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El sistema inmune es el encargado de defendernos de los virus, bacterias y 
otros agentes causantes de enfermedades. A él pertenecen unas pequeñas 
estructuras ovaladas llamadas ganglios linfáticos que contienen diferentes 
células que ayudan a nuestro cuerpo a combatir las enfermedades 
infecciosas.

“Los ganglios linfáticos ejercen 
un papel primordial en la com-
petición de nuestro organismo 
frente a los agentes patógenos 
como microbios, células cance-
rosas y sustancias extrañas, que 
son filtrados y atrapados en ellos 
para que no puedan llegar a otras 
partes de nuestro organismo”, ex-
plica Francisco Gallardo Chamizo, 
doctor en Investigación Biomédica 
perteneciente al Cuerpo Militar de 
Sanidad de las Fuerzas Armadas 
Españolas.

Destacan los linfocitos (glóbulos 
blancos) y los macrófagos. “Algunos 
de sus linfocitos son células pro-
ductoras de inmunoglobulinas, 
unas proteínas esenciales para 
la defensa contra patógenos. Por 
otra parte, los macrófagos son 
células que fagocitan los agentes 
infecciosos, es decir, que engullen 
a virus y bacterias”, señala.

El especialista aclara que tene-
mos cientos de ganglios linfáticos 
distribuidos por todo el cuerpo. 
No obstante, hay regiones en las 
que se concentran, como el cuello, 
bajo el mentón, en las axilas, el 
pecho, detrás de los oídos, en el 
abdomen y en las ingles.

“Se suelen ubicar en grupos y se 
conectan entre ellos mediante 
vasos linfáticos, de forma que cada 
grupo de ganglios se ocupa del 
drenaje de una zona determinada 
del cuerpo. Según la región en la 
que se encuentren los ganglios 
inflamados y dependiendo de si 

Ganglios linfáticos: ¿Qué es este 
bulto que tengo en el cuello?

la causa Más coMún es la infecciosa

POR: EFE SALUD

linfáticos puede venir acompañada de 
dolor de garganta, fiebre y mucosidad 
en el caso de ocurrir, por ejemplo, 
debido a una infección respiratoria. 
Si la causa es una infección general 
como la mononucleosis, el lupus, 
la artritis reumatoide o el V IH, po-
dríamos observar una inflamación 
generalizada de estos localizados 
en diferentes partes del cuerpo. 
En estos casos, además de la infla-
mación, podría haber fiebre alta y 
sudoraciones nocturnas”, precisa.

Sin embargo, el facultativo subraya 
que hay que consultar con un médico 
si la inflamación viene acompañada 
de alguna de estas circunstancias:

•  Desconocemos el motivo de 
dicha inflamación.

•  Hay fiebre persistente y elevada.
•  Se da junto a sudoración nocturna.
•  Si se acompaña de una signifi-

cativa pérdida de peso.
•  Si los ganglios son de consistencia 

pétrea e irregular.
•  Si los ganglios no se mueven a 

la palpación.
•  Si los ganglios presentan colo -

ración roja.
•  Si continúan creciendo durante 

más de dos semanas.
•  En el caso de los niños, cuando 

son de un tamaño superior a un 
centímetro.

estos son visibles o palpables, el 
médico podrá valorar la existencia 
de ciertas enfermedades asocia-
das”, apunta.

ALGO NO VA BIEN EN EL CUERPO

“La última vez que te resfriaste, 
¿tuviste dolor de garganta y notaste 
unos bultitos en el cuello? Estos 
bultos son ganglios linfáticos. Se 
hincharon porque en su interior 
es donde las células inmunitarias 
luchan contra el virus del resfria-
do, cerca de la nariz y de la boca, 
que es por donde entró”, indica la 
Sociedad Española de Inmunología.

El doctor Gallardo comenta que 
la inflamación de los ganglios 
linfáticos,  que en medicina se 
conoce como linfadenopatía, se 
produce cuando algo no va bien 
en el cuerpo, de manera que se 
da ante múltiples enfermedades 
y no es un síntoma específico de 
ninguna dolencia.

“La inflamación de los ganglios 
linfáticos es consecuencia del es-
fuerzo de las células de dichos 
ganglios frente a las diversas en-
fermedades e infecciones”, aclara.

En este sentido, manifiesta que la 
causa más común de inflamación de 
ganglios linfáticos es la infecciosa 

y, en concreto, las infecciones de 
tipo viral, por ejemplo, el catarro 
común.

Pero también pueden inflamarse 
debido a otras infecciones como 
“sarampión, amigdalitis, gingivitis, 
úlceras bucales, dientes impactados 
o abscesos dentales, infección de 
oído, mononucleosis, V IH, sífilis, 
faringitis estreptocócica o tuber-
culosis”, enumera.

“Otra causa menos común de in-
flamación de ganglios linfáticos es 
el cáncer. Algunos tipos de cáncer 
en los que se puede producir son 
los linfomas, leucemias y aquellos 
cánceres que produzcan metástasis 
en los ganglios linfáticos, es decir, 
que se propaguen a los ganglios 
linfáticos desde otra parte de nues-
tro cuerpo”, precisa.

Por otro lado, “existen ciertos 
trastornos del sistema inmunitario 
que producen una inflamación de 
nuestros ganglios linfáticos, como 
en el caso del lupus y la artritis 
reumatoide”, señala.

Además, aunque es menos pro-
bable, “pueden inflamarse por el 
consumo de ciertos medicamentos 
como la fenitoína, los utilizados 
contra la malaria o la vacuna an-
titifoidea”, asevera el especialista.

“La inflamación de los ganglios 
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Puede desconectarse teMPoralMente

Para esta época del año, 
donde las piscinas y las 
idas a la playa son el 
panorama de todo niño, 
muchas son las dudas 
que pueden surgir 
respecto al uso de la 
bomba de insulina. Acá 
te dejamos algunos 
consejos sobre su uso.

POR: CLÍNICA LAS CONDES

que le entre agua, sales, cloro, etc.
En el caso de la diabetes mellitus tipo 1 ines-

table y severa es el tratamiento con infusor 
subcutáneo continuo de insulina (bomba 
de insulina) con sensor junto a sus insumos, 
además de los recambios, renovaciones o 
mantenciones del dispositivo necesarias 
durante el periodo de tratamiento.

existido casos en donde las bombas de 
insulina han dejado de funcionar debido 
a que les entra agua.

Por otro lado, cuando se vayan a des-
conectar de la bomba de insulina, es 
importante también que, en la zona de 
inserción de la cánula, se pongan el tapón 
que viene en el kit de inicio, para evitar 

por un período de dos horas durante 
alguna actividad acuática o deportiva.

Si la bomba molesta para el uso de 
piscina recreativa, se recomienda tomar 
la glicemia cada 2 horas y reconectar la 
bomba de insulina para aplicar peque-
ños bolos de corrección a los que se les 
puede sumar la dosis de insulina basal 
que se ha omitido durante el periodo 
de desconexión.

Si existe una actividad que dura todo el 
día donde la bomba es incómoda como 
un parque acuático, por ejemplo, se puede 
desconectar por 12 horas o más, usando 
el equivalente de insulina basal omitida 
como inyecciones con lápiz de insulina 
ultrarápida cada 4 horas.

Si el niño se saca el dispositivo hay que 
guardarlo en un lugar seguro, fresco y 
seco, evitando golpes, arena y que la 
insulina del reservorio se descomponga 
por el calor.

Si el niño tiene puesto un sensor y es 
muy activo en el agua, el transmisor se 
puede proteger con un vendaje elástico 
para evitar que se despegue y se pierda.

A pesar de que existan “bolsas imper-
meables” para que los pacientes puedan 
guardar sus bombas sin tener la preocu-
pación de que les vaya a entrar agua, de 
todas formas, se les recomienda que se 
desconecten de la bomba, ya que han 

La bomba de insulina es un beneficio de La Ley Ricarte Soto, el cual es un sistema de 
protección financiera para diagnósticos y tratamientos de alto costo.

¿Cómo utilizar la bomba de insulina durante el verano?

El uso de la bomba de insulina puede ser 
todo un desafío durante estos meses, ya que 
el calor extremo y, la tentación de la piscina 
y la playa, producen que los niños quieran 
disfrutar y capear las altas temperaturas.

La doctora Rossana Román, endocrinóloga 
infantil del Centro de Diabetes Infantil de 
Clínica Las Condes, nos entrega algunas 
recomendaciones:

La bomba de insulina se puede suspender 
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