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La víctima fue identificada como Margarita 
López, argentina radicada en Chile hace varios 
años. Autoridades evitan hablar de femicidio 
en vista de antecedentes pendientes.
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Casas abandonadas aumentan sensación 
de inseguridad en casco histórico 

TERMINAN SIENDO FOCO DE INCIVILIDADES Y DELITOS 

Este martes se efectuó un nuevo procedimiento que dejó a tres personas detenidas por tomarse de forma ilegal una vivienda de calle Matta 
y a tres personas más se les efectuó un control de detención por ser sorprendidas en otra casa ubicada en calle Colón.

LAUTARO CARMONA

El martes se efectuó 
el desalojo de dos 

viviendas en la que se 
logró la detención de tres 
individuos que tienen un 

amplio prontuario policial. 
Los sujetos en conjunto 
acumulan 55 controles 

de detención, por delitos 
como porte de armas, robo 
en lugar no habitado, hurto 

y robo de accesorios de 
vehículos.

“Se han robado todo. Han ingresado 
de forma permanente sujetos que no 
son propietarios. No es que estén 
ahí pernoctando, lo que pasa es que 
están haciendo daño. Si recorre la 
propiedad, está todo destruido, lleno 
de basura”, expresó Carlos Villalobos, 
quien tiene a cargo una propiedad 
ubicada en calle Matta, que ayer fue 
desalojada y cuyos tres ocupantes 
ilegales fueron detenidos, gracias 
a un procedimiento conjunto entre 
personal municipal y Carabineros. 

A este primer desalojo en el casco 
histórico de la ciudad de La Serena, se 
sumó otro operativo en una vivienda 
ubicada en calle Colón, a casi una 
cuadra de distancia. 

Aunque en este último sitio no hubo 
detenidos, tres personas fueron sor-
prendidas en su interior y conducidas 
a la comisaría, donde se les efectuó 
el control de identidad pertinente.

En este contexto, estas apropia-
ciones ilegales preocupan al interior 
del Municipio de La Serena, desde 

donde afirman estar trabajando en el 
tema y que a través de su Dirección 
de Seguridad Ciudadana, aseguran 
haber realizado un catastro identifi-
cando 26 casas vacías en el casco 
histórico de la ciudad que están en 
riesgo de ser ocupadas de forma 
ilegal, de las cuales seis han sido 
intervenidas en coordinación con 
Carabineros.

Al respecto, el Teniente Coronel 
Juan Escobar, comisario de la Primera 
Comisaria de La Serena, señaló que 
“a raíz de una denuncia por dos 
ocupaciones ilegales en domicilios 
particulares, se generó la rápida 
coordinación con el municipio, con la 
finalidad de poder generar el desalojo 
y la detención de las personas que se 
encontraban en el interior de estos 
domicilios. Es así que resultan tres 
personas detenidas, todos mayores 
de edad.

DAÑOS A VIVIENDA

El primer procedimiento se efec-
tuó en calle Matta casi llegando 
a Almagro, y dejó a tres personas 
detenidas por violación de morada 
al tomarse de forma ilegal una vi-
vienda que se encuentra desocupada 
hace años, desde que los dueños se 
encuentran viviendo en el extranjero 
hace más de una década.

El encargado de la vivienda inter-
venida, Carlos Villalobos, agradeció 

el operativo y relató que la casa 
estaba completamente amoblada y 
que estos sujetos se lo han robado 
prácticamente todo.

 “Los dueños están en Australia 
y me la dejan encargada, pero uno 
viene y encuentra a estas personas. 
Ojalá no vuelvan a tomársela porque 
uno igual corre riesgos al encararlos y 
pedirles que salgan de la propiedad”.

En ese sentido, Villalobos indica 
que no es que estén ahí pernoctando, 
sino que están haciendo un gran 
daño a la vivienda.

“Si usted recorre la propiedad, está 
todo destruido, lleno de basura, ha-
bía gente durmiendo adentro, había 
artículos robados, y ahora hay un 
vehículo en el interior que puede tener 
encargo por robo. Hay una moto que 
está siendo desmantelada”.

Respecto al vehículo y la motoci-
cleta encontrados al interior de la 
vivienda ocupada ilegalmente, desde 
carabineros descartaron que tengan 
encargo por robo vigente.

CASA EN CALLE COLÓN

Luego los funcionarios municipales 
y Carabineros se trasladaron a una 
cuadra hacia calle Colón, donde a 
tres personas más se les efectuó 
un control de detención por ser sor-
prendidas en otra vivienda tomada 
de forma ilegal.

La vivienda, que pertenecería a una 
empresa de seguros, estaba colgada 
de la energía eléctrica y los ocupantes 
habían sido denunciados en reiteradas 
oportunidades por vecinos.

Así lo indicó, Gonzalo Arceu, di-
rector de Seguridad Ciudadana de 
La Serena, afirmando que tras esta 
información se realizó un catastro e 
hicieron un levantamiento de todo 
el casco histórico. 

“Estamos investigando primero para 
recabar la información y efectuar 
estos operativos. Tenemos alrededor 
de 26 casas que están vacías y a la 
fecha de hoy llevamos seis interven-
ciones, sacando a estas personas 
que las ocupan de en forma ilegal. 
Vamos a seguir trabajando en un 
trabajo coordinado con Carabineros”, 
aseguró el encargado de seguridad 
municipal.

Lionel Varela Á. / La Serena

@eldia_cl

En cuanto a los tres detenidos, estos 
cuentan con un amplio prontuario 
policial, según se pudo establecer, ya 
que en forma conjunta acumulan 55 
controles de detención y 67 causas 
anteriores por delitos como porte 
de armas, robo en lugar no habita-
do, hurto y robo de accesorios de 
vehículos.

Amplio prontuario

Infórmate con un medio
comprometido y confiable.

#NoalFakeNews#NoalFakeNews
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Las últimas cifras entregadas por la Corporación 
Regional de Desarrollo Productivo, CRDP, en 
relación a los bajos niveles de agua embalsada 
que por estos días se registra en la Región de 
Coquimbo, deben poner en alerta a autoridades 
y la población. 

Y es que pese a las lluvias ocurridas en 2022, 
las reservas hídricas en las tres cuencas en la 
región están lejos de recuperarse: así, en el 
Elqui, las cifras indican que sólo se encuentra 
disponible un 26% de la capacidad total de 
acumulación de agua. En el Limarí en tanto, los 
números alcanzan sólo al 16% del total, mientras 
que en el Choapa, si bien, la disponibilidad de 
agua embalsada fue mayor a 2021, -equivalente 

al 45% de la capacidad total – ésta es mucho 
menor al resto de las cuencas. 

Ante este crítico panorama, desde la CRDP 
se reiteró el llamado a cuidar el agua, mediante 
la aplicación de una adecuada gestión hídrica 
que se traduzca en un eficiente uso del vital 
elemento. 

Bajo este escenario pues, se hace vital la 
conciencia que tenga la población sobre el 
problema, así como las políticas que de aquí en 
adelante, apliquen las autoridades en conjunto 
con el sector productivo para abordar esta si-
tuación, pues cada vez son menos las fuentes 
de agua disponibles en la región para asegurar 
el consumo humano.

Prolongado déficit hídrico en la región
Se hace vital la conciencia que tenga la población sobre el problema, así como 

las políticas que de aquí en adelante, apliquen las autoridades en conjunto con el 
sector productivo para abordar esta situación.

EDITORIAL

En las últimas décadas, se ha pro-
ducido un cambio significativo en la 
composición de los equipos directivos 
de las empresas, tendencia a la que se 
ha ido sumando el mundo tecnológico 
y de las startups, donde las mujeres 
han asumido un papel cada vez más 
destacado. Un fenómeno, sin duda, 
de gran importancia, ya que la diver-
sidad en el liderazgo tiene beneficios 
significativos.

La presencia del mal llamado “sexo 
débil” en estos puestos de liderazgo 

contribuye a una mayor diversidad 
de perspectivas. Como mujeres apor-
tamos una visión diferente y única 
a los equipos de liderazgo, lo que 
puede llevar a generar en la organi-
zación más acciones de innovación 
y creatividad. Además, la inclusión 
de nosotras en estos roles también 
puede cooperar a las empresas a 
identificar y atender las necesida-
des y deseos de las consumidoras, 
que a menudo son subestimados o 
ignorados en la toma de decisiones.

Por otra parte, la presencia de mu-
jeres como líderes en tecnología y 
startups también puede servir como 
un modelo a seguir para nuestras 
congéneres más jóvenes, quienes 
posiblemente aspiran a carreras 
en el área del emprendimiento, la 
transformación digital y la ciencia. 
Al vernos en roles de liderazgo, las 
jóvenes pueden imaginar un futuro 
en el que ellas también pueden tener 
éxito en este campo, lo que será un 
impulso para equilibrar la balanza 
en cuanto al interés y participación 
en este creciente mercado, aumen-

tando así la diversidad de talentos y 
habilidades en la industria.

Un reciente informe de McKinsey 
& Company señala que las mujeres 
ocupan solo el 26% de los puestos de 
liderazgo en empresas de tecnología, 
lo que convierte a este anhelo en un 
desafío que debe ser abordado por 
la sociedad en su conjunto, para que 
las empresas puedan aprovechar los 
dividendos que supone la diversidad 
de género en la toma de decisiones.

Finalmente, aprovechar las bondades 
del círculo virtuoso que nos otorga el 
teletrabajo será esencial: nosotras 
trabajando por la tecnología, y la 
tecnología trabajando para nosotras. 
Un escenario que nos brinda la fle-
xibilidad para seguir cumpliendo a 
cabalidad con nuestros roles como 
madres y trabajadoras. 

En la celebración de un nuevo 8M 
esperamos que muchas más empre-
sas puedan ver los alcances de este 
“círculo virtuoso” y la importancia 
de la participación femenina en el 
mundo laboral, sobre todo en las áreas 
tecnológica y transformación digital.

Mujeres, 
innovación y 
tecnología

OPINIÓN

Natalia Jorquera
Gerente comercial startup 
Gregario.cl

OPINIÓN

En el contexto de la conmemoración del Día 
Internacional de la Mujer surgen con más 
fuerza las instancias de reflexión y análisis 
en torno a los logros y desafíos en materia de 
igualdad de género, desarrollo, participación y 
derechos de las mujeres en todos los ámbitos 
de la sociedad.

No podemos desconocer los importantes 
avances obtenidos hasta hoy y el impacto 
que ha tenido en ello la Agenda 2030 para 
el Desarrollo Sostenible, cuyo objetivo 5 pro-
pone “Lograr la igualdad entre los géneros y 
empoderar a todas las mujeres y las niñas”, 
pero tampoco debemos olvidar los retos que 
aún tenemos por delante.

Siendo la educación un derecho humano fun-
damental para el desarrollo sostenible global, 
se alza como el camino propicio para avanzar 
en mejores oportunidades para el género.

El ODS4 propone “garantizar una educación 
inclusiva, equitativa y de calidad y promover 
oportunidades de aprendizaje durante toda la 
vida para todos”, anhelo transversal y primordial 
para dejar atrás cifras que aún dan cuenta de 
la disparidad entre los géneros en materia de 
educación en todos los ciclos de formación.

La Organización de las Naciones Unidas para 
la Educación, la Ciencia y la Cultura (Unesco), 
expone que dos tercios de los 771 millones de 
adultos que no poseen conocimientos básicos 
de escritura y lectura son mujeres, que existen 
118,5 millones de niñas y jóvenes sin esco-
larizar y que, en dos tercios de los países, las 
mujeres solamente representan el 25% de los 
estudiantes que cursan carreras de ingenierías 
o de tecnologías de la información.

Es necesario seguir potenciando en todo el 
sistema educativo programas que promue-
van la igualdad de género y los derechos de 
niñas y mujeres, que favorezcan una exitosa 
escolaridad, acceso a la formación profesio-
nal y técnica de calidad, a un trabajo digno y 
justo y a oportunidades de seguir creciendo 
y formándose durante toda la vida.

Tengo la convicción que desde la educación 
podemos impulsar los cambios que todavía 
se necesitan y que todas las mujeres aún 
añoramos para nuestra vida.

Paola Espejo
Vicerrectora UDLA, Sede Viña del Mar

Liderar y educar 
desde lo femenino
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Identifican a mujer asesinada en Apart 
Hotel y buscan a su acompañante

CRONOLOGÍA DEL CRIMEN EN COQUIMBO

Margarita López, de 47 años, presentaba diversas 
heridas en el cuerpo, provocadas con un elemento corto-

punzante. Las indagatorias preliminares sitúan como 
principal sospechoso a un hombre de 51 años con quien 
se hospedó en el “Alojamiento Ahumada” de Regimiento 
Arica, sujeto que está individualizado y bajo la mira de 
la Brigada de Homicidios. Autoridades evitan hablar de 

femicidio, en vista de antecedentes pendientes para 
determinar la dinámica del hecho.

A primera hora de este miércoles 
continuaron las investigaciones para 
esclarecer el crimen de la mujer que 
la tarde del martes fue encontrada 
sin vida al interior de un Apart Hotel 
en la comuna de Coquimbo.

La víctima fue encontrada sin vida 
en su habitación por parte de traba-
jadores del “Alojamiento Ahumada”, 
ubicado en calle Regimiento Arica, 
donde había hecho ingreso días 
antes junto a un hombre.

Su muerte encendió las alarmas en 
la zona, ante lo que desde un principio 
parecía ser un delito de femicidio, el 
primero del año en la región y sólo a 
horas de una nueva conmemoración 
del Día Internacional de la Mujer, 
a lo que se sumó en pocas horas, 
un intento frustrado de crimen de 
género en La Serena (ver recuadro). 
Sin embargo, las autoridades no se 
aventuraron a dar por configurado 
esta tipificación, teniendo aún dili-
gencias pendientes para esclarecer 
la dinámica de los hechos.

“Todavía estamos recién tratando 
de determinar los detalles de cómo 
ocurrieron los hechos”, indicó por la 
noche ese mismo día el fiscal Freddy 
Salinas, quien entonces tampoco 
confirmó la participación de terceros 
en el deceso.

Consultados ayer, desde la Policía 
de Investigaciones (PDI), indicaron 
a El Día que las indagatorias con-
tinúan y no ahondaron en detalles 
de la misma, aunque sí reportaron 
avances en diligencias clave, como 
la revisión de cámaras de seguridad 
y el empadronamiento de testigos.

IMPACTO

Este miércoles, el ambiente en las 
inmediaciones del Apart Hotel era 

de impacto y sorpresa. 
“Es lamentable, no nos han di-

cho nada, pero el dueño está muy 
preocupado, bastante choqueado, 
porque ellos vieron todo, imagino 

que vieron a la difunta, pero no-
sotros no hemos visto nada, entre 
la playa, nuestra habitación, salir…
Pero es chocante lo que ha pasado”, 
indicó a los medios Salvador Estay, 

un hombre que salía en su vehículo 
junto a su familia, hospedados en 
el mismo alojamiento.

Desde uno de los asientos trase-
ros, una mujer indicó que “nunca 
había pasado algo así parecido. Es 
chocante, porque es una mujer. Yo 
la verdad de las cosas es que no la 
vi a ella ni a él. Nosotros salimos en 
la noche y cuando llegamos estaba 
todo apagado, no había luz ni nada, 
solamente estamos en la pieza y 
no sentimos nada, Carabineros nos 
preguntó, pero no sentimos nada, 
ninguna bulla, ningún grito, nada”.

En el lugar, llamamos a la puerta 
del “Alojamiento Ahumada”, sin 
embargo se nos indicó que no habría 
declaraciones debido al desarrollo 
de las investigaciones.

Diego Guerrero M. / La Serena

@eldia_cl

FREDDY SALINAS
FISCAL

Todavía estamos 
recién tratando de 
determinar los detalles 
de cómo ocurrieron los 
hechos”

Registro de la noche del martes en el Alojamiento Ahumada, en Coquimbo, una vez que el crimen quedó al descubierto. LAUTARO CARMONA
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LO QUE SE SABE HASTA AHORA

El Día consultó con fuentes que re-
portaron algunos de los antecedentes 
preliminares, que permiten conocer 
el estado actual de las indagatorias, 
así como a los protagonistas de la 
trágica historia y su paso por el 
Apart Hotel de Coquimbo.

La víctima fatal fue identificada 
como Margarita María López Vera, 
de 47 años, una mujer chileno-
argentina, que nació en el país vecino, 
pero que a corta edad llegó a vivir 
a Chile junto a su familia.

Antes de su muerte –informan 
fuentes consultadas por este medio- 
la mujer “deambuló” por distintos 
alojamientos similares en la zona, 
haciendo ingreso al “Alojamiento 
Ahumada” el día jueves 2 de marzo. 
Lo hizo en compañía de un hombre, 
cuya relación no está del todo clara, 
pero es descrito como un “acom-
pañante ocasional”.

Ambos permanecieron en el lugar 
por cerca de cinco días, hasta que 
“dejó de haber movimiento” en la 
habitación donde se hospedaban, 
despertando la preocupación de 
los trabajadores del recinto. Ese 
día martes, una mucama intentó 
ingresar a la habitación, notando 
que la puerta estaba cerrada y nadie 
respondía; es así como, tras varios 
intentos, el personal logró entrar y 

se encontraron con la cruda escena: 
Margarita estaba sin vida sobre la 
cama y con diversas heridas en el 
cuerpo.

Pasadas las 17:00 horas se dio 
aviso a Carabineros y tras dar cuenta 
a la Fiscalía, la investigación fue 
encargada al personal especializado 
de la Brigada de Homicidios de La 
Serena, que trabajó en el sitio del 
suceso hasta altas horas de la noche, 
ante la expectación de residentes y 
medios de prensa en el lugar.

Según se pudo establecer con el 
examen externo que los peritos reali-
zaron al cuerpo, la mujer presentaba 
diversas heridas corto-punzantes, 

en el cuello, el tórax y en uno de 
sus brazos, siendo la causa proba-
ble de muerte una anemia aguda, 
aunque dicho antecedente deberá 
ser corroborado por el SML, que ya 
practica exámenes más detallados 
al cuerpo.

Cabe señalar que el informe de la 
PDI fue consignado a las 23:00 ho-
ras, registrando una data de muerte 
de 14 horas. Es decir, Margarita 
López habría muerto cerca de las 
9:00 horas de la mañana del martes.

EN BUSCA DEL SOSPECHOSO

La investigación de la PDI continúa, 

con el objetivo de ubicar al acom-
pañante, que ya está identificado. 
Se trata de un hombre chileno, de 
51 años de edad y que, al igual que 
la víctima, se encontraba de paso 
en la Región de Coquimbo.

El personal de la BH trabaja en la 
revisión de cámaras de seguridad 
y empadronamiento de testigos, 
a fin de poder establecer, una vez 
que se le logre tomar declaración y 
tras analizar los resultados de los 
exámenes de laboratorio, si se trata 
o no del autor del crimen.

Cabe señalar que en esta etapa 
investigativa, figura como el prin-
cipal sospechoso y no se ha ubi-
cado en el sitio del suceso, hasta 
el momento, a otras personas que 
pudieran tener responsabilidad en 
los hechos.

Consultados, desde la PDI no se 
aventuraron a establecer si se trata 
de un femicidio o si el hecho estaría 
categorizado en otro tipo penal, 
en vista de los antecedentes que 
quedan por recabar.

Cabe señalar además, que fuentes 
de este medio mencionan el consu-
mo habitual de drogas por parte de 
ambos sujetos y, por otro lado, no ha 
sido esclarecido el móvil del crimen, 
aspecto fundamental a determinar 
para realizar las imputaciones.

Al cierre de esta edición, no se 
habían reportado detenidos.

Un grave delito de femicidio frustrado se registró la noche del martes en La 
Serena, a sólo horas del crimen en el Apart Hotel de Coquimbo. Según infor-
mación de Carabineros, una mujer fue agredida con palos y piedras por su 
pareja, quien luego la roció con cera líquida.
Al tomar conocimiento de los hechos, los uniformados rápidamente detuvieron 
al agresor, quien mantenía una medida cautelar de prohibición de acercarse 
a la víctima. De acuerdo a información recabada por El Día, el sujeto registra 
28 reiteraciones en delitos y ha sido sometido a 24 controles de detención 
desde el año 2005 a la fecha. Asimismo, tiene antecedentes por robos y se le 
han incautado 11 armas a lo largo de su vida delictual. 
La víctima, en tanto, terminó con lesiones de mediana gravedad.

Reportan femicidio frustrado en La Serena

Suscríbete a diario el día por: $90.000
ANUAL

Comienza tu día informado
comodamente desde tu casa

SOLICITA TU EJECUTIVA A LOS TELÉFONOS  
(51) 2200 400     +569 631 02813

MÁS BARATO, COMODO Y CONVENIENTE
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Diputados sindican a Obras Públicas como 
el área “más débil” entre las seremis

HA SIDO MUY CRITICADA EN EL ÚLTIMO TIEMPO 

A pocos días de que se 
cumpla el primer año 

de gobierno, las voces 
comenzaron a levantarse 

para solicitar la salida 
de ministros e incluso 

seremis. En esta línea, 
algunos parlamentarios 

identificaron al titular 
de Obras Públicas en la 

región, Javier Sandoval, 
como uno de los que ha 
evidenciado el más bajo 

desempeño en su trabajo.

Más allá de su repunte en las en-
cuestas, lo cierto es que los últimos 
meses han sido difíciles para el go-
bierno del Presidente Gabriel Boric. 
A las constantes desavenencias 
entre el Socialismo Democrático 
y el Frente Amplio, se suman des-
prolijidades en asuntos públicos y 
más recientemente, el rechazo a uno 
de sus proyectos emblemáticos: la 
reforma tributaria. 

Por eso, no es de extrañar que 
desde la oposición e incluso voces 
al interior de su misma coalición, 
comiencen a pedirle un cambio de 
gabinete. Sobre todo, cuando en 
dos días más cumple su primer año 
en La Moneda.

Complicaciones que también se 
han observado en la zona. Es así 
como a las frecuentes críticas al 
trabajo del seremi de Obras Públicas, 
Javier Sandoval, se sumaron acusa-
ciones de prácticas antisindicales 
y acoso laboral en contra de su par 
en Salud, Paola Salas. Sin ir más 
lejos, a pesar de que la secretaria 
regional ministerial descartó tener 
antecedentes de la denuncia, esta 
se formalizó en octubre pasado. 

“Los cambios de gabinete siempre 
son necesarios cuando las admi-
nistraciones están debilitadas a 
causa de su mala gestión, que es 

justamente lo que ocurre en este 
caso. Creo que una renovación de 
su equipo es justo lo que necesi-
ta el ejecutivo en este momento. 
Sería positivo que pudiese partir 
su segundo año, es decir, un nuevo 
ciclo, corrigiendo errores y dándoles 
la oportunidad a otras personas 
que, quizás, puedan hacer un mejor 
trabajo”, afirmó el diputado de la 
Unión Demócrata Independiente 
(UDI), Marco Antonio Sulantay. 

Ahora bien, agregó que cualquier 
acción en este sentido, tanto na-
cional como regional, es inútil si 
el principal y único responsable de 
gobernar, es decir el mandatario, 
mantiene su falta de capacidad 
e inconsecuencia en la toma de 

decisiones vitales para Chile. 
En tanto, el parlamentario de la 

Democracia Cristiana (DC), Ricardo 
Cifuentes, si bien evitó entregar 
nombres de autoridades en es-
pecífico que deberían salir de La 
Moneda porque es una materia 
de exclusiva responsabilidad del 
Presidente Boric, señaló que existen 
áreas como Obras Públicas que han 
realizado un trabajo débil en la zona. 

“Allí falta un plan estratégico y 
pelear por más recursos para ma-
terializar iniciativas. Este problema 
que tuvimos con la Ruta 41 es una 
descoordinación muy grande con 
el nivel central. En contraste, la 
seremi de Vivienda y Urbanismo, 
en conjunto con el SERVIU, llevan 
a cabo un tremendo trabajo. Hay 
un programa, claridad, siempre se 
les puede solicitar que vayan más 
rápido (…) pero se observa una 
gestión consistente”, complementó. 

Por su parte, el representante 
de Avancemos Chile, Víctor Pino, 
manifestó que terminando el primer 
año del ejecutivo, se hace necesario 
un cambio de gabinete por cuan-
to algunos de sus ministros han 
efectuado un trabajo insuficiente, 
incluso pasando desapercibidos 
para la gran mayoría de la población. 

“Y en la región, vemos lo que está 
pasando en la Secretaría Regional 
Ministerial de Salud. Desde mi 
mirada, que empiecen acusaciones 
acerca de maltratos, es debido a que 
los trabajadores perdieron el miedo. 
En cuanto al MOP, tenemos a un 
seremi con total desconocimiento 

de las Obras Públicas que se deben 
desarrollar o los proyectos que se 
encuentran en pauta. Lo mismo 
sucede con el MINVU que responde 
cuando quiere”, dijo. 

Por último, la diputada del Partido 
Comunista (PC), Carolina Tello, 
sostuvo que los cambios de gabinete 
son parte de los ajustes estratégi-
cos que se tienen que realizar para 
ejecutar el programa de gobierno. 

“Es totalmente esperable que 
el mandatario lo haga. Eso sí, me 
parece que no deben apurarse ni 
llevarse a cabo bajo la presión de 
los partidos políticos, ni en base a 
trascendidos. Cada gobierno maneja 
sus tiempos y confío en que los 
cambios se harán en el momento 
indicado”, añadió. 

EN CONSTANTE EVALUACIÓN

Consultada la seremi de Gobierno, 
Paulina Mora, aseguró que “como 
funcionarios públicos estamos en 
constante evaluación por parte de 
nuestro delegado presidencial y 
nuestros ministerios y tal como lo 
dijo el Presidente Gabriel Boric, los 
cambios no se anuncian, se hacen. 
Tenemos un equipo regional que 
está comprometido con los desa-
fíos que nos hemos puesto como 
gobierno para mejorar la calidad de 
vida de las personas de la Región 
de Coquimbo y en eso estamos 
centrando nuestra labor. Cualquier 
nueva información, la estaremos 
dando a conocer en el momento 
pertinente”. 

Pronto a cumplirse un año de gobierno, los cambios parecen inminentes. LAUTARO CARMONA

VÍCTOR PINO 
DIPUTADO DE AVANCEMOS CHILE 

En Obras Públicas 
tenemos a un seremi, 
Javier Sandoval, con 
total desconocimiento 
de los proyectos que 
se deben desarrollar o 
que se encuentran en 
pauta”

Ricardo Gálvez P. / Región de Coquimbo

@eldia_cl
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Encuentran cuerpo cerca de una plantación 
de cannabis en el valle de Quilimarí

ZONA ES ACECHADA POR EL NARCOTRÁFICO

El cadáver fue hallado por un criancero en una quebrada 
en el sector de Talima, dando lugar a un gran operativo 
para retirar los restos y, de paso, decomisar grandes 
cantidades de droga. El individuo, que aún no ha sido 

identificado, tenía un arma y presentaba diversas 
heridas en el cuerpo, aunque por su avanzado estado 
de descomposición, las pericias quedaron a la espera 

de exámenes de laboratorio, que serán claves para 
esclarecer el caso.

Un criancero alertó a la policía la 
presencia de un cuerpo en evidente 
estado de descomposición en una 
quebrada del sector de Talima, en la 
zona donde confluyen Caimanes y 
Quilimarí, al interior de la provincia 
de Choapa.

El hecho, que deja ver la certera 
posibilidad de un crimen relacionado 
al narcotráfico, está siendo indaga-
do por la Brigada de Investigación 
Criminal (Bicrim) de Los Vilos junto 
a la Brigada de Homicidios de La 
Serena, que concurrieron al lugar de 
los hechos instruidos por el Ministerio 
Público.

Según informaciones recabadas 
por El Día, el cuerpo presentaba 
diversas lesiones, posiblemente 
generadas por terceras personas, 
aunque dicho antecedente aún es 
materia de investigación.

Concretamente, presenta rasgos de 
contusiones provocadas por elemen-
tos contundentes y algunas heridas 
que podrían ser impactos de bala, 
aunque por el mal estado en que 
se encontraba el cadáver, aquello 
no fue posible determinarlo con el 
examen externo realizado por los 
detectives, y requerirá de exámenes 
de laboratorio más específicos.

Cabe señalar que la quebrada en 
la que fue encontrado se encuentra 
en un lugar de difícil acceso, lo que 
requirió la intervención de la Brigada 
Aeropolicial que trabaja en dicha 
zona en operativos de erradicación 
de plantaciones de cannabis para, 
en este caso, poder retirar el cuerpo, 
que fue remitido al Servicio Médico 
Legal (SML) a fin de realizar los 
exámenes pertinentes y esclarecer 
la identidad de la persona, que al 
cierre de esta edición, permanecía 
como “NN”.

Si bien la identidad debe ser corro-
borada por pruebas de ADN y otro 
tipo de peritajes, la PDI contactó 
a una familia, que mantenía una 
presunta desgracia, a quienes podría 
corresponder la persona fallecida, 
cuya individualización podría de-
terminarse dentro de las próximas 
jornadas. 

INCAUTACIÓN DE DROGA

Cabe mencionar además, que el 
cuerpo fue encontrado muy cerca 
de una gran plantación de cannabis 

Personal especializado trabaja en establecer la identidad de la persona fallecida y las circunstancias de su muerte. CEDIDA

en Quilimarí, lo que hace presumir 
que se podría tratar de un cuidador 
de este tipo de cultivos, que son 
comunes en lugares del interior de 
los valles donde se produce esta 
droga, para evitar quitadas por parte 
de bandas rivales.

Por lo demás, junto al fallecido 
se halló una pistola 9 mm con 
municiones.

Desde la PDI indicaron que debido 
a la plantación que fue develada, 
actuó también personal de la Brigada 
Antinarcóticos y Contra el Crimen 
Organizado, que procedió con el 
decomiso de las sustancias.

En detalle, se encontraron 1.976 
plantas de cannabis y 3,6 kilos de 
marihuana a granel, lista para ser 
distribuida. Estas fueron incautadas 
por la policía y conducidas a su 
eliminación.

EL NARCO ACECHA CHOAPA

El hallazgo de cadáver en este con-
texto, lamentablemente, no es nuevo 
para la provincia de Choapa, que en 
los últimos años se ha visto acechada 

por el avance del narcotráfico.
Las características geográficas de 

la zona han permitido que diferentes 
organizaciones criminales produz-
can droga en los valles interiores, 
generando temor e indignación entre 
la comunidad y sus autoridades.

Una de las últimas reuniones ge-
neradas para buscar salidas a es-
te fenómeno se dio en el mes de 
diciembre, cuando el alcalde de 
Los Vilos, Christian Gross, acudió 
junto al senador Matías Walker a 
una reunión con autoridades del 
Ministerio del Interior, a quienes 
plantearon su preocupación por 
este tipo de hechos.

A dicho encuentro precedió el ha-
llazgo histórico de 7 mil plantas de 
cannabis y el recuerdo de una em-
boscada que un año antes sufrieron 
detectives de la PDI, cuyo vehículo 
fue incendiado por traficantes.

Entonces, el subsecretario del 
Interior comprometió responder a 
la demanda por mayor presencia 
policial con coordinaciones con 
carabineros de Petorca, en la Región 
de Valparaíso, y la evaluación para 
instalar una unidad del OS7 en 
Choapa.

Dentro de las principales preocupa-
ciones por el avance del narcotráfico, 
se ha mencionado un actuar cada 
vez más organizado por parte de las 
bandas y la implementación de mayor 
tecnología, para “profesionalizar” 
su actividad delictual.

1.976 
Plantas de cannabis fueron halladas 
en las cercanías del punto donde se 
encontró el cuerpo de una persona 
sin identificar, en una quebrada de 

Talima, al final Quilimarí.

Diego Guerrero M. / Región de Coquimbo

@eldia_cl
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En San Juan defienden integración con 
la región a través de Fiesta del Sol

GOBERNADORA PUSO EN DUDA FINANCIAMIENTO PARA ASISTIR

Entre el 21 y 25 de febrero en la provincia de San Juan se desarrolló la tradicional celebración. 
La Región de Coquimbo estuvo presente a través de un pabellón.

CEDIDA

Representantes del turismo trasandino catalogan que la 
instancia sirve para fortalecer los lazos y trabajo común 

con las comunas de Coquimbo. Desde los municipios 
locales valoran la vitrina que les entrega la tradicional 

festividad.

Duras reacciones generaron las 
declaraciones de la gobernadora 
Regional, Krist Naranjo, sobre evaluar 
el financiamiento de la participación 
de una delegación regional en la 
Fiesta del Sol.

“El sentido común indica que es mejor 
no financiar esta fiesta que genera 
tanta polémica” indicó Naranjo tras 
una serie de críticas efectuadas por 
los consejeros regionales durante la 
reunión de análisis de lo que fue la 
participación regional en la Fiesta 
del Sol.

Las declaraciones de la autoridad a 
Diario El Día, generaron extrañeza no 
sólo entre los consejeros regionales, 
sino que en diversos actores ligados al 
turismo en la provincia de San Juan, 
Argentina.

Los representantes del turismo tra-
sandino indican que la instancia ha 
permitido por más de una década 
fortalecer lazos y un trabajo en común 
con las comunas de Coquimbo.

Incluso, hasta el cierre de esta edición, 
desde la subsecretaria de turismo de 
San Juan, encabezada por Roberto 
Juarez se encontraban analizando 
los dichos de la autoridad regional 
para emitir una declaración.

RESPUESTA DE CORES

Cabe recordar que la Fiesta Nacional 
del Sol retomó la actividad presencial 
entre el 21 y 25 de febrero pasado 
en el Complejo Ferial Costanera de 
la vecina provincia de San Juan. La 
Región de Coquimbo estuvo presente 
a través de un pabellón en el que 
participaron municipios, Sernatur, la 
Corporación Regional de Desarrollo 
Productivo y empresas regionales 
del sector pisquero.

Respecto a la advertencia de la 
autoridad de no financiar un nuevo 
viaje a la provincia de San Juan, 
Wladimir Pleticosic, presidente de 
la Comisión de Diálogo Político del 
Core, respondió que una vez más la 
gobernadora regional de Coquimbo 
demostró su incapacidad para poder 
organizar sus equipos en torno a una 
representatividad subnacional en 
un país amigo. “Estas amenazas lo 
único que hacen es profundizar aún 
más la distancia que hoy día tiene 
Coquimbo con San Juan, toda vez 
que nuestra autoridad regional no ha 

tenido la capacidad de poder generar 
un vínculo permanente en torno a la 
integración. Lamento profundamente 
estas declaraciones, la verdad es que 
lo que nosotros buscamos es generar 
desarrollo a partir de las relaciones 
internacionales y, sin duda alguna, 
de San Juan, la que para nosotros 
es un actor clave en este objetivo”.

El consejero Cristian Rondanelli 
sostiene que la gobernadora tiene un 
actuar dictatorial como lo ha hecho 
en todo su mandato. “No corresponde 
cortar las relaciones con San Juan, 
no nos beneficia en nada. Es la única 
instancia de encuentro entre CDPR 
y Sernatur donde podemos mostrar 
los atractivos de la zona a los turistas 
de San Juan, lo cual es importante”.

En ese sentido, Rondanelli indica que 
a la gobernadora Naranjo no le gusta 
que se le diga que no está haciendo 
las cosas de buena manera, por lo 
que adopta este tipo de actitudes 
que son repetitivas. 

Para Lombardo Toledo, la opinión de 
la autoridad respecto al financiamiento 
de la asistencia a la Fiesta del Sol es 
muy temeraria; y la consejera regional, 

Paola Cortés, sostiene que primero 
se debe aclarar a la gobernadora que 
son los integrantes del Core quienes 
aprueban el presupuesto regional, 
y quienes conforman el Gobierno 
Regional, son ella y el Core.

Cabe recordar que desde 2009, la 
Región de Coquimbo viene marcando 
presencia en esta actividad, en cuyo 
marco el stand de la zona es recono-
cido como una vitrina que permite 
a diferentes sectores económicos 
mostrarse y estar presentes en un 
evento que aglutina más de 100.000 
asistentes diariamente y que tienen 
posibilidad de interactuar con los 
diferentes pabellones interactivos 
en los cuales siempre el de Chile y 
la región concitan un gran interés.

Los empresarios turísticos y au-
toridades de San Juan valoran el 
intercambio que se genera con la zona 
de Coquimbo y las diversas reuniones 
paralelas que se llevan durante los 
días que se lleva a cabo la festivi-
dad. Así lo señala Luis Valdebenito, 
representante de la Casa de San Juan 
en La Serena, quien agrega que en el 
stand regional, los sanjuaninos han 

podido deleitarse con los diferentes 
sabores de los productos típicos de la 
región y se ha podido posicionar una 
industria emblemática como son los 
pisqueros, entre otros. “Por lo tanto, 
participar en la Fiesta Nacional del 
Sol, en el predio ferial, es una tre-
menda oportunidad para mostrarse 
como en el principal  y más cercano 
mercado de interés para la región, 
cuyos visitantes esta temporada 
llegaron a los 30.000 sanjuaninos, 
con todo el impacto económico que 
estas visitas dejan en la zona”. 

Valdebenito explica además que 
este escenario posibilita acercar a los 
sanjuaninos a atractivos turísticos 
de otras localidades más alejadas, 
como Río Hurtado, Monte Patria o 
Salamanca, que de otra forma sería 
más complejo promocionarlo.

UNA GRAN VITRINA

La Fiesta Nacional del Sol es con-
siderada una de las tres fiestas más 
importantes que tiene Argentina y 
la de mayor expresión cultural, por 
lo que es una gran vitrina para los 
municipios y para hacer contactos 
con sus pares trasandinos .

En este contexto, Rafael Vera, alcalde 
de la comuna de Vicuña, manifestó 
que independientemente de la si-
tuación generada entre los cores y 
la gobernadora Naranjo, su municipio 
seguirá participando en la instancia.

“La integración tanto económica, 
cultural, deportiva y turística es su-
mamente relevante. Es verdad que las 
autoridades regionales no han estado 
presentes en los últimos años, pero 
hemos avanzado bastante con esta 
integración y hemos tenido reuniones 
con empresarios y autoridades de 
gobierno”, señaló Vera.

El alcalde destaca que anuncios 
como el del ministro de Obras Públicas 
de pavimentar el lado chileno del 
paso, evidentemente aportan a la 
integración, y que la participación en 
la Fiesta del Sol es una oportunidad 
económica para el desarrollo de las 
comunas.

Para Claudio Godoy, director de 
Turismo y Patrimonio de la munici-
palidad de La Serena, la actividad 
en tierras trasandinas permite dar 
a conocer los atractivos turísticos 
de la zona.

“Fue una oportunidad para motivar 
a los sanjuaninos a seguir viniendo 
a la zona. Nos fue bastante bien y 
nuestro stand fue bastante visitado”, 
expresó Godoy.

Lionel Varela Á. / Región de Coquimbo

@eldia_cl
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En Radiología La Serena también 
nos preocupamos de tus 
exámenes preventivos

Planes con lista de exámenes preventivos

Mujeres de todas las edades y condición marcharon por las calles de La Serena durante una 
nueva jornada de conmemoración y protesta en el Día Internacional de la Mujer. 

LAUTARO CARMONA

Durante esta jornada de 
conmemoración, alrededor de 
mil manifestantes de todas las 

edades recorrieron durante 
la tarde de este miércoles, 
las principales vías de la 

capital regional, abogando por 
la igualdad de derechos, la 

equidad y el fin de la violencia 
de género.

Cientos de mujeres 
repletaron las calles de 

La Serena en un nuevo 8M

DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER

Abuelas, madres, hijas y nietas. 
Cientos de mujeres de diferentes 
edades y de diversa condición se 
reunieron la tarde de este miércoles 
en el sector de la Plaza Buenos Aires, 
al inicio de la avenida Francisco de 
Aguirre, para conmemorar un nuevo 
Día Internacional de la Mujer. 

Y es que este 8 de marzo, las tradi-
cionales demandas del movimiento 
feminista siguen estando tan presentes 
como ayer: igualdad plena de derechos, 
igualdad salarial, seguridad económica 
y fin a la violencia de género en todos 
los espacios son, entre muchas otras 
peticiones, algunas de las brechas 

que aún quedan por cerrar. 
Como si fuera poco, la marcha venía 

además precedida de dos lamentables 
hechos registrados en la región, como 
fueron un presunto femicidio en un 

tersección con la ruta 5, tras lo cual 
finalizó la marcha. 

Si bien, ésta se desarrolló con tran-
quilidad, durante el recorrido se registró 
la actuación de algunos pequeños 
grupos de encapuchados quienes 
encendieron barricadas en la calle 
Prat. Además, al final de la marcha, 
un grupo de manifestantes bloqueó 
el tránsito por la ruta 5, tras lo cual, 
3 personas fueron detenidas por 
carabineros. 

Al cierre de esta edición, el tránsito 
por la panamericana ya había sido 
reestablecido.

apart hotel de Coquimbo, y un femi-
cidio frustrado en la capital regional. 

Es así como, pasadas las 18 horas, 
cerca de mil mujeres, blandiendo 
banderas moradas y verdes –los 
colores del movimiento feminista y 
del derecho al aborto libre – inicia-
ron el recorrido que las llevó por las 
principales calles del centro de la 
ciudad capital.

Tras una detención frente al edi-
ficio de la Gobernación Regional, la 
columna de mujeres continuó rumbo 
a la avenida Francisco de Aguirre 
para después desviarse hasta la in-

Christian Armaza  / La Serena

@eldia_cl
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REMATE

El 1° Juzgado La Serena, ubicado en calle Rengifo Nº240, La Serena, rematará 
el día 23 de Marzo de 2023 las 09:00 hrs. la casa Nº16 del Condominio Mirador 
del Valle II, con acceso común por Avenida Guillermo Ulriksen Nº1799, La 
Serena. Se incluyeron el derecho de uso y goce exclusivo de la super�cie de 
terreno en la cual se encuentra emplazada la vivienda de conformidad con el 
Reglamento de Copropiedad Inmobiliaria que se encuentra inscrito a fojas 
2572 Nº1420 en el Registro de Hipotecas del CBR La Serena correspondiente al 
año 2013. El título se inscribió a fojas 1861 N°1376 del Registro de Propiedad 
del Conservador de Bienes Raíces de La Serena, año 2016. Rol de Avalúo 
2460-16, La Serena. Mínimo para subastar $108.146.342, al contado. 
Garantía: Los interesados deberán presentar vale vista bancario a la orden del 
Tribunal, por el 10% del mínimo, esto es, $10.814.634. Demás condiciones 
autos caratulados “SCOTIABANK CHILE con CACERES”  C-1612-2022, del tribunal 
citado. La Serena, 02 de marzo de 2023. Natalia Tapia Araya, Secretaria (s).

REMATE
El 2° Juzgado de La Serena, ubicado en Rengifo Nº240, La Serena, rematará el 23 de Marzo de 2023 
a las 12:00 horas., el inmueble ubicado en Avenida Circunvalación Monjitas Poniente Nº3108, La 
Serena, que corresponde al Sitio o Lote Nº16, de la manzana uno, del Loteo Los Torreones IV Etapa, 
La Serena. El título se inscribió a fojas 5395 N°4490 del Registro de Propiedad del Conservador de 
Bienes Raíces de La Serena, año 2009. Rol de Avalúo 1319-127, La Serena. Mínimo para subastar 
$33.807.441 al contado. Garantía: Los interesados deberán presentar vale vista del Banco Estado 
a la orden del Tribunal, por el 10% del mínimo, esto es, $3.380.744. Demás condiciones autos 
caratulados “SCOTIABANK CHILE con ARAYA” Rol C-2588-2022, del tribunal citado. La Serena, uno de 
marzo de dos mil veintitrés.  ISABEL CORTES RAMOS SECRETARIA SUBROGANTE

EXTRACTO
En Rol V 35-2022 del Primer Juzgado de Letras de Coquimbo, mediante 
sentencia de 19 de enero de 2023, se concedió posesión efectiva testada 
de doña Walda Marina Munizaga Tapia, bajo el imperio del testamento 
de fecha 12 de octubre de 2017, a los asignatarios testamentarios que 
seindican: doña Gabriela Maritza Espinoza Munizaga, instituida en 
calidad de heredera universal por la causante ya individualizada. Protocolícese 
el inventario simple y publíquese esta resolución en extracto en un 
periódico de la localidad por tres veces. Fecha. 20 de febrero de 2023. 
Autoriza Secretaria Subrogante

Rocío Elena Tabilo Barahona.
Secretario PJUD

Ejército aún no entrega resultados de 
sumario por muerte de Romario Veloz

SOLICITADOS EN 2021 POR PARTE DE CONTRALORÍA 

Mery Cortez afirma que han pasado cuatro largos años de espera sin poder obtener justicia 
para su hijo.

LAUTARO CARMONA

La abogada de la familia 
del joven asesinado, 

Adriana Rojas, sostuvo 
que todo el proceso ha 
sido muy lento y que la 

institución castrense 
no ha entregado ningún 

tipo de información al 
respecto. Su madre Mery 
Cortez lamentó que sólo 

se comenzara a investigar 
dos años después de la 

muerte de su hijo.

Un largo camino de dolor sigue re-
corriendo Mery Cortez en busca de 
justicia para su hijo Romario Veloz. 
Su objetivo es esclarecer la respon-
sabilidad de funcionarios del Ejército 
en la muerte del joven ecuatoriano 
en el contexto de una manifestación 
del estallido social en La Serena. 
Si bien los principales uniformados 
involucrados fueron formalizados en 
el Juzgado de Garantía de la capital 
regional por los delitos de homicidio, 
homicidio frustrado y violencia in-
necesaria con resultado de lesiones 
graves, el proceso actualmente se 
encuentra suspendido.

Cabe recordar que el hecho se remonta 
al 20 de octubre de 2019, primer día 
de las masivas manifestaciones en 
la capital regional, cuando Veloz fue 
alcanzado por las balas que disparó 

un pelotón que disuadía a un grupo 
de delincuentes que perpetraban un 
saqueo en tiendas de Mall Plaza, a 
un costado del punto de destino de 
la protesta, en las inmediaciones del 
terminal de buses, y que terminó con 
la muerte del joven ecuatoriano.

La acongojada madre no había que-
rido hablar en el último tiempo con 
los medios, tomando distancia de la 
tramitación del Tribunal Constitucional 
y dejando todo en manos de sus 
abogados. Pero el pasado martes, 
tras reunirse con Cristian Araya, co-
mandante del Regimiento Coquimbo, 
y no encontrar respuestas, volvió a 
conversar con los medios y hacer 
público el poco avance que tiene la 
otra arista del caso, que es el sumario 
interno de la institución militar.

Cortez sostiene que solicitó una 
audiencia para conocer el resulta-
do de este sumario administrativo 
que se lleva a cabo por la muerte 
de su hijo y esclarecer el homicidio. 

“Este comandante me dice que no 
tiene mayor incidencia y que debo 
ir a hablar a Santiago con el fiscal 
del caso. Nosotros esperamos que 
den los nombres de los verdaderos 
culpables respecto a la muerte de 
Romario, pues sabemos que hay más 
funcionarios involucrados de los altos 
mandos que también tienen un grado 
de responsabilidad”.

La mujer afirma que han pasado 
cuatro largos años de espera sin 
poder obtener justicia para su hijo y 
su familia. “Comenzaron a investigar 
dos años después de la muerte de mi 
hijo, es demasiado tiempo”, dice ella. 
Su abogada, Adriana Rojas, indica que 
según lo señalado por las autoridades 
del Ejército, el sumario se encuentra 
en etapa de recursos. “Esto significa 
que se dictó una especie de sen-
tencia y supongo que los acusados 
están apelando. Nosotros no tenemos 
acceso a esa información ni a las 
conclusiones de la investigación, que 
comenzó en septiembre de 2021 y 
que, a pesar de haber pasado más de 
un año y medio, no ha comunicado 

resultados”, agrega.
Rojas sostiene que si bien el Ejército 

había manifestado que no iba a in-
vestigar ninguno de estos aconteci-
mientos, “se sustentaron en normas 
muy malinterpretadas de su propia 
normativa y de hecho, el propio mi-
nistro de la época, (Mario) Desbordes, 
dijo que no lo iban a hacer. Luego, 
cuando hicimos la presentación en 
Contraloría, se les obligó a investi-
gar. Nuevamente recurrieron ante 
la resolución y Contraloría insistió 
en ello, por lo que están obligados a 
hacerlo. Nos llevó mucho tiempo por 
esta resistencia”.

La abogada explica que, aunque 
solicitaron el sumario, no son inter-
vinientes, por lo que desconocen en 
qué etapa se encuentra. “No estamos 
conformes con el tiempo que se ha 
demorado y seguimos esperando los 
resultados. Esto angustia a Mery y a 
la familia, y más allá de la otra arista 
penal, esto es igual de importante”, 
dice. Rojas espera contar pronto con 
una programación del juicio oral. “Por 
ahora no tenemos fecha, está sus-
pendido debido a la resolución del 
Tribunal Constitucional. Esperamos 
que se fije pronto una fecha para el 
juicio”.

MERY CORTEZ
MADRE DE ROMARIO VELOZ

Nosotros esperamos 
que den los nombres 
de los verdaderos 
culpables respecto a 
la muerte de Romario, 
pues sabemos que hay 
más funcionarios de 
los altos mandos”

Lionel Varela Á. / La Serena

@eldia_cl
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EXTRACTO
REMATE: ANTE EL 1° JUZGADO DE LETRAS DE QUILLOTA ubicado en calle Ramón Freire N° 337, 
Rol C-1125-2018, en causa “Banco Santander con Encina”, ejecutivo, se rematará el día 30 de marzo del 
2023 a las 11:00 horas. El inmueble correspondiente al Departamento N° 203, del Segundo Piso, y la 
Bodega N° 203, ambos del Edificio Altamar, del Condominio denominado Condominio Nova Pacifico, 
Avenida Las Higueras número 652, ciudad y comuna de La Serena, individualizados en el plano de 
copropiedad agregado bajo el número 32 y 34, al final del Registro de Propiedad del año 2011, inscrita 
a fojas 2919, número 1980 del Registro de Propiedad del año 2012 del Conservador de Bienes Raíces de 
La Serena, a nombre de don GUILLERMO ANTONIO ENCINA MOYA. El mínimo de la subasta será 
$58.812.072.- pesos. El adjudicatario deberá pagar el saldo del total de la adjudicación, mediante 
depósito judicial en la cuenta corriente del tribunal a través de cupón de pago en las sucursales del 
Banco Estado de Chile, a más tardar dentro de 5to día hábil contado desde el día siguiente a la fecha 
del remate. El presente remate se realizará exclusivamente mediante videoconferencia a través de la 
plataforma Zoom. Todo interesado en participar en la subasta como postor, deberá tener activada su 
Clave Única del Estado, para la eventual suscripción de la correspondiente Acta de Remate. Los 
postores interesados en la subasta deberán constituir garantía suficiente en la causa, correspondiente 
al 10% del mínimo para la subasta, mediante depósito judicial en la cuenta corriente del tribunal a 
través de cupón de pago en las sucursales de Banco Estado de Chile. El cupón de pago deberá obtener-
se por el postor desde la página web htttp://reca.pjud.cl. Todo postor, excepto el ejecutante, deberá 
remitir al correo electrónico jl1_quillota_remates@pjud.cl el comprobante de la caución y correo, 
hasta las 12:00 horas del segundo día hábil anterior a la fecha de la subasta. Cada postor será 
responsable de verificar que se efectúe oportuna y correctamente la consignación en la causa que 
corresponda. Los postores interesados deberán enviar correo electrónico a jl1_quillota_remates@p-
jud.cl a más tardar a las 14:00 horas del día hábil anterior a la fecha del remate, comprobante legible 
de haber rendido la garantía, su individualización, indicando el rol de la causa en la cual participará, 
correo electrónico y un número telefónico para el caso en que se requiera contactarlo durante de la 
subasta por problemas de conexión. El ministro de Fe del Tribunal deberá certificar que las garantías 
son suficientes y que se han depositado para participar en el remate, individualizando al postor, monto 
y número de cupón de pago. Verificado lo anterior, se remitirá un correo electrónico a cada postor 
indicando el día y hora del remate y la forma de conectarse por videoconferencia. Concluida la subasta, 
se verificarán los datos del adjudicatario y se le enviará a su correo electrónico un borrador del acta de 
remate, el que deberá ingresarla de manera inmediata, en la causa correspondiente a través de la 
Oficina Judicial Virtual para efectos de su firma a través de su Clave Única. Será responsabilidad del 
adjudicatario el adecuado conocimiento y uso de la Plataforma Judicial Virtual. Al postor o postores no 
adjudicatarios se le restituirá su garantía en el plazo de 5 días hábiles siguientes a la subasta del 
inmueble, previa coordinación telefónica o vía correo electrónico con el tribunal (33-2310070,                       
jl1_quillota_remates@pjud.cl) demás bases y antecedentes en secretaria del Tribunal. Secretaria.    

R E M A T E S REMATE CONCURSAL EN COQUIMBO

Comisión; 7% más impuesto  -  Exhibición: +56976680177  -  Consultas: sólo día remate.
MIGUEL GUZMÁN YURI    RNM 1344

MOTO YAMAHA FZN-16 AÑO 2017 PPU FLP.065 
MÍNIMO   $ 900.000

Martes 14 de marzo de 2023 a las 11:00 hrs en calle La Perla s/n, Ruta 43, Coquimbo.

Liquidador Concursal: Raúl A. Cornejo Mendoza: Rol C-2334-2022, 2°Juz. de letras de La Serena Caratulado “Urra”.
Además: televisor, hervidor, plancha, netbook.

Trasladan a Santiago a carabinera 
con quemaduras en su cara y manos

TRAS SER ATENDIDA EN EL HOSPITAL DE LA CAPITAL LIMARINA

Altos mandos 
de Carabineros 
a nivel nacional 
visitaron a la 
Cabo 2° que 
resultó con 
quemaduras 
en sus manos y 
cara.
EL OVALLINO

En horas de la mañana de 
este miércoles fue llevada 

desde Ovalle hasta Santiago la 
funcionaria policial que resultó 

con quemaduras de mediana 
gravedad tras la quema de una 

plantación de marihuana.

Pasadas las 10 de la mañana de 
este miércoles, despegó desde el 
aeródromo de Ovalle el avión que 
trasladó hasta Santiago a la Cabo 
2° de Carabineros que resultó con 
quemaduras en su cara y manos, 
tras un procedimiento antidrogas 
realizado este martes.

La funcionaria fue internada inme-
diatamente en el servicio de Urgencia 
del Hoscar, Hospital de Carabineros, 
en la capital, debido a las lesiones 
producidas por el fuego, las que fueron 
diagnosticadas como de mediana 
gravedad en el principal recinto de 
salud del Limarí, aunque indicaron 
que se encontró en todo momento 
fuera de riesgo vital.

Es así como en horas del mediodía, 
el General Director de Carabineros, 
Ricardo Yáñez, visitó a la  funcionaria 
de la Tercera Comisaría de Ovalle, 
quien fue trasladada por la Unidad 
Médica Operativa para su atención 
en la capital.

OPERATIVO

Si bien en un primer momento se 
había informado que el proceso de 
quema de plantas de marihuana se 
habría realizado en Río Hurtado, desde 
la institución aclararon que el proce-
dimiento se ejecutó en Cerrillos de 
Tamaya, y que sería en el Cesfam de 
esa localidad donde se le brindaron 
los primeros tratamientos médicos a 

la uniformada de 25 años, estabili-
zando su condición para que luego 
pudiera ser trasladada hasta la Sala 
de Emergencia del Hospital Provincial 
de Ovalle, donde pasó la noche del 
martes bajo observación profesional.

Se trata de la quema de plantas de 
marihuana en crecimiento ubicadas 
en cinco corrales de la zona del se-
cano costero de la comuna, donde 
se procedió a realizar la destrucción 
controlada de las plantas.

Consultados sobre posible faltas 
al protocolo que pudieran haber de-
cantado en el accidente de la joven 
uniformada, desde la institución 
precisaron que todos los procedi-
mientos de Carabineros siempre 
son revisados, buscando detectar 
eventuales puntos a mejorar.

PROCEDIMIENTO ANTERIOR

Cabe recordar que a principios de 
semana, en la comuna de Río Hurtado 
un operativo policial logró la deten-
ción de cinco sujetos y se sacó de 
circulación más de 3.500 plantas de 
marihuana, avaluadas en más de 16 
mil millones de pesos.

Roberto Rivas S. / Ovalle

@eldia_cl
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SOLICITA TU 

EJECUTIVA:

Hospital de Coquimbo aclara que resonador 
magnético se encuentra operativo

TUVO UN COSTO DE MÁS DE 2 MIL MILLONES DE PESOS

La adquisición del equipo fue financiado con recursos aprobados por el Consejo Regional 
de Coquimbo. 

LAUTARO CARMONA

Después de que el diputado 
Juan Manuel Fuenzalida 

oficiara a la Subsecretaría 
de Redes Asistenciales 

y al Servicio de Salud 
por su funcionamiento, 

desde el nosocomio 
porteño afirmaron que el 
equipo lleva una semana 

en marcha blanca y 
realizando de tres a cuatro 

exámenes diarios.

Con una inversión de más de 2 mil 
millones de pesos, financiados ín-
tegramente por el consejo regional, 
el Hospital de Coquimbo recibió en 
marzo del año pasado un resonador 
magnético para diagnosticar a pa-
cientes de la zona. 

“Su llegada es importante porque no 
contábamos con estos equipamientos. 
Acaba de arribar uno a La Serena y 
se suma éste, con lo que vamos a 
poder dar respuesta al ámbito local. 
Hasta hoy la red pública no cuenta 
con resonadores instalados funcio-
nando, lo que nos obliga a comprar 
los exámenes, por lo que esto es un 
tremendo avance”, afirmó la enton-
ces, directora del Servicio de Salud, 
Celia Moreno. 

De este modo, el resonador, que 
consta de un gran electroimán que 
hace que el organismo en estudio 
produzca una respuesta que es captada 

por una antena, siendo convertida en 
imágenes para análisis, tenía que ser 
instalado con obras en sala, civiles y 
empalme eléctrico. 

Sin embargo, el diputado de la Unión 
Demócrata Independiente (UDI), Juan 

Manuel Fuenzalida, manifestó que 
recibió diferentes denuncias sobre 
que el resonador magnético aún no 
se encontraría en funcionamiento, 
demora que habría afectado a decenas 
de personas que lo necesitan para 
tratar sus enfermedades. 

De hecho, ingresó un oficio a la 
Subsecretaría de Redes Asistenciales 
y al mismo Servicio de Salud, para que 
informen respecto de su operación. 

“He tenido conocimiento de varias 
acusaciones sobre que este equipo 
no estaría funcionando. Por lo tanto, 
me parece de mucha gravedad que 
habiendo tanta gente que tiene que 
realizarse sus tratamientos, no tenga 
acceso a ellos. En consecuencia, 
tenemos que tener una respuesta 
acerca de su operación”, sostuvo el 
parlamentario a Diario El Día. 

Aún más, agregó que no sólo pidió 
información respecto al resonador, 
sino también sobre cuántos pa-
cientes lo han usado. “por cuanto 
sabemos que las listas de espera 
son bastante amplias y lamentable-
mente, terminan llevándose a cabo 
estos exámenes a través del sistema 
privado. Entonces, no cumple con 

su objetivo”, aseguró Fuenzalida.

SE ENCUENTRA FUNCIONANDO 

Precisamente el director del Hospital 
de Coquimbo, Germán López, ase-
veró que el resonador magnético se 
encuentra operando desde hace una 
semana atrás. 

“El 8 de febrero nos dieron la autori-
zación sanitaria, después se capacitó 
al personal para iniciar y el 27 de 
ese mismo mes, comenzamos con 
una marcha blanca, en la que nos 
encontramos realizando tres a cuatro 
resonancias diarias en promedio. La 
mayoría de ellas son de ‘neuro’, que 
es la especialidad que más demanda 
este tipo de examen”, complementó. 

En tanto, el director del Servicio de 
Salud, Christian Vargas, aseguró que 
“actualmente ya nos encontramos 
con el resonador operativo y estamos 
realizando exámenes de evaluación, ya 
que también necesita de un proceso 
de aprendizaje en dos líneas: con el 
equipo de radiólogos y con los tecnó-
logos médicos. También requiere de 
expertiz en el uso del equipo”, afirmó.

CHRISTIAN VARGAS
DIRECTOR DEL SERVICIO DE SALUD 
COQUIMBO 

El resonador necesita 
de un proceso de 
aprendizaje en dos 
líneas: en el equipo de 
radiólogos y con los 
tecnólogos médicos. 
También requiere de 
expertiz en su uso”

GERMÁN LÓPEZ
DIRECTOR DEL HOSPITAL DE COQUIMBO

Comenzamos con una 
marcha blanca, en la 
que nos encontramos 
realizando tres a 
cuatro resonancias 
diarias en promedio. 
La mayoría de ellas 
son de ‘neuro’”

Ricardo Gálvez P. / La Serena

@eldia_cl
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La primera patrulla mixta femenina fue presentada este miércoles, durante el Día Interna-
cional de la Mujer. 

CEDIDA

Desde el municipio se 
espera que con esta 

medida exista un mejor 
enfoque para enfrentar los 
delitos que más afectan al 

género femenino. 

Coquimbo se suma 
a convenio OS14 de 

Carabineros

CON PRIMERA PATRULLA MIXTA EN LA REGIÓN

Sólo compuesta por mujeres y con el 
objetivo principal de realizar una labor 
preventiva en terreno enfocada en dismi-
nuir los casos de violencia intrafamiliar, 
se presentó este miércoles la primera 
patrulla mixta femenina de la región. 
Iniciativa pionera a nivel nacional, con 
la cual se concretó la firma del con-
venio OS14 entre la Municipalidad de 
Coquimbo y Carabineros, y que convirtió 
a la comuna puerto en la quinta de toda 
la región en sumarse a los patrullajes 
conjuntos con la institución uniformada.

“Siempre para nosotros es importante 
que las mujeres estén integradas en 
todo tipo de ámbitos de desarrollo 
para la comuna. Hoy contamos con 

motoristas e inspectoras de seguridad, 
y hemos fortalecido estas unidades 
porque las mujeres tienen mejor llegada 
con la gente, tienen una sensibilidad 
distinta en el ámbito de intervención en 
el territorio, y eso ha tenido una efecti-
vidad muy grande. Estamos innovando 
con las patrullas mixtas femeninas y 
formalizando un trabajo que venimos 
realizando hace mucho tiempo, con el 
desafio de acompañar a la ciudadanía 

marcar un precedente presentando una 
patrulla de mujeres para mujeres, que 
se enfocará precisamente en combatir 
los delitos que más afectan al género”. 

De esta manera, además de velar por 
la seguridad de la comunidad mediante 
recorridos diarios, la primera patrulla 
mixta femenina tendrá un importante rol 
relacionado a la prevención de violencia 
intrafamiliar, realizando educación en 
la materia y entregando orientación a 
quienes quieran denunciar este tipo 
de delitos.

Las patrullas mixtas se materializaron 
en la región en noviembre pasado y 
en estos cinco meses, ya Illapel, Los 
Vilos, Monte Patria y La Serena se han 
sumado a la iniciativa.

y devolverles la tranquilidad que con 
los años se ha ido perdiendo”, indicó el 
alcalde de Coquimbo, Ali Manouchehri.

Por su parte, el jefe de la IV Zona de 
Carabineros, General Juan Muñoz, se-
ñaló que “esta firma con Coquimbo es 
tremendamente significativa. Primero, 
porque quiere decir que ya un tercio 
de los municipios de la región han 
formalizado su compromiso con la 
seguridad de sus vecinos, pero también 
porque estamos presentando la primera 
patrulla mixta femenina, en un día en 
que se conmemora el enorme trabajo 
que han hecho las mujeres para avan-
zar en igualdad y en derechos dentro 
de nuestra sociedad. En esa línea, 
decidimos en conjunto con el alcalde, 

Equipo El Día   / Coquimbo

@eldia_cl

La dotación de mujeres de 
la PDI en la zona, alcanza 
un 33% y, además de las 

detectives, se desempeñan 
asistentes policiales, técnicas, 

profesionales, asistentes 
administrativas y auxiliares. 

PDI realiza jornada de reflexión con 
personal femenino de la región 

PARA CONMEMORAR SU DÍA

Alrededor de 100 funcionarias llegaron 
hasta las dependencias del moderno 
Complejo Policial de Coquimbo, ubicado 
en calle Pinto. A las 11 de la mañana, 
les daba la bienvenida el Jefe Regional 
de la PDI, el prefecto inspector José 
Carrasco junto a su esposa María Teresa 
Morales, directora de la Corporación 
de Apoyo a la Familia PDI, Corafam, 
Sede Coquimbo.

Así comenzó una breve ceremo-
nia íntima para conmemorar el Día 
Internacional de la Mujer, junto a los 
jefes de unidades operativas, con el fin 
de participar en una jornada de reflexión 
por la tragedia que origina este hito 
histórico, reconocer los avances alcan-
zados y plantear los nuevos desafíos 
que tienen dentro de la institución y 
como sociedad.

“Las convocamos para hacer una 
breve pausa en nuestras funciones y 
reconocer el aporte que significa para la 
PDI contar con nuestro personal feme-
nino, y en cualquier ámbito de su vida. 
Siempre logran enriquecer el debate, a 
contar con mejores argumentos para 
la toma de decisiones y por el respe-
to que se merecen en cada jornada, 
sea en el sector público y privado, 
necesitamos mujeres empoderadas, 
desarrollar nuevos liderazgos, considerar 
la experiencia y puntos de vista que 

tienen para las nuevas generaciones 
de detectives y al servicio de la ciuda-
danía. Hoy vemos los logros que viven 
en la institución gracias a los nuevos 
espacios de participación”, señaló a la 
audiencia el prefecto inspector.

A la fecha, un 33% de mujeres com-
ponen la dotación de la PDI en la zona, 
y no sólo se desempeñan en el rol de 
Oficiales Investigadoras sino también 
el equipo está conformado por las 
asistentes policiales, profesionales y 
técnicas, asistentes administrativas, y 
auxiliares, entre otras funciones nece-
sarias y estratégicas para la institución.

exigir, sino más bien se debería tener 
garantizada la igualdad en el trabajo. 
La sociedad ha demostrado grandes 
avances, dando el espacio que co-
rresponde a la mujer, teniendo voz y 
voto, pero aún falta. No se debe ver a 
la mujeres como débiles por un tema 
físico, quizás si no somos capaces como 
los hombres de levantar 100 kilos de 
una vez, si nos unimos entre dos o tres 
mujeres lo podremos lograr”, expresó 
la subinspectora Rosario Hunter del 
Departamento de Migraciones y Policía 
Internacional La Serena.

La actividad de reflexión, contó tam-
bién con una proyección de los saludos 
de autoridades regionales que trabajan 
permanentemente con las detectives, 
como el Fiscal y la Defensora Regional, 
la seremi de la Mujer y Equidad de 
Género, la directora (s) de Sernameg, la 
rectora de la Universidad de La Serena, 
la Gobernadora Regional, el Delegado 
Presidencial Regional, la Presidenta 
Nacional de la Corafam PDI y las pre-
fectas inspectoras que integran el Alto 
Mando institucional 2023.

“Actualmente, un avance importante 
que es evidente en nuestra institución, 
es la equidad y los derechos que hemos 
alcanzado, por ejemplo, en temas de 
maternidad. Hace ya muchos años, 
recuerdo que las mujeres embarazadas 
eran incluidas en servicios o cuando 
volvían de su licencia maternal debían 
suspender su periodo de lactancia e 
incorporarse en un cien por ciento en 
las labores operativas aun teniendo 
niños pequeños. Hoy es un hecho 
que nuestra institución incorpora 
los desafíos como sociedad, respe-
tando los tiempos y las condiciones 
de nuestros hijos, lo cual es valorado 
por cada una de las funcionarias que 
son parte de nuestra PDI”, señaló la 
subcomisaria Pamela Monárdez, de 
la Oficina de Análisis Criminal de la 
Prefectura Elqui.

“Hace unos años celebrábamos y 
hoy vivimos esta fecha como una 
conmemoración por una tragedia 
que afectó a decenas de mujeres que 
exigían mejores condiciones laborales 
y salariales, algo que no se debería 

Equipo El Día / Región de Coquimbo
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 UF 09.03.23: $ 35.600,75 DÓLAR COMPRADOR: $804,20 DÓLAR VENDEDOR: $804,50 IPC FEBRERO: -0,1% IPSA:+0,24%
Registró la Bolsa de Comercio en su 
índice principal, el IPSA, que cerró el  
miércoles en  5.416,39 puntos.

Por su parte, el Índice General de Precios de Acciones 
(IGPA) presentó una variación de +0,18% y cerró en 
28.193,70 puntos. 

Alertan por los bajos niveles de reserva 
hídrica en la Región de Coquimbo

EN TODAS LAS CUENCAS

Pese a las precipitaciones 
que cayeron el año 

pasado, el volumen de 
agua embalsada continúa 

presentando un fuerte 
déficit en relación a 

temporadas anteriores. 

El año 2022 fue un año normal, res-
pecto a las precipitaciones que se re-
gistraron en la Región de Coquimbo. 
Por ejemplo, en La Serena llovieron 91 
mm y su promedio histórico son 91 mm, 
teniendo 0% de déficit-exceso. El caso 
de Ovalle fue mejor, pues precipitaron 
151 mm para un promedio de 104 mm, 
teniendo un 46% de exceso. En Illapel 
llovieron 211 mm para un promedio de 
196 mm, lo que corresponde a 8% de 
exceso.

Sin embargo, el caso de los embalses 
ha sido dispar, pues para el caso de la 
cuenca del Elqui, terminaron el año 
2022 con un menor volumen de agua 
en comparación al año 2021, con sólo 
63 MMm3 disponibles equivalentes al 
26% de su capacidad total. 

En el caso del Limarí, también el cierre 
del año 2022 fue con menor disponibi-
lidad de agua en sus embalses respecto 
a 2021, disponiendo de 154 MMm3 
equivalentes al 16% de la capacidad 
máxima de la cuenca.

Sin embargo, en el caso de la cuenca 
del Choapa, su disponibilidad de agua 
embalsada el año 2022 fue mayor a 
la de 2021, con 39 MMm3 equivalen-
tes al 45% de la capacidad total. Sin 
embargo, la capacidad de almacenaje 
total de Choapa, es mucho menor que 
las cuencas del Elqui y Limarí.

Como se puede apreciar, pese a las 
precipitaciones normales caídas el año 
2022, el estado de los embalses, que 
son reservas de agua multipropósito, se 
encuentra en estado crítico, con sólo 
dos embalses de los más pequeños por 
sobre el 50% de agua acumulada. El 
resto de los embalses más grandes se 
encuentran con porcentajes menores 
a un 20% de su capacidad máxima.

Esta situación mantiene a la región en 

Expertos hicieron un llamado a reforzar el cuidado del vital elemento ante la falta de agua. CEDIDA

permanente alerta por el cuidado del 
recurso hídrico y su correcta gestión, 
dado que no existen nuevas fuentes 
que permitan asegurar el agua para 
el consumo humano y otros sectores 
productivos de manera sustentable.

El llamado del ejecutivo de recursos 
hídricos de la CRDP, Cristian Baquedano, 
es a “seguir cuidando el agua, realizando 
una adecuada gestión y realizando todas 
las medidas para su uso eficiente, pues el 
sistema hídrico regional se encuentra en 
una situación muy crítica y dependiente 
de las precipitaciones año a año, por 
lo que es vital tomar conciencia sobre 
la situación que estamos viviendo en 
toda la región”.

CRISTIAN BAQUEDANO
EJECUTIVO DE RECURSOS HÍDRICOS DE 
LA CRDP

Es vital tomar 
conciencia sobre la 
situación que estamos 
viviendo en toda la 
región”

Equipo El Día / Región de Coquimbo

@eldia_cl

Últimas precipitaciones

Vicuña 40 7 69 91 -24%
La Serena 55 20 91 91 0%
Ovalle 70 20 151 104 46%
Illapel (Huintil) 146 52 211 196 8%
Salamanca (Coirón) 175 38 228 260 -12%

ESTACIONES 2020 2021 2022 Promedio
1991-2020

Exceso-Déficit 
%

Agua embalsada

La Laguna Elqui 38 32 22 25 58%
Puclaro Elqui 209 137 41 76 20%
Recoleta Limarí 86 67 17 21 20%
La Paloma Limarí 750 420 112 134 15%
Cogotí Limarí 156 74 25 4 16%
Culimo Choapa 10 3 1,6 2,3 16%
El Bato Choapa 26 18 13,7 2 53%
Corrales Choapa 50 40 23,3 6,4 47%

dic 22
% Lleno

dic 21
MMm3

dic 22 
MMm3

POMEDIO
HISTORICO

MMm3

CAPACIDAD
MMm3

CUENCAEMBALSE
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Disfruta de nuestra nueva versión web con 
las noticias de último minuto y los hechos 
mas importantes de nuestra región, Chile y el 
mundo.

La nueva forma de leer

www.diarioeldia.cl         @eldia_cl /eldiacl/diarioeldiacl/eldia.cl
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El ministro Mario Marcel lamentó el rechazo que los diputados le dieron a la propuesta de 
reforma tributaria. 

EFE

La propuesta que presentó 
el Gobierno abordaba 

modificaciones profundas al 
Código Tributario, impuesto 

a la Renta y otros cargos 
impositivos, junto con la 

aplicación de nuevas normas 
antielusión y evasión fiscal. 

Diputados rechazan 
idea de legislar la 
reforma tributaria

GOBIERNO SUFRE DERROTA EN EL CONGRESO

El Gobierno sufrió una dura derrota 
legislativa en la Cámara Baja: los 
parlamentarios rechazaron la idea de 
legislar la reforma tributaria, uno de 
los proyectos emblema del programa 
del Presidente Gabriel Boric y que 
funcionaría como uno de los pilares 
para varias de las metas de su gestión.

La iniciativa necesitaba 78 votos en 
total, pero obtuvo 73 votos a favor, 
71 en contra y tres abstenciones, 
no alcanzando así el quórum para 
avanzar en su tramitación.

Las tres abstenciones, que se suma-
rios como sufragios en contra, fueron 
de los diputados Gaspar Rivas, Andrés 
Jouannet y Enrique Lee.

En los debates previos a la votación, 
parlamentarios manifestaron las du-

das que les generaba ciertas “letras 
chicas” del proyecto. Quien apuntó 
a ello, por ejemplo, fue el diputado 
independiente René Alinco.

En específico, explicó que “las con-
secuencias de esta reforma las iban 
a sufrir las Pymes”. También criticó 
que no existieran medidas para las 
regiones y zonas extremas del país.

En eso último también coincidió 
Rubén Darío Oyarzo (PDG), que opinó 

En la misma línea, Bulnes, señaló que 
era importante avanzar en la materia 
para “hacerse cargo de demandas 
ciudadanas”.

La diputada destacó la progresividad 
de la propuesta, mientras Naranjo 
remarcó que ayudaría “a pagar la 
deuda social del país”.

La reforma tributaria abordaba mo-
dificaciones profundas al Código 
Tributario, impuesto a la Renta y 
otros cargos impositivos, junto con 
la aplicación de nuevas normas an-
tielusión y evasión fiscal. Tras la 
derrota sufrida en la Cámara Baja, 
el Gobierno podría ahora insistir con 
el proyecto en el Senado.

que la reforma tributaria no abordaba 
la informalidad, ni incentivaba la in-
versión y que afectaría directamente 
a la clase media.

Miguel Mellado (RN), por su par-
te, señaló que el proyecto carecía 
de equilibrio entre crecimiento y 
recaudación.

En paralelo, la iniciativa recibió 
respaldos de los congresistas ofi-
cialistas, entre ellos Boris Barrera 
(PC), Mercedes Bulnes (Ind.) y Jaime 
Naranjo (PS).

En los análisis del texto, el primero 
expresó que la reforma era un pilar 
fundamental para concretar avances 
sociales, las “demandas del pueblo”. 

BioBio / Chile
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La balacera en la losa del aeropuerto ocurrió en medio de los aviones apostados en el lugar. 
CEDIDA

El intento de asalto fue contra 
un camión de valores, que 

incluyó un tiroteo en medio de 
la losa del principal terminal 

aéreo del país.

Robo frustrado en el Aeropuerto 
de Santiago deja dos fallecidos 

UN VIGILANTE DE LA DGAC Y UNO DE LOS DELINCUENTES

Un robo frustrado contra un camión 
de valores se produjo la mañana de 
este miércoles en el Aeropuerto de 
Santiago, el que fue repelido a tiros 
por vigilantes de la Dirección General 
de Aeronáutica Civil (DGAC). El hecho 
dejó dos muertos: un funcionario de 
la institución y un delincuente.

Todo ocurrió en plena losa del terminal 
aéreo, específicamente en el sector 
W, donde ingresaron al menos doce 
asaltantes en tres vehículos, quienes 
estaban fuertemente armados. Lo 
que pretendían era robar la carga del 
vehículo de la empresa Brink’s.

Los sujetos habrían ingresado tras 
golpear a un vigilante de la DGAC, al 
que le robaron su arma. Ya al interior, 
se enfrentaron con otros integrantes 
de la institución, generándose un 
enfrentamiento a tiros junto a varios 
aviones.

El intercambio de disparos dejó dos 
muertos, un efectivo de la institución 
aeronáutica identificado como Claudio 
Alejandro Villar Rodríguez; y uno de 
los delincuentes.

Tras ello, éstos huyeron. En paralelo, 
se encontraron dos vehículos incendia-

dos en la caletera de Vespucio Norte y 
en las cercanías del aeropuerto, por lo 
que podría tratarse de los automóviles 
usados por los sujetos.

En Lo Prado, en tanto, se encontró 
otro vehículo que también habría sido 
utilizado en el ilícito, donde iba un 
hombre armado que incluso intentó 
robar otro auto.

Junto con ello, se reportó que dos 
baleados llegaron al SAR de Renca, 
uno de ellos, adolescente. Se indaga si 
participaron del asalto, por la cercanía 
con Pudahuel.

Fiscalía Occidente. Carabineros, en 
tanto, realizó un amplio operativo para 
detener al resto de los involucrados.

La investigación de lo ocurrido que-
dó a cargo de la Brigada de Robos 
Occidente de la PDI, por orden de la 

BioBio / Chile
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Informe señala a Juan Pablo II como 
presunto encubridor de casos de pedofilia

CUANDO ERA CARDENAL EN CRACOVIA

Fuentes declararon que, antes de convertirse en Sumo 
Pontífice, Karol Wojtyla -más conocido como Juan Pablo 
II- “encubrió” actos de pedofilia atribuidos a sacerdotes 

pertenecientes a la Iglesia Católica.

La figura del ex papa Juan Pablo II fue 
objeto de severos cuestionamientos 
ya que salió a la luz un informe en el 
cual se lo acusó de haber encubierto 
abusos cometidos por sacerdotes 
pedófilos.

Antes de convertirse en el Sumo 
Pontífice, el difunto papa polaco habría 
estado al tanto de los polémicos casos.

Esto motivó su decisión de transferir 
a los sacerdotes a otras diócesis, 
según la investigación, para evitar 
un escándalo.

Una investigación reciente dirigida por 
Michal Gutowski encendió las alarmas 
tras afirmar que Karol Wojtyla, antes 
de asumir como la máxima autoridad 
eclesiástica, tenia conocimiento de 
casos protagonizados por “sacerdotes 
pedófilos” pertenecientes a la iglesia 
Católica.

En aquel entonces, se desempeñaba 
como cardenal en Cracovia, según el 
polémico informe.

El investigador señaló que para evitar 
escándalos, el ex papa habría decidido 
trasladar a los sacerdotes en cuestión 
a otras diócesis, alguna de ellas “tan 
lejana como Austria”, según se indicó 
en el periódico Mail Online.

El papado de Juan Pablo II se extendió 
durante 27 años, desde 1978 hasta 
su muerte en 2005.

Entre los sucesos más polémicos, 
la investigación puso de relieve que 
Wojtyla escribió una carta de reco-
mendación para un sacerdote acusado 
de abusos.

El autor del informe sostiene que 
dialogó con víctimas de sacerdotes 
pedófilos, así como también con sus 
familias y ex empleados de la diócesis 
de la iglesia.

UN TESTIMONIO EN 
PRIMERA PERSONA 

Bajo condición de anonimato, una 
de las fuentes de Michal Gutowski 
aseguró que le había informado per-
sonalmente a Wojtyla sobre actos de 
pedofilia atribuidos a un sacerdote 
en 1973.

“Wojtyla primero quería asegurarse 
de que no fuera un engaño”, expresó 
dicha fuente.

“Pidió que no se informara en ninguna 
parte, dijo que se ocuparía de eso”, 
agregó la voz anónima que aportó 
pistas a Gutowski.

A partir de entonces, el cardenal 

El papado de Juan Pablo II (1978-2005) ha sido objeto de críticas por no haber combatido los numerosos casos de abusos sexuales a menores 
que se han conocido en estos años y que se dieron durante dicho periodo. 

ARCHIVO

ordenó que el episodio se mantuviera 
“en estricto secreto”.

Thomas Doyle, exsacerdote cató-
lico estadounidense, advirtió que la 
investigación realizada por Gutowski 
fue “innovadora”.

Según Doyle, quedó demostrado 
que Juan Pablo II sabía que la pro-

blemática existía incluso antes de 
convertirse en Papa.

BENEDICTO XVI TAMBIÉN 
PRESENTABA DENUNCIAS 

No es la primera vez que el Vaticano 
afronta denuncias de esta na-

turaleza. En efecto, el fallecido 
Ratzinger lidió con denuncias de 
encubrimiento de abusos sexuales 
a menores.

Pese a que esta situación se co-
noció tras su papado, se acusó a 
Benedicto XVI de tener absoluto 
conocimiento de violaciones su-
cedidas desde antes de llegar al 
Vaticano.

Todo salió a la luz luego de que se 
publicara un informe del equipo de 
abogados Westpfahl Spilker Wastl 
sobre los casos de abusos sexua-
les a menores que involucró a los 
religiosos alemanes y que recopila 
casi 500 casos de violaciones.

BioBio / Internacional
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PROPIEDADES
ARRIENDO - CASA

Casa Guanaquero, para 6 per-
sonas, $60.000. Llamar al  F: 
995642860 - 512220280

Casa grande para 11 personas 
con 4 estacionamiento se 
arrienda diario mínimo 2 días 
$ 110.000  F: 995642860

Casa 4 esquinas, 3 dormitorios, 
amoblada, sólo estudiante, has-
ta diciembre.  F: 995642860

ARRIENDO - DEPARTAMENTO

Departamento Avenida del Mar, 
para 2 personas, sin estaciona-
miento, valor diario $30.000, 
mínimo 4 días.  F: 995642860 
- 512220280

Departamento al lado Casino, 
primera línea, 2 dormitorios, 
$60.000.  F: 995642860 - 
512220280

Departamento centro, por días, 
para 2 personas, $35.000 dia-
rios.  F: 995642860 - 512220280

Dpto Avda del Mar sin estacio-
namiento por día mínimo 3 días 
sólo 2 personas 25.000 diario al 
lado restaurant huentelauquen 
F: 995642860-512220280

Depto. sólo para estudiantes, 
2 dormitorios, 2 baños, amo-
blado, solo hasta diciembre, 
Avda. Francisco de Aguirre.  
F: 995642860 - 512220280

Depto. amoblado, sector 4 
Esquina, Avda. Pacífico, sólo 
estudiantes.  F: 995642860

Depto. para sólo una persona, 
hasta diciembre, Avda. del 
Mar, $180.000.  F: 995642860 
- 512220280

Depto. interior, amoblado, inde-
pendiente, a persona sola, por 
año corrido, Villa del Mar, Km 
465, $290.000. delaire05@
gmail.com.  F: +56994924427

ARRIENDO - PIEZA

Hostal con habitaciones de lujo, 
baño privado, para 2 personas, 
$35.000 por día.  F: 995642860 
- 512220280

VENDO - DEPARTAMENTO

A pasos de Avda. del Mar, 3 dor-
mitorios, estacionamiento, UF 
2.100. delaire05@gmail.com  F: 
+56994924427

VENDO - TERRENO

Se venden parcelas con Rol, 
escritura inmediata, nuevo 
proyecto, 5.000 m2, factibilidad 

de luz, sector Camarico, a 25 
minutos de Ovalle, $12.000.000. 
Vende dueño directo, www.neo-
bosko.cl  F: 976360340

Venden parcelas, sector Mama-
lluca, Horcón y Tongoy con o 
sin casas.  F:  987982818

VEHÍCULOS
VENDO - AUTOMÓVIL

Nissan Tiida 2012 full equipo, 
único dueño, patente 2024, 
$4.300.000.  F: 963297517

VENDO - CAMIONETA

Great Wall Wingles, d.c, 4x2, 
bencinera, año 2013, Km 71.300, 
buen estado, doctos. al día, 
$7.800.000.  F: 994917779

OCUPACIONES
REQUIERO CONTRATAR

Asesora del hogar puertas 
afuera de lunes a viernes, 
sector Alfalfares Oriente F: 
983609341 

Se necesita camarera de lunes 
a sábado, media jornada o 
completa en O’Higgins 138, La 
Serena 

Se necesita Asistente con 
iniciativa y proactividad, 
para atención de público, con 
manejo de redes sociales, Word 
y Excel. Enviar C.V. a:  F: medi-
cosydentistas@gmail.com

Se necesita persona para 
Conserje para Condominio, 
turnos rotativos, sector Avda. 
Gabriela Mistral, La Serena.  F: 
973079394

Corporación Educacional Alto 
Horizonte requiere contratar 
profesores de ciencias y mate-
máticas.  F: corpeducaltohori-
zonte@gmail.com

Se necesita Soldador y Ayudan-
te de Soldador. Comunicarse al  
F: +56976693895

$800.000, se requiere Trazador 
para pavimentación para La 
Serena. Comunicarse al Whats-
App  F: +56993174378

Se necesita vendedor/a, rubro 
alimentos en terreno con movi-
lización propia para contratar 
de lunes a viernes. Enviar 
Currículum Vitae al correo:  F: 
contacto@rivera-mar.cl

Clínica Veterinaria busca 
recepcionista cajera/o part-
time, interesadas/os favor 
enviar CV al correo electró-

nico. F: Clínica Veterinaria 
Los Perales

GENERALES
VARIOS

Comerciantes Mayoristas de La 
Serena S.A., cita a Junta General 
Ordinaria de Accionistas para 
el lunes 13 de marzo de 2023, a 
las 19:00 en primera citación, y 
en segunda citación a las 19:30 
horas. La junta se realizará en el 
casino de la Sociedad ubicado al 
interior del Terminal Agropecua-
rio La Palmera, Ruta 5 Norte, sin 
número, La Serena. Lo anterior 
para realizar elección de direc-
torio sociedad.  F: El Directorio.

Requiero Corredores de Pro-
piedades, sin exclusividad para 
venta propiedad Coquimbo.  F: 
959151337

VENDO

Cama King, Celta, cobre, respal-
do y veladores, prácticamente 
nuevos. Mesa de centro con 
cristal. Sillón de cuerina. Varios.  
F: +56982700054 Liquido

SERVICIOS

Retiro escombros,  basu-
ra, cachureos y ramas.  F: 
950066742

SÓLO MAYORES

Gordita talla XXL senos y 
cola muy grandes $10.000 
momento, ojo soy gordita. F: 
+56947302540

Claudia 37, Martina 36, bonitas, 
delgaditas, excelente atención, 
conócenos.  F: 978268272

Natalia, paraguaya, promoción, 
recién llegada.  F: 948760750

Bonita, joven, extranjera, more-
nita.  F: +56937469502

$10.000, linda lolita boliviana, 
amorosa, apasionada, trato 
pololo, lindo cuerpo, centro.  
F: 962885047

Mónica chi lena, 35 años, 
exquisita, masajista, escort.  
F: 926475512

LEGALES
Por extravío se da a conocer los 
Certificados de la Licencias de 
Conducir de Clase A5, Folio N° 
233719 y de la Clase A3, Folio N° 
233720, a nombre de Feliciano 
Andrés Barraza Manquez, Rut: 
18.255.258-5. El uso indevido 
de éstas, es penado por la Ley.

plus

El pulgar de Gastón encontró el trabajo 
en minería por el que tanto se capacitó.

Y ya soy el empleado del mes...

Publica tus avisos economicos en Brasil 431, La Serena. 
o  también en www.diarioeldia.cl
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“El año pasado hicimos todo mal”
CRISTIAN CONTADOR, PRESIDENTE DE CD LA SERENA

La sorpresiva presencia del mandamás del club, llamó la 
atención en el pasado duelo ante Rangers, oportunidad 

donde reconoció que la conformación de la plantilla 
2022 fue uno de los grandes errores que provocaron 

el descenso. Sus dichos no pasaron inadvertidos ante 
la hinchada ya que no quedó conforme con los 5 mil 

aficionados que llegaron a ese duelo.

Era imposible que la presencia del 
presidente de la concesión de CD La 
Serena, Cristian Contador, en el pasado 
duelo de los granates ante Rangers, 
pasara inadvertida. Más de un año pasó 
para verlo en la cancha, por lo que sus 
dichos en la conversación que sostuvo 
con diario El Día y otros medios de 
comunicación, dejaron reacciones y 
sensaciones encontradas en la afición 
del cuadro granate.

DESCENSO 2022

“El año pasado fue terrible, básica-
mente hicimos todo mal. Cuando uno 
hace mal las cosas, no puede esperar 
buenos resultados. Todo, todo, de pe 
a pa, así no se puede. Lo más impor-
tante es tener lucidez en armar un 
camarín, el fútbol se vive en el camarín. 
Nosotros tuvimos muchos problemas 
ahí y eso este año lo veo que está 
distinto, tenemos la esperanza que 
hay un equipo”, indicó. 

PLANTEL DE ESTE 2023

“Este año quisimos hacer una con-
formación de un plantel con nombres, 
quizás para muchos no tan conocidos, 
pero creo que conformamos un plantel 
distinto y competitivo, que nos permitirá 
soñar. Durante el campeonato tenemos 
que ver si hacemos un retoque cuando 
se abra la ventana para la segunda rue-
da, alguna incorporación que podamos 
ver en este tiempo que es necesario. 
Probablemente así va a hacer”.

RELACIÓN CON LA HINCHADA

“No siento que no exista acercamiento. 
Uno lee las redes sociales, periódicos, 
programas de radio y quizás es un tema 
de un nivel ejecutivo, político, social, 
me refiero de empresario. La gente 
tiene fidelidad con su club. No sé si 
la gran mayoría, pero la gran cantidad 
de hinchas, tiene un problema con la 
administración. Creo que son temas 
que al hincha no le preocupan, quizás 
una pequeña cantidad que da palos 
porque bogas o no bogas, aunque creo 
que faltó un ‘lo siento’ a esa afición 
por el descenso. Esas son las cosas 
que uno aprende”.

SIN SEDE Y LUGARES 
DONDE ENTRENAR

“Lo de la sede no estoy tan de acuerdo 
que sea relevante. Sobre el segundo 
problema hay un ajuste que siempre 
es difícil cuando uno tiene un plan y 

en ninguno de los escenarios esta-
ba descender, entonces se dificulta 
ajustar todo. En general hay que darle 
un espacio al reacomodo. Una de las 
cosas importantes en ese reacomodo 
está el intentar mantener todas las 
categorías del fútbol femenino y el 
fútbol formativo, donde hay que po-
ner mucho recurso y obviamente en 
el reajuste de los presupuestos que 
siempre son limitados, sobre todo en 
Primera B. Quizás estuvimos tardíos y 
no encontramos las soluciones a tiempo. 
Pero hoy hay soluciones concretas, 
tenemos a todas las categorías en 
los terrenos de El Milagro, entrenando 
con más días en los terrenos de Los 
Llanos. Van cuatro fechas y estamos 
sin duda aquilatados”.

LA RELACION CON LOS ERLER

“La relación no está rota, en absoluto. 
Son decisiones que muchas veces 
hay que tomar, al menos de mi parte. 
Son visiones que tú tienes muchas 
veces de lo que es justo, lo que no es 
justo, cuáles son tus derechos. Son 
diferencias legítimas. En la vida hay 
que aceptar que hay miradas para 
todo. Mi mirada es que eso no es así 
y por lo tanto nos hizo tomar caminos 

separados hoy día, pero que esté rota 
la relación de ninguna manera”.

PROYECTO COMPLEJO DEPORTIVO

“Las cosas hay que reconocerlas, no 
hemos podido avanzar en ese sentido. 
Ha sido difícil congregar intereses 
económicos que puedan aportar y 
sumarse a esto. No se puede hacer solo 
evidentemente, el tiempo dirá si vamos 
a poder seguir adelante poniendo más 
recursos, pero primero tenemos que 
ver como avanzamos acá. Consolidar 
un proyecto que partió siendo con una 
mirada de cinco o seis años y que 
nos pilló en el 2019 con un ascenso 
que no buscábamos en ese minuto. 
Adaptarse a eso fue difícil, intentar 
hacer mucho. Es como el dicho que 
dice que el que mucho abarca poco 
aprieta. En mi caso hay una curva de 
experiencia, hay que hacerlo un poco 
más rápido, aprender de los errores. 
Espero que resulte en este año”.

VENDER LA CONCESIÓN

“No. No tengo interés en hacerlo, 
pretendo seguir, que nos vaya bien, 
que tengamos un club del que dis-
frutemos todo. Creo que nos ha sido 

difícil, incluso cuando conformamos 
un plantel un poco más interesante 
desde el punto de vista de los nombres, 
tampoco nos fue bien. Hoy uno nos 
ve, después de tres fechas, siendo 
punteros. Y aunque el horario no es 
bueno y probablemente para muchos 
no es tan fácil asistir, no hay más de 
5 mil personas (en el estadio). Y eso 
es extraño. A veces hay más público 
cuando hay problemas que cuando 
todo va mejor, es curioso. Ojalá que 
pronto podamos ocupar la capacidad 
completa del recinto”.

LA SITUACIÓN DE FELICEVIC

“Es un tema tan antiguo, desde la 
primera conferencia de prensa desde 
el 2018 se ha preguntado lo mismo 
y siempre respondo lo mismo. Tengo 
la mejor impresión de él, lo conozco 
hace muchísimos años. Está escrito 
en todos lados, converso con él, soy 
amigo de él, tengo la  mejor impresión 
y no existe ninguna asesoría formal, 
conversamos de fútbol. Eso es lo 
que hacemos dos personas que nos 
dedicamos a esto”. 

RELACIÓN CON EL CLUB

“Por supuesto y para varias cosas. 
Nos ha ido muy bien en todos esos 
encargos, pero es distinto a lo que 
se persigue con la pregunta de qué el 
estaría detrás de muchos clubes como 
propietario. De hecho se le vinculó 
a uno de gran convocatoria. Puedo 
responder por mí y Club Deportes La 
Serena: siempre he dicho lo mismo 
en cuanto a que él no tiene nada 
que ver en la propiedad del club y la 
relación que tengo con él es de antes 
del 2018. El no toma decisiones en 
CD La Serena, ninguna, cero”.

Sorprendió 
ver a Cristian 
Contador, 
presidente de 
CD La Serena 
en el duelo 
ante Rangers, 
aunque no 
confirmó si 
esas visitas 
tendrán mayor 
frecuencia.
LAUTARO CARMONA

Carlos Rivera V. / La Serena

@eldia_cl
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Estamos atendiendo desde 
las 12:00 hasta las 

20:30 horas. 

PARRILLADAS

También puedes solicitar en 
Pedidos Ya y en nuestro 

restaurante para público con 
todas las medidas sanitarias

RESERVAS: 512 211519

CORREDORA  CON  20  AÑOS  DE  
EXPERIENCIA CARTERA DE TURISTAS  

NECESITA

Departamentos amoblados ubicados 
en Avenida  del Mar,  Puertas  del  Mar, 

Laguna del Mar y Avenida Pacífico 
Interesados contactarse a los teléfonos: 

995642860     51  2220280

Ex campeones de ciclismo se integran 
a team regional Four Mountains

PRIMERA TEMPORADA

Aprovechando el verano, se realizó el lanzamiento del team regional Four Mountain.

Felipe Garry encabeza este proyecto a nivel regional que cuenta ya con más de una veintena 
de integrantes.

team four montain

team four montain

Felipe Garry, quien compitió en Europa, es uno de los 
integrantes del equipo que busca competir en las pruebas 

de ciclismo de montaña como también en ruta, gravel y 
ciclocross.

En  La Serena se realizó la presen-
tación de la primera estructura del 
equipo de ciclismo Four Mountains 
que lidera el excampeón nacional y 
entrenador de ciclismo, Felipe Garry. 
El nuevo equipo ya se encuentra 
suscrito a la Federación Deportiva 
Nacional de Ciclismo de Chile y bus-
cará en este primer año, sumarse a 
las competencias más importantes 
en la Región de Coquimbo y el país.

Garry  comentó a El Día que en esta 
primera temporada proyectan ser 
protagonistas en todas las pruebas, 
aunque el fuerte estará puesto en 
el ciclismo de montaña, tanto en 
las disciplinas de Cross Country 
Marathon (XCM) y Cross Country 
Olímpico (XCO). Agrega que también 
se sumarán a las pruebas de Ruta, 
Gravel y Ciclocross.

El destacado deportista revela que 
el equipo cuenta con 4 corredores 
líderes, todos ex campeones y se-
leccionados nacionales, integrados 
por los Sub23 Alex Calquín y Matías 
Araya, el corredor serie Elite Felipe 
Garry y Germán Munizaga, ciclis-
ta master, ex campeón nacional y 
panamericano, y 7° clasificado en 
el último mundial de XCO.

Sin embargo, no son los únicos, 
pues el “equipo lo integraremos 
32 deportistas, hombres y mujeres, 
tanto de carácter competitivo como 

ocasionalmente competitivos y 
recreativos que buscan, a través 
del ciclismo, contar con un estilo 
de vida saludable”, precisó.

OBJETIVOS

Para esta temporada, los objetivos 
son los campeonatos regionales de 
XCM Huellas Ancestrales, Copa 
Pueblos de Ovalle y Campeonato 
Regional XCO, además de las 7 
carreras de nivel UCI Copa Chile 
XCO, la carrera por etapa de XCM 
más importante de Chile y con la 
participación de 16 países de todo 
el mundo, Transandes Challenge 
2023, y como objetivo final, el 
Campeonato Nacional de XCM.

Agrega Garry que en esta estructura 
es muy importante el apoyo de los 
privados y que para ello cuentan con 
el respaldo de dos importantes part-
ners para esta primera temporada, 
ya que lograron establecer apoyo 
de Extremezone, empresa líder a 
nivel nacional en el segmento de 
bicicletas y artículos deportivos, 
como también la empresa Ecomac, 
una de las más importantes a nivel 
regional en la construcción y gestión 
inmobiliaria. También agradeció 
Garry el apoyo de la empresa Imatec 
Salud, con una fuerte presencia en 
La Serena, Coquimbo y Ovalle.

Finalmente, recalcó que se man-
tiene un tanto alejado de las compe-
tencias en Europa concentrándose 
de lleno en esta empresa regional 
y nacional, “liderando el equipo y 
el grupo de trabajo que estamos 
conformando”, afirmó.

Carlos Rivera V.   / La Serena

@eldia_cl
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Programación Fecha 8°
Viernes 10/03
20:30 D. Copiapó  Vs.  U. La Calera
Sábado 11/03
12:00 Everton Vs. Ñublense
20:30 Curicó  Vs.  Huachipato
Domingo 12/03
12:00 U. Católica Vs. U. Española
18:00 Colo Colo Vs.  U de Chile
Lunes 13/03
20:30 A. Italiano  Vs.  O’Higgins
20:30 Coquimbo  Vs.  Cobresal
Reprogramado
Palestino Vs.  Magallanes

FÚTBOL PRIMERA A

Lugar/Equipo Pts.  PJ PG Dif.
1 U. Católica 16 7 5 10
2 U de Chile 13 7 4 1
3 Huachipato 12 5 4 4
4 Palestino 12 7 3 2
5 Cobresal 11 7 3 2
6 Colo Colo 10 6 3 1
7 Coquimbo U. 10 7 3 0
8 U. La Calera 10 7 2 0
9 O’ Higgins 8 6 2 3
10 Ñublense 8 6 2 -1
11 Everton  8 7 2 -1
12 Magallanes 7 6 2 -3
13 Curicó 7 7 2 -4
14 U. Española 5 6 1 0
15 A. Italiano  5 7 1 -3
16 Copiapó 4 6 1 -8

FÚTBOL  PRIMERA B

Lugar /Equipo Pts.  Pj PG Dif
1 La Serena 10 4 3 6
2 Iquique 10 4 3 5
3 San Luis 9 4 3 3
4 Barnechea 7 4 2 -1
5 Stgo. Morning 6 4 2 3
6 U. San Felipe 6 4 2 -1
7 Stgo. Wanderers 5 4 1 0
8 Recoleta 5 4 1 0
9 Temuco 5 4 1 0
10 Santa Cruz 5 4 1 -2
11 Cobreloa 4 3 1 0
12 Antofagasta 3 3 1 -3
13 Rangers 2 3 0 -1
14 Puerto Montt 2 3 0 -2
15 U. de Concepción 0 2 0 -2
16 San Marcos 0 4 0 -5

Programación Fecha 5°

Viernes 10/03

18:00  Recoleta  Vs.   San Marcos

Sábado 11/03

18:00 Temuco Vs.  La Serena

Domigo 12/03

21:30 Iquique Vs.   Pto. Montt

21:30  Rangers Vs.  Antofagasta

Martes 14/03

18:00 Cobreloa Vs.  UdeConcep.

18:00 S. Morning Vs.   U. San Felipe

20:30 Santa Cruz Vs.   Barnechea

20:30 San Luis Vs.  Wanderers

Coquimbo celebra el contrato 
profesional de Natsumy Millones 

EN ESTE 8 DE MARZO

Nuevamente la historia femenina de Coquimbo Unido, 
tiene un capítulo para la destacada futbolista. La porteña 
se convierte de manera oficial en la primera jugadora en 
ser contratada profesionalmente por el cuadro aurinegro.Natsumy Millones está en el club 

desde los 12 años, formándose como 
futbolista y persona, llevando muy en 
alto la bandera aurinegra por diferen-
tes latitudes. Tal es el caso que es la 
primera jugadora del club en disputar 
un Mundial de Fútbol Femenino, es-
pecíficamente el Sub 17 de la India 
2022, además de ser figura en el 
Campeonato Sudamericano de la 
categoría en Montevideo, Uruguay, 
certamen que le otorgó a la Selección 
Chilena el pasaje hasta Asia para la 
cita planetaria.

Ahora, la porteña se une al staff 
femenino de planta que trabaja en 
el FutFem Pirata, acompañando a 
Natalia Alarcón, directora técnica de 
la serie Sub 19 femenina; a Daniela 
Agusto, preparadora física de la mis-
ma categoría juvenil femenina; y a 
Bárbara Hurtado, coordinadora de la 
rama FutFem coquimbana.

“Como club estamos convencidos 
que el fútbol femenino debe desa-
rrollarse de la mejor manera posible, 
entregando todas las condiciones 
que amerita el nivel profesional y que 
Coquimbo Unido se ha esmerado en 
otorgar con un trabajo sistemático en 
cuanto a infraestructura, equipos de 
trabajo multidisciplinarios e integrales”, 
plantean desde la administración de 
la institución dando un paso más que 
coincide este 8 de marzo con el Día 
Internacional de la Mujer.

La jugadora de 16 años, reconoció 
que este es un momento trascendente 
para ella como también para el fútbol 
femenino de Coquimbo Unido. “Es un 

Natsumy 
firmó su 

primer con-
trato con 

Coquimbo 
Unido. La 
seleccio-

nada Sub 17 
reconoció la 
importancia 

que tiene 
este paso 

para ella y el 
fútbol feme-

nino.
COQUIMBO UNIDO

COQUIMBO UNIDO

paso importante, el primer contrato en 
Coquimbo Unido, un orgullo para mí, 
mi familia. Espero seguir aportando, 
llevo 5 años en la institución, soy 
hincha de chiquitita”.

Al momento de firmar, recalcó que 
a través del fútbol ha podido repre-
sentar no sólo al club aurinegro, sino 
que también al país. “Gracias al club 
y al fútbol, he podido participar en un 
sudamericano, estar en un mundial, 
ser seleccionada nacional. También 
gracias al staff técnico de Coquimbo 
que me ha ayudado en mi carrera”, 
recalcó.

Finalmente, la delantera, una de las 
figuras de mayor proyección en el ba-
lompié femenino del país, agradeció a 
la institución, pues “Coquimbo Unido 
nos da un aporte importante, yo que 
llevo 5 años jugando y dando mi vida 
por estos colores, ha sido bonito, y 
comenzar con los contratos es súper 
bueno para nosotras, ya que nos da 
apoyo y respaldo”, concluyó.

El gerente de Coquimbo Unido, 
Pablo Morales, festejó este paso, 
reconociendo que, “es un orgullo que 
Natsumy Millones sea la primera mujer 
contratada como jugadora profesional 
de Coquimbo Unido, pues tiene más 
que merecido quedar en la historia 
de nuestra Institución, tanto por lo 
que ha realizado en el club, como por 
lo realizado por Chile”.

En ese mismo sentido, recalcó que, 
“Coquimbo Unido, producto de su 
convicción, trabajo serio y sistemá-
tico en el Fútbol Femenino, puede 
entregar a Natsumy la posibilidad de 
desempeñar su profesión en Primera 
División, lo que evidentemente es un 
desarrollo profesional y suma una 
tremenda experiencia para nuestra 
jugadora”.

Agregó que “en el club se ha inver-
tido en un grupo multidiciplinario de 
profesionales que están contratadas 
de planta para que puedan desarrollar 
de mejor manera el fútbol femenino”, 
indicó.

Carlos Rivera V. / Coquimbo

@eldia_cl
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AVISOs DE DEFUNCIÓN, 
agradecimientos
y condolencias

PUBLIQUE SUS

CONTACTO: PEDRO JAIME DÍAZ

E-mail: pjaime@eldia.la
Teléfono/WhatsApp: +569 84186590

El Tiempo

CHOAPA

TEMPERATURAS MÍNIMA Y MÁXIMA

Illapel

HOY VIERNES SABADO

3-14 5-15 5-13
Radiación 4

Los Vilos

HOY VIERNES SABADO

8-14 10-14 10-13
Radiación 4

Río Hurtado

HOY VIERNES SABADO

6-14 7-15 8-14
Radiación 4

Monte Patria

HOY VIERNES SABADO

14-30 15-29 14-30
Radiación 4

Ovalle

HOY VIERNES SABADO

2-13 4-14 5-13
Radiación 4

Vicuña

HOY VIERNES SABADO

23/31 21/30 22-31

Radiación 4

Coquimbo

HOY VIERNES SABADO

17-23 17-23 17-24 
Radiación 4

La Serena

HOY VIERNES SABADO

16-22 16-22 17-23
Radiación 4

HOY VIERNES SABADO

2-14 4-14 4-13
Radiación 4

Canela

ELQUI LIMARÍ

02 Chilevisión 04 TVN 05 UCV TV 07 La Red 11 Mega 13 Canal 13

TV Abierta

06.30 Contigo CHV Noticias A.M. 
08.00 Contigo en la mañana. 13.00 
CHV Noticias tarde 15:30 Contigo en 
directo 18:00 Pasión Prohibida 19:00 
Pasapalabra

20:30 CHV Noticias central
22:25 El Tiempo
22:30 Especial de Humor
01:00  Pantanal
02:00 La divina comida
04:15 La Hermandad

06:30 24 AM 08:00 Buenos días a to-
dos 13:00 24 Tarde 15:00 Iorana 16:00
Hoy se habla 17:30 Terra nostra 18:30 
Carmen Gloria a tu servicio 19:45 Café 
con aroma de mujer
20.55 24 horas central
22:35 TV Tiempo
22.45  La vida de nosotras
23.30 El día menos pensado
03.30 TV Tiempo
03:45 El cuento del Tío
05.15| Chile Conectado

05:30 Somos un plato te despierta 
06:30 MILF 08:00 A3D 12.00 Anatomía 
según Grey. 13.00  Más me late. 14.00 
Somos un plato. 15.00 La vitrina 360. 
15.30 El precio de la historia. 

21.00 Toc Show 
22.00 Me late
00.00 Toc show
02.20  La vitrina 360
02.50 El superagente 86
03.00 Me late.
05.30 Somos un plato

05 30 Swiss Nature Labs. 10.00 Antena 
3D.   15.00 Swiss Nature Labs. 16.30 
Plaza Sésamo. 17.30 Cómo dice el di-
cho. 18.30 Antena 3D.   

20.30  Swiss Nature Labs
21.00  La Rosa de Guadalupe
22.00 Cine. La Pantera Rosa
00.00 Cierre de transmisión

05.45 Meganoticas amanece. 06.30 
Meganoticias conecta 13:00 Mega-
noticias Actualiza 14.55  El tiempo 
15.00 Juego de Ilusiones 15:45 Casa 
de muñecos 16:30 Huérfanos de su 
tierra 17:20 Secretos del matrimonio 
19:00 ¿Será que es amor? 19:50 La ley 
de Baltazar
21.15 Meganoticias Prime
22:25 El tiempo
22:45  Hijos del desierto
23:30 Secretos del matrimonio
00:30 La ley de Baltazar
01:15 Corran por sus vidas 
02:15 Casa de muñecos

06:00 3x3 06:30 Teletrece AM 08:00
Tu Día 13:00 Teletrece tarde 14:30 El 
Tiempo 14:35 Yo soy Betty, la fea 15:50
Yildiz 16:50 Sorpresas del destino 
17:50 Caso cerrado 19:20 Qué dice 
Chile

21.00      Teletrece
22:30 El Tiempo
22:50 Socios a la parrilla
00:50  Yo Soy Betty, la Fea
01:50 Tele13 Noche
02:50 Criminal Minds 
03:30 No te duermas

Oración
Milagrosa
Confío en Dios con toda la fuerza 
de mi alma, por eso le pido a Dios 
ilumine mi ca mino y me otorgue 
la gracia que tanto deseo. Rezar 
3 días y publicar al 4º. Recibi rás 
tu pedido por más que parezca 
impo sible.

Pide a los 
tres

Ángeles
Encienda tres velas blancas en un plato 
con agua y azúcar por tus tres Ángeles 
protectores (Ga briel, Ra fael, Miguel) 
y haga un pedido. En tres días usted 
alcanzará la gracia. Mande a publicar 
al tercer día y observe lo que pasará al 
cuarto día.

Devoción
a Jesús

Confío en ti Jesús, con toda 
mi alma, me otorgue la gra­
cia que tanto deseo: Rezar 
7 Padre Nuestros. 7 Ave 
Marías. 7 Credos. Publicar 
al octavo día.

Reza
9 Avemarías durante 9 días 
seguidos, pide 3 de seos, uno 
de ne gocio y 2 im po sibles. 
Al noveno día, pu bli ca este 
aviso y  tus de seos se cum ­
plirán.

Infórmate con un medio comprometido y confiable.

Diario El Día
5 h 

      Más de 200 competidores de canotaje polinésico en la costanera
buscan cupo en Panamericano.

294 302 comentarios

Comentar CompartirMe gusta

Diario El Día
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PuzzleSudoku
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Hay que emplear el razonamiento lógico y la observación, sin 
recurrir a complicados cálculos aritméticos. Se debe rellenar 
cada una de las 9 cajas con series de 1 al 9, sin repetir números 
dentro de ellas. Tampoco pueden repetirse estos números en las 
filas y las columnas.

HOSPITAL  SAN JUAN DE DIOS, LA SERENA

HOSPITAL  SAN PABLO, COQUIMBO

Fono regional COVID -19

UTILIDAD PÚBLICA 
Teléfonos de consulta

+569 66522944

+569 89203167

800 12 3960

Sólo mensajes, no llamadas
Recetas médicas y consultas de horas

512-336281   -    512-336702

FARMACIAS

LA SERENA
Farmacia San Juan 
Balmaceda 438
COQUIMBO
Farma Elqui, Ruta D­43 N 
1011 Local 7
OVALLE
Ahumada. Vicuña Mackenna 
72­90

SANTORAL

Francisca Roma

URGENCIAS
Ambulancia 131
Bomberos 132
Carabineros 133
Conaf 130
Fonodrogas 135
Investigaciones 134
Rescate Marítimo 137
Serv. Aéreo Rescate 138
Violencia intrafam. 149

HOY 
05:25 0.31 B 
11:26 1.31 P 
17:24 0.37 B 
23:31 1.44 P

MAÑANA
05:50 0.33 B 
11:58 1.34 P 
18:02 0.40 B

MareasVida Social

* Espacio Expo Crea La Serena invita a la Feria 
de Emprendedores que está presentando, de 
10:00 a 20:00 horas, en Mall Vivo Coquimbo.

* Espacio Expo Crea La Serena invita a la Feria 
de Emprendedores que está presentando, de 
10:00 a 20:00 horas, en Patio Outlet Peñuelas.

FERIAS DE EMPRENDEDORES

Sudoku
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Mareas

AMOR: Si está sin pareja aproveche 
esta mitad de mes para buscar 
algún corazón solitario. SALUD: Evite 
una sobredosis de medicamentos, 
sea cuidadoso/a. DINERO: Es usted 
quien guía su camino y destino hacia 
el éxito o hacia el fracaso. COLOR: 
Blanco. NUMERO: 11.

AMOR: Aproveche de fortalecer 
todo lazo afectivo con personas 
que estén a su alrededor. SALUD: 
La falta de ejercicio se irá no-
tando en el transcurso del mes. 
DINERO: Busque el modo de me-
jorar su rendimiento durante sus 
horas de trabajo. COLOR: Rosado. 
NUMERO: 21.

21 de abril al 20 de mayo.
Tauro

21 de mayo al 21 de junio.
Géminis

AMOR: Debe apartarse de toda per-
sona que trate de influenciar negati-
vamente en la felicidad de su hogar. 
SALUD: Prefiera los alimentos natu-
rales en lugar de estar consumiendo 
vitaminas artificiales. DINERO: Es 
momento de ser más pro activo/a. 
COLOR: Burdeo. NUMERO: 1.

22 de junio al 22 de julio.
Cáncer

AMOR: Prepare su corazón para 
sentir el afecto de los demás. SALUD: 
Trate de tener cuidado con los pro-
blemas para dormir, sería ideal que 
buscar ayuda profesional. DINERO: 
Su situación económica irá mejo-
rando con el transcurso de marzo. 
COLOR: Azul. NUMERO: 7.

AMOR: Oportunidad será la palabra 
clave este día, oportunidad que 
debe darse para volver a ser feliz 
junto a su pareja. SALUD: Procure 
destinar algún momento para 
encontrar la paz interior. DINERO: 
Nunca pierda la esperanza de un 
futuro más prometedor. COLOR: 
Café. NÚMERO: 6.

AMOR: Demuestre que su pareja 
le interesa y hagan lo posible por 
escuchar todo lo que tiene que 
decirle. SALUD: Cualquier molestia 
que haya estado sintiendo debe ser 
atendida a la brevedad. DINERO: 
Resuelva sus problemas moneta-
rios trabajando extra. COLOR: Gris. 
NUMERO: 10.

AMOR: Muestre a las personas que a 
usted le importan sus sentimientos 
y que no traicionará al amor que 
le entregan a diario. SALUD: Hacer 
deporte es una buena forma de 
escapar de los problemas. DINERO: 
Deje fluir toda su capacidad creati-
va. COLOR: Lila. NUMERO: 5.

AMOR: Trate de enmendar las 
cosas. Deje de lado ese orgullo 
tonto que en algunos momentos 
le controla. SALUD: Problemas 
estomacales. DINERO: Es mejor 
que desconfío un poco de esos 
negocios tan espectaculares que le 
ofrecen. COLOR: Negro. NUMERO: 2.

AMOR: No es un error que mezcle 
la amistad con el romance, pero 
es importante que ambos sepan 
que jugar con fuego es peligro-
so. SALUD: Si enfoca bien sus 
energías pronto podrá estar más 
recuperado/a. DINERO: Evalúe nue-
vas alternativas laborales. COLOR: 
Rojo. NUMERO: 22.

AMOR: No se deje llevar por una 
opinión de una persona que 
difícilmente se ha puesto en su 
lugar. SALUD: Busque productos 
naturales para tratar sus crisis 
de ansiedad. DINERO: Trate de 
concretar todos sus asuntos 
pendientes en el trabajo. COLOR: 
Calipso. NUMERO: 12.

Horóscopo

Libra
23 de sep. al 22 de octubre.

Escorpión
23 de oct. al 22 de noviembre.

Sagitario
23 de nov. al 20 de diciembre.

Capricornio
21 de dic. al 20 de enero.

Acuario
21 de enero al 20 de febrero.

Piscis
20 de febrero al 20 de marzo.

21 de marzo al 20 de abril.
Aries

AMOR: El instinto le irá indicando 
cuáles son los caminos que debe 
tomar para poder hallar la felici-
dad. SALUD: Aléjese de los plei-
tos ya que afectan su tranquili-
dad. DINERO: Trate de adquirir 
nuevas competencias laborales 
para ir escalando en su trabajo. 
COLOR: Amarillo. NUMERO: 31.

23 de julio al 22 de agosto.
Leo

AMOR: Si sus sentimientos hacia 
esa persona no son los mismos 
que tenía antes es mucho me-
jor que sea sincero/a. SALUD: 
Alterarse por cosas sencillas 
no valen la pena. DINERO: Debe 
enfocar sus energías al cum-
plimiento de sus metas. COLOR: 
Violeta. NUMERO: 26.

23 de agosto al 22 de sept
Virgo



TENDENCIAS      I   JUEVES 9 DE MARZO DE 2023  I  el Día24 I

Amor, la mejor medicina
EL SENTIMIENTO MÁS SUBLIME DEL SER HUMANO

Siempre se ha sabido que a los pacientes hay que 
tratarlos con amor, pero la doctora Carmen Sánchez 
Alegría, les pide además que se relacionen consigo 
mismos, con los demás y con el mundo, desde esa 

emoción positiva y energía sanadora que todos llevamos 
dentro y que nos ayuda a vivir más sanos y felices.

¿Qué es el amor? “Es difícil contestarlo, 
pero cuando uno es capaz de sentirlo 
plenamente, el mundo cambia. Cuando 
tenemos ese sentimiento, nuestro 
organismo experimenta signos de la 
transformación”, destaca la doctora 
Carmen Sánchez Alegría.

“La práctica del amor y la compasión 
altera la estructura del cerebro y cambia 
nuestros pensamientos. Conectar con 
esa energía transformadora nos ayuda 
a vivir más sanos y felices, y también 
a que las medicinas sean más útiles 
y eficaces para quien las necesite”, 
asegura.

EL MUNDO SE RENUEVA
La doctora Sánchez Alegría (https://

dracarmenalegria.com) lleva treinta 
años dedicándose a la medicina de 
urgencias. Cuando comenzó a ejer-
cerla, se dio cuenta de que todo lo 
que había estudiado se quedaba corto 
para comprender el concepto de la 
verdadera sanación.

Por ello, además de medicina, es-
tudió programación neurolingüística, 
“mindfulness”, inteligencia emocional, 
EMDR (una técnica de tratamiento 
psicológico) y otras materias que la 
ayudaron a comprender el proceso de 
superación de la enfermedad, según 
explica en su nuevo libro “El amor es 
la mejor medicina”.

“Con el tiempo, uno intuye que el amor 
está más cerca de la emoción que del 
deseo. Es el sentimiento más sublime 
del ser humano”, señala esta médica.

“El amor es difícil de describir, pero 
cuando uno es capaz de conectar con 
su energía, el mundo se renueva, y 
literalmente cambia, porque nuestro 
organismo es el primero en transfor-
marse gracias a las sustancias que, 
de forma automática, inundan nuestro 
torrente sanguíneo”, señala.

Según Alegría, “con la práctica del 
amor y la compasión, hay cambios 
anatómicos y estructurales en nuestro 
cerebro. Se reforman nuestros pensa-
mientos y la forma de relacionarnos 
con nosotros mismos, con los demás 
y con el mundo”.

Destaca que “es mucho más sencillo 
recuperar la salud desde el amor que 
desde el miedo. Y, sin duda, ayuda a 
mejorar la respuesta a los tratamientos”.

Según está médica, “no produce el 
mismo efecto un fármaco recomendado 
por un médico que previamente ha 
escuchado con empatía al paciente, 
que el prescrito por un facultativo 
que apenas ha desviado la vista de la 
pantalla del ordenador y se ha limitado 

a decir:´tómese una cápsula cada 
ocho horas`”.

LA `MEDICINA DEL ALMA´

Confiesa que los pacientes han sido 
sus mejores maestros. Con ellos ha 
aprendido lo que ella llama “medicina 
para el alma”.

Cuando Alegría escuchó decir que 
el amor se transforma en sustancias 
curativas, pensó que quizá no estaba 
tan desencaminada al brindar y recetar 
abrazos a sus pacientes, como acos-
tumbra hacer en su consulta.

“Hay una fuerza especial dentro de 
nosotros que contribuye a mantenernos 
con vida, más allá de lo que nuestros 
propios órganos, estructuras cerebrales 
y sistemas saben hacer. Hay también 
una perfecta conexión entre cuerpo, 
mente, emociones y espíritu que, en 
sí misma, da sentido último a la vida”, 
enfatiza.

Explica que, “cuando señalo que 
el amor es la mejor medicina, no me 
refiero exclusivamente al amor como 
intercambio de afecto filial, fraternal 
o erótico, que también es curativo, 
sino al amor como emoción”.

“El amor es quizá la emoción más 
sublime y sanadora. Es el fenómeno 
a través del cual nos sentimos y nos 

volvemos parte de algo más grande 
que nosotros mismos”, señala.

Según esta experta, ese sentimiento 
que nos conecta con nuestra parte más 
sagrada y transforma nuestra forma 
de entender la vida, nuestros patro-
nes de comportamiento y el modo de 
relacionarnos con nosotros mismos y 
los demás, incluso es capaz de influir 
en la renovación de las células del 
cuerpo, como parece haberle ocurrido 
a una paciente suya llamada Antonia.

EL CASO DE ANTONIA

Ella era una mujer de 73 años, con 
mirada triste y perdida, a quien “le dolía 
el alma” y que tomaba pastillas: para 
dormir, para los dolores, por ansiedad 
y también para el corazón, la anemia, 
los huesos, la artritis y la digestión.

Acudía a consulta dos veces por 
semana, pero en una ocasión, pasaron 
varios meses sin que diera señales 
de vida.

Cuando volvió, la doctora Alegría no 
fue capaz de reconocerla: entró una 
mujer sonriente y ataviada con un 
colorido atuendo, que ya no necesi-
taba recetas, ni pruebas médicas, ni 
caminaba encorvada o le temblaba el 
pulso, como anteriormente.

“Los dedos de sus manos no mostra-

ban artrosis y la sonrisa le iluminaba 
el rostro. Se habían desdibujado sus 
arrugas. El secreto era que se había 
vuelto a enamorar”, recuerda la médico.

“Me encantó comprobar la meta-
morfosis de Antonia. No era la misma 
persona. El amor había llegado a su 
vida a modo de elixir mágico. Se en-
contraba radiante. El amor de Julián 
había resultado ser un tratamiento muy 
eficiente. Con Antonia aprendí que el 
amor es la mejor de las medicinas”, 
señala Alegría.

Esa experiencia le develó que, “el 
amor contribuye de forma eficaz y 
llamativa en la salud física, mental y 
emocional”.

La psicóloga Bárbara L. Fredrickson 
identificó diez emociones positivas  
que son: alegría, gratitud, serenidad, 
autoestima, curiosidad, esperan-
za, inspiración, asombro, diversión 
y amor. Y considera que este último 
es la amalgama de todas esas emo-
ciones gratificantes, la más potente 
y sanadora.

Para Alegría, muchos de los cambios 
físicos y emocionales que tienen que 
ver con el amor están relacionados con 
la oxitocina, una sustancia compuesta 
por aminoácidos que, además, cumple 
muchas otras funciones relacionadas 
con el equilibrio interno, la sensación 
de calma y la sanación.

“Desde que se pone en marcha para 
facilitar nuestro parto, nuestra lactancia 
y crear un íntimo vínculo con nuestra 
madre, la oxitocina nos acompaña en 
todas las situaciones placenteras y 
relajantes de nuestra vida”, puntualiza.

Señala que esta sustancia es la 
encargada de preservar la especie y, 
aunque sea conocida como “hormona 
del amor y del placer”, en realidad 
interviene en una gran cantidad de 
procesos, siempre favoreciendo efectos 
de equilibrio y de calma.

“Creo que podría considerarse el 
antídoto al estrés por excelencia y, 
además, la hormona de las relaciones 
afectivas”, asegura.

Para elevar nuestros niveles de esta 
hormona, Alegría recomienda abrazar 
a nuestros seres queridos, acariciar, 
regalarnos un masaje, jugar con nues-
tros hijos, disfrutar de una comida 
agradable con las personas por quienes 
sentimos afecto, pasear de la mano 
con nuestra pareja, compartir expe-
riencias con los amigos  o acariciar a 
una mascota.

También es fundamental “procurar que 
los otros se sientan bien, estrechando 
su mano, sonriéndoles, escuchándoles 
con atención, abrazándolos, dándoles 
una palmada afectuosa en la espalda 
o mostrando cualquier gesto de cariño, 
con lo que esa persona automática-
mente se sentirá mejor…  y nosotros 
también”, concluye.
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El nacimiento de un bebé nos inunda de amor...y de oxitocina. EFE


