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CONTROVERSIA ENTRE EL  
MUNICIPIO Y GOBIERNO POR  
RECURSOS PARA SEGURIDAD

SE PRIVILEGIÓ LA CANTIDAD DE DENUNCIAS 

Motociclista muere 
tras impactar con 
vehículo en El Peñón

RUTA HACIA ANDACOLLO

10

DERECHOS HUMANOS 

34

COLEGIO  DE ABOGADOS RINDE
HOMENAJE A  EX DIRECTORA DE LA 
CARRERA DE DERECHO DE LA UCN

LUZ MARÍA REYES

12

Familia busca justicia 
por asesinato ocurrido 
en octubre de 1973 

La Subsecretaría de Prevención del Delito, en el Plan Nacional Barrios Prioritarios, determinó privilegiar al  
“Romeral 2” de Las Compañías, para intervenirlo en materia de delincuencia, pero el encargado de Seguridad 
Ciudadana del municipio de La Serena, Gonzalo Arceu, enfatiza que la zona más vulnerable de la comuna es 
La Antena, lo cual admiten en Carabineros. 4 a 7

NICOLÁS MONARDES

El Club Alemán realiza  la segunda  copa de gimnasia la cual convocó a 320 deportistas, tanto nacionales como internacio-
nales, entre los participantes, destacó el club brasileño Apagro Criciúma, demostrando talento y destreza en las diferentes 
pruebas.

“LA MISIÓN FUNDAMENTAL PARA EL 
FÚTBOL CHILENO ES LLEGAR A QATAR”

SEBASTIÁN MORENO, PRESIDENTE DE LA ANFP

Serían más de 10 las denuncias de mujeres abordadas por el sujeto

    29 a 32

16 y 18
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En la zona de Combarbalá la escazes hídrica tiene agustiado  al sector  crianceros y peque-
ños agricultores. Es por ello  que  actores de diferentes rubros pidieron ante el CORE que 
se acelerara el proyecto del tranque Murallas Viejas el cual le falta el estudio de evaluación 
ambiental (EIA) y estudios complementarios de ingeniería de sondaje para avanzar en la 
lista de 26 embalses priorizados por el Gobierno para su construcción. 

El proyecto, que ocupa el 17° lugar en la lista priorizada por el Consejo de Ministros, fue 
analizado por la comisión de Ordenamiento Territorial del CORE, con la directiva de la Junta 
de Vigilancia del Río Combarbalá, el director regional de la DOH, Pablo Martínez y Pablo 
Ocaranza, profesional del MOP. “Nuevamente hemos acordado ratificar lo anterior e insistir 
con la Intendenta para que ella pueda disponer de los recursos necesarios para financiar 
las etapas que tiene  este proyecto y que corresponde al diseño y estudio de impacto am-
biental”, afirmó la consejera Lidia Zapata, vicepresidenta de la Comisión de Ordenamiento 
Territorial del CORE. 

Sebastián Allende, tesorero de la Junta de Vigilancia del río Combarbalá fue categórico. 
“Nuestra zona está en la peor sequía del siglo y el sector que está bajo el río Cogotí está en 
un año normal porque tienen un embalse, pero en un mes más van a comenzar a correr los 
camiones aljibes, porque los APR quedarán sin agua, el metro cúbico de un camión aljibe 
es carísimo, y no sabemos cómo viene el próximo año”.

El dirigente argumentó que la situación actual apremia a los agricultores porque estiman 
que, a febrero de 2020, la falta de agua para el consumo humano hará crisis.

Con la procesión de los faroles partió anoche la tradicional 
fiesta religiosa de la localidad de Almirante Latorre, comuna 
de La Serena, donde se venera la imagen de Santa Teresita 
de Jesús. Aunque la sequía ha golpeado fuerte al sector, los 
devotos  de todas maneras  llegaron  a participar de esta 
festividad que después de la de Andacollo y Sotaquí está 
entre las más importantes. Posee una iglesia construida en 
1925  y en los últimos años tiene el atractivo de un imponen-
te mural  donde se resume las principales actividades del 
lugar y que se ha convertido en un imperdible de quienes  
llegan a este poblado que tuvo su época de apogeo con el 
recorrido del ferrocarril.  Hoy es el día principal de la fiesta 
que parte  con un recorrido por el cementerio y culmina  
con una procesión por las principales calles  del poblado. 
La agrupación Hijos y Amigos de Almirante Latorre se ha 
esmerado en los últimos años de entregar las mayores co -
modidades a los visitantes. 

 Religiosidad  Popular

Para las fiestas patrias  el alcalde Rafael Vera se refirió por primera vez  al 
interés   de su ex esposa, Eugenia Cifuentes de presentarse como candidata a 
concejal por Vicuña, aunque sus cercanos admitieron que también no habría 
descartado la opción de ir por la alcaldía lo que gatillaría  una fuerte tensión, 
a pesar que el propio edil admitió  que no tendría dificultades en dirimirse  
en una primaria. Sin embargo, su ex cuñado y ex subsecretario de Desarrollo 
Regional, Ricardo Cifuentes Lillo admitió en el programa Diálogo Abierto de 
Serena Televisión que sería un escenario  complejo, sobre todo por el tema 
de los afectos. Por el momento ambos están desplegando una fuerte ofensiva 
radial, luego que a la misma hora salen por diferentes emisoras los domingo. 
Pero, no es la  única controversia  en el Valle de Elqui. El  lunes pasado en 
el mismo espacio de T V, el ex alcalde Lorenzo Torres lanzó oficialmente su 
candidatura para intentar recuperar  el municipio de Paihuano  que hoy está 
en manos de la derecha a través de Hernán Ahumada (R N).  En todo caso en 
esta oportunidad lo hará con el apoyo  del partido radical, aunque en calidad 
de independiente. Torres no ocultó su molestia con su ex partido, el P P D y 
reconoció que fue un error no haber repostulado el 2016 cuando le dio el pase 
a Orlando Chelmes y perdió la elección. 

En una actividad de adultos mayores en el Espejo del Sol, nuevamente se instaló  el 
debate  respecto a la apertura del centro de larga estadía que se ubica en el sector a 
Las Compañías y que  desde su terminación se ha convertido en un ‘elefante blanco’ . 
Personeros del  Senama volvieron  a explicar  la complicaciones que ha tenido la aper-
tura, pero aseguraron  que sí entrará a funcionar en diciembre, luego que la licitación 
del operador se efectuará en forma directa.  De esta manera vuelven a frenar la ofensiva 
de la oposición que en los últimos meses han sido críticos por el retraso del Eleam. En 
todo caso, no sería la única obra que aún no se entrega oficialmente. También  está la 
restauración  de la casa de Gabriela Mistral en Las Compañías que estaría lista y un jardín 
infantil que se levantó  en el borde del río Elqui. 

Luz verde  en diciembre

Valle de ‘pasiones’

Insistir por embalse
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Hace seis años Chile se ubicaba en el sexto lugar entre los países 
asociados a la Organización para la Cooperación y el Desarrollo con 
el mayor indicador de obesidad.y sobrepeso Dos años atrás estaba 
en el segundo lugar y, ahora, lo lidera.

El informe de la OCDE señala que el 74% de la población tiene 
sobrepeso u obesidad, factores de riesgos para diversas patologías 
como cardiovasculares y la diabetes, entre otras, lo que afectará a 
futuro a los niños y niñas de hoy, ya adultos, si no hay 
una adecuada prevención.

Pese a que se tuvo conocimiento de esta situación hace 
varios años, no se ha enfrentado de manera decisiva 
esta realidad y los esfuerzos o campañas no tienen la 
intensidad que debieran tener para ir disminuyendo la 
estadística ya que se supera, incluso a Méjico (72,5%) y 
Estados Unidos (71%).

Los elementos influyentes son la mala alimentación, la comida cha-
tarra, y el sedentarismo, son causales de esta situación, sumado a que 
son pocos los padres que incorporan aquello de “Elige vivir sano”.

El deporte, para un gran porcentaje de personas, es algo que se 
incorpora sólo en el verano. Es decir, no hay una constancia y, por 
lo mismo, los resultados no son los esperados.

El Ministerio de Salud anuncia la puesta en marcha de un nuevo 
plan nacional con la finalidad de formar conciencia sobre la nece-
sidad de adoptar  patrones o conductas que conlleven a superar las 
deficiencias que existen.

Por supuesto que esto requiere de un  presupuesto 
adecuado, pero, más que nada, de la colaboración ciuda-
dana, de los padres para inculcar a sus hijos medidas que 
contribuyan en las acciones que lleva a cabo el gobierno.

De hecho nuestro país ocupa el tercer lugar con el ma-
yor incremento de la obesidad en jóvenes entre los 5 y 
los 19 años, superado sólo por Arabia Saudita y Estados 
Unidos, de lo que no escapa la Región de Coquimbo.

De allí la urgencia de enfrentar el problema de manera más enér-
gica, tanto en el servicio de salud público como en los colegios y en 
el hogar, una tarea ineludible.

El informe de la OCDE se-
ñala que el 74% de la pobla-
ción tiene sobrepeso u obe-

sidad, factores de riesgos 
para diversas patologías 

como cardiovasculares y la 
diabetes, entre otras
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OPINIÓN

La difícil victoria 
de Alessandri 
(1920)
ALEJANDRO SAN FRANCISCO
Profesor de la Pontificia Universidad Católica de Chile y 

de la Universidad San Sebastián. Director de Formación

 del Instituto Res Publica

La campaña presidencial del Cielito 
Lindo fue novedosa y emotiva: en ella 
Alessandri se levantó como un orador 
incomparable y el ambiente popular 
anunciaba la llegada de nuevos tiempos; 
por otra parte, sus adversarios hicieron 
despertar los temores de la revolución y 
el cambio social destructor. Los tiempos 

del parlamentarismo, componedor y 
abierto a los compromisos, parecía 
quedar detrás.

Sin embargo, los resultados no fueron 
contundentes, sino muy estrechos, 
mostrando el equilibrio existente en-
tre Arturo Alessandri y Luis Barros 
Borgoño, entre la Alianza Liberal y la 
Unión Nacional. La elección se verificó 
el 25 de junio de 1920, en un contexto 
de violencia y polarización, aunque sin 
intervención electoral por parte del 
Ejecutivo. Pese a ello, hubo acusacio-
nes recíprocas de cohecho y fraudes 
electorales, compleja situación a lo 
que se añadía otro problema: ambas 
candidaturas se proclamaron ganadoras, 
mientras los resultados demoraban y 
Chile parecía entrar en un problema 
difícil de resolver.

En cuanto a los números, la Alianza 
logró 82.083 votos, frente a los 83.100 
de la Unión Nacional, pero las cifras se 
invirtieron en cuanto a los electores -sis-
tema electoral vigente hasta entonces-, 
pues Alessandri obtuvo 179 contra 175 
de Barros Borgoño, con lo que el León 
de Tarapacá sería el próximo Presidente 
de Chile, aunque el proceso no sería 
tan fácil. Solo faltaba la ratificación 
del Congreso Pleno, pero ahí podría 
revertirse eventualmente el resultado, 
más todavía con los cuestionamientos 
que existían. Los riesgos y la incer-
tidumbre, bien explicados por René 
Millar en La elección presidencial de 
1920. Tendencias y prácticas políticas 
en el Chile parlamentario (Santiago, 
Editorial Universitaria, 1982), lleva-
ron a la formación de un Tribunal de 

Honor para resolver la crisis y evitar 
que la sangre llegara al río.

Lo integraban figuras de recono-
cido prestigio: Emiliano Figueroa, 
Ismael Tocornal, Ramón Briones Luco, 
Fernando Lazcano (después reemplazado 
por Abraham Ovalle), Armando Quezada 
Acharán y Guillermo Subercaseaux. Tras 
revisar las reclamaciones el Tribunal 
de Honor dio 177 electores a Alessandri 
y 175 a Barros Borgoño, aunque este 
último después sumó otro voto. 

En octubre el León de Tarapacá fue ra-
tificado como Presidente de la Republica 
por el Congreso Pleno: se inició así 
una etapa llena de cambios políticos y 
sociales en la historia de Chile, también 
de contradicciones, todo marcado en 
buena medida por la figura incomparable 
de Arturo Alessandri Palma.

UNA SONRISA AL DIA

La obesidad y el sobrepeso, fl agelos
que tienen un fuerte impacto en la salud

Por : Maeze

ALUCINACIONES
Entre otras… ¡Que la Selección Chilena ya se encontró con el gol!
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Jueves por la tarde y comienza el 
movimiento en la Población Juan 23 
de La Antena. Vehículos que no suelen 
verse por el sector llegan al lugar, y 
los vecinos pronto se dan cuenta 
que algo está sucediendo, lo que 
comprueban cuando ven descender 
de los automóviles a personal de la 
PDI, listos para comenzar a realizar 
su trabajo. 

Se trata de los detectives de MT0 
(Microtráfico 0) quienes luego de 
meses de investigación en conjunto 
con el Ministerio Público, lograron 
recabar la evidencia necesaria para 
obtener la orden judicial y poder 
efectuar los respectivos allanamientos 
y detenciones en tres viviendas de 
la parte alta de la ciudad, en las que 
operaba una banda delictual, en este 
caso, un clan familiar dedicado a la 

venta y distribución de drogas tanto 
en La Antena, como en el centro de 
La Serena. 

Los resultados fueron exitosos. 
Tras una intensa jornada de trabajo, 
la policía finalmente logró detener 
a cinco integrantes de la banda y, 
además, la incautación de cannabis 
procesada, cocaína base (equivalen-
tes a 2.700 dosis), dinero en efectivo, 
armas y municiones. 

Respecto a los detenidos, estos 
fueron identificados con las inicia-
les R.F.G.A de 35 años, M.C.A.H de 65 

años, J.M.M.R de 27 años, L.A.O.Z de 34 
años, L.P.C.A de 35 años, por instruc-
ción del Ministerio Público, fueron 
puestos a disposición del Juzgado de 
Garantía de La Serena. Sin embargo, 
la organización completa no quedó 
en prisión preventiva, y en La Antena 
la inseguridad continúa. 

“ACOSTUMBRADOS”

El día de ayer hicimos un recorri-
do por la población Juan 23, de La 
Antena, y consultados los vecinos 

CONTROVERSIA ENTRE MUNICIPIO Y 
GOBIERNO POR RECURSOS PARA SEGURIDAD

DISPARIDAD DE CRITERIOS 

La Subsecretaría de Prevención del Delito, en el marco del 
Plan Nacional Barrios Prioritarios, determinó privilegiar 
al sector denominado “Romeral 2” de Las Compañías, en 
La Serena, para intervenirlo en materia de delincuencia, 
algo que no gustó en la casa edilicia, donde el encargado 
de Seguridad Ciudadana, Gonzalo Arceu, enfatiza en que 
la zona más vulnerable era La Antena, lo que reconocen en 
Carabineros. 

@eldia_jcpizarro

Juan Carlos Pizarro / LA SERENA

respecto al operativo, aseguraron que 
“están acostumbrados”. Valoraron el 
despliegue policial, pero lamentan que 
los presuntos responsables del tráfico 
de drogas quienes fueron detenidos en 
posesión de armas de fuego, quedaran 
libres “tan fácilmente”. 

Hay miedo. Nadie quiere dar su testi-
monio a rostro descubierto, pero, con 
el compromiso del resguardo de su 

13
enfermos de tuberculosis, todos 
personas vinculadas al tráfico y 
consumo de drogas, se detecta-
ron en el sector de La Antena, en 
junio del 2019. 

Lincoyán con los Placeres, uno de los puntos más negros respecto a venta y consumo de drogas. Todos lo saben, pero nadie realiza una intervención en el lugar que permita sacar a la ju-
ventud del flagelo que los lleva directo a la delincuencia. 

EL DIA

CONTINÚA EN PÁGINA 06
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TU DESCANSO 
PERFECTO
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preside la Unión Comunal de Junta 
de Vecinos de La Serena, esta moles-
tia de los habitantes de La Antena se 
incrementó luego que se conociera 
que no fueron considerados por el 
Gobierno en el “Plan Nacional de Barrios 
Prioritarios Contra la Delincuencia”. 

Este plan, presentado a fines del mes 
de julio enfoca la acción preventiva e 
investigativa en 33 áreas vulnerables 
del país, con el despliegue de presencia 
policial permanente, investigaciones 
y operativos de control, además de 
la implementación de políticas de 
desarrollo social para el bienestar 
de los vecinos. 

De estos 33 barrios, 2 están en La 
Región de Coquimbo. En la comuna 
puerto se privilegió a Guayacán, y en La 
Serena, el elegido fue el sector al cual 
el Gobierno denominó “El Romeral 
2”, que es la zona correspondiente 
al cuadrante 1 de Las Compañías. 
“Lo que pasa es que todo el mundo 
sabe que el sector de La Antena es el 
más vulnerable de La Serena, y el más 
peligroso. Donde están los grandes 
puntos de distribución de drogas. 
Si incluso, de Las Compañías viene a 
comprar droga acá. Entonces, que nos 
digan que no seremos los priorizados 
es chocante, porque es acá donde se 
registran mayor cantidad de delitos 
y vivimos escuchando balaceras. Es 
cosa de leer los diarios”, sostuvo la 
dirigente. 

Véliz enfatizó en que durante este 
año, se han registrado una decena 
de personas heridas de bala, otra 
cantidad por armas cortopunzantes 
y un, literalmente, acribillado, por 
un problema entre bandas rivales, 
y por si fuera poco un posible brote 
de tuberculosis. “O sea, si eso no es 
motivo suficiente para que este barrio 
sea prioritario no sé qué más tiene 
que pasar acá. Lo que pasa es que 
aquí las autoridades se guían por las 

denuncias formales que se hacen, y 
aquí, obviamente que la mayoría de 
los casos no se hacen las denuncian, 
precisamente por el riesgo que ello 
implica, entonces, vamos a tener que 
seguir así, viendo cómo nos dejan de 
lado”, expresó la dirigente. 

SORPRESA EN EL MUNICIPIO 

La dirigente enfatiza en que se había 
conversado con el municipio, y había 
coincidencia en que el barrio a inter-
venir fuese La Antena, por lo que al 
interior de la casa edilicia también 
hubo sorpresa cuando se anunció 
que se intervendría “El Romeral 2”.  

El encargado de Seguridad ciudadana 
municipal, Gonzalo Arceu, manifestó 
que esta decisión no fue de ellos, ya 
que como departamento tenían claro 
que era el sector de La Antena el que 
debía haber sido designado e interve-
nido como prioritario, para inyectar 
recursos de seguridad. “Esta fue una 
definición que hizo el Gobierno desde 
el nivel central, con la subsecreta-
ría de Prevención del Delito, como 
municipio no tuvimos injerencia 
en la decisión. Nosotros creíamos y 
creemos que el barrio a intervenir era 
La Antena, claramente, en particular 
los sectores de la población Juan 23 
y 17 de Septiembre, pero, te insisto, 
eso no lo decidimos nosotros como 
municipalidad”, indicó. 

Arceu agregó que se privilegió la 
cantidad de denuncias existentes 
con lo que claro, “podría ser que en 
esto La Antena esté más bajo, pero es 
porque, es sabido, que en ese sector 
lamentablemente la gente no de-
nuncia. Pero ese dato no lo tengo con 
exactitud. En definitiva, se privilegió 
a otro sector y no entendimos bien 
los motivos”, sostuvo. 

identidad, se explayan y manifiestan 
su descontento con la falta de segu-
ridad y el eventual “abandono” del 
sector por parte de las autoridades. 
“La verdad es triste decirlo, pero aquí, 
en La Antena en general, no sólo en 
la población Juan 23, la delincuen-
cia ganó la batalla. Por más que se 
hagan operativos y se detenga a los 
delincuentes, las leyes son malas y 
sabemos que los van a soltar altiro. 
Acá no se puede andar durante la 
noche, porque las drogas están en 
todos lados y un angustiado, si no le 
das una moneda, te puede  terminar 
acuchillando”, relata un habitante 
del lugar. 

Otra vecina, a quien encontramos 
regando el jardín durante la mañana, 
dice tener dos hojas adolescentes, y 
lamentablemente no pueden salir 
“ni a la esquina”, una vez que cae 
la noche. “El tema acá es muy com-
plicado. En la Juan 23,  en la 17 de 
Septiembre, la juventud está perdida, 
y yo creo que las autoridades ya se 
dieron por vencidas, porque no se 
realizan tantas cosas, actividades que 
saquen a los jóvenes de las drogas, 
o que hagan un plan integral para 
que puedan rehabilitarse, porque 
ese es el gran problema de acá, la 
droga, la pasta base”, enfatiza la 
mujer, quien además ha integrado 
en diferentes momentos la junta de 
vecinos del sector. 

Pablo Santander, es uno de los po-
cos que se atreve a identificarse, y 
lanza sus dardos específicamente a 
Carabineros, quienes, según afirma, 
“tendrían miedo de ingresar a la 
población”, por lo mismo, “cuando 
se les llama no vienen. Por eso que 
da rabia cuando después aparecen 
diciendo que tenemos que hacer las 
denuncias para que ellos puedan 
actuar, pero yo me pregunto, para 
qué vamos a denunciar, si al final 
no se mueven de la oficina”, indica 
don Pablo, trabajador de 68 años. 

RECURSOS DE PLAN DE SEGURI-
DAD 

Según indica Patricia Véliz, la 
Presidenta de la Junta de Vecinos de 
la población Juan 23, quien también 

En este sector de La Antena, en el mes de junio un joven fue acribillado de 7 balazos. 
EL DIA

•	 26	de	mayo	2019
Bandas rivales, se enfrentan por 
problemas “de negocios” vincu-
lados al tráfico de drogas y un 
hombre resulta herido de gra-
vedad e incluso una ambulan-
cia del Samu recibe una bala. 

•	 11	de	junio	del	2019
Un joven es acribillado en el 
sector de la 17 de Septiembre. 
Recibió 7 heridas de bala. Queda 
en riesgo vital. 

•	 14	de	junio	del	2019
Sale a la luz un posible brote de 
tuberculosis en el sector, que es 
propagado a 13 personas, más 
un enfermo que fallece. Todos 
en situación de calle. 

•	 9	de	septiembre	2019
En esta fecha, una banda del 
sector realiza su quinto aluniza-
je en menos de 20 días. Todavía 
no han sido detenidos. 

Cronología

“La verdad es triste 
decirlo, pero aquí, 
en La Antena en 
general, no sólo en la 
población Juan 23, la 
delincuencia ganó la 
batalla. Por más que 
se hagan operativos 
y se detenga a los 
delincuentes

“LUIS”

VECINO DE LA ANTENA
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Zona de debates

“Que nos digan que no seremos 
los priorizados es chocante, 
porque es acá donde se regis-
tran mayor cantidad de delitos 
y vivimos escuchando balace-
ras. Es cosa de leer los diarios”. 

PATRICIA VÉLIZ

PRESIDENTA JUNTA DE VECINOS LA 
ANTENA

“Nosotros creíamos y creemos 
que el barrio a intervenir era La 
Antena, claramente, en particu-
lar los sectores de la población 
Juan 23 y 17 de Septiembre, pero, 
te insisto, eso no lo decidimos 
nosotros como municipalidad”. 

GONZALO ARCEU

JEFE SEGURIDAD CIUDADANA MUNICIPIO

“Se estableció que sería este sec-
tor de El Romeral el prioritario 
donde quizá no está tan visibili-
zada la delincuencia como en el 
sector de La Antena, pero sí hay 
antecedentes respecto a lo que 
es el tráfico y microtráfico”. 

ROLANDO CASANUEVA

SEGURIDAD PÚBLICA (MINISTERIO DEL 
INTERIOR)

2
son los barrios prioritarios en 
la Región de Coquimbo, Guaya-
cán en la comuna puerto, y “El 
Romeral 2” en La Serena. 

CARABINEROS HACE SU TRABAJO 

Consultado el capitán de la Sexta 
Comisaría de Las Compañías, Rodrigo 
Hidalgo, también admitió que el 
sector que se definió “no era el que 
más índices delictuales presentaba. 
En ese sentido, el sector de La Antena 
lo sobrepasaba”, pero agregó que ellos 
sólo realizan lo que se mandató desde 
el Ministerio del Interior. “Estamos 
trabajando hace un tiempo con esta 

priorización que en realidad correspon-
de al cuadrante 1 de Las Compañías, 
que el Gobierno denominó como ‘El 
Romeral 2’, y hasta ahora han existido 
buenos resultados. El tema es que 
al intervenir este barrio, bajan los 
delitos allí, y aumentan en otro lado. 
Esto ha pasado y las acciones ilícitas 
se han trasladado al cuadrante 2”, 
especificó Hidalgo. 

LOS ARGUMENTOS DE SEGURIDAD 
PÚBLICA 

Desde la Subsecretaría de Prevención 
del Delito, el Coordinador Regional de 
Seguridad Pública, Rolando Casanueva, 
justificó la elección del sector en Las 
Compañías como prioritario en el 
combate contra la delincuencia, y 
manifestó que la elección fue el resul-
tado de un exhaustivo análisis entre 
las policías y los propios municipios 

a nivel nacional. “En La Serena se 
estableció que sería este sector de 
Las Compañías, donde quizá no está 
tan visibilizada la delincuencia como 
en el sector de La Antena, pero sí hay 
antecedentes respecto a lo que es el 
tráfico y microtráfico”, puntualizó 
Casanueva. 

A su vez, clarificó que la elección del 
barrio no sólo tenía que ver con la 
cantidad de denuncias. “Son múlti-
ples factores los que se tomaron en 
cuenta. Uno es el de las denuncias, 
pero los otros son determinados por 
la Subsecretaría de Prevención del 
Delito en base a información crimi-
nológica a la que ellos  tiene acceso”, 
precisó, agregando que estos son los 
primeros barrios intervenidos y que 
en el futuro se estudiará la interven-
ción de otros sectores, por lo que en 
algún momento el beneficio podría 
llegar a La Antena, en lo inmediato, 
deberán seguir esperando. 
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A propósito de la reciente presentación 
de la Mesa Nacional del Agua, que tendrá 
la tarea de planificar las bases de una po-
lítica hídrica a largo plazo, los diputados 
de la Región de Coquimbo, Juan Manuel 
Fuenzalida y Sergio Gahona, elaboraron un 
proyecto de ley que busca crear la figura de 
Coordinador Nacional del Agua, quien se 
encargará de mantener la comunicación 
entre las diferentes instancias involucradas 
en el uso eficiente del recurso hídrico.

Según lo explicaron, el proyecto de ley 
busca generar además un Registro Nacional 
del Agua; facilitar el acceso a nuevas tec-
nologías de eficiencia hídrica; dar mayo-
res oportunidades de financiamiento y 
apoyo a los agricultores; perfeccionar la 
implementación de la Ley de Fomento 
de Riego; y fiscalizar de mejor manera a 
las empresas sanitarias.

“Hablamos de medidas a corto y largo 
plazo, cuya aplicación recaerá en este 
Coordinador Nacional del Agua, quien 
velará también para que las instituciones 
involucradas en el manejo del recurso 
hídrico no funcionen de forma separada”, 
dijo Juan Manuel Fuenzalida.

En ese sentido, expresó que “hemos 
levantado información de nuestra gente 
para elaborar esta propuesta. Creemos 
necesario instaurar un Registro Nacional 
del Agua para que la DGA no sólo tenga 
un catastro de los derechos de aprove-
chamiento, sino también de los lagos, 
ríos, embalses y todo recurso acuífero. 
Asimismo, queremos avanzar en una 

mayor fiscalización para las sanitarias 
e información actualizada respecto de 
sus planes de desarrollo”.

Complementando lo anterior, Sergio 
Gahona sostuvo que “queremos esta-
blecer políticas efectivas a largo plazo, 
pero también enfrentar el problema 
inmediato. Necesitamos ayudar a nuestros 
agricultores ahora. Para ello, creemos 
necesario dar facilidades en todas las 
operaciones que tengan relación con la 
adquisición de nuevas tecnologías para 
optimizar el uso del agua; garantizar 
medios de financiamiento y créditos 
blandos para que nuestros agricultores 

accedan a estas tecnologías; y modificar 
la Ley de Fomento de Riego, cambiando 
los plazos de pago y mecanismos de 
postulación para hacerlo más fácil para 
los agricultores”.

“Son muchos los recursos que se dis-
pondrán ahora para enfrentar la sequía 
y queremos que todos esos recursos 
lleguen a nuestros agricultores. Este pro-
yecto propone medidas concretas que 
presentaremos ante la Mesa Nacional 
del Agua para solucionar los problemas 
más a corto plazo e implementar políticas 
que nos permitan enfrentar este tema a 
futuro”, cerró Sergio Gahona.

Se encargaría de mantener 
la comunicación entre 
las diferentes instancias 
involucradas en el uso 
eficiente del recurso hídrico.

Diputados presentan 
proyecto que crea la figura de 
Coordinador Nacional del Agua

Los parlamentarios UDI están preocupados por la grave crisis hídrica que enfrenta la Región 
de Coquimbo. 

CEDIDA

GAHONA Y FUENZALIDA IMPULSARON LA MEDIDA

El Día  / LA SERENA

@eldia_cl
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Según informó la Fiscalía el 
conductor del automóvil se 
habría encontrado bajo los 
efectos del alcohol al momento 
del accidente. 

Motociclista muere tras 
impactar con vehículo 
camino a Andacollo 

mo perdió la vida en el lugar. De 
acuerdo a antecedentes recabados 
por Diario El Día,  la víctima fue 
identificado como Rubén Perline 
Robles de 48 años, quien se dirigía 
a la comuna de Andacollo. Personal 
de Bomberos y Samu llegaron hasta 

POLICÍA INVESTIGA LO OCURRIDO: 

La motocicleta de la víctima quedó tirada a un costado de la carretera varios metros 
distante de dónde ocurrió la colisión. 

NICOLÁS MONARDEZ

Un fatal accidente se registró la 
mañana de este sábado en la Región 
de Coquimbo, en el sector de El 
Peñón, camino a Andacollo, hecho 
que dejó un saldo de una persona 
fallecida. 

Según información de Carabineros, 
se trató de una colisión frontal entre 
un vehículo particular y un moto -
ciclista en la ruta D51. 

Producto del impacto, este últi-

Equipo El Día  / ANDACOLLO el sitio del suceso para atender 
la emergencia. 

BAJO LOS EFECTOS DEL 
ALCOHOL

Según lo indicado por el fiscal 
de turno de la Físcalia local de 
Andacollo, Armin Staub Suazo a El 
Día, se presume que el conductor del 
vehículo  que propició el accidente 
habría estado bajo los efectos del 
alcohol, lo que habría generado la 
colisión con consecuencias fatales 
para el conductor de la motocicleta. 
Sin embargo, aún se están inves-
tigando las causas del accidente, 

por lo que la S.I.A.T (Sección de 
Investigación de Accidentes de 
Tránsito de Carabineros) se tras-
ladó hasta el lugar para efectuar 
las diligencias de rigor. 

“Recibimos un comunicado 
telefónico informando de este 
accidente de tránsito en el que 
presumiblemente el conductor 
del automóvil de encontraba bajo 
los efectos del alcohol, teniendo 
esto consecuencia fatales”, indicó 
el persecutor Armin Staub Suazo. 

Respecto al conductor del auto-
móvil, éste quedó detenido hasta 
determinar su responsabilidad 
en el hecho. 

Recibimos un 
comunicado 
informando del 
accidente en el 
que el conductor 
del automóvil 
presumiblemente 
estaba bajo los 
efectos del alcohol”. 
ARMIN STAUB SUAZO

FISCAL DE ANDACOLLO

REGIONALES

Personal del Departamento de Migraciones de la Policía 
de Investigaciones de Illapel, durante la última jornada 
se encuentra materializando la expulsión del territorio 
nacional de 8 ciudadanos extranjeros.

 Según se detalló, se realizaron las coordinaciones 
respectivas con las autoridades de Gendarmería, a fin 
de poder concretar esta acción, ya que todos las perso-
nas que se encontraban con resolución de expulsión 
estaban cumpliendo condena por delitos cometidos 
en nuestro país.

La Subcomisario Esmeralda Ponce, encargada de migra-
ciones de la PDI Illapel, manifestó que  “se gestionaron 
estas expulsiones, en virtud a que estos ocho ciudadanos 
bolivianos, quienes en su oportunidad fueron detenidos 
por la PDI, se encontraban cumpliendo condena por 
infracción a la ley de drogas”.

“Adquisición de vehículos para retiro diferenciado y 
contenedores para reciclaje en la comuna La Serena”, es el 
nombre del proyecto presentado por el municipio de La 
Serena que está a punto de concretarse, ya que durante la 
última sesión de Concejo Comunal, el cuerpo colegiado 
tomó en conocimiento y ratificó la propuesta de adjudi-
cación de la unidad técnica encargada de la obra, lo que 
permitirá comenzar los trámites administrativos para 
emitir el decreto que establece los plazos de ejecución.

El proyecto está aprobado por un monto de $153.773.205 por 
el Gobierno Regional y el Concejo Comunal de La Serena, 
lo que permitirá concretar próximamente la compra.

La Serena sumará 3 camiones de 
reciclaje y 86 puntos limpios

Expulsan del país a 8 
ciudadanos extranjeros que 
cumplían condena en la región 

Conmoción en la co-
muna de Illapel por 
suicidio de menor de 15 
años

Conmoción en la comuna de Illapel 
tras el suicido de un menor de 15 años, 
estudiante del liceo Politécnico de la 
comuna. 

El niño identificado con las iniciales 
D. M. C. A, fue encontrado por su abuelo 
al interior de su domicilio ubicado en 
el sector de Socavón. Personal médico 
del hospital de la comuna llegó hasta 
la vivienda para atender al pequeño, 
quienes finalmente constataron su 
muerte. 

El fiscal de turno instruyó a la PDI 
para que realizara la investigación. 
“Los detectives se trasladaron hasta 
un inmueble ubicado en el sector Los 
Espinos de Socavón S/N, por el falle-
cimiento de un menor, se realizó el 
trabajo del sitio de suceso y el recono-
cimiento externo del cadáver, donde 
en base a este examen se descarta la 
participación de terceras personas 
y en cuanto a la causa precisa de la 
misma estamos a la espera del pro-
nunciamiento por parte del servicio 
médico legal”,  señaló el Subprefecto 
Williams Mora, Jefe de la Brigada de 
Investigación Criminal Illapel. 

CEDIDA

CEDIDA

@eldia_cl
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LARRONDO # 180, COQUIMBO, ESTACIONAMIENTO 

12
CUOTAS
PRECIO CONTADO

TARJETA CELTA, TARJETAS BANCARIAS Y CHEQUES
SIN INTERES

Colchones resortes
Colchones espuma
Camas europeas

Sábanas
Almohadas
y mucho más...

Respaldos
Veladores
Plumones 

Despacho gratis en 48 horas
radio urbano de Coquimbo y La Serena.
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La exdirectora de la Escuela 
de Derecho en UCN, sede 
Coquimbo, recibió el 
reconocimiento de sus pares 
por su trayectoria y aporte a la 
formación de los profesionales 
de la zona.

Colegio de Abogados 
rinde homenaje a 
Luz María Reyes 

homenaje inesperado y muy emocionante 
sobre todo que sea un grupo de colegas 
quienes realicen este gesto.

“Me hace feliz recibir la invitación y me 
da mucho gusto que los abogados estén 
liderados por un grupo y rescatar el Colegio 
de Abogados, que en nuestra región tuvo 
un valor incalculable en el Siglo XX y que 
por razones circunstanciales se dispersó”. 

Reyes agradeció a los autores del home-
naje en especial a  Patricia Rojas sobre todo 
cuando se fue de la zona hace 20 años.

“Me emocionó mucho porque no tenía 
noción que alguien todavía recordara y 
pensara hacer un homenaje a una per-
sona con tantos años. Creo que es muy 
importante sobre todo que también 
han homenajeado a personeros como 
Renan Fuentealba, con quien trabajé en 
la intendencia, me sentía demasiado 
pequeña ante una figura nacional”.

Varios de los integrantes del organismo 

LIDERÓ EL INICIO  DE LA CARRERA EN EL PUERTO

La abogada Patricia Rojas (izquierda)  fue una de las gestoras del homenaje a Luz María 
Reyes.

LAUTARO CARMONA

Con emoción y alegría Luz María Reyes 
Santelices recibió el reconocimiento 
que el Colegio de Abogados de la Región 
de Coquimbo le entregó por su amplia, 
noble y destacada trayectoria.

La exdirectora de la Escuela de Derecho 
de La Universidad católica del Norte, en 
la sede Coquimbo, manifestó que es un 

colegio se formaron bajo el alero de 
Luz María Reyes quien fue la iniciadora 
de la carrera de Derecho en la UCN 
en el año 93.

“Trabajé intensamente para que 
esta carrera se hiciera realidad y tu-
ve grandes colaboradores que me 
ayudaron a que el proyecto fuera 
exitoso (...) Me da gusto ver a mis 
exalumnos y recuerdo con mucho 
cariño ese proyecto”

La homenajeada indicó que durante 
su paso en la docencia en la UCN le 
tocó todo el cambio que significó la 

Reforma Procesal Penal.
“Tuvimos que enfrentar ese cambio 

que se venía, tuvimos que capaci-
tarnos muy bien y apoyarnos con 
especialistas, varios de los egresados 
de la carrera han desempeñado un 
papel fundamental en este proceso 
en distintos puntos del país”

La abogada indica que si bien se fue 
de la zona por razones familiares, 
en el último tiempo ha tenido que 
volver cada mes como integrante 
de la mesa de la Junta Directiva de 
la Universidad de La Serena.

Lionel Varela  / LA SERENA

@eldia_lvarela
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Durante los últimos 12 meses, el 
Hospital San Pablo de Coquimbo 
ha logrado reducir su consumo 
energético y emisiones de Gas 
de Efecto Invernadero, lo que lo 
llevó a recibir el certificado de 
Ahorros de Energía Anual entregado 
por la Agencia de Sostenibilidad 
Energética.

En esta oportunidad fueron 10 
los proyectos que obtuvieron la 
certificación mediante el meca-
nismo C A P E, entre los cuales des-
taca el Hospital de Coquimbo por 
haber ahorrado en un año más de 
1. 300.000 kwh. 

CLAVES PARA EL LOGRO

Esto fue posible gracias a la insta-

lación de cuatro bombas de calor, 
que han logrado reducir en un 
tercio el consumo del combustible 
diesel. Estos equipos recogen la 
temperatura ambiente, extrayendo 
el calor para aumentar la tempera-
tura y entregar calefacción y agua 
caliente a las diversas unidades de 
la torre de hospitalización.  

“Estamos muy contentos por este 
reconocimiento recibido, que refle-
ja el trabajo contante de nuestros 
equipos multidisciplinarios, para 
poder entregar una salud de calidad 

a nuestros usuarios. Pero no solo 
a través de prestaciones clínicas, 
sino que también por medio de 
un uso más eficiente de nuestros 
recursos, apuntando a poder tener 
un funcionamiento más sustenta-
ble, esto es, que podamos tener 
una sinergia entre los impactos 
sociales, económicos y medioam-
bientales en nuestro accionar”, 
señaló el director (S) del Hospital 
de Coquimbo, Germán López. 

La Certificación de Ahorros de 

Proyectos Energéticos (C A P E) tie-
ne como objetivo establecer un 
mecanismo que determina de 
manera confiable el ahorro ener-
gético y las emisiones evitadas, 
promoviendo el modelo E S CO en 
Chile y aportando a la COP25Chile. 

La ceremonia de certificación fue 
encabezada por el subsecretario 
de Energía, Francisco López y el 
director ejecutivo de la Agencia 
d e  S o s t e n i b i l i d a d  E n e rgé t i c a 
(AgenciaS E), Ignacio Santelices.

Fueron 10 los proyectos, a 
nivel nacional, que obtuvieron 
la certificación de ahorro 
energético mediante el 
mecanismo CAPE, entre los 
cuales se destaca el trabajo 
realizado por seis recintos de 
salud del país

Hospital de Coquimbo es 
reconocido por su aporte 
a la eficiencia energética

La Agencia de Sostenibilidad Energética entregó al hospital  San Pablo de Coquimbo, el 
certificado de Ahorro de Energía Anual.

CEDIDA

REFLEJO DEL TRABAJO CONSTANTE

Equipo El Día  / COQUIMBO

@eldia_cl

Los primeros certificados CAPE fueron entregados a Hotel Santiago, Ma-
llplaza Los Dominicos, al Museo de la Memoria y los Derechos Huma-
nos, la Municipalidad de Lebu y los hospitales Dr. Juan Noé Crevani de 
Arica, San Pablo de Coquimbo, San Juan de Dios de San Fernando, Dr. 
Víctor Ríos Ruiz de Los Ángeles, Base de Valdivia y Dr. Augusto Riffart de 
Castro.

Primeros reconocidos
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localidad y en medio de las dife-
rentes localidades que prestará 
beneficio.  “Esperábamos esto  por 
mucho tiempo, hasta que salió. 
Estamos confiados que la atención 
será mucho mejor y con más espe-
cialistas”, destaca Juvenal Rojas. 

En Serón  admiten que habían 
esperado más de una década por 
este proyecto. “El consultorio que 
había no tenía el espacio necesa-
rio, pero ahora podrán trabajar en 
un espacio con más comodidad”, 
resalta  Isabel  Aguirre Gómez. 

INICIO EXPECTANTE

La primera piedra se colocó en 
junio de 2018  y   se reconoció que  
el  actual establecimiento pre -
sentaba condiciones deficitarias 

En  la calle principal  de la lo -
calidad de Pichasca los vecinos 
capean las altas temperaturas  
como pueden. Son cerca de las 
14:00 horas  del miércoles 9 de 
octubre y la pasividad inunda el 
sector. Pero,  también hay expec-
tación por lo que  vivirán el 21 
de octubre cuando  inicialmente 
se tiene contemplado la entrega 
oficial del imponente centro  de 
salud que se construyó muy cerca 
de la reducida estructura que se 
levantó en 1985. 

El Ovallino tuvo acceso a recorrer 
sus instalaciones  y realmente im-
presiona. Junto con su estructura 
de lujo, está dotado de tecnología 
de última generación. 

Consta de tres módulos, en los que 
dispondrá de farmacia, entrega de 
alimentos del Programa Nacional de 
Alimentación Complementaria, ur-
gencias, vacunatorio, grupo electró-
geno, y viviendas para funcionario.

En el restaurante de la  arteria 
central destacan que se trata de 
un verdadero sueño, luego  que 
se está consciente  que el recinto 
actual ya no daba para más. 

Tendrá desde servicio de urgencia, 
hasta atención dental y ginecoló -
gica.  Está en pleno centro de la 

Río Hurtado  afina entrega de centro
de salud modelo en Provincia de Limarí

en materia de infraestructura, lo 
que se traducía en una atención 
insuficiente a los pacientes.

L a  p r o p i a  i n t e n d e n t a  r e g i o -
nal ,  Lucía Pinto,  recono ció  en 
l a  o p o r tu n i d ad  q u e  e s t a  o b ra 
represent aba la  cirugía mayor 
que se le estaba aplicando a la 
salud en las diferentes comunas. 
“P rincipalme nte  te ne mos q u e 
trabajar en la atención primaria. 
Nos queda mucho por hacer, pero 
este es un paso importantísimo 
p a ra  d a r  a  l a  co m u n i d a d  u n a  
atención de salud digna”,  precisó. 

E n  t o d o  c a s o ,  co n  e l  p a s o  d e 
los meses la salud se transformó 
en un eje clave  en su gestión y 
se reflejó en  su plan de los tres 
hospitales   que está impulsan-
do para Coquimbo, La Serena e 

ORGULLO  DE LA POBLACIÓN

La imponente obra se ha transformado en un orgullo para la comunidad.
EL DÍA

Está  ubicado en la 
localidad de Pichasca y se 
construyó con una inversión 
de 2.700 millones  de pesos.  
Está dotado con moderna 
tecnología y que atenderá a 
cerca de 5 mil personas. 

Eleazar Garviso G. / RÍO HURTADO

@eldia_cl

•	 La	inversión
-La inversión de la obra su-
pera los $ 2.800 millones, 
financiados por el Gobierno 
Regional de Coquimbo y eje-
cutada por la Dirección de 
Arquitectura del MOP

•	 Superficie
La construcción tiene aproxi-
madamente 1.664m2 de su-
perficie

Claves
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El  establecimiento cuenta con la más moderna tecnología.

Interior del centro  de salud donde ya está todo preparado para su inauguración. 

EL DÍA

EL DÍA

I l lapel . 

 ENTREGANDO DIGNIDAD

En marzo de 2019  las autoridades 
regionales y comunales  efectuaron 
una inspección en terreno  del 
avance del proyecto y valoraron el 
impacto  de la obra. De hecho, en 
términos económicos, el propio 
alcalde Gary Valenzuela, admitió 
que la inversión supera el presu-
puesto  anual  del municipio. 

La obra cubrirá las necesidades 
de las cerca  de 5 mil personas que 
componen la comuna. Tanto el 

Para  el alcalde de Río Hurtado, Gary Valenzuela, el moderno centro 
de salud  es una  obra emblemática. La vienen esperando desde hace 
años. “Es  una inversión espectacular para la comunidad, donde se po-
drá atender dignamente, sobre todo a la gente que vive en el mundo 
rural, con una cultura muy diferente de lo que es  un lugar urbaniza-
do. Por lo tanto, por respeto a ellos se ha construido   este centro de 
salud  familiar”.  La autoridad  destaca que  es único en la comuna y  se 
coordinará  con las seis postas que  existen en la comuna, “donde se-
rán derivados los pacientes”,  advierte. 
La inversión alcanzó los 2.700 millones de pesos, “la definición se 
adoptó cuando  se advertía el hacinamiento del actual consultorio”, 
explica la autoridad edilicia. 
La inauguración está contemplada para el 21 de octubre. “Ya está dota-
do de todo el instrumental y están las resoluciones sanitarias”, destaca  
con  orgullo.

Orgullo comunal

seremi de Obras Públicas, Pablo  
Herman como el de Salud, Alejandro  
García coincidieron en la oportu-
nidad en el cambio que significará 
para los habitantes de esta comuna 
en materia de salud, sobre todo 
en dignidad. 

La presidenta del Consejo Regional, 
Adriana Peñafiel, planteó que como 
CORE  están fomentando la equidad 
en materia de prestación de servicio 
de salud, “con una infraestructura 
y equipamiento de primer nivel 
en el sector rural como es el caso 
de Rio Hurtado”, enfatizó.
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Daniel Guerrero aún recuerda la 
noche del 05 de octubre de 1973. Está 
grabado en su memoria como, en 
medio de una fiesta, funcionarios de 
Carabineros llegaron a la vivienda en 
la que estaban celebrando, para dete-
ner a más de una decena de personas 
en plena dictadura, asesinando a su 
padre, Pascual, con una metralleta.

“Fue horroroso, yo estaba con mi 
señora y lo vi cuando cayó al suelo”, 
comentó Daniel a El Día, a través de una 
llamada telefónica desde la comuna 
de Andacollo, donde ocurrieron los 
hechos, que datan desde cuando el 
golpe militar no cumplía un mes.

“Estábamos en una fiesta familiar, 
estábamos bebiendo, con acordeo-
nes y guitarras, porque estábamos 
alejados del pueblo, en la casa de la 
familia Portilla en el Curque Alto. Llegó 

Familia andacollina lucha por “la 
verdad” de asesinato en dictadura

PASCUAL GUERRERO FUE ABATIDO POR CARABINEROS

Daniel tenía 22 años, uno de los ocho hermanos de la familia Guerrero Blanco, que vive en el sector Casuto de la comuna minera.

Diego Guerrero  / Andacollo Pese a que su familia se mantuvo alejada de temas 
políticos, enfrentaron la muerte del padre a manos de 
Carabineros en dictadura. “Extremista abatido” fue el 
titular de esos días. Hoy, a 46 años, buscan esclarecer 
los hechos.

@eldia_cl

Carabineros echando a todos, fueron 
11 los detenidos. Le pegaron con la 
metralleta y yo me escondí. Había 
dos camas paralelas y me escondí 
en la última, al lado de la muralla. 
Desde ahí vi cuando entró el sargento 
Espinoza, cuando le partió la cara”, 
relató el hombre.

Daniel tenía 22 años, uno de los ocho 
hermanos de la familia Guerrero 
Blanco, que vive en el sector Casuto 
de la comuna minera. Admiten que 
ponerse en pie luego de este suceso 
no fue fácil.

Dos años antes habían perdido a su 
madre y ahora  a su padre, pero aún 
había una familia que mantener y 
criar. Cuatro de sus hermanos eran 

menores en ese tiempo, uno de ellos tenia 
solo 5 años. “Uno de mis hermanos más 
grandes se hizo cargo de los más chicos. 
Tiempo después él murió también, fue 
torturado y después falleció”, dijo.

LA NOTICIA

“Muerto extremista que se resistió a 
una patrulla”, fue el titular con el que 
Diario El Día informó sobre el hecho, en 
su edición del 06 de octubre de 1973. La 
nota especificaba que tras ser sorpren-
didos en una reunión no autorizada, 
los ciudadanos agredieron a personal 
de carabineros y que Guerrero intentó 
huir, luego de que, sin éxito, intentara 
arrebatarle un arma a un policía.

“El extremista Pascual Guerrero Guerrero 
fue dado de baja en la madrugada de ayer 
por fuerzas uniformadas en Andacollo, 
cuando intentó escapar del control de 
una patrulla que había procedido a 
detener a un grupo de extremistas que 

8
hijos tenía Pascual Guerrero 
cuando fue asesinado. Su es-
posa había muerto dos años 
antes.

CONTINÚA EN PÁGINA 18

ARCHIVO EL DIA
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Le pusieron 
explosivos en el 
bolsillo (…) Lo 
hicieron para 
justificar que era 
extremista, para 
rematarlo, pero eso 
es mentira”. 

DANIEL GUERRERO, 

HIJO DE PASCUAL GUERRERO

realizaban una reunión clandestina. 
Se pone en conocimiento de la ciu-
dadanía que  fuerzas de esta jefatura 
de plaza, dieron de baja a Pascual 
Guerrero Guerrero (…) El ciudadano 
mencionado portaba un cartucho de 
dinamita con 20 centímetros de guía y 
fulminante, colocado en condiciones 
de ser usado”, se indica.

Además, Carabineros aseguró que 
“Pascual Guerrero es el segundo ex-
tremista que cae abatido en esta 
zona al intentar hacer frente a las 
fuerzas uniformadas. El primero, se-
gún informaciones oficiales, fue el ex 
Gobernador de Elqui, el mapuchista 
Jorge Vásquez Matamala, que fue 
muerto al resistir y desobedecer tres 
veces la intimidación que le hicieron 
las fuerzas del orden”.

“NO NOS GUSTA LA POLÍTICA”

Hoy, a sus 68 años de edad, Daniel 
asegura que “nada de nada es cierto” en 
cuanto a la noticia que informó de la 
muerte de su padre. Sostiene que “no 
pertenecía a ningún partido político, 
nadie de mi familia en realidad, no 
nos gusta la política”.

Guerrero además sostuvo que “le 
pusieron explosivos en el bolsillo. 
Lo que tenía era plata, porque nos 
habíamos repartido la plata ese día, 
habíamos hecho unas moliendas 
(…) Lo hicieron para justificar que 
era extremista, para rematarlo, pero 
eso es mentira”, indicó.

Ahora buscan “esclarecer la verdad” 
y además de demandar al Estado de 
Chile, han acudido a los medios para 
que se cuente “la verdadera historia”, 
una de tantas que agrupaciones de 
Derechos Humanos se han esforzado 
por sacar a la luz, en busca de “jus-
ticia social”, luego de que, además 
de enfrentar la muerte de un ser 
querido, han debido cargar con el 
peso de que a través de los medios de 
comunicación, la autoridad militar 
“tergiversó los hechos para justificar 
las muertes”, sostienen.

“Muerto Extremista que se resistió a una patrulla”, fue el titulo de la noticia en 1973.

Coquimbo, sostuvo que el caso de 
Pascual Guerrero es “uno más de 
tantos en que hay que reivindicar la 
memoria de estas víctimas. Es terrible 
vivir con ese dolor tan tremendo a 46 
años y es momento de que se diga la 
verdad”.

“Fue terriblemente doloroso para 
nosotros y fue tremendo, porque 
muchas madres y esposas creyeron 
lo que dijeron los medios de comu-
nicación”, agregó.

Merino valora que los medios se 
hagan cargo de contar la historia tras 
cuatro décadas. “Es una buena señal, 
en todos se debiese hacer una rectifi-
cación. Es un momento importante 
en la historia de Chile”, sostuvo.

En el mismo sentido destacó que la 
Justicia se esté pronunciando sobre 
los casos más emblemáticos de ejecu-
tados y desaparecidos en dictadura, 
como la Operación Colombo.

“En chile los casos denunciados son 
1198, pero hay muchos que no califi-
caron como victimas de dictadura, 
por lo tanto hay mucho por hacer. 
Tenemos 2 mil ejecutados por agentes 
del Estado”, dijo.

LARGA LUCHA

Ana Merino tenía 18 años de edad 
cuando su hermano Pedro fue asesi-
nado en dictadura. Hoy, con 64 años, 
indica que “hemos envejecido en 
esta larga lucha, pero no perdemos 
la esperanza”.

“Mi madre se encadenó con otros 62 
familiares y la respuesta fue llevarla a 
la cárcel, que ha sido la respuesta al 
intentar saber el destino final de los 
detenidos desaparecidos” y el dolor, 
asegura, ha traspasado generaciones.

“A mis nietos se lo hemos tenido 
que contar y ellos también sufren. 
Han sufrido ya dos generaciones y va 
a sufrir una tercera, porque el  Estado 
no se ha hecho cargo”, indica, por lo 
que espera, los recientes fallos de la 
Corte Suprema y los casos que han 
salido a la luz, sean un precedente.

MATÍAS WALKER
DIPUTADO DC
POR LA REGIÓN DE COQUIMBO

Estamos en esa época en que se 
deben tomar decisiones respecto 
al rumbo del país para el próxi-
mo año. En el Congreso Nacional 
se inició el debate de la Ley de 
Presupuesto para el 2020 y todo 
aquello que no tenga asignado 
los recursos que corresponda, 
simplemente no se podrá llevar a 
cabo de acuerdo a las necesidades 

sociales.
Nos vamos a preocupar de 

los recursos para atender la 
emergencia por escasez hí-
drica, con recursos para los 
comités de agua potable rural, 
para la agricultura familiar 
campesina y crianceros; para 
la Comisión Nacional de Riego, 
reforestación especialmente 
en especies nativas, trabajando 
con las comunidades agríco-
las. Lo primero es atender la 
emergencia y también tener 
una mirada en el largo plazo a 
través del Ministerio de Obras 
Públicas, en todo lo que dice 
relación con las plantas desa-
ladoras y evaluar la carretera 

hídrica, porque no podemos 
descartar a priori un proyecto 
de esa magnitud. También 
desde el Ministerio de Ciencias 
para que nos ayude a tomar 
decisiones.

Un presupuesto que ponga 
la salud en el centro, a fin de 
mejorar la infraestructura 
con los nuevos hospitales de 
Coquimbo, La Serena e Illapel, 
financiar los especialistas que 
se requieren y mejorar el per 
cápita en la atención primaria, 
para avanzar en soluciones a 
la falta de personal, insumos y 
medicamentos que afecta hoy 
a hospitales y centros de salud. 
Algo similar en el Ministerio de 

Educación, que debemos lograr 
dé respuesta a los numerosos 
problemas de infraestructura 
que deben enfrentar día a día 
alumnos, profesores y asisten-
tes de la educación en salas, 
patios y comedores; también 
a la falta de materiales para 
una enseñanza adecuada en 
la educación preescolar, básica 
y media.   

Otra prioridad es aumentar el 
presupuesto de los subsidios 
de Serviu, sobre todo para las 
familias más vulnerables, en 
casa propia, reconstrucción 
de viviendas, reparación de 
techos, casas polilla, subsidios 
de mejoramiento y amplia-

ción de vivienda. Y responder 
con recursos en seguridad 
ciudadana que es la princi-
pal preocupación de la gente, 
para que vuelvan a financiarse 
proyectos de las comunas para 
el combate a la delincuencia, 
a fin de que sean los vecinos 
los que puedan ejecutar ini-
ciativas que estén alineadas 
con los planes comunales de 
seguridad pública y el sistema 
táctico operativo policial de 
carabineros.

Es ahora cuando está en juego 
lo que vamos a hacer como 
país el próximo año, y cuando 
se deben poner los recursos 
donde se ponen las palabras.

Presupuesto 2020: Poner los recursos donde se ponen las palabras

Pascual Guerrero, muerto por Carabineros en 
1973, comuna de Andacollo.

ARCHIVO EL DIA

UNA CASO MÁS

Ana Merino, presidenta de la 
Agrupación de Familiares de Detenidos 
Desaparecidos de la Región de 
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Con la extrema sequía que afecta la 
Región de Coquimbo se ha debido 
enfrentar la muerte de ganado caprino 
y la eventual baja en la producción 
de leche y carne. Esto ha abierto la 
discusión sobre el destino que tendrá 
la actividad caprina en la zona y las 
medidas para mitigar la situación. 

Experto recalca  que ganadería debe  
adaptarse  e innovar ante sequía cíclica

realidad climática”, señaló el director 
nacional de Indap.

En la misma línea, el experto en pro-
ducción animal de la Universidad de 
Las Américas, Oliver Bassa, explica que 
hay que entender que “esta sequía está 
inmersa en lo que llamamos cambio 
climático, y la ganadería tendrá que 
adaptarse a este cambio y a las bajas 
precipitaciones”.

Explica que expertos en el área sostie-
nen que entre el norte y sur de Chile hay 
al menos 121 cuencas distintas, cada una 
con sus necesidades y requerimientos 
distintos, por tanto, hay preocupación 
en cuanto a que “deben ser indepen-
dientes los usos y regulaciones de cada 
una de estas cuencas”.

Esto implica un desafío para la ganadería. 
“Con este cambio climático nuestro país 
deberá tener una regulación o planificación 
geográfica en donde hayan lugares en que 

se pueda realizar ganadería y agricultura, 
y otros que no”, sostiene. 

Así las cosas, según su visión, la gana-
dería podrá sustentarse con pradera 
natural en lugares en que las precipita-
ciones sean mayores.  “En los lugares que 
no, hay que utilizar el recurso hídrico 
de mejor forma para que ese recurso 
hídrico pueda ser usado de manera 
más eficiente y en riego tecnificado”.

En lugares como la Región de Coquimbo 
la situación pareciera ser crítica, pero 
Bassa explica que el tema no pasa ne-
cesariamente por la desaparición de 
la ganadería, si no en enfatizar en la 
utilización eficiente de la poca agua 
que existe, y en eso la innovación y 
tecnología como un factor clave.

A modo de ejemplo, señala, las leche-
rías de Arica, una región caracterizada 
por las bajas precipitaciones.

“Conozco lecherías en Arica de bovinos 

ENFRENTANDO EL CAMBIO CLIMÁTICO

Paola Acevedo  / La Serena

El académico de la Universidad de Las Américas, Oliver 
Bassa, propone que en zonas con escasez hídrica se deberá 
utilizar de manera eficiente el agua, haciendo uso de 
tecnología e innovación.

@eldia_cl

XX

De hecho, el  pasado lunes 7 de oc-
tubre el director nacional de Indap, 
Carlos Recondo, fue claro en señalar 
en que deberá existir un cambio a la 
hora de enfrentar el tratamiento de 
la ganadería caprina. 

“El cambio climático nos exige me-
didas de mitigación, pero igualmente 
de adaptación y tenemos que ver 
cómo en cada uno de los rubros va-
mos cambiando algunas prácticas 
de sistema de producción que nos 
permitan adaptarnos a esta nueva 
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“Debe haber un equilibrio entre el número 
de animales y el alimento disponible, o el 
suplemento en este período que se ve para 
largo”, insiste Bassa.  

que son tecnificadas, con plantacio-
nes de maíz, con riego tecnificado. Es 
decir, la poquita agua que hay se usa 
de buena forma”, señala, y hacia allá 
debería reorientarse la producción 
en sectores con baja precipitación. 

MANEJO EN TIEMPOS DE CRISIS
Pero en tiempos de crisis, no sólo se 

habla de tecnificar e innovar.  También 
se puede aplicar distintas medidas, 
y utilizar planes de manejo algo que 
no siempre tienen los productores 
de secano, advierte Bassa.

Ante la crisis, el veterinario propone 
dentro de las claves a considerar: 
determinar cuánto ganado puede 
sustentar el ganadero hoy. 

“El número de ganado sustentable 
va a depender de la cantidad de ali-
mento que tenga y que pueda ofrecer 
durante el período de escasez. Si (el 
productor) tiene mucho animal, van a 
perder peso y producir menos. Por lo 
tanto, debe haber un equilibrio entre 
el número de animal y el alimento 
disponible, o el suplemento en este 
período que se ve para largo”, indica.

Según explica el experto, el consumo 
ideal de agua y forraje de un rumiante 
debiera alcanzar diariamente un 10% 
de su peso. Así, señala, un animal de 
500 kilos debería consumir 50 litros 
de agua. Algo que, además, dependerá 

animales a la cordillera ya no sabe qué 
hacer y está evaluando otras medidas: 
o comprar alimentos o trasladar sus 
animales al sur”, advierte.

TEMA CULTURAL

No obstante, el arriendo de terre-
nos y de forraje encarece los costos, 
“pensemos en que las personas más 
afectadas son los ganaderos que pro-
ducen en ganadería de secano y que 
no están acostumbrados a gastar en 
suplementos durante mucho tiempo, 
porque dependen principalmente de 
la pradera de esa planicie”. 

Advierte que este tipo de criancero 
no contemplan una ganadería en que 
exista tecnología o se utilice bien el 
agua, “la zona central o sur hay ga-
naderos que tiene praderas a riego 
y pueden enfrentar un poco menos 
pero tienen alimento todavía, pero 
estos ganaderos que dependen del 
secano se ven totalmente afectados y 
puede que sea una pérdida completa”.

En caso de tener que elegir la sub-
sistencia de ganado, Bassa indica que 
“principalmente, hoy que enfocarse en 
vientres más jóvenes y no en animales 
con mucha edad. Animales hembras 
que puedan servir y  sustituir, en un 
futuro, a los animales perdidos durante 
el periodo de escasez”. 

de la producción que tiene ese animal, 
“un ganado lechero necesitará más agua 
y si es de carne, necesitará menos”. 

El profesional  admite que el criancero  de secano debe  internalizar  el uso de mayor  
tecnología en su actividad, donde aún  el talaje depende del alimento que está en el cerro. 

EL DIA

Si bien es difícil estimar un límite 
mínimo de consumo de agua y forraje, 
Bassa explica que este no puede ser 
menor al 5% de su peso vivo para su 
mantención. 

Lo segunda medida que se debe 
considerar, es suministrar forraje. 
Para eso propone algo que ya se está 
implementando en la región, así co-
mo el resto del país: comprar forraje 
o trasladar el ganado a lugares donde 
existan praderas para poder consumir. 

Sin embargo, la situación es cada vez 
más compleja,  “Hoy la cordillera en 
la Región Metropolitana también se 
acabó. Esa pradera era utilizada durante 
el verano pero ya fue utilizada  y no 
queda nada, la gente que ha subido sus 
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Como un verdadero punto de in-
flexión para la ganadería caprina 
de la región de Coquimbo ha sido 
catalogada la fuerte sequía que hoy 
afecta al territorio.

Y es que la falta de lluvias ha traído 
consigo la progresiva pérdida de 
praderas, y por ende, la falta de ali-
mentos para los animales, muchos 
de los cuales además, ya han muerto 
por la falta de forraje. Como medida 
extrema, aquellos animales que aún 
sobreviven a duras penas, han sido 
enviados al sur para poder contar 
con alimento. 

No obstante, y pese a la gravedad de 
la situación, no todo pareciera estar 
perdido, pues los propios crianceros 
han tomado nota de que ha llegado 
la hora de implementar cambios en 
una actividad que históricamente, ha 
dependido de la lluvia para su desa-
rrollo, así como de un uso extensivo 
de la tierra. 

En ese sentido, el director nacional 
de INDAP, Carlos Recondo, valoró que 
en algunas zonas de las provincias de 
Elqui y Limarí se esté avanzando en 
sistemas que no  están a expensas 
de las lluvias, sino que se promueva 
grupos reducidos en corrales.

El  diálogo telefónico con la autoridad 
se efectuó la semana pasada, tras el 
término de la entrega del forraje a 
los crianceros en Punitaqui, encabe-
zado  por el propio Presidente  de la 
República, Sebastián Piñera. 

@eldia_cl

Christian Armaza  /  PUNITAQUI

CAMBIOS INEVITABLES
Recondo reconoció en todo caso que, 

analizando la realidad de la región, 
no es posible hacer transformacio-
nes   en  el  corto  plazo,  “porque 
lo que se requiere es efectuar un 
cambio en el sistema de producción 
porque el trabajo de los crianceros 
está fundando en la posibilidad de 
que llueva y  en la alimentación de 
la base de pradera natural y obvia-
mente  lo hemos comprobado  en 

De visita en la región, Carlos Recondo, se dirigió 
hasta la comuna de Punitaqui para entregar forraje a 
un grupo de crianceros. Allí abordó algunos asuntos 
relativos a la sequía, señalando que llegó el momento 
de aplicar medidas mirando hacia el mediano y largo 
plazo para enfrentar la escasez hídrica.

“Es necesario avanzar en 
medidas de mitigación 
ante cambio climático”

CARLOS RECONDO, DIRECTOR NACIONAL DE INDAP:

estos últimos años  que si no llueve 
no hay pradera natural y por lo tanto 
no hay alimento para los caprinos, 
y el  cambio  climático  lo  que  nos  
está  diciendo  es que  esto  es  una  
constante  para el futuro. No quiero 
decir que no lloverá nunca más, pero 
efectivamente vamos a tener una 
situación mucho más deficitaria”, 
sentenció. 

En ese sentido, el titular nacional 
de INDAP, reconoció además que “a  
lo  mejor  faltaron  medidas  (en el 
pasado) que  permitan cambios con 
sistemas  más intensivos y ganados 
más reducidos  para  poder  llevar  el  
alimento  donde  están  los  caprinos”.

Sin embargo, Recondo aseguró que 
dichos cambios requieren “de un  
cambio  genético  importante  de la 
masa ganadera  y los costos de pro-
ducción son mayores  y los niveles 
de producción de  la masa ganadera 
de la Región de Coquimbo no  son  
suficientes  para  un  sistema  de  
esas  características,  por  lo  tanto  
aquí hay muchas cosas que abordar, 
por lo que es un tema de mediano y 
largo plazo”. 

Lo positivo en todo caso, es que la 
autoridad afirmó que, durante sus 
visitas a la región, ha podido observar 
que han sido los propios crianceros 
quienes le han expresado la voluntad  
de avanzar en esta línea, “cosa  que en 
el pasado no era tan clara. Los crian-
ceros con mucha razón argumentan 
que la trashumancia es una forma de 
vida. Pero, además que un porcentaje 
no son dueños de los terrenos, por 
lo tanto utilizan territorios que no 
son propios  o las veranadas del lado 
argentino”. 

Por ello afirma, “esa forma de vida 
les complicaba mucho abordar el 

cambiar el  sistema”, explicó, subrayando 
en todo caso que “el  cambio  climático  
nos  exige  medidas  de  mitigación,  pero  
igualmente de adaptación  y tenemos 
que  ver  cómo  en  cada  uno  de  los  
rubros  vamos  cambiando algunas  
prácticas de sistema de producción que 
nos permitan adaptarnos a esta nueva 
realidad climática”.

En ese contexto, al director nacional 
de INDAP, le hacen sentido las palabras 
–que entonces generaron enorme polé-
mica en la región- que en su momento 
emitió su antecesor en el cargo, Ricardo 
Ariztía, quien afirmó en su oportunidad, 
que para enfrentar la sequía, había que 
eliminar parte del ganado caprino. 

“Fue  mal  interpretado,  porque  él  tiene  
toda  la  razón  respecto  a  que  bajar  
la  masa  ganadera  significa  reducir  el  
número  de  caprinos  en  un  régimen 
de producción estabulado, pero ese 
menor número de ganado es  mucho  
más  productivo  porque  debemos rea-
lizar un mejoramiento genético  de esa 
masa ganadera. Con ello se avanza  a las 
resoluciones sanitarias que les permita  
formalizar la  fabricación  de  queso  y  
todos  los  productos  que se pueda 

 UF 12.10.19: $ 28.065,35 DÓLAR COMPRADOR: $ 710,00 DÓLAR VENDEDOR: $ 710,30 IPC  SEPTIEMBRE: 0,0% IPSA:+1,59%
registró la Bolsa de Comercio en su 
índice principal, el IPSA, que cerró el 
viernes en 5.136,60 puntos.

Por su parte, el Índice General de Precios de Accio-
nes (IGPA) presentó un alza de +1,54% y cerró en 
25.871,53 puntos.

El  cambio  climático  
nos  exige  medidas  
de  mitigación,  
pero  igualmente 
de adaptación  y 
tenemos que  ver  
cómo  en  cada  
uno  de  los  rubros  
vamos  cambiando 
algunas  prácticas”

El corto plazo hay que 
analizarlo día  a  día  
y  ver  si  es  necesario  
tener  que disponer  
de más recursos para 
apoyar nuevamente a 
los crianceros”. 
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“Lo que se requiere es efectuar un cambio en el sistema de producción porque el trabajo de 
los crianceros está fundando en la posibilidad de que llueva”,  recalca la autoridad de Indap. 

CEDIDA

obtener de sus crianzas”, manifestó. 

LO QUE VIENE 

Consultado ante el problema que 
se puede generar cuando se le ter-
mine la ración de alimentos que 
entregó el gobierno simbólicamente 
en Punitaqui la última vez, Recondo 
manifestó que “la situación de los 
crianceros se  complicará,  pero  te-
nemos  que  ir  viendo”.

Junto con aclarar que la opción 
de trasladar más ganado al sur del 

país “no está tan claro, porque no 
hay muchos lugares” ante la falta de 
talaje, sí afirmó que “el corto plazo 
hay que analizarlo día  a  día  y  ver  si  
es  necesario  tener  que disponer  de 
más recursos para apoyar nuevamen-
te a los crianceros, pero claramente 
no es una situación que la podamos 
sustentar en el largo plazo sólo con el 
aporte que el Estado le puede entre-
gar, por lo tanto es urgente trabajar 
en conjunto e iniciar un trabajo más 
de largo plazo”. 

Respecto a la agricultura, en tanto, el director de INDAP valoró posi-
tivamente que los embalses aún tienen bastante agua almacenada 
“por lo que está asegurada la temporada de riego y las zonas que es-
tán bajo riego no debieran tener inconvenientes”, señaló.
De todas formas, para los usuarios de INDAP, afirmó que se están 
gestionando “muchos recursos para riego y avanzar y buscar fuentes 
de agua  y ver cómo poder tecnificar el riesgo de los pequeños agri-
cultores. Hasta aquí la mitad de las hectáreas regadas tienen riego 
tecnificado y la otra es riego por tendida y se utiliza de manera más 
ineficiente y tenemos que avanzar en todas estas medidas”.
“Aquí hay una tarea prioritaria de cómo avanzamos en la tecnifica-
ción del riego  y para ello la Comisión Nacional del Riego dispone de 
una buena cantidad de recursos y de aquí a diciembre tiene que in-
vertir 30 mil millones de pesos  y por lo tanto hay recursos para avan-
zar rápidamente  en mejorar las condiciones de riego”, aseguró. 

La  tranquilidad de los embalses 
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Su nombre significa “revolución” en amárico 
y no pudo estar mejor elegido. Desde pequeño 
fue un niño predestinado, como si todo lo que le 
ha sucedido, todos los libros que leyó, los cursos 
que estudió y todas las decisiones que tomó es-
tuvieran enfocadas a conseguir el galardón que 
lo acredita como Nobel de la Paz 2019, un premio 
muy importante para Etiopía, pero capital para el 
continente africano, tan necesitado de narrativas 
positivas que contrarresten el relato de guerra, 
hambre y subdesarrollo que marca las simplifi-
caciones africanas.

De padre musulmán y madre cristiana, Abiy 
Ahmed Ali (Beshasha, Kaffa, 1976) es el primer 
ministro más joven de África. Es ingeniero infor-
mático, de ahí su obsesión por la modernización 
tecnológica, uno de sus logros más destacados en 
la Etiopía del 4G, los smartphones y las startups 
que late en el centro de Addis Abeba. También fue 
militar y combatió contra la dictadura marxista de 

QUIÉN ES ABIY AHMED ALI Y
POR QUÉ LE DIERON EL PREMIO NOBEL

NOBEL DE LA PAZ 2019:

El primer ministro de Etiopía, Abiy 
Ahmed Ali, es el ganador  por sus 
esfuerzos para poner fin a la guerra 
de 20 años entre su país y Eritrea. 
Ha terminado con el enfrentamiento 
que constituyó uno de los conflictos 
más largos del continente negro, 
que comenzó en 1998, y media para 
apagar la guerra en Sudán del Sur

EFE  / EE.UU.

@eldia_cl
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Mengistu Haile Mariam. Después fue 
desplegado en la fuerza multinacional 
en la Ruanda postgenocidio, donde 
aprendió mucho sobre la resolución 
de conflictos enquistados. De vuelta 
a su propio país, fue asignado a su 
ciudad natal, Beshasha, donde tuvo 
que lidiar en un conflicto religioso 
entre musulmanes y cristianos que 
dejó muertos pero que no escaló por 
su labor de mediación. Alcanzó el 
grado de teniente coronel y dejó la 
carrera militar.

En Addis Abeba se matriculó en 
el Instituto de Estudios de la Paz, 
donde presentó su tesis, “El capital 
social y su papel en la resolución de 
conflictos tradicionales en Etiopía”. 
No es un documento académico, sino 
una hoja de ruta para aplicarla en 
casos de choques reales, con perso-
nas de carne y hueso, en momentos 
delicados. Dos pueblos ejemplifican 
estos esfuerzos: oromos y amharas, 
levantados a veces con violencia y 
muertos contra el Gobierno por la 
apropiación de tierras, que se ha 
detenido parcialmente gracias a su 
compromiso. Bajo su Gobierno ha 
liberado a 7.600 presos políticos en 
Oromia y otros 575 en otras regiones, 
además de facilitar el regreso de los 
exiliados.

Aunque su mayor logro, y por eso le 

El Primer Ministro etíope Abiy Ahmed Ali habla durante una mesa redonda en la 49ª reunión 
anual del Foro Económico Mundial (FEM) en Davos, Suiza, el 23 de enero de 2019

han dado el Nobel de la Paz, es haber 
terminado con una de las guerras más 
largas y terribles del continente, el 
conflicto con la vecina Eritrea, que 
nunca se ha cerrado del todo. La 
historia cuenta que la guerra entre 
Etiopía y Eritrea comenzó en 1998 
y acabó en junio del año 2000 con 
70.000 muertos por el camino. La 
realidad es que el conflicto nunca se 
apagó del todo y creó enormes bolsas 
de población hambrienta. Todo el 
borde que separa ambos países está 
lleno de minas, carros de combate 
oxidados y puestos de vigilancia 
por todas partes. Esa frontera entre 
los dos países, que antes eran sólo 
uno, es una de las más calientes del 
planeta. Aunque se habían hecho 
intentos reales de alto el fuego antes 
que él, ha sido Ahmed Ali el que ha 

Mi sufrimiento 
ha terminado”: el 
emotivo reencuentro 
de un padre con sus 
hijas a las que no 
veía desde hace 16 
años

CONTINÚA EN PÁGINA 26

LAURENT GILLIERON
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El Papa Francisco (derecha) junto al primer ministro etíope Abiy Ahmed Ali (izquierda) durante 
una audiencia privada en el estudio del pontífice, en el Vaticano, el 21 de enero de 2019

conseguido una paz duradera que, 
salvo algún que otro malentendido, 
se ha respetado entre los dos paí-
ses. Para consolidarla, la aerolínea 
Ethiopian Airlines, el orgullo del 
país y una de las mejores de África, 
comenzó a volar de nuevo entre 
Addis Abeba y Asmara, la capital de 
Eritrea y se volvió a comunicar ambos 
países por línea telefónica para que 
familiares que no tenían contacto 
desde hacía tres décadas pudieran 
volver a hablar. No era fácil llegar a 
acuerdos con la dictadura estalinista 
de Isaias Afwerki en Eritrea, la última 
de estas características en África, 
pero Ahmed Ali lo consiguió y sólo 
por eso ya merece el Nobel.

Desde que comenzó su andadura 
como primer ministro en 2018, Ahmed 
Ali ha probado suerte además con 
otros conflictos enquistados de difícil 
solución, como Sudán del Sur. Desde 
que se fundó el país en 2011 y volvió 
a la guerra civil entre facciones en 
2013, no ha dejado de desangrarse. 
Ahmed Ali ha ofrecido Addis Abeba 
como el lugar permanente en el 
que dialogar y firmar acuerdos de 
paz. Para su desgracia, los ‘señores 
de la guerra’ de Sudán del Sur no 
mantienen los compromisos co-
mo lo hace él y hasta el momento 
tanto el presidente Salva Kiir como 
su vicepresidente Riek Machar han 

desigualdad que afecta a la mayoría 
de la población, igual que sucede 
con otras potencias del continente 
como Nigeria, Sudáfrica o Kenia. 
Con Ahmed Ali se ha terminado la 
persecución a periodistas críticos, 
se ha liberado a los informadores 
y blogueros encarcelados y se han 
reabierto medios que fueron clau-
surados por el anterior gobierno. 
Hasta su llegada al poder, Etiopía 
era uno de los países marcados en 
negro por organizaciones como 
Reporteros Sin Fronteras.

El Nobel premia a un valor joven 
y osado, con logros tangibles y un 
discurso que favorece la democracia, 
la igualdad y la expansión económica 
frente a los viejos dinosaurios africa-
nos (Obiang, Museveni, Biya, Kagame 
o Déby) que se han perpetuado en 
el poder abrazando ficciones demo-
cráticas y relaciones interesadas y 
turbias con Occidente.

incumplido lo firmado en Etiopía 
una y otra vez.

PROMOVIENDO A LAS MUJERES

En clave interna, apoyó la elección de 
Sahle-Work Zewde como presidenta 
de la República para promover la par-
ticipación de la mujer en la política 
etíope, tradicionalmente reservada 
a los hombres. También lo hizo al 
nombrar a Meaza Ashenafi como 
presidenta del Tribunal Supremo, 
además de respetar la paridad en su 

consejo de ministros.
Su revolución también es refor-

mista en lo económico. No es fácil 
desmontar el monopolio industrial 
del Estado etíope que el Gobierno 
marxista impuso en el país, pero la 
liberalización está llevando a Etiopía 
a un gran crecimiento del PIB y a la 
llegada de dinero extranjero que se 
aprecia en el horizonte de edificios 
altos de oficinas en Addis Abeba, una 
de las capitales más dinámicas de 
África. Su gran desafío, aún no con-
seguido, es luchar contra la enorme 

US$900.000
recibirá Ahmed Ali por ser el 
ganador del Premio Nobel.
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SERGIO GAHONA
DIPUTADO UDI
POR LA REGIÓN DE COQUIMBO

En Septiembre, el Presidente Piñera, 
entregó a los chilenos las líneas genera-
les del Proyecto de Ley de Presupuesto 
Fiscal para el año 2020 que ingresaría  al 
Congreso Nacional. En este Proyecto se 
ha  considerado un aumento del gasto 
público real del orden del 3%,  aproxi-
madamente unos US$ 2.133 millones 
adicionales en relación con el año an-
terior, pese a la tendencia a la baja del 
crecimiento de la economía.

La Ley de Presupuesto Fiscal Anual, es 
el instrumento en el cual el Gobierno 
debe reflejar todas las actividades e 
inversiones que  estima necesarias  en 
cada uno de los Ministerios y entidades 
públicas, por lo tanto, requiere de un 
proceso largo y específico de revisión, 
antes de su votación definitiva. Hoy este 
Proyecto de Presupuesto, que abarca los 
costos asociados a todos lo urgente de 
realizar en el 2020,  está siendo estudiado 
por partidas en la  Subcomisión Especial 
Mixta de Presupuestos.

Es una dura tarea para el Gobierno, 
dado que en el Congreso  no tiene la 
mayoría necesaria y además se enfrenta 
con una oposición que, salvo honrosas 
excepciones, cierra filas con criterios 
estrictamente políticos y no técnicos, 
oponiéndose a cualquier medida que se 
plantea, sólo por venir justamente del 

Gobierno del Presidente Piñera.
Poco importa que en este Presupuesto 

se esté priorizando temas urgentes 
para los chilenos, como la Seguridad 
Ciudadana, aumentando los recursos 
a 1.730.941 millones de pesos, destina-
dos a programas de prevención de la 
delincuencia, como  Barrios Prioritarios, 
Programa Lazos y el Plan Calle Segura. 
Otro aspecto urgente para el Gobierno, 
es un  aumento importante  en el sector 
Salud, donde alcanza un 5.7% en relación 
con el presupuesto del año pasado; a 
pesar de lo positivo de este anuncio 
para un sector que tal como lo señaló el 
Presidente Piñera, requiere cirugía mayor, 
igual este  aumento es insuficiente para 
absorber la gran brecha existente, por la 
falta de inversión en los años anteriores  
y la urgente demanda de los usuarios.

Otro punto importante está  vinculado 
con la inversión en áreas claves como 
Obras Públicas, Transporte, Vivienda y 
Urbanismo, Cultura y Deportes, inversión 
que permita fortalecer el crecimiento, la 
creación de empleos y oportunidades y 
mejorar los salarios. En este escenario, 
compartimos plenamente la definición 
que el Presidente Piñera dio de este 
Presupuesto, como un “reactivador 
para mantener y acelerar la marcha de 
la economía” 

Presupuesto 2020, 
momento de revisarlo y aprobarlo

El presidente de Ecuador, Lenín Moreno, 
ordenó ayer sábado el “toque de queda 
y la militarización” de Quito y sus alre-
dedores a causa de la violencia en las 
manifestaciones iniciadas hace 11 días 
contra reformas económicas pactadas 
por su gobierno con el FMI.

La medida “empezó a regir” este sábado 
a partir de las 15:00 locales (17:00 en Chile).

“Esto facilitará la actuación de la fuerza 
pública frente a los intolerables desma-
nes de violencia”, dijo el mandatario 
en Twitter.

 LA CRISIS

Cabe señalar que la crisis se arrastra 

Al menos 5 personas murieron 
en enfrentamientos entre los 
manifestantes y la policía 
mientras centenares de 
personas resultaron heridas. 

Moreno se encuentra viviendo el momento 
más complejo de su periodo. 

desde hace una semana por la inconfor-
midad de ciertos sectores con las medidas 
económicas del presidente Lenín Moreno 
que incluyen -entre otras- la eliminación 
de los subsidios a los combustibles.

Pero hay avances en la solución del conflicto, 
ya que la Confederación de Nacionalidades 
Indígenas del Ecuador (CONAIE), que en-
cabeza las masivas protestas anunció que 
decidió aceptar el diálogo con el presidente 
Lenín Moreno, en lo que se define como la 
primera señal de un potencial avance en 
el conflicto.

EFE / QUITO (ECUADOR)

PROTESTAS LLEVAN UNA SEMANA

Presidente de Ecuador ordena toque de 
queda tras violentas manifestaciones 

@eldia_cl

EFE
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Gendarmería suspendió al alcaide del 
penal Punta Peuco tras la postulación de 
15 internos condenados por crímenes de 
lesa humanidad al beneficio de libertad 
condicional.

La determinación de la institución 
ocurre a propósito sumario instruido 
por el eventual actuar irregular de fun-
cionarios, luego que Radio Bío Bío diera 

Tras postulaciones a la 
libertad condicional que 
incluían a condenados por 
violaciones a los DD.HH.

Se detectaron irregularidades en las postulaciones por lo que se instruyó un sumario interno 
en el penal. 

a conocer la lista de violadores de derechos 
humanos que figuraban como aptos para 
recibir beneficios.

De acuerdo a La Tercera, Pablo Toro, 
subdirector operativo de Gendarmería y 
fiscal en el sumario, suspendió al alcaide 
Cristian Albornoz, junto al jefe del control 
penitenciario, Sergio Alarcón.

El matutino agrega -citando a fuentes 
al interior de la institución- que habría 
quedado claro “un eventual incumpli-
miento en la aplicación de la nueva Ley 
de Libertad Condicional”, todo luego de 
las primeras indagatorias.

El listado de reos postulados por 
Gendarmería incluía al exjefe CNI Álvaro 
Corbalán, quien cumple más de 100 años 
de condena por distintos crímenes.

La suspensión de ambos funcionarios 
se mantendrá por el tiempo que el fiscal 
de sumario determine.

Bio-bio / Santiago

ÁLVARO CORBALÁN ESTABA EN LA LISTA

Gendarmería de Chile decidió 
suspender al alcaide de Punta Peuco

@eldia_cl

VISIONES
Diputados UDI 
piden expulsión de 
encapuchados del 
Instituto Nacional

Los diputados de la U D I, 
M a r í a  J o s é  H o f f m a n n  y 
Sergio Bobadilla pidieron 
la expulsión y cárcel para 
los alumnos del Instituto 
Nacional ,  que la  jornada 
del viernes intentaron ata-
car la oficina de la rectora. 
Aseguraron que la situación 
en el  recinto educacional 
no da para más.

Ambos parlamentarios for-
man parte de la Comisión 
de Educación de la Cámara 
de Diputados.  La diputada 
Hoffmann, se refirió a los 
autores del incidente como 
“violentist as  cobardes”  y 
sostuvo que mientras es -
tos no salgan del Instituto 
Nacional es imposible recu-
perar el  ambiente escolar. 
Asismismo aseguró que no 
pueden permitir este tipo 
de expresiones de violencia.

La Corte Suprema revisará un fallo de la tercera 
sala de la Corte de Apelaciones de Santiago que 
rechazó un recurso que buscaba revertir el 
sobreseimiento de cuatro médicos tratantes 
de Lissette Villa. La pequeña murió el 11 de abril 
de 2016 al interior del centro dependiente del 
Servicio Nacional de Menores, Cread Galvarino. 
Deceso que dio origen al caso Sename, donde 
se investiga la muerte y abusos contra niños, 
niñas y adolescentes.

Revisarán fallo por sobresei-
miento en caso de Lissette Villa

CEDIDA

“Como ya sabes, todo proceso histórico puede 
ser evaluado de diversas maneras. A continua-
ción, te pedimos que tú evalúes el periodo de 
la Dictadura Militar destacando aquello que 
te parezca positivo y aquello que te parezca 
negativo”, rezan las instrucciones de un ejercicio 
que es parte de un libro de Historia dirigido a 
niños de 6º básico.

El texto está editado y es distribuido por 
Aptus, una corporación sin fines de lucro que 
asesora a más de 200 colegios vulnerables a lo 
largo del país.

Polémica por texto escolar que 
pide destacar lo bueno de la 
Dictadura

AGENCIA
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“LA MISIÓN 
FUNDAMENTAL PARA 
EL FÚTBOL CHILENO 
ES LLEGAR A QATAR”

La presencia del máximo dirigente de la 
ANFP, Sebastián Moreno, en la ceremonia de 
inauguración de la cancha 2 y del vestuario 
5 del complejo Las Rosas, sirvió para seguir 
estrechando lazos entre el organismo en 
Quilín y Coquimbo Unido. El paso dado por 
los Piratas, liderados por su presidente Jorge 
Contador, es un nuevo grano de arena en la 
construcción del rol social que cumple la 
entidad aurinegra en la comuna-puerto. “Este 
crecimiento es lo que deben tener todos y 
el camino que varios ya han emprendido”, 
precisó el dirigente a diario El Día.

Dijo Moreno, de pasó durante 48 por la 
región antes de trasladarse a España donde 

@eldia_crivera

Carlos Rivera / Eleazar Garviso 
 /  LA SERENA

El timonel de la Asociación Nacional de Fútbol, ANFP, 
en conversación con El Día, hizo un repaso de la 
exigencia internacional que tiene nuestro balompié 
a nivel de la Roja y de los clubes, como también 
de la importancia de los clubes en el desarrollo 
del fútbol formativo para encontrar el ansiado 
recambio generacional. Al mismo tiempo considera 
improcedente la demanda que lidera Jorge Sampaoli y 
resalta que la relación de los jugadores debe definirse 
al interior del vestuario.

presenció el encuentro entre las selecciones 
de Chile y Colombia,  “que estar en el puerto 
y en la región, es como volver a casa, ya que 
acá se han hecho distintas competiciones a 
nivel de selección”

-¿El camino de Coquimbo Unido en Las 
Rosas es lo que debieran hacer las entidades 
del fútbol profesional de la ANFP?

“Clubes señeros como Coquimbo Unido van 
conformando una estructura adecuada para 
la actividad. Es una tendencia que afortunada-
mente se está dando en varios clubes a nivel 
nacional. Esto tiene un poco de relación con 
el impulso que está dando la ANFP en entregar 
recursos directos a los clubes para infraestruc-
tura y desarrollo deportivo, que es el único que 
nos puede hablar de un adecuado diseño de 
plan estratégico del futbol joven a mediano y 
largo plazo. El fútbol chileno tiene una deuda 
en cuanto a infraestructura y reinversión de 
recursos  y lo que hacen clubes como Coquimbo, 
Wanderers, Temuco, O’Higgins, por ejemplo, 
en instalaciones nuevas creadas este año, da 
para analizar que el plan nacional se puede 
desarrollar de mejor forma con clubes que 
estén decididos a ir en esta dirección”.

SEBASTIÁN MORENO

CONTINÚA EN PÁGINA 30
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Gran Parrillada
Para 2 y comen 3

2 Lomos ::
2 Chuletas ::

2 Pollos ::
2 Chorizos ::

3 Papas ::
Ensalada Chilena o ::
Tomate o Lechuga   

1 Vino Tres Medallas  ::
Cabernet Sauvignon   

$21.900

Peñuelas 191 - Fono: 51 2 232170 - Coquimbo - pillalavaca@hotmail.com

OFERTA

info@martinfierro.clReservas 51/2212686 51/2219002

JUEGOS 
INFANTILES 

SALONES PARA 
REUNIONES Y EVENTOS 

CORDERO 
MAGALLANICO

PESCADOS 
Y PASTAS

3.458
Millones de pesos es la deman-
da en contra de la ANFP que pu-
so Jorge Sampaoli, Sebastián 
Beccacece y Jorge Desio.

masculinas y femeninas”.
-¿Tienen visto ese lugar?
“Si lo tenemos visto, pero no daremos 

a conocer aún el punto exacto, ya que 
depende de algunas resoluciones, pero 
esperamos concretarlo de acá a fin de año”.

LOS JUGADORES
En esta fecha FIFA en los amistosos 

ante Colombia y Guinea, se dio la po-
sibilidad que Reinando Rueda tuviera 
a los jugadores emblemáticos de la 
Roja, Bravo, Medel, Vidal, ¿usted pudo 
conversar con ellos?

 “Respecto de tener a todos los seleccio-
nados pasa por el cuerpo técnico, la labor 
del seleccionador es tener a los mejores 
en distintos momentos. Por supuesto que 
figuras como Bravo, Medel, Alexis, Vidal, 
forman parte importante de la historia 
reciente de nuestra selección y en la 
medida que todos puedan incorporarse 
a un solo camarín, es un tema que debe 
ser resuelto primeramente por ellos en la 
interna y si tienen buenos rendimientos, 
claramente deben ser llamados por el 
entrenador”.

-¿Usted tiene comunicación con los 
jugadores?

“Siempre hay comunicación con ju-
gadores y cuerpo técnico, pero hay que 
entender las funciones que uno realiza 
y por respeto a las funciones que realiza 
el cuerpo técnico, en ese sentido es él el 
llamado a convocar o no a determinado 
jugador”.

-¿Espera que después de esta fecha do-

ble, reinen nuevos aires para la selección?
“Por cierto, entramos de cara a disputar 

partido de alta importancia desde marzo y 
estamos confiados en que el rendimiento 
de Chile, el colectivo, la idea de fútbol se 
irá consolidando en las clasificatorias”.

-¿Me refería  a la estricta relación de 
los jugadores?

“Es que la relación de ellos se consolida 
en el camarín de fútbol, guiada por el 
cuerpo técnico, y uno tiene que dar las 
condiciones para que estos caminos de 
diálogos se amplíen, se desarrollen”.

-¿Le pareció normal  que se enemistaran  
algunos de los jugadores?

“No comentaré de esos temas…”.
  A Moreno es un tema que le incomoda. 

De hecho, durante la entrevista cuando  
advertía que las preguntas podrían ir 
dirigidas al tema personal, pidió detener 
el diálogo y que clarificamos hacia donde 
se quería ir. Sin embargo,  no eludió las 
consultas de fondo. 

QATAR EL OBJETIVO

-¿Qué les dejó Reinando Rueda y la 
selección tras la participación en Copa 
América?

“Era la primera vez en mucho tiempo 
que Chile disputaba puntos, había hecho 
amistosos y en ese primer periodo se 
buscó jugadores, ver todo el mapa fut-
bolístico de Chile tanto en el país como 
en el extranjero, jugadores seleccionables 
y en ese sentido se amplió el abanico de 
jugadores para el entrenador. En la Copa 
América se consolidó la idea de que Chile 

 Moreno resalta  que el Futsal ofrece una oportunidad hacia los niños 
de desarrollarlos para el fútbol a temprana edad. En otros países se 
da que el recorrido del futbolista parte en el Futsal, pero parte desde 
el colegio o clubes infantiles de fútbol.  En eso estamos trabajando 
con convenios con el IND, copa América de Futsal en Chile, en Los 
Ángeles que se jugará del 23 de octubre en adelante. Si bien en Chile 
no está tan visibilizado, tiene un potencial tremendo de crecimien-
to.  Y el otro es el Futbol Playa, ya  postulamos a Chile para realizar el 
primer mundial en Rapa Nui. Conjuntamente con eso tenemos un 
foco de desarrollo que está en Playa Brava, Iquique en acuerdos con el 
mundo público para desarrollar el Centro Nacional de Fútbol Playa.

Futsal y fútbol playa

ALIANZAS

¿Un paso importante que han dado 
en el puerto es crear alianzas con la 
comunidad?

 “Vengo observando Las Rosas hace dos o 
tres años y somos testigos del crecimiento. 
De una cancha a un vestuario y se ve el 
avance con nuevas instalaciones. El rol 
social que tiene un  club y la reinserción en 
la comunidad es fundamental. Tenemos 
que entender que el fútbol, aparte de su 
relación importante con los hinchas y lo 
que representa para una ciudad,  llena 
espacios importantes en la comunidad 
y en la medida que entendamos que 
ese racionamiento sea más profundo y 
directo, logrará la identificación con la 
comunidad. El  hecho de ser coquimbano 
debe representar ser de Coquimbo Unido 
por extensión”.

-¿Y cómo lo replican ustedes eso a nivel 
de la ANFP y con la selección?

“Hace menos de un año venimos tra-
bajando en establecer condiciones en 
el mejor desarrollo de todas nuestras 
selecciones y  no me refiero  solo a la 
adulta, sino que también a las juveniles, 
masculinas y la plataforma de las juveni-
les que es el fútbol infantil. Si queremos 
empezar a seleccionar a los mejores 
jugadores, tenemos que propender a 
tener las mejores condiciones y cuando 
hablo de las mejores, las mejores del 
país. La Federación de Fútbol de Chile, 
debe ser la punta de la Élite en canchas 
en instalaciones, infraestructura. Para 
eso trabajamos en el cambio de Pinto 
Durán actual hacia un complejo depor-
tivo adecuado que permita un lugar 
donde puedan coexistir las disciplinas 

PREGUNTA
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aún tiene un potencial enorme de 
rendimiento futbolístico y estas dos 
fechas de octubre y noviembre nos 
permitirán dar el análisis por parte 
del cuerpo técnico para lo realmente 
importante que son las clasificatorias 
Qatar”.

-¿La misión es la clasificación al 
Mundial de Qatar?

“Absolutamente es una misión 
fundamental para el fútbol chileno 
llegar a Qatar”.

-Será una constante de Rueda seguir 
ampliando el abanico de jugadores 
aunque no estén en el país…

“Si claro, todo entrenador de una 
selección tiene que buscar jugadores 
seleccionables, teniendo esa base, 
claramente debe llamar al que mejor 
se encuentra”.

CASO SAMPAOLI

Frente a la defensa presentada por 
la ANFP a la demanda en su contra de 
Jorge Sampaoli, Sebastián Beccacece 
y Jorge Desio, que piden un pago de 
$3.458 millones, comenta Moreno que 
se están cumpliendo los plazos de la 
defensa, “vamos a presentar la mejor 
defensa. Ya lo hemos manifestado 
porque creemos que los fundamentos 
de Sampaoli y su gente son improce-
dentes, pero eso lo determinará  un 
Tribunal de Justicia”.

Cabe recordar que el extécnico de la 
Roja y sus asesores exigen un reembolso 
por un valor de $1.058 millones por el 
pago de impuestos  y $2.400 millones 
por “daño moral” y “daño emergente” 
que tiene relación con el caso INAF, 
“no lo esperábamos”, sostiene el di-
rigente, “estamos sorprendidos por 
la demanda, argumentar daño moral 
a nuestro juicio es improcedente”.

-En el discurso en Coquimbo usted 
planteaba que se dedicarán de lleno 
en su mandato a poner énfasis en el 
fútbol y reconoció que en su momen-
to la ANFP se dedicó a otras cosas…

 “Volvemos a lo que es el desarrollo 
del fútbol. Cuando hablamos del 
programa Creces que inyecta recursos 
a los clubes para infraestructura y 
desarrollo, me refiero a que este de-
sarrollo debe estar centrado siempre 
en una cancha de fútbol de niño, niña, 
juvenil, adulto, el fútbol debe volver 

“El concepto a desarrollar es mejorar la formación de los 
técnicos desde la base”, recalca Moreno. 

LAUTARO CARMONA

El concepto 
a desarrollar 
es mejorar la 
formación de los 
técnicos desde la 
base y eso se hace 
desde el INAF 
que prepara a los 
entrenadores, 
también es 
necesario tener 
grados de 
especialidad a la 
carrera de técnico”.

a entregar las mejores condiciones 
para desarrollar este deporte. A eso 
me refiero cuando nuestro foco debe 
estar absolutamente en el desarrollo 
en la inclusión del fútbol joven y en 
el desarrollo de los clubes”.

-No con agendas propias, muchos 
de los que han llegado a la ANFP, ¿ lo 
hacen con fines personales?

“Si te pones a hablar de desarrollo 
de fútbol duro, la única manera es 
que se desarrolle desde el núcleo, los 
clubes, que son los que entregan las 
bases de la selección y en la medida 
que seamos capaces de centrarnos 
en lo que realmente importa que son 
las condiciones médicas, de alimenta-
ción preparación física, desarrollo de 
canchas, infraestructuras, técnica y la 
podamos dirigir a los jóvenes, cadetes 
que viven una transición del joven al 
adulto, a eso me refiero”.

GENERACIÓN DORADA
-¿Cuánto más hay que esperar para 

encontrar una nueva generación 
dorada?

“No tengo años específicos para saber 
cuándo vendrá otra.  La generación 
dorada es parte de una generación 
espontánea, sin un orden determinado, 
no obedece a un plan estratégico de 
desarrollo nacional”.

-¿Al potenciar los clubes se está 
pensando  en la proyección de los 

jóvenes precisamente?
“Sin duda, la idea es ordenar esto y a 

través del trabajo correcto que hacen 
los clubes, como Coquimbo Unido 
en damas y varones, es a medida que 
se transforme en un plan ordenado 
del futbol chileno, hay muchísimas 
más altas posibilidades de obtener 
jugadores importantes”.

-¿Qué está pasando con los técnicos 
chilenos? ¿Cuando llegará uno a 
dirigir la selección mayor?

“Más allá de si es dirigida por un 
chileno o no, no es importante”

-¿Eso quiere decir que no hay téc-
nicos capacitados en Chile?

“El desarrollo del fútbol pasa por los 
técnicos. Tiene una cuota importante 
de foco de cómo somos capaces de 
entregar las mejores armas a los fu-
turos técnico, desarrollando el INAF, 
mejorando la malla curricular”.

-¿Dando charlas por el país el se-
leccionador, por ejemplo?

“Rueda lo hace,  realiza un recorri-
do por los clubes, pero más allá de 
terminar en una escuela con un téc-
nico determinado, lo que debemos 
hacer es potenciar la gran cantidad de 
alumnos, hoy en día en el INAF que se 
están preparándose para formar los 
jugadores del futuro”.

-¿Piensa que los buenos técnicos son 
los que fueron buenos jugadores?

“Sin duda, es una discusión antigua, 
hay ejemplos para todo”.

-¿No le complica que estemos invadi-
dos por tantos técnicos extranjeros?

“Si, es verdad, por eso te insisto que 
el concepto a desarrollar es mejorar 
la formación de los técnicos desde la 
base y eso se hace desde el INAF que 
prepara a los entrenadores, también es 
necesario tener grados de especialidad 
a la carrera de técnico, entendiendo 
la especialidad en el futbol joven que 
sean capaces de identificar a los 8 
años el entrenamiento específico que 
requiere un niño y así desarrollarlo 
hasta la edad adulta”.

-¿Faltaba hacerlo?
“Por supuesto, es un desafío pendien-

te. Cuando hablamos del desarrollo 
integral del fútbol,  no nos referimos 
solamente a los jugadores, sino que 
al staff técnico que lo rodea, como el 
médico, nutrición de educación física 
y por supuesto los entrenadores”.
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-¿Cómo se quiere diferenciar usted de 
sus antecesores en el cargo de la ANFP?

“Es fundamental ser un agente de cam-
bio, colaborar para el mejoramiento del 
fútbol chileno con acciones concretas. 
Esto dice relación con establecer nuevas 
condiciones de infraestructura que Chile 
carece completamente, entregar mejores 
condiciones para la Liga. El VAR es un 
ejemplo, pero no solamente eso sino 
que establecer un concepto distinto de 
actividad del fútbol, donde sea convoca-
da la comunidad, pueda ir al estadio de 
manera segura, donde el estadio invite 
a la familia a vivir un buen panorama, 
infraestructura es importante y lo otro, 

-En la eventualidad que la  “U” descienda, ¿cómo se repartirán esos 
recursos del CDF en la Primera División?
“Es un tema establecido con anterioridad y cualquier  modificación 
tendría que pasar por el Consejo de Presidentes.
-¿Qué se establece?
“No puedo hablar del descenso de un club si no se ha producido, no 
puedo hablar, no se ha verificado”.
Si bien  en La Serena Moreno fue   cauto frente a un eventual descenso 
de la Universidad de Chile, en entrevista con AS España admitió que   “si 
bajara la U es como si en España bajara el Real Madrid o el Barcelona”. 

Acuerdos establecidosSiempre hay 
comunicación con 
jugadores y cuerpo 
técnico, pero hay 
que entender las 
funciones que uno 
realiza y por respeto 
a las funciones que 
realiza el cuerpo 
técnico, en ese 
sentido es él el 
llamado a convocar 
o no a determinado 
jugador”.

de la mano de los clubes consolidar con 
ellos un mejor desarrollo comercial y 
sustentable”.

-¿Tiene alguna facultad para fiscalizar 
a los clubes que reciben millonarios 
ingresos, por ejemplo del CDF?

“Hay mucho clubes que han desarrollado 
inversiones, pero a ellos les corresponde 
lo que reciben, no tienen la obligación 
de rendirnos cuenta, pero hay, a través 
de proyectos y programa como el Crece 
donde le entregas una cierta cantidad de 
montos a los clubes que se rinden y así 
mismo se van motivando e invirtiendo 
en infraestructura, hay muchos ejemplos 
que no salen mucho”.

-Hay una sensación que cuando se 
instala las SA o ingresan empresarios 
o políticos, el futbol adquiriría mayor 
fortaleza, sin embargo parece que eso 
no ha ocurrido, algunos han perdido 

identidad...
“Hay un fenómeno importante que es 

analizar el fútbol chileno antes de la SA. 
Te encontrabas con clubes quebrados, 
sueldos por pagar en demora por más 
de 60 días, imposiciones atrasadas. El 
fenómeno de la SA vino a corregir un 
poco esa situación, pero siempre re-
quiere de correcciones permanentes, 
ajustes y requiere involucramiento  de 
la comunidad, ya que mal que mal el 
club representa a una ciudad”.

TORNEOS CORTOS

-¿Le gusta el modelo de campeonato?
“Ha venido a ordenar, a establecer con-

diciones de planificación adecuadas para 
los clubes, ha ordenado las vacaciones, 
el modelo de año calendario te permite 
planificar adecuadamente lo que hará 

su equipo, tener visión de armar el equipo, 
tiene virtudes y hay que recordar que los 
torneos internacionales son anuales. Chile 
está al debe en el rendimiento deportivo 
internacional  de nivel de clubes. Cuando 
se habla de campeonato corto y largo, hay 
que hacer un campeonato que se adecue 
a la realidad nacional e internacional si es 
que efectivamente queremos ser competi-
tivos a nivel internacional Sudamericana y 
Libertadores. A nivel de inversión pensando 
anualmente, los torneos cortos presentaban 
la característica de ser más caros, ya que 
tenían muchos jugadores que transitaban 
a semestre a semestre y por cierto la esta-
bilidad que requiere el futbol dice relación 
con ser capaces de mantener un sistema de 
campeonato, ya que en los últimos años, 
Chile transitó por más de ocho modelos de 
campeonato y eso no es sano”.

-¿No le molesta cuando se dice que Chile 
no es competitivo a nivel internacional?

“¿Y eso es culpa de los campeonatos? Con 
datos concretos no, los rendimientos son 
los mismos, lo más importante es que los 
clubes se planifican y esa ventaja la logras 
con los torneos largos”.

-¿Le ha llegado el comentario que ya hay 
presidente de clubes que quieren volver a 
torneos cortos?

“Es que recién hace dos años de vigencia de 
este modelo de torneo, para poder pensar 
en plantear la modificación de campeo-
nato, debemos darnos un tiempo parta 
la estabilización. Cuando eso transcurra 
hagamos adecuaciones al sistema, pero a 
nivel internacional, las ligas competitivas 
del mundo, son todas anuales”.
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Tendrá una particularidad el duelo 
que desde las 17:30 horas disputarán 
hoy los elencos de Deportes Temuco 
con CD La Serena, en el Estadio Germán 
Becker, ya que a esa hora tendrán claro 
lo que pasará en el compromiso que 
en Valparaíso animarán los elencos de 
Wanderers y Cobreloa, que también 
esperan quedarse, al cierre de la fecha 
26, con el primer lugar.

El cuadro porteño marcha, al igual que 
La Serena, en el primer puesto, mientras 
que los loínos le siguen a una unidad, 
duelo que iniciará la agenda de domingo.
“Es cierto que entraremos a la cancha 
conociendo los otros resultados, pero 
acá lo importante es que nosotros sa-
quemos adelante el partido y logremos 
el resultado que pretendemos”, indicó 
el capitán Rodrigo Brito.

El cuadro de Luis Marcoleta, que desde 
ayer se encuentra en la región de la 
Araucanía, presentaría dos variantes 
respecto del equipo que viene de ven-
cer a San Luis de Quillota. La primera 
de ellas en defensa con el ingreso de 
Facundo Gómez, mientras que en la 
zona de volantes, Kevin Medel ocuparía 
la plaza de titular junto a Enzo Ruiz.

De esta manera los damnificados 
serían Sebastián Rivera y José Luis 
Silva, dos volantes más ofensivos que 

La Serena busca mantener
el liderato ante Temuco

podrían estar para la emergencia.
El charrúa, Enzo Ruiz, dejó claro que la 
confianza  respecto de lo que pueden 
hacer está en una plantilla que saldrá 
a buscar el partido, “tenemos claro lo 
que queremos hacer y con el rival que 
nos encontraremos”, precisó el 33 de 
los papayeros.

En el cuadro local, Patricio Lira iría 
con el mismo once que comenzó en la 
igualdad a 1 ante Ñublense, en Chillán.

FECHA 26

El cuadro granate de Luis 
Marcoleta luchará por 
retener el primer lugar de 
la Primera B ante el pije 
que necesita con urgencia 
de los tres puntos para 
seguir pensando en el 
primer ascenso.

Carlos Rivera  / La Serena

@eldia_crivera

CD. LA SERENATEMUCO

ESTADIO:  German Becker

ÁRBITRO: Francisco Gilabert    HORARIO:  17:30 HRS

Director Técnico:
Patricio Lira

Director Técnico:
Luis Marcoleta

JL GAMONAL

L. CASANOVA

C. ZAMORANO

F. LEVIPÁN

Y. AGUILA

M. DI BENEDETTO

G. CELLERINO

R. CASTRO

J. FUENTES

S. DÍAZ

A. ABALOS

D. OPAZO

M. BISKUPOVIC

P. CARRIZO

V. DURÁN
F. GÓMEZ

R. BRITO

K. MEDEL

R. PAREDES

M. SILVA

F. OLEGO

E. RUIZ
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Club alemán realiza segunda Copa de Gimnasia
EN LA SERENA

Durante este sábado se  
desarrolló la segunda 
versión de la copa, la cual 
convocó a 320 deportistas, 
tanto nacionales como 
internacionales

Nicolás Monárdez  / LA SERENA

@eldia_cl

Desde su apertura y gala el pasado 
día jueves, los jóvenes participaron 
con entusiasmo  en las jornadas 
deportivas.

Cristian Villarroel, presidente de 
la Corporación Colegio Alemán 

del Elqui, comentó a El Día que  “el 
colegio definió como parte de su 
crecimiento el desarrollo del deporte 
y de la disciplina de la gimnasia, con 
el objetivo de desarrollarla a nivel 
escolar y de clubes, para así parti-
cipar en competencias nacionales 
y de otros países”. 

Por otro lado, Rafaela, de 14 años, 
quien participó en la competición, 
destacó la importancia de este depor-
te en su desarrollo personal, dando 
especial énfasis al apoyo familiar. Por 
su parte, la madre de la joven comen-
tó que el club es muy organizado, 
sumado a la infraestructura, es una 
motivación inmensa para sus hijas. 

Asimismo, Clovis Ghilardi, profesor 

de gimnasia artística y director del 
Club alemán, destacó la calidad de 
esta competencia, que contó con 
la presencia de jueces nacionales y 
extranjeros. Por otro lado, destacó 
que uno de los fines principales 
que tiene esta copa es lograr que 
una gran cantidad de niños de la 
región puedan desarrollar gimnasia 
artística. 

Para hoy se espera que las actividades 
continúen, con la participación de 
una destacada entrenadora de Brasil, 
especialista en gimnasia rítmica, 
Cristiane Engelke, quien enseñará 
diferentes técnicas a niños, ade-
más de perfeccionamiento a otros 
entrenadores.

Gimnastas de distintos países llegaron hasta el 
Colegio Alemán de La Serena para demostrar su 
destreza. 

En un deslucido encuentro 
disputado en España, el 
equipo nacional empató 
sin goles frente a su similar 
cafetero. 

Chile y Colombia 
no se hacen daño  

que “fue un partido muy duro. Ambos 
equipos buscamos algo similar: probar 
formas y jugadores”.

DESGASTE FÍSICO

“El desgaste del juego nos hizo bajar 
en la segunda mitad. En posesión hici-
mos un juego más colectivo. Nos faltó 
convicción para profundizar más. Creo 
que fue un partido muy parejo”, agregó.

Rueda recalcó que estos partidos sirven 

PRÓXIMO ENCUENTRO ES EL MARTES CON GUINEA

En la previa, uno de los protagonistas del partido era Arturo Vidal quien se reencontró 
con Claudio Bravo en el combinado nacional. 

CEDIDA

En uno de los partidos más bajos del 
último tiempo, la selección chilena 
empató ante Colombia por 0-0. 

En Alicante, se vivió un duelo marca-
do por las tempranas lesiones de Gary 
Medel y Duvan Zapata, y que tuvo pocas 
ocasiones de gol en general.

Los dirigidos por Reinaldo Rueda tuvie-
ron entre sus mejores figuras al portero 
Claudio Bravo y a Paulo Díaz, evidenciando 
que La Roja extrañó mayor profundidad 
en la zona ofensiva.

Tras el pitazo final, el técnico colom-
biano analizó lo que fue el rendimiento 
de sus dirigidos, señalando de entrada 

de preparación para lo que será el 
principal objetivo que tiene en el 
banco de Chile: clasificar al Mundial 
de Catar. “Hoy era un ensayo para 
probar nuevos jugadores y de es-
timular a nuestros centrales”, dijo.

Sin embargo, reconoció que aún 
falta para llegar a la mejor versión. “No 
me siento conforme, porque tengo 
claro que estamos en un camino de 
crecimiento con este equipo. Hay 
margen de mejora para llegar bien 
a Clasificatorias”.

PENA UN VOLANTE CREATIVO

“Falta el acompañamiento de un 
volante en ataque, de interpretar 
mejor las situaciones de juego. Somos 
reiterativos en el juego al pie y hay 

que buscar los momentos para jugar 
más a los espacios”, concluyó.

Cabe destacar que el próximo par-
tido amistoso de la selección chilena 
se disputará el próximo martes desde 
las 13 horas ante Guinea en Alicante.

HINCHAS EVALÚAN 

Respecto al desempeño personal 
de los seleccionados chilenos, hubo 
dos que fueron criticados en redes 
sociales: hablamos de Alfonso Parot 
y Fabián Orellana.

Ambos futbolistas fueron evaluados 
por los usuarios de Twitter, quienes 
los catalogaron como lo peor del 
cotejo, junto con el resultado, que 
dejó el amistoso internacional dis-
putado en España.

  Equipo El Día/ ALICANTE (ESPAÑA)

@eldia_cl 

Fue un partido 
muy duro. Ambos 
equipos buscamos 
algo similar: probar 
formas y jugadores 
(...) El desgaste del 
juego nos hizo bajar 
en la segunda mitad 
del partido”. 
REINALDO RUEDA

TÉCNICO DE LA SELECCIÓN 
CHILENA
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Luego de cuatro importantes ver-
siones, la región nuevamente abrirá 
sus puertas para recibir la quinta 
edición del Festival Internacional 
de Cine de La Serena (FECILS 2019). 
Esta vez, la variedad de panoramas 
llagará a las comunas de La Serena, 
Ovalle, Vicuña y Salamanca, donde se 
exhibirán películas de corta, mediana 
y larga duración, y se llevarán a cabo 
diversas actividades con maestros del 
cine mundial.

En cuanto a la selección oficial de este 
año del certamen, se encuentran las 
secciones competitivas “Documental 
Regional”, “Largometraje Documental 

Nacional”, “Cortometraje Ficción 
Regional”, “Largometraje Ficción 
Nacional”, y la nueva categoría 
“Largometraje Ficción Internacional”.

Para esta versión también se contará 
con tres potentes filmes nacionales 
que cerrarán cada jornada y serán 
precedidos por ceremonias que se 
realizarán en cada una de las noches, 
a las 20:00 horas en la sala Aula Magna 
del campus Ignacio Domeyko de la 

El Festival Internacional 
de Cine de La Serena 
(FECILS) realizará su 
quinta versión los días 17, 
18 y 19 de octubre.

La fiesta del cine 
aterriza con 
todo en La Serena

Para esta versión se contará con tres potentes filmes nacionales que cerrarán cada jornada 
y serán precedidos por ceremonias que se realizarán en cada una de las noches.

CEDIDA

CON MAESTROS DEL CINE INTERNACIONAL

Lucía Díaz G.  / LA SERENA

@eldia_ldiaz

Las entradas son gratuitas 
y pueden ser retiradas en el 
Centro Cultural Santa Inés, 
Centro de Extensión DIVEULS, 
Municipalidad de La Serena, 
Museo Arqueológico y Sere-
mía de las Culturas.

Dato
Universidad de la Serena.

PROGRAMACIÓN

La noche inicial del jueves 17 comen-
zará con la infaltable alfombra roja 
donde cada artista tendrá unos minutos 
para ser fotografiado y conversar con 
el público asistente y la prensa, para 
luego, continuar con la ceremonia 

CONTINÚA EN PÁGINA 36
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Miércoles 16 de octubre, 18:00 horas.
Dependencias de diario El Día, Brasil 431, La Serena.

E-mail:     vsalazarg@udd.cl    
Teléfono: +569 98737062

INSCRIPCIONESFECHA Y LUGAR

Los interesados deberán presentarse con fotocopia de cédula de identidad por ambos lados, 
currículum vitae y título original o fotocopia de éste legalizado ante notario.

DIPLOMADO EN
POLÍTICAS PÚBLICAS

L A N Z A M I E N T O  D E L

La Facultad de Gobierno de la Universidad del Desarrollo invita a los interesados 
a una reunión informativa respecto del Diplomado en Políticas Públicas, 

programa que se impartirá en formato presencial en La Serena.

El festival, dentro de 
su línea editorial, está 
ligado directamente 
con el desarrollo 
de la producción 
audiovisual de 
regiones, por lo 
tanto, es fundamental 
tener alternativas 
de capacitación 
y formación a 
los realizadores 
audiovisuales de la 
zona”
EDUARDO PIZARRO

DIRECTOR FECILS

inaugural en la que se presentarán 
las cinco categorías en competencias, 
las producciones audiovisuales que 
compiten en cada una y los jurados 
que evaluarán los films del certamen.

Esta jornada finalizará con la exhibi-
ción de “Ema”, la cinta más reciente 
del aclamado Pablo Larraín, la cual 
ha sido premiada en el Festival de 
Cine de Venecia (Italia) y el Festival 
de Cine de Toronto (Canadá). En esta 
película, Mariana Di Girolamo y Gael 
García Bernal interpretan a dos artis-
tas que viven una crisis matrimonial 

cuando abandonan a su hijo adoptivo, 
quien se ve involucrado en un violento 
incidente. 

Para el viernes 18 se otorgará el pre-
mio a la trayectoria FECILS a Gabriela 
Medina, la consagrada actriz de la 
escena nacional. Seguido de la cere-
monia, se presentará el documental 
“Nae Pasaran!” de Felipe Bustos, el 
cual ha sido galardonado con el pre-
mio a mejor película, BAFTA Awards, 
Scotland, Escocia, 2018 y el premio del 
Público, Festival de Cine de Derechos 
Humanos de San Sebastián Donostia, 
España, 2019. 

Ya en la noche de clausura, el 
sábado 19, se finalizará el evento 
con lo más reciente de Andrés 
Wood, “Araña”, película elegida 
para representar a Chile en la próxi-
ma edición de los premios Oscar. 
Protagonizada por Mercedes Morán, 
Marcelo Alonso y María Valverde, 
aborda en dos épocas distintas 
los inicios y el fin de un triángulo 
amoroso que se desarrolla en medio 
de una agitada vida de militantes 
del movimiento político Patria y 
Libertad.

A través de las películas centrales 
y las demás exhibiciones, el públi-
co podrá observar una variedad 
temática y estilística que com-
binan narrativas con propuestas 
de alto nivel.  Y es que la oferta 
programática de este año promete 
mucho más.

El FECILS 2019, una vez más, se presenta con una programación variada 
y extendida a los diferentes públicos para que se puedan acercar a los 
directores, productores, actores, y al mundo del cine. Estas instancias 
son una gran oportunidad para adquirir herramientas de formación 
y de acceso a las diferentes áreas de la producción audiovisual. Cabe 
recordar que la mayoría de estas, no requieren de previa inscripción y 
son abiertas para todo el público.
En este contexto, el director de FECILS, Eduardo Pizarro, enfatizó que 
“el festival, dentro de su línea editorial, está ligado directamente con 
el desarrollo de la producción audiovisual de regiones, por lo tanto, 
es fundamental tener alternativas de capacitación y formación a los 
realizadores audiovisuales de la región de Coquimbo. Nosotros no solo 
exhibimos películas, sino que también hacemos cine – foros, conver-
satorios con los directores, entre otras actividades, para generar espec-
tadores críticos”.
Cabe destacar que el evento, es financiado por el Fondo de Fomento 
Audiovisual del Ministerio de las Culturas, las Artes y el Patrimonio, 
producido por Latente Films, auspicia Municipalidad de La Serena y 
cuenta por primera vez con una colaboración activa por parte de la 
Universidad de La Serena.
Esta última si bien ha estado en el apoyo en años anteriores versiones, 
en este año la colaboración será mucho más profunda, siendo directa-
mente relacionada al rol de vinculación con el medio de la institución.

Oportunidad de formación

INVITADOS ESTELARES

En esta oportunidad, el certamen 
cultural contará entre sus invitados 
especiales al director de New York Film 
Academy Dan Mackler, el reconocido 
director de fotografía Sergio Armstrong, 
la directora y dramaturga Paulina García, 

y el destacado compositor de música 
de cine Sergio Torres.

Durante los tres días del festival, las 
mentes más influyentes de la industria 
cinematográfica del mundo y el país, se 
reunirán en La Serena para compartir 
ideas y sus talentos, experiencias y co-
nocimientos con la comunidad local.
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El día  / LA SERENA

@eldia_cl

Como parte de su visita a la comuna 
de Paihuano, el ministro de Bienes 
Nacionales, Felipe Ward, firmó junto 
al alcalde Hernán Ahumada la con-
cesión de uso gratuito al municipio 
paihuanino del terreno donde se 
construye el mirador y portal de 
bienvenida a la Tierra Mágica.

Asimismo, Ward participó del 
lanzamiento del barrio elquino, 
firmando el convenio de colabo -
ración con el Gobierno Regional 

La actividad fue parte 
de la intensa agenda que 
desarrolló el ministro 
de Bienes Nacionales 
Felipe Ward en la comuna 
elquina.

El portal de entrada posee 5 metros de altura, acceso universal y destaca los atributos y 
personajes de la Tierra Mágica de Paihuano.

Bienvenido a Paihuano: El portal de 
acceso a las maravillas del Valle

de Coquimbo y Bienes Nacionales 
para la administración de la Ruta 
Patrimonial “Camino a Gabriela”, 
visitó las obras de mejoramiento 

de espacios públicos en Río Claro y 
tuvo un encuentro con mujeres jefas 
de hogar de la provincia de Elqui.

En la oportunidad, el secretario 

CEDIDA

OFICIALIZAN ENTREGA DE TERRENO

de Estado destacó el desarrollo de 
la comuna en el ámbito turístico, 
la belleza de los paisajes, la cali-
dez de los habitantes y la actual 
gestión edilicia que ha permitido 
el crecimiento y la concreción de 
importantes proyectos.

“Dan ganas de quedarse y se siente 
muy a gusto. El alcalde nos solicitó 
una visita y estamos cumpliendo con 
una agenda muy potente. Estamos 
contentos al observar  una gestión 
de esta naturaleza, porque los más 
beneficiados son los vecinos”.

E n  t a n t o ,  e l  a l c a l d e  He r n á n 
Ahumada se mostró satisfecho de 
la visita del ministro y su partici-
pación en las actividades locales. 
Agradeció además la concesión del 
terreno donde se instala el portal 
que  trae crecimiento a la comu-
na en el ámbito turístico, social y 
cultural.

El portal de entrada posee 5 metros 
de altura, acceso universal y destaca 
los atributos y personajes de la Tierra 
Mágica de Paihuano. Cuenta con una 
inversión de $80 millones y forma 
parte del programa “Lugares que 
Crecen” del Ministerio de Vivienda 
y Urbanismo, que inyectará más de 
$1500 millones en diversas obras de 
mejoramiento y revitalización de 
espacios públicos en cuatro años.
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Menores buscan concientizar
para prevenir el Cáncer de 
Mamas.
Los menores futbolistas de CAP Minería, no han queri-
do estar ausentes de la campaña de sensibilización so-
bre el cáncer de mama que cada octubre se celebra en 
el mundo.  Por ello, decidieron portar, durante el mes 
de octubre, el símbolo rosa en sus camisetas.
 
Esta bonita iniciativa, busca concientizar sobre esta 
enfermedad, una de las mayores causas de mortalidad 
entre las mujeres a nivel mundial. 

En otro frente del fútbol infantil regional, finalizó la I 
Fase de las Eliminatorias Regionales SUB-13, avanzaron a 
la II Fase, 9 más un mejor perdedor de las 16 que inicia-
ron el torneo. Avanzaron  Ovalle, Diagüitas, Vicuña, San 
Juan, La Serena, Coquimbo, Illapel, Salamanca, Serena 
Norte, se espera al Mejor Perdedor. UNIÓN ESPAÑOLA, Categoría 2009-- ACEFA.

Selección Sub 13 Asociación de Fútbol de Salamanca - La Fuerza del Campo 2019

Selección Infantil SUB-13, Asociación LA SERENAUNION ESPAÑOLA, Categoría 2010-- ACEFA -- Técnico Mario Aravena

Selección Infantil SUB-13, Asociación VICUÑA
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Selección Infantil SUB-13, Asofútbol ILLAPEL Selección Infantil SUIB-13, Asociación San Juan-Coquimbo

Selección Infantil SUB-13 Asociación SERENA NORTE Selección Infantil SUB-13, Asociación COQUIMBO

Jugadores Infantiles de CAP MINERÍA sensibilizando la campaña para prevenir el cáncer de mamas
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Jaime Oyarzún, organizador Punto Limpio; Katherine Rojas, Rotaract; Armando Mancilla, vicerrector de 
Asuntos Económicos y Administrativos ULS; Karina Núñez, presidenta Asociación de Funcionarios ULS; 
Mauricio Godoy, decano Facultad de Ingeniería ULS, y Enrique González, presidente Centro de Estudiantes 
de Ingeniería Civil Ambiental.

Rocío Cortés, Mauricio Rojas, Catherina Aldunce y Geralynd Munizaga. Atrás: Roni Carvajal, Christian 
Sandoval, Juan Olivares, Katherine Rojas, de Rotaract; Jaime Oyarzún, Enrique González, Evelyn 
Plaza, de Rotaract, e Isidora Munizaga, alumnos de Ingeniería Civil Ambiental

Inauguración de Punto Limpio
El Centro de Estudiantes de la Carrera Ingeniería Civil Ambiental y Rotaract Club 
La Serena Oriente con el apoyo de la Asociación de Funcionarios y la  Facultad de 
Ingeniería de la Universidad de La Serena, inauguraron el primer Punto Limpio 
del Campus Ignacio Domeyko. La iniciativa, que tiene como objetivo crear un 
entorno más sustentable y limpio, se encuentra abierta a la toda la comunidad.

Ceremonia de MRP La Serena En los salones del Club de La Serena se realizó la Ceremonia de Juramentación 
de tres nuevas socias de la Mesa Redonda Panamericana La Serena.

Marta Larrondo, Maritza Hernández y María Consuelo Díaz, quienes prestaron juramento como socias 
panamericanas.

Mónica Gutiérrez, Nohelfa Oyarce, María Cristina Carrillo y Guillermina Guerrero, integrantes de la 
Directiva Mesa Redonda Panamericana La Serena.

Encuentro de 
Ingenieros de Minas
El Instituto de Ingenieros de Minas se reunió en un 
almuerzo que contó con la participación de su directiva 
y los profesionales asociados. Durante el encuentro fue 
analizada la preparación de la Convención Nacional que 
se realizará en La Serena en diciembre próximo.
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Desde cualquier lugar, ingrese a: www.diarioeldia.cl donde podrá publicar y contratar:

AVISOS ECONÓMICOSAVISOS NECROLÓGICOS

Publicando con nosotros, su aviso será más seguro, 
efectivo y desde la comodidad de su hogar.

Defunciónes · In memoriam · Agradecimientos · 
Recordatorios · Condolencias · Misas · Oraciones

Se Vende · Se Arrienda · Propiedades · Vehículos · 
Empleos · Generales · Legal · Sólo mayores

L A  SERENA

Iglesia El Tránsito
Dirección: Andrés Bello 960
Horario: domingo 19:00 hrs. 
Santa Misa Forma Extraor-
dinaria

Convento Carmelitas 
Descalzas 
Dirección: Gandarillas 997 
Lunes a viernes, a las 07:00 
horas; sábado a las 12:00 horas;  
y domingo a las 08:15 horas.

Catedral Metropolitana 
de La Serena
Los Carrera-Cordovez
Horarios: domingo a viernes 
12:00hrs. / Sábado 18:00 hrs.

Parroquia El Sagrario-
La Merced, Balmaceda con 
Prat Fono: 512-219759
Horarios: lunes a sábado 
19:00 hrs. / Domingo 12:30 
y 19:00 hrs. (Día 19 de cada 
mes Misa a las 11:00 hrs.).

Capilla Inmaculada 
Concepción, Alfalfares
Horario: domingo 09:30 hrs. 

Capilla San José Protector
Dirección: Avenida Fran-
cisco de Aguirre 072 
(Camino a El Faro)
Horario: domingo 10:45 hrs.

Capilla Sta. Teresita de 
Los Andes, Pobl. Mercedes 
Marín.
Horario: sábado 17:00 hrs.

Capilla San Antonio de 
Padua, Pobl. Minas
Horario: sábado 17:00 hrs.

Convento Santo Domingo
Dirección: Cordovez con 
P. P. Muñoz
Fono: 512-211276
Horarios: Jueves 11:00 hrs / 
Viernes 18:00 hrs. / Sábado 
19:00 hrs. / Domingo 11:30 y 
19:00 hrs.

Convento San Agustín
Dirección: Cienfuegos con 
Prat Fono: 512-211788
Horarios: martes a sábado 
11:00 y 20:00 hrs. / Domingo 
10:00, 11:30 y 20:00 hrs.

Iglesia San Francisco 
Dirección: Balmaceda con 

Dirección: Isidoro Campa-
ña 2900, Cía Alta
Fono: 512-255496
Horarios: martes y jueves 
19:30 hrs. (de marzo a 
diciembre) / Sábado 19:00 
hrs. / Domingo 11:00 hrs.

Santuario María Auxiliadora
Dirección: Amunátegui 450 
(Escuela Industrial Salesia-
na “San Ramón”)
Horario: domingo 11:00 hrs. 
(de marzo a diciembre)

COQUIMBO

Cruz del Tercer Milenio  
D. 16:00 hrs.

San Pedro
Aldunate 999  Fono 311041 
M. a V. 19:30 a 20.00 hrs.
S: 20.00 hrs.
D. 09:00 - 12:30 y 20.00 hrs.

Capilla Nuestra Señora 
del Pilar- La Herradura
S. 20:30 hrs. D. 12:30 hrs.

Capilla Nuestra Señora 
de Lourdes Villa Dominante 
S. 17:15 hrs.

Eduardo de la Barra
Fono: 512-224477
Horarios: martes a viernes 
08:00 y 20:00 hrs. / Sábado 
20:00 hrs. / Domingo 11:00 y 
20:00 hrs. 

Parroquia 
Ntra. Sra. de Lourdes
Dirección: Balmaceda 
con Huanhualí
Fono: 512-560546
Horarios: martes a sábado 
19:30 hrs. / Domingo 10:30, 
12:00 y 19:30 hrs.

Parroquia San Isidro
Dirección: Balmaceda 4702 
(Paradero 10)
Fono: 512-241329
Horarios: lunes a sábado 
19:00 hrs. / Domingo 11:00 y 
19:00 hrs. 
 
Parroquia San José 
de Juan Soldado
Dirección: Independencia 
con Balmaceda, Cía Baja.
Fono: 512-252917
Horario: Domingo 10:00 hrs.

Parroquia San Marcelino 
Champagnat

Hospital San Pablo 
Coquimbo S. 18:30 hrs.
Capilla de Guayacán 
D. 09:45 hrs.

Parroquia San Luis  Gonzaga
O’Higgins con Henríquez 
Fono 323407 
M. a V. 19:30 hrs. 
D. 19:00 hrs.

Nuestra Señora del Rosario 
Andacollo - Urmeneta s/n
Fono 431525 
L. a D. (T. Chico) 
11:00, 19:00 hrs. D. (Basílica) 
12:30.  S. 19:30 hrs.

Iglesia San Juan Bautista
Pobl. Manuel Jesús Rivera 
Esq. J. J. Oliver  
Fono 312286
M. y J. 19:30 hrs. 
D. 09:00 - 11:00 y 19:30 hrs. 

Iglesia Evangélica de Cristo
Aconcagua 761 
Fono 242193
Escuela Dominical
D. 18:00 - 10:30 hrs.
Reunión General 
M-J. 19:30 hrs.
Pedro Aguirre Cerda con 

O’Higgins-Tierras Blancas
Fono 241854

Nuestra Señora 
del Pilar- La Herradura
S. 20:30 hrs. D. 12:30 hrs.

Capilla Nuestra Señora 
de Lourdes Villa Dominante 
S. 17:15 hrs.

Hospital San Pablo 
Coquimbo S. 18:30 hrs.
Capilla de Guayacán 
D. 09:45 hrs.

Parroquia San Luis  Gonzaga
O’Higgins con Henríquez 
Fono 323407 
M. a V. 19:30 hrs. D. 19:00 hrs.

Nuestra Señora del Rosario 
Andacollo - Urmeneta s/n
Fono 431525 
L. a D. (T. Chico) 
11:00, 19:00 hrs. D. (Basílica) 
12:30.  S. 19:30 hrs.

Iglesia San Juan Bautista
Pobl. Manuel Jesús Rivera 
Esq. J. J. Oliver  
Fono 312286 M. y J. 19:30 hrs. 
D. 09:00 - 11:00 y 19:30 hrs.

OFICIOS RELIGIOSOS
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02 Chilevisión
07.00 Infomerciales 08:15 Pabellón de la cons-
trucción TV 09:00 Boing 10:00 La envidia mata.  
11:30 El profe.  13:30 CHV Noticias tarde 15.30 
Previa Fútbol femenino. 15.45 Chile Vs. Uru-
guay. 18.00 La Divina comida. 
20.30    CHV Noticias central.
21.30   El discípulo del chef
23:45 El tiempo
00:00 A confirmar 
01:00 CHV Noticias noche
01:30 Fin de transmisión

04 TVN
07.45 Santa Misa 08:30 Sin corbata 09:30 24 horas a 
la hora 10:00 Estado nacional 10:30 24 horas a la hora 
12:30 La ruta de Chile 13:00 24 Tarde 14:00 Habitantes 
del Pacífico, Islas Chile 15:00 Chile conectado 17:15 
Frutos del país 19:30 Chile ancho
20.30          24 horas central
22:00     TV Tiempo
22.05 Informe especial
23:05 El informante
00:15 No culpes a la noche
01:30 TV Tiempo
01:45 Cierre de transmisión

07.00 Entretenidos 07.30 Iglesia Universal 
08.00 Antena 3D 13.45 Cámara loca 14.15 Euro-
copa 2016  17.30  Lorena 19.00 Caminando Chi-
le. Microprograma 19.33 Lorena 19.30 A cada 
quien con su santo  20.30 Amor sincero 21.30     
Juegos prohibidos
22.30      Cine Prime
00.30      Lo que la gente cuenta
01.20       División de Robos y  
                  homicidios

05 Telecanal
06.00 El chapulin Colorado. 07.30 Proyecto 
Miami 08:00 Antena 3D 08:30 Iglesia univer-
sal 09:00 Antena 3D 10:00 Aventura 4x4  11:00 
Cada día mejor 13:00 Cara a cara 16:00 WWE 
Smackdown

23:00 Cultura verdadera
00:45 ¿Hay alguien ahí?
02:45 Cada día mejor
04:45 Asi somos

07 La Red

07.00 Mundo plus vanguardia. 08.00 Cake Boss 
09:00 A orillas del río 10:00 Vuelta a la manzana. 11.00 
Bicitantes.  12:00 Comer y sanar.  13.00 Seleccion 
internacional. 14:00 meganoticas reportajes 15:00 Lo 
mejor Verdades ocultas 16.30 A la medida. 19.30 Lo 
mejor Yo soy Lorenzo. 
21:00     Meganoticias prime
22:00    Misión encubierta
22.30 Juegos de poder
23.20 El tiempo
23.25 Crash
00.25 Stiletto Vendetta
01.10 Yo soy Lorenzo

11 Mega
07.00 Santa Misa 07.30 Travesía 13C. 08:00 T13 
a la Hora. 09.00 Mesa central. 11.00 T13 a la 
hora. 12.00 Malcom. 13:30  Teletrece tarde 15.00 
Domingo de película 17:30 Lugares que hablan 
18.00 Cultura-tarde. 19.00 Lo mejor - Contra 
viento y marea

21.00  Teletrece
22.20 Contra viento y marea
00.30 Lo mejor de Sigamos de largo
01.30 Bones
02.15 This is Us
03.00 Fin de transmisión

13 TVUC

TV Abierta

El Tiempo

ELQUI LIMARÍ CHOAPA

TEMPERATURAS MÍNIMA Y MÁXIMA

Illapel

HOY LUNES MARTES

6-28 7-30 8-33 
Radiación 5

Los Vilos

HOY LUNES MARTES

8-18 10-19 11-21
Radiación 6

HOY LUNES MARTES

7-23 9-24 11-30
Radiación  6

CanelaRío Hurtado

HOY LUNES MARTES

8-18 10-19 11-21
Radiación 5

Monte Patria

HOY LUNES MARTES

7-32 8-34 9-36
Radiación 6

Ovalle

HOY LUNES MARTES

4-29 6-31 7-34
Radiación 7

Vicuña

HOY LUNES MARTES

5-31 6-33 8-37
Radiación 6

Coquimbo

HOY LUNES MARTES

9-22 11-24 11-18
Radiación 9

La Serena

HOY LUNES MARTES

9-22 11-24 11-18 
Radiación 9

Sudoku

Hay que emplear el razonamiento 
lógico y la observación, sin 
recurrir a complicados cálculos 
aritméticos. Se debe rellenar cada 
una de las 9 cajas con series de 1 
al 9, sin repetir números dentro de 
ellas. Tampoco pueden repetirse 
estos números en las filas y las 
columnas.

F

S
O

L
U

C
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N

CineCineCine

PROYECTO GEMINIS 4DX-3D ESP
Sala 1 14 Horarios  11:00; 13:30; 16:00; 18:45 hrs.

*“Consultar por  proyectos escolares, coquimbo@cinepolis.com
*“Funciones sujetas a modificación, consultar directo en Boletería”

GUASON ESP
Sala 4. 14 Horarios 12:20; 15:00; 17:40; 20:30 hrs.

PROYECTO GEMINIS 4DX-3D SUBT
Sala 1 14  Horarios 21:30: hrs

GUASON ESP
Sala 2 14 Horarios  11:50; 14:30; 17:10; 20:00 hrs

GUASON SUBT
Sala 3 14 Horarios 18:25; 21:00  hrs

IT: CAPITULO 2 ESP
Sala 5. 14 Horarios  16:15 hrs

GUASON ESP
Sala 3. 14   Horarios 12:50; 15:30 hrs.

TERROR A 47 METROS: EL SEGUNDO ATAQUE ESP
Sala 5 14  Horarios 12:00; 14:05; 19:40 hrs

TERROR A 47 METROS: EL SEGUNDO ATAQUE SUBT
Sala 5 14  Horarios 21:45 hrs

GUASON SUBTT
Sala 6 14 Horarios  11:15; 13:50; 16:40; 19:25; 22:00 hrs

PROYECTO GEMINIS ESP
Sala 7 14 Horarios  10:30; 13:10; 18:10 hrs

PROYECTO GEMINIS SUBT
Sala 7 14 Horarios   15:40; 20:50 hrs

Henry Brogan es un asesino a sueldo que 
decide retirarse porque se ha hecho viejo. 
Pero esto no le va a resultar tan fácil, pues 
tendrá que enfrentarse a un clon suyo, mu-
cho más joven.

PROYECTO GEMINIS

UN AMIGO ABOMINABLE ESP
Sala 8 TE  Horarios  10:45; 13:00; 15:15; 17:55; 20:15  hrs

GUASON SUBT
Sala 8 14  Horarios  22:30 hrs

Mall VIVO Coquimbo
Varela 1524
Coquimbo

Vuelve a la naturaleza
Errázuriz N° 918 - Guayacán - Coquimbo.
Ubicado en el Cementerio Inglés.
569 59135660 - 569 44067974 
51 2663356
www.crematorioguayacan.cl

Gracias 

J.N

San JudasTadeo
Por favor concedido

 Comunicamos el sensible fallecimiento de nuestra querida; Madre, Suegra, 
Abuela, Hermana, Tía y Prima:

Sus restos están siendo velados en, Parroquia Lourdes, hoy a las 14:30 horas 
se realizará una misa por eterno descanso de su alma y luego sus restos serán 
trasladados al cementerio municipal de La Serena.

MONICA MARITZA THENOUX VENEGAS
(Q.E.P.D.)

DEFUNCIÓN

LA FAMILIA.

Reza
9 Avemarías durante 9 días 
seguidos, pide 3 de seos, uno 
de ne gocio y 2 im po sibles. 
Al noveno día, pu bli ca este 
aviso y  tus de seos se cum -
plirán.

Devoción 
a Jesús

Confío en ti Jesús, con toda 
mi alma, me otorgue la gra-
cia que tanto deseo: Rezar 
7 Padre Nuestros. 7 Ave 
Marías. 7 Credos. Publicar 
al octavo día.

Confío 
en Dios

Con toda la fuerza de mi alma. 

Por eso le pido a Dios ilumine mi 

camino y me otorgue la gracia 

que tanto deseo. Rezar tres días, 

publicar al cuarto.

Oración a San 
Judas Tadeo

Patrón de los casos difíciles, ¡oh gloriosí-
simo Apóstol San Judas Ta deo! Siervo 
fiel y amigo de Je sús, con el nombre del 
traidor que en tregó a nuestro querido 
Maes tro en manos de sus ene migos; 
ésta ha sido la causa de que mu chos os 
hayan ol vidado. Pero la iglesia os honra 
e in voca universal mente como patrón 
de las co sas difíciles y de sespera das. 
Rogad por mí, que soy tan mi serable y 
ha ced uso, os ruego, de ese privi legio 
especial a vos concedido de so co rrer 
visible y prontamente cuando casi se 
ha perdido toda es peranza. Ve nid en mi 
ayuda en esta gran ne ce sidad para que 
reciba los con suelos y socorros del cielo 
en to das mis necesidades, tribulacio nes 
y sufrimientos, particular mente (ha ga 
aquí la súplica que desea ob tener con 
fe y devo ción, y repita esta oración du-
rante 9 días, pro me tiendo publi carla en 
el 8° día y, aun que di fícil o imposible, se 
le conce derá). Y para que ben diga a Dios 
con vos y con todos los esco gidos por 
toda la eternidad. Amén.                 

Oración
Milagrosa
Confío en Dios con toda la fuerza 
de mi alma, por eso le pido a Dios 
ilumine mi ca mino y me otorgue 
la gracia que tanto deseo. Rezar 
3 días y publicar al 4º. Recibi rás 
tu pedido por más que parezca 
impo sible.
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Falucho y Peró

Puzzle

Vida Social

El Club de Jardines de La Serena invita a la comu-
nidad a participar en la Exposición de Flores “Un 
Jardín a Gabriela Mistral”, en las categorías de 
Arreglo Floral, Flor Cortada, y Cactus y Suculentas. 
Informaciones:clubdejardinesdelaserena@gmail.
com

Se invita a la comunidad a la misa que es oficiada 
cada domingo, a las 08:15 horas, en el Convento 
de Las Carmelitas Descalzas, Gandarillas 997, La 
Serena. 
Se invita a la comunidad y visitantes de la región a 
la Santa Misa que es oficiada cada domingo, a las 
12:00 horas, en la Catedral de La Serena.

EXPOSICIÓN DE FLORES

MISAS

El Círculo de Damas Santa Lucía invita al Bingo que 
realizará a beneficio de sus obras sociales, el sábado 
19 de octubre, a las 17:00 horas, en el Casino del 
Regimiento Nro. 21 Coquimbo.

BINGO

Utilidad pública

Mareas

HOY
03.44 H 0.48 B
09.48 H 1.38 P
15.55   H 0.43 B
22.07 H 1.38 B

FARMACIAS

LA SERENA
Ahumada. Balmaceda 3463. Fono 
2294594
COQUIMBO
Salcobrand. Aldunate 1230. Fono 
2325347
OVALLE
Farmacia San Juan. Vicuña Mac-
kenna 223. 

SANTORAL

Eduardo

URGENCIAS
Ambulancia 131
Bomberos 132
Carabineros 133
Conaf 130
Fonodrogas 135 
Investigaciones 134
Rescate Marítimo 137
Serv. Aéreo Rescate 138
Violencia intrafam. 149

MAÑANA
04.17 H 0.46 B
10.18  H 1.35 P
16.21   H 0.43 B
22.35 H 1.41 P

Amor: De vuelta la página 
para que esos fantasmas del 
pasado en caso de volver no le 
atormenten tanto. Salud: Enfó-
quese en recuperar su buena 
salud. Dinero: Haga lo posible 
por rebajar las deudas que ha 
ido adquiriendo con el paso del 
tiempo. Color: Gris. Número: 31.

21 de marzo al 20 de abril.

Aries
21 de abril al 20 de mayo. 21 de mayo al 21 de junio.

Tauro Géminis

Amor: Ponga más atención ya 
que un nuevo romance está 
por llegar a su vida. Salud: No 
debe excederse ya que aún 
queda mucho de octubre como 
para estar sobre exigiéndose. 
Dinero: Sea consiente de 
cuanto tiene para así evitar 
desajustes monetarios. Color: 
Rojo. Número: 2.

Amor: Es importante que busque 
la forma de mejorar la forma en 
que se comunica con las demás 
personas. Salud: Aproveche ese 
buen momento anímico. Dinero: 
No debe callar sus ideas para 
mejorar las cosas en el trabajo, 
es importante que las diga. Color: 
Granate. Número: 21.

22 de junio al 22 de julio.

23 de julio al 22 de agosto. 23 de agosto al 22 de sept

Cáncer

Leo Virgo

Amor: Apóyese en su propia 
fuerza de voluntad para volver-
se a poner de pie. Esa persona 
perdió más de lo que cree. 
Salud: La salud está directa-
mente relacionada la forma de 
enfrentar lo cotidiano. Dinero: 
Su esfuerzo será vital para 
encausar el camino. Color: 
Violeta. Número: 19.   

Amor: Hay muchas personas 
que pueden ayudarle a pasar 
un momento difícil. Solo debe 
dejarlas entrar. Salud: Controle 
sus hábitos para mejorar su 
vida. Dinero: Sea siempre 
humilde ya que alardear sobre 
sus logros no es muy correcto. 
Color: Café. Número: 17.

Amor: No debe ser usted quien 
comience un conflicto con las 
personas a su alrededor. Salud: 
Ponga atención a esas moles-
tias en la zona de la espalda. 
Dinero: Mejorar sus finanzas es 
una tarea en la cual debe enfo-
carse antes de que sea tarde. 
Color: Negro. Número: 2

Libra Escorpión

Amor: Hay cosas que pueden 
opacar un poco su visión de las 
cosas. Sería importante escu-
char un buen consejo. Salud: 
No malgaste demasiado sus 
energías. Dinero: Si las cosas 
se ponen difíciles en el trabajo 
deberá armarse de paciencia. 
Color: Azul. Número: 10.

Amor: La vida en algún mo-
mento vuelve a sonreír, aunque 
usted no lo crea. Tenga fe en el 
mañana. Salud: Los cuidados 
comenzarán a dar frutos en lo 
que resta de quincena. Dinero: 
Trate de que no se acrecienten 
sus diferencias con los/as cole-
gas. Color: Lila. Número: 11.

Sagitario Capricornio Acuario Piscis

Amor: Guardarse tanto las 
cosas por miedo al qué dirán 
hace que su corazón sufra 
día a día un poco más. Salud: 
No deje que la ansiedad logre 
dominarle. Dinero: No debe 
comprometerse con tantas 
tareas corriendo el riesgo de 
no cumplirlas. Color: Calipso. 
Número: 4.

Amor: Ponerse una coraza no le 
sirve de nada ya que cuando el 
amor llega este puede derrum-
bar cualquier barrera. Salud: 
Aléjese de cualquier tipo de 
vicio. Dinero: No descarte tomar 
nuevos caminos en lo laboral 
en favor de sus condiciones 
económicas. Color: Plomo. 
Número: 1.

Amor: No se complique tanto si 
es que aparecen oportunidades 
en lo sentimental, trate de 
dejarse llevar. Salud: El deporte 
es vital para sentir más energía 
en su cuerpo. Dinero: Culmine 
cada tarea que le sea asignada. 
Color: Rosado. Número: 17.

Amor: Analice muy bien si vale la 
pena poner en riesgo lo que tiene 
por darse un gusto por un rato. 
Es su decisión. Salud: Tenga muy 
claro que si toma el camino de la 
droga no podrá volver. Dinero: No 
demore más en ejecutar sus pro-
yectos. Color: Verde. Número: 30.

Horóscopo
Cine

APERTURA BOLETERÍAS:
Lunes a Domingo: 09.45 hrs.
incluyendo los festivos- Cierre 
después de la última función. (ho-
rarios de trasnoche se refiere a 
todas las películas que comiencen 
después de las 23.00 hrs.)

Un grupo de chicas busca nuevas aventuras 
en la costa de Recife, Brasil. Cuando salen 
de los senderos turísticos, estas chicas se 
encuentrarn unas ruinas submarinas ocul-
tas que no se encuentran deshabitadas.

TERROR A 47 METROS
EL SEGUNDO ATAQUE

UN AMIGO ABOMINABLE 2D DOBLADA 
Sala 2 TE Horarios 12.00-14.30-17.10  hrs 

UN AMIGO ABOMINABLE 2D DOBLADA 
Sala 1. TE Horarios 1030-1300- 1530 hrs

TERROR A 47 METROS: EL SEGUNDO ATAQUE 2D SUBT. 
Sala 3 +14 Horarios  22.30 hrs

IT CAPÍTULO 2 2D DOB.
Sala 1. +14 Horarios: 18.00-21.50 hrs

DORA Y LA CIUDAD PERDIDA 2D DOBLADA 
Sala 3 TE Horarios 10.50-13.10 hrs.

TERROR A 47 METROS: EL SEGUNDO ATAQUE 2D DOB.
Sala 2.  +14 Horarios 19.50  hrs

Mall Plaza
Alberto Solari 1400. La Serena

GUASÓN 2D DOBLADA 
Sala 3. +14 Horarios 15.50-18.40-21.30 hrs.

TERROR A 47 METROS: EL SEGUNDO ATAQUE 2D SUBT.
Sala 3  +14 Horarios 00.20  hrs  (trasnoche viernes y sábado)

PROYECTO GÉMINIS 2D DOBLADA 
Sala 4. +14 Horarios 11.10-13.50 hrs

PROYECTO GÉMINIS 3D DOBLADA 
Sala 4. +14 Horarios 16.40 hrs

PROYECTO GÉMINIS 2D SUBTITULADA 
Sala 4. +14 Horarios 19.30 hrs

PROYECTO GÉMINIS 3D SUBTITULADA
Sala 4. +14 Horarios 22.20 hrs

GUASÓN 2D DOBLADA 
Sala 5. +14 Horarios 12.10-15.0-17.50 hrs.

GUASÓN 2D SUBTITULADA
Sala 5. +14 Horarios 20.40-23.30 hrs. (trasnoche viernes y sábado)

GUASÓN 2D DOBLADA XD
Sala 6. +14 Horarios 10.40-16.20 hrs.

GUASÓN 2D SUBTITULADA XD
Sala 6. +14 Horarios 19.10-22.10 hrs.
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ENTREGA INMEDIATA
DESCUENTOS ULTIMAS UNIDADES 

- 1 y 2 Dormitorios.
- 1 y 2 Baños.
- Estar comedor.
- Cocinas Kitchenette 
  y Tradicional.
- Bajos gastos comunes.
- Estacionamientos.

Desde

2.850
UF

Desde

UF
2.595

Desde

3.180
UF

- 30 departamentos de alto nivel
- Bajos gastos comunes
- Finas terminaciones
- Artefactos de cocina y baños
  de excelente calidad

INNOVADOR - DIFERENTE - SUPERIOR

Desde

4.475
UF

Información y Ventas: Avda. Gmo. Ulriksen esq. Avda San Joaquín

www.celqui.cl

FRANCISCO DE
AGUIRRE 097

EDIFICIO

ÚLTIMAS UNIDADES
ENTREGA  INMEDIATA

Fonos: 51 2213894 - 991640400 - 9 7337 3080 - 95380 7933 - 942834548
Oficina central 512 55 2040

Sala de Venta 
512 388 329

EL DÍA XXXXXXXXXXXXXXXXX44



O en nuestras oficinas Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00, 14:45 a 17:30 Hrs. Viernes de 09:00 a 18:00 Hrs.  Sábado de 09:30 a 13:00 Hrs. Publica en www.diarioeldia.cl 
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LILIAN OLIVARES PROPIE-
DADES

BALMACEDA 391  OFICINA 
205 LA SERENA 

51 2 221919-  984406448
www.liliolivareslpropiedades.

cl    /  www.copronor.cl
liliolivareslpropiedades.cl

UF 3.000.- Casa Peñuelas, Km. 
465, 3 d, 2 baños, patio, cocina 
c/muebles, protecciones, rejas 
antejardín. 

 UF 1.900.- Casa 2 pisos Conjunto 
doña Gabriela, 3 d, 2 baños, patio, 
loggia, rejas antejardín, protec-
ciones. 

Vendo - departamento

 UF 2.150.- Depto. Puerta del Mar, 
3 d, 1 baño, piscina, quincho, áreas 
verdes, accesos controlados. 

Vendo - Casa

 UF 2.540.- Regia casa 2 pisos, Villa 
San Pedro del Mar, 54/160 m2. 3 
d, 2 baños ½. Rejas antejardín, 
excelente estado. 

arriendo - Casa

 $1.500.000.- Sector Ceres, 5.000 

m2, casa sólida 3 d, 2 baños, 
amplio comedor, cocina amoblada, 
bodegas, pieza servicio. 

arriendo - departamento

 $270.000.- Condominio Mistral, 
Serena Norte, depto 3 d, 1 baño, 
estacionamiento. 

arriendo - Casa

 $360.000, El Milagro II, casa 3 d, 1 
baño, patio, rejas antejardín. 

arriendo - propiedades

 $320.000, Sindempart, 3 d, 1 baño, 
bodega, rejas antejardín, protec-
ciones. 

Vendo - departamento

UF 2.000.- Depto. La Serena, Alber-
to Arenas, 3 d, 1 baño, bodega, log-
gia c/lavadora, estacionamiento, 
cocina americana. 

 UF 1.610.- Bosque San Carlos, Dep-
to. 3 d, 1 baño, estacionamiento. 

Vendo - terreno

 UF 1.436.- Terreno Mamalluca, 

7.000 m2 aprox. derechos agua. 

Vendo - departamento

UF 1.470.- Depto. Nuevo Condo-
minio Mistral, 3 d, 1 baño, 5° piso, 
estacionamiento. 

arriendo - departamento

 $290.000.- Condominio Nueva 
Hacienda, depto 2 d, estaciona-
miento, bodega, áreas verdes, g. 
comunes incluidos 

arriendo - Casa

 $360.000.- Peñuelas Km 465, casa 
3 d, 2 baños, cocina amoblada, 
patio, protecciones. 

 $1.500.000.- Casa Colón, ideal 
empresas/instituciones, 8 habi-
taciones, 4 baños. 

arriendo - departamento

 $450.000.- Depto. 3 d, 2 baños. Av. 
del Mar, bodega, estacionamiento. 
g/ comunes incluídos

Vendo - departamento

UF 4.250.- A. del Mar, depto. 3 d, 2 

baños (1 suite), cocina, despensa, 
loggia. Estac, bodega. Se aceptan 
ofertas. 

MR PROPIEDADES
512-293087, 9-97112460
www.mrpropiedades.cl 

Vendo - terreno

Parcela Pan de Azúcar, 5.019 m2, 
agua, luz, $25.000.000 acepto 
ofertas. 

Vendo - Casa

Casa Seminario 4 dormitorios, 2 
baños, pieza empleada, 122/162 
m2. $120.000.000 acepto oferta. 

Casa Punta Mira Norte Avda. Por-
tugal Coquimbo, 4 dormitorios, 2 
baños, sólida, $53.500.000 acepto 
ofertas. 

Vendo - terreno

Parcela El Romeral 11.109 m2, casa 
luz, agua aljibe, $28.000.000. 

Vendo - Casa

Casa Villa El Indio, 3 dormitorios, 

ampliación, $82.000.000. 

SANTA FE PROPIEDADES
56998252502

arriendo - Casa

La Arboleda 3d, 3b, $420.000

Vendo - LoCaL

Oficina Edificio Doña Javiera. UF 
2250

Vendo - Casa

Bosque Oriente 3d, 2b. UF 2600

Balmaceda, paradero 10, 3d, 2b. 
UF 5500

arriendo - departamento

Depto. Alto Serena II, 2d, 2b 
$370.000

arriendo - Casa

Areyuna, costado Líder Express, 
4d, 3b, $590.000

Vendo - terreno

Terrenos Peralillo. 5.000 m2. UF 

2500

Vendo - Casa

En Diaguitas 3d, 2b. UF 3100

arriendo - LoCaL

Oficina central, calle Matta. $ 
300.000

RESERVAS SIN COSTO

Corredores de Propiedades

ENCUENTRA TU 
VIVIENDA EN UN

 SOLO LUGAR

http://propiedadeseldia.cl
PUBLICA EN:
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 JANCER PRADO PROPIE-
DADES

FCO. DE AGUIRRE 337 - OF. 
4 - LA SERENA

512-215844

  arriendo - departamento 

 $300.000 Depto 3 dormitorios, 1 
baño, hasta diciembre, amobla-
do, Puertas del Mar 

 $400.000 Depto 2 dormitorios, 2 
baños, año corrido, frente playa 
La Herradura 

 arriendo - Casa 

 $380.000 Casa 3 dormitorios, 1 
baño, año corrido, Colina el pino 

 $280.000 Casa 2 dormitorios, año 
corrido, Las Compañias 

 Vendo - Casa 

 $55.000.000 Casa amplia, 3 dor-
mitorios, 1 baño, Riveras del Elqui 

 arriendo - Casa 

 $500.000 Casa 3 dormitorios, 2 
baños, semiamoblada, año corri-
do, Central 

 $400.000 Casa 3 dormitorios, 
1 baño, amoblada, año corrido, 
Puertas del Mar 

 arriendo - departamento 

 $350.000 Depto 3 dormitorios, 
1 baño, amoblado, año corrido, 
Puertas del Mar  

 JP PROPIEDADES
TELÉFONOS 950945396  

-  983280253
propiedadesjuanpi-
mentel@gmail.com  

 Vendo - terreno 

 Totoralillo, terreno, una y media 
hectarea UF 5.000, ofertar 12.   

 Vendo - Casa 

 casa en Coquimbo, un piso , tres 
dormitorios ,livin comedor , coci-
na , dos baños , sector LLano , $ 
82.000.000  

 Vendo - departamento 

 La Serena , Avenida del Mar, pri-
mera linea , departamento ,tres 
dormitorios ,dos baños ,bodega 
,dos estacionamientos ,UF 4.100.- 
ofertar   

 La Serena departamento amobla-
do, tres dormitorios dos baños, 
bodega estacionamiento UF 3.000, 
ofertar 

 Departamento en Coquimbo, 
frente a playa la Herradura, tres 
dormitorios, living comedor, cocina, 
estacionamiento dos baños. UF 
3.800, ofertar 

 Vendo - terreno 

 Totoralillo, terreno media hectarea, 
UF 1.650, ofertar 

 Vendo - departamento 

 La Serena, departamento , tres dor-
mitorios , living comedor ,cocina, 
un baño, UF 1.750.-ofertar  

 La Serena, departamento tres 

dormitorios dos baños, bodega 
estacionamiento UF 2.960, ofertar 

MISTRAL PROPIEDADES
VENTAS- ARRIENDOS- 
ADMINISTRACIONES-

TASACIONES-ARQUITEC-
TURA

VICUÑA 619, LA SERENA
51-2211531

+56991978438
Mistralpropiedades@

gmail.com
www.mistralpropiedades.

cl
SE REQUIERE PROPIEDA-

DES PARA VENTAS.

arriendo

Casa 3 dormitorios, 2 baños, cocina 
amoblada, a pasos de nuevo Jum-
bo $370.000.

Linda Casa La Florida en pasaje, 
3 dormitorios, terraza $300.000.-

Casa en la Cantera, 3 dormitorios 
$190.000.-

Departamentos Av. del Mar, amo-
blados, 2 dormitorios, ascensor, 
quincho y piscina $370.000.- gasto 
comun incluidos año corrido.

Departamento Av. Islon, 3 dormi-
torios, seguridad 24/7, 4to piso 
$250.000.-

Ventas

Sector San Joaquin, hermosa 
propiedad, 4 dormitorios, sala de 
estar, piscina, quincho, excelente 
conectividad $198.000.000.-

Linda Propiedad Sector Arboleda, 
barrio residencial, frente a nuevo 
Jumbo, 3 dormitorios, 3 baños, 
cocina amoblada. $88.500.000.-

Propiedad Barrio Universitario, 
oferta $58.000.000.-

Propiedades dos pisos en condo-
minio Valles de La Florida II, 3 dor-
mitorios, cocina amoblada, diseño 
moderno, cercana a Aeropuerto, 
nuevas 2050 UF c/u.-

Casa Loteo La Cantera VII, dos 
pisos, 3 dormitorios $35.000.000

INVERSIONES SAN 
JAVIER LTDA.

Calle O’Higgins 443 Local 
1, Ed.Florencia, La Serena

(56) 512221572-
512228574-512222083-

512225411
Pag Web: www.sanjavier-

propiedades.cl
email: inversiones.sanja-

vier@gmail.com

 arriendos

oFiCinas

O’Higgins Nº445, La Serena:

6  UF, Of. 39 

7 UF Of. 47 un ambiente y un baño, 
Sup. 22 m2 aprox.

7,5  UF Of. 43 dos ambientes y un 
baño, Sup. 22 m2

14  UF Oficinas 33-34, dos ambien-
tes y dos baños, Sup. 46 m2 aprox.

11,5 UF Matta Nº 510, Of. 4 un 
ambiente, 1 baño, Sup. 21,12m2, 
con vista a Plaza de Armas.

 estaCionamiento

2,49 UF más gastos comunes,  
O’Higgins Nº445.

Casa ComerCiaL

53 UF Infante Nº 407. 10 oficinas, 
5 baños, 10 estacionamientos. 
Terreno 800m2, construido 365m2

departamento  en eL Cen-
tro de LuJo

13,9 UF, Matta Nº 510,  4º piso. 3 
dormitorios, 2 baños, estaciona-
miento y bodega.

gaLpones

Barrio Industrial, frente a Ruta 43, 
Sitio 271, Coquimbo, cuenta con 
dos oficinas, dos baños, acceso a 
camiones, energía Trifásica:

29 UF  Nº 1  Sup.  262 m2

35,5 UF  Nº13    Sup. 370 m2

39,84 UF  Nº10  Sup. 362 m2

46 UF   Nº20  Sup. 382m2

46  UF    Nº 22   Sup. 445 m2

48 UF  Nº 7 Sup. 476 m2

52  UF,  Nº15    Sup. 506 m2

Aeroparque, sector La Florida

UF 37, Avda. Colo Colo Nº4446 
Galpón Nº 9. Superficie terreno: 
635m2, superficie galpón con ofi-
cinas 331m2.

  Galpón Ruta 5, sector Vegas Sur

UF 46,45 Galpón Nº2. Frente a 
carretera,  oficinas, 2 baños, 
corriente trifásica BT1 Superficie 
galpón 200 M2 aprox, superficie 
terreno 1.704m2

terreno Con Frente a aV. 
BaLmaCeda

UF 62,5  Av. Balmaceda Nº2420,  
1.195m2

pan de azuCar

arriendo

53,5 UF, Ruta D-43 a Ovalle Galpón 
335m2 con oficinas, baños, bode-
gas y cocina.. Superficie 5000m2, 
50 mts. de frente.  

Venta

17.572 UF El Escorial # 5100, Ruta 
43. Terreno de 5.000m2. Galpón 
de 2 pisos de aprox. 292m2 cons-
truido.

14.318 UF  Escorial Lote 2B, Ruta 
43, orilla de carretera. Terreno: 
5.727m2. Local comercial: 5 ofi-
cinas..

Venta de departamentos

7.160 UF, Matta #510, La Serena, 
dos dormitorios, un baño, living 
comedor, cocina, terraza, estacio-
namiento y Bodega, Sup.73,25m2

8.312 UF, Matta #510, La Serena, 
tres dormitorios, dos baños, living 
comedor, cocina, terraza, estacio-
namiento y Bodega, Sup. 89,46m2

5.745.- UF, Avda. del Mar con Cua-
tro Esquinas, cuatro dormitorios, 
dos baños, living comedor, cocina, 
terraza, estacionamiento y Bodega 
(Amoblado), Sup.122m2.

Venta aCCiones de agua 
CanaL BeLLaVista

$ 10.000.000.- por cada acción 
del Canal Bellavista, sector Pan 
de Azúcar.

$2.000.000 .- por cada acción ins-
crita en el Tranque Puclaro de cada 
acción del Canal Bellavista.

  

 

 



ECONÓMICOSel Día    I   DOMINGO 13 DE OCTUBRE DE 2019  I  I  03

Avisos Económicos
O en nuestras oficinas Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00, 14:45 a 17:30 Hrs. Viernes de 09:00 a 17:30 Hrs.  Sábado de 09:30 a 13:00 Hrs. Publica en www.diarioeldia.cl 

Serena central, piezas amobladas, 
derecho wifi, cable TV, $90.000, 
$100.000, $150.000  F: 963505403- 
942757625

La Serena central, arriendo piezas 
individuales, gastos comunes inclui-
dos.  F: 937078534

Arriendo pieza amoblada con baño 
independiente Villa Talinay F: 
934948150

Serena Oriente, habitación para estu-
diante con entrada independiente, 
$150.000.  F: 9-94648134

Pieza amoblada central indepen-
diente baño y cocina persona sola 
$150.000  F: 950023840

Colina El Pino pieza entrada auto 
$80.000 damas.  F: 999474694, 
959244721 

Piezas para compartir casa todo 
incluido sector 4 Esquinas $125.000  
F: +56934426544

arriendo - terreno

La Serena arriendo terreno 300m2 
apto para empresa, cerca de Mall, 
Terminal Buses, buenos accesos  
F: 998708718

Arriendo terrenos Quilacan $250.000 
con bodega, luz, agua.  F: 940284467

Vendo - Casa

125.000.000 La Serena Conj. Resi-
dencial Valle El Sol Parad. 10 de Avda. 
Balmaceda 5d 2b 270x115 mt.2  F: 
993839155

UF 4.500 La Serena Conj. Residen-
cial Paradero 10 Balmaceda 3d 2b 

impecable  F: 953055452

$115.000.000 Pje Sicilia Peñuelas, 4d 
2b, amplio jardín, a pasos Ruta 5.  F: 
973989086

Arriendo casa San Juan a 2 cuadras 
de la feria, $200.000 + garantía, con 
contrato de arriendo presentando el 
contrato de trabajo indefinido.  F: 
512-315463, 958916007

Oportunidad se vende casa sector 
El Llano costado estadio con casa 
adicional independiente 85000000 
CLP F: 964895700

Coquimbo vendo casa grande sector 
centro 12 dormitorios bodega 4 baños 
son 2 cocinas 2 living 1 terraza dos 
casas en una, muy grande, cuenta 
con espacio para poner un local F: 
89339537

45.000.000 Coquimbo bien ubicada 
remodelada 3d 1b patio grande  F: 
993839155

Vendo casa en El Molle Polla Alta, 
$150.000.000 acepto ofertas.  F: 
998861059

Casa Villa Monjitas Oriente, 4D-1B, 
patio techado, estacionamiento, 
$50.000.000.  F: 987355558

Coquimbo Sindempart vendo propie-
dad Villa Los Héroes Jorge Luis Bor-
ges 1793 en $50.000.000. Guillermo 
Eduardo Satt Guerrero  F: 982106792

** Gran Oportunidad de Negocio ** 
Casa habilitada para Restaurante 
Shopería, ubicación inmejorable, vía 
principal Puente Zorrila con Estrella, 
6 piezas, 3 baños, cocina amplia, 2 
terrazas, 3 estacionamientos, patio 
“ Liquído “ $ 80.000.000, contacto F: 

996454677

Vendo casa por traslado en La Serena 
antijardín, 1 primer comedor y living 
separados baño con tina completo 
y cocina amplia 6x2 1/2, 2 autos 
techado; 2 segundo piso 4 dormitorio 
grandes 1 sala planchado baño con 
yacussi, $65.000.000,  F: 96243439

La Serena Larraín Alcalde/Seminario, 
3 dormitorios, baño, $64.000.000. 
Corredor.  F: +56993419052

La Serena Balmaceda/Huanhualí, 
3 dormitorios, baño, $50.000.000. 
Corredor.  F: +56993419052

Coquimbo El Sauce casa 3 D 2 baños 
Lomas del Sauce Psje José Alarcón 
40000000 CLP F: 985328412

***** Gran Oportunidad *****, 
Remato 2 propiedades. Casa en 
playa de Chungungo, agua luz, 
alcantarillado, 3 dormitorios, living, 
cocina americana, estacionamien-
tos y 2 terrazas, 880 m2, valor $ 
28.000.000, otra Casa en terreno 
Valle de Elqui, Sector El Molle, agua, 
luz, alcantarillado, árboles frutales 
y estacionamientos, 300 m2, valor 
$ 20.000.000, reales interesados 
contactar a F: +56996454677

Se vende casa grande con parcela 
árboles frutales, luz y agua llegar y 
vivir, excelente sector, a 25 minutos 
de La Serena, Ruta 43. $65.000.000.  
F: 968409128

La Serena Calle principal La Florida 
sup. 183.80, const. 79.31 m2; Ofertas  
65000000 CLP F: 997601525

Dueño directo vende su hermosa casa 
esquina, Los Arcos de Pinamar, La 
Serena. Se recibe crédito Bancario 
$75.000.000  F: 949664657

PROPiEDADES
arriendo - Casa

Coquimbo Los Clarines II, vivienda 
nueva, 3 dormitorios, 2 baños, no 
amoblada, amplio estacionamiento, 
año corrido, $260.000.  F: 987355558

$250.000.- Alto Serena II, sin mue-
bles ,un dormitorio , un baño , año 
corrido.  F: F/.992299241

Arriendo casa año corrido, Arcos de 
Pinamar, 5 dormitorios, 2 baños, local 
comercial $400.000  F: 962800229

Villa El Parque, casa 3d 1b buen 
barrio, gran patio año corrido, sin 
muebles $250.000  F: 958904755

Punta M Norte 4 D 2 B en 1º piso y 2º 
piso depto 3 D 1 B independiente F: 
90773252, 92955729

La Rinconada parcela 133 lote 14 psje 
Eliana López 3 D 2 B F: 90773252, 
92955729

La Serena casa Pampa Baja, 2D-1B, 
cocina americana, $290.000.  F: 
994848311

Se arrienda casa en buen estado, piso 
flotante (cerámica), protecciones, 
patio semi techado 2 entradas vehícu-
los, 3 dormitorios, 1 baño, calle Tullio 
Callegari N° 1583, Bosque Oriente, 
Coquimbo  F: 983174921

$360.000 excelente Casa con 3 dor-
mitorios, 1 baño, sector El Milagro, 
cerca Colegios y Supermercados.  F: 
962165387

La Serena Colina El Pino, $350.000 
casa no amoblada, excelente ubica-
ción.  F: 994648134

La Serena casa La Florida 4 dor-
mitorios 2 baños  F: 992700783 - 
989294849

Arriendo casa 3d baño cocina 
living comedor amplio patio Cía. 
Alta, $200.000 mas garantía,  F: 
952496550-972998337

Coquimbo Prados de Peñuelas 
$320.000, 3D 1B,  F: 988888817

$330.000.- Peni-Balmaceda, amo-
blado, año corrido, dos dormitorios 
un baño.  F: F/992299241

Colina el Pino 3 dormitorios 1 
baño entrada vehículos  340000 
CLP F: Propiedades Casalaserena 
993971325 WAPP

arriendo - departamento

$350.000.- Alto Serena II, dos dor-
mitorios, dos baños , año corrido.  
F: F/992299241

La Serena Amoblado, Año corrido, 
Estacionamiento,Piscina, bodega, 

Gastos comunes incluidos, año corri-
do, condominio Nova Pacifico piscina, 
2 Dormitorios 1 baño. 280000 CLP F: 
9 74798675

Depto interior Lomas San Ramón, 
amoblado, luz, agua, cable, persona 
sola, $150.000.  F: 990979452

360.000 La Serena Avda.Cisterna 
3695 Condominio incluye GC 3d 2b 
impecable  F: 993839155

Arriendo depto amoblado, 2 dormito-
rios, estacionamiento y piscina, paso 
de playa, año corrido, $270.000. Celu-
lar:  F: +56976272318

Sindempart, arriendo depto año 
corrido, Los Clarines, $200.000.  F: 
977831273

$330.000.- Praderas del Milagro, 
sin muebles, dos dormitorios, dos 
baños.  F: F/992299241

$350.000.- Edificio Renjifo, dos dor-
mitorios, dos baños, año corrido.  F: 
F/992299241

Depto interior amoblado, baño 
y cocina privada, Villa El Indio, 
$160.000 + $100.000 de garantía.  F: 
963748489

$350.000.- Edificio Renjifo, amobla-
do estacionamiento, año corrido. F:  
F/992299241

$240.000 Regimiento Arica 3d 1b, 
semi amoblado, estac, lado Unimarc.  
F: 973989086

 $280.000.- Alto Serena IV, amoblado 
, un dormitorio, un baño, año corrido.  
F: F/992299241 

$280.000 Santa Beatriz , sector 
playa , sin muebles año corrido .  F: 
F/992299241

Puerta del Mar 3d 1b amoblado, hasta 
diciembre o año corrido $340.000  
F: 958904755

arriendo - LoCaL

Coquimbo dueño arrienda local 
recepcionado 50 m2 calle Domeyko/

Baquedano lado respuestos MIranda, 
ideal negocio automóvil, comida al 
paso, $350.000.  F: +56993337656

La Serena frente estadio, Balmace-
da, excelente ubicación, 1 cuadra 
Unimarc. $400.000.  F: +56974517737

Se arrienda local comercial ubicado 
en Melgarejo 1052, cinco oficinas, 
cocina, baños damas y varones, con-
versable 1650000 CLP F: 512-312100, 
991460695

$400.000.- Edificio Ossandon , 
Coquimbo, amoblado, año corrido. 
estacionamiento.  F: F/992299241

Arriendo empresas Huanhualí 894.  
F: 98855963, 973980528

Oficina adm, sector Bancos, Aldu-
nate 3º piso, 4x5, con luz y agua 
Coquimbo 180000 CLP F: 98250707

arriendo - pieza

La Serena pieza amoblada entra-
da independiente cable Wifi Bal-
maceda P10 Pampa $120.000.  F: 
+56936935336

La Serena Arriendo 2 piezas centrales 
sector Unimarc Balmaceda, gastos 
comunes incluidos. 120000 CLP F: 
984579334

Persona sola entrada independiente 
con baño y cocina privada Coquimbo 
F: 993492703

Coquimbo Amoblada con todo 
incluido para persona sola. +56 9 
53392507. 160000 CLP F: Mario

Centro, persona sola, baño privado, 
$150.000 todo incluido  F: 990186933

Centro, persona sola, baño privado, 
$150.000 todo incluido  F: 990186933

La Serena  Baño privado salida inde-
pendiente a Varon solo. 140000 CLP 
F: 992088887

Ofrezco habitación privada con 
baño a trabajador o estudiante por 
cuidado de casa. Lado Enjoy.  F: 
982339166
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Descarga la app de diario El Día para 
actualizar tus noticias al instante

AHORA PODRÁS LEER NUESTRO PAPEL DIGITAL DESDE TU SMARTPHONE

-

Diario El Día cuenta con una aplicación móvil que permite 

navegar por todas las secciones como papel digital, edición 

impresa y El Día Radio. Además, podrás encontrar toda la 

información publicada en la web. 
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Descarga de forma gratuita la app de Diario El Día que está disponible para smartphones con sistema iOS o Android. 

TODAS LAS 
NOTICIAS AL
ALCANCE DE 
TU MANO

Diseñada para dispositivos Android 
y iPhone, ofrece alertas en tiempo 
real y servicios útiles. Podrás acceder 
a los suplementos como Vida Salud y
Avisos Económicos, entre otros.

DISPONIBLE EN
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Vista Hermosa $77.000.000 4D-2B o 
permuto casa 1 piso. F:  990886679

Vendo casa Juan Pablo II 961, La 
Florida.  F: 941190503, 952033778

Vendo - departamento

Av del Mar 1 dormitorio 1 baño terra-
za amplia cerrada estacionamiento 
2500 UF F: Propiedades Casalase-
rena 993971325 WAPP

La Serena Avda. Pacífico $58.000.000, 
3D 1B estacionamiento  F: 988888817

Dueño vende departamento 3D 
estacionamiento Condominio 
Nova sin comisión  F: 998728690-
993541066

Vendo departamento 3D estacio-
namiento Condominio Nova pro-
pietario $38.000.000,  F: 993541066

Coquimbo, Peñuelas 2900 UF hermosa 
vista excelente inversión 2D 1B 8º piso 
a pasos Enjoy y pueblito artesanal, 
semi o full equipado 4 personas, 
estacionamiento quincho piscinas 
vigilancia juegos niños salas eventos, 
recibo ofertas,  F: 991391234

Laguna del Mar 2 dormitorios 2 
baños bodega estacionamiento  
3700 UF F: Propiedades Casalase-
rena 993971325 WAPP

Coquimbo 3 Dormitorios 2 Baños 
Cocina equipada Bodega Estaciona-
miento Piso 8 condominio Palmas 
de Peñuelas 2700 UF F: 997406299

La Serena Remato Dpto 1D1B Condo-
minio, valor comercial UF 2000, venta 
UF 1850, conversable, acepto ofertas. 
Por apuro.  F: 998876070

61.000.000 San Joaquin 3d 2b bode-
ga piscina quincho impecable  F: 
993839155

$43.000.000 Vendo departamento 
Bosque San Carlos, Coquimbo, 3 
dormitorios, 1 baño  F: 995441605

Vendo departamento UF 2.100 lindo 
departamento excelentes condicio-
nes, en condominio, tres dormitorios 
baño cocina full, terraza, estaciona-
miento.  F: 994406823

Vendo - LoCaL

 Se vende Restorant con Propiedad 
400 m2 Construido Pedro A. Cer-
da 500 con Talca Tierras Blancas 
Patentes: Restorant, Fuente de soda, 
Comida Rápida funcionando Valor 
$250.000.000.- Fono: F: 992187979 

Derechos llave módulo Frutos Secos 
Confitería, funcionando, doctos. al 
día, sector Recova, $5.500.00 Ofer-
tas  F: 992361026

Vendo o arriendo pub restaurant 
funcionando pleno centro de La 
Serena patente bar, alcohol y 
turismo. Apto para funcionamiento 
diurno y nocturno  F: 512-215844- 
998867904

Vendo - terreno

Vendo parcela de agrado 5.000 m2 
sector Punilla a orillas del camino, 
cerca del pueblo, factibilidad de luz y 
agua, $6.000.000 conversable. Reales 
interesados llamar:  F: 992818202, 
985488412

Coquimbo, Pan de Azúcar, sector 
Río Blanco, vendo parcelas, fono  F: 
974314487

Nissan V-16 1996 petrolero, con deta-
lles, $700.000.  F: 984034809

Nissan Qashqai 2014 Excelente esta-
do Aire Acondicionado, Alza vidrios 
eléctricos, Cierre centralizado, Sensor 
de retroceso ,Pantalla en Cabecera 
Chófer . $7600000 F: 998872152 fco.
sanchez.robles@gmail.com

Nissan Sunny  1.5 1989 Valor 
1.000.000 conversable llamar a  F: 
999532701

Mercedes Benz 1984 petrolero, 
alemán, mecánica bien, detalles 
pintura, $3.500.000.  F: 984034809

Mercedes Benz B180 Top de Línea 
2013 full equipo, tecnología Blueeffi-
ciency, buen rendimiento, motor 1.6, 
$9.200.000, buenas condiciones  F: 
944680234, Wsp +56954435801

Kia Río 5 2011 impecable 60.000 kms 
jamás chocado sin AC con doble 
airbag económico. Por renovación 
$4000000 F: +56985917419

Hyundai Elantra GLS 2004 full, mecá-
nico, $2.270.000.  F: 993381638

Honda Civic 2005 full, automático, 
cuero, $3.400.000 conversable.  F: 

998876070

Ford Fiesta SE Hatchaback 2014 
impecable, única dueña, llantas, 
aire acondicionado, 60.000 kms., 
$6.100.000.  F: 998878954

Ford KA 2005 patente, revisión téc-
nica, al día, motor 1.6, buen estado, 
$1.200.000.  F: 974511391

Citroen C3 2008 Transferencia 
inmediata, conversable. $3.150.000 
F:  569 64978585 jaimealfarocarri-
zo@hotmail

Chevrolet SAIL  2015  excelente 
estado, 80.000 kms, unico dueño 
$3700000 F: 997924598

Chevrolet Aveo Sedan LS NB 1.4  2013 
Única dueña. Impecable. 78.000 kiló-
metros.  $4500000 F: +56 9 85299641  
ID: 215262

Chevrolet Chevy 2004 revisión 
técnica permiso circulación al día, 
petrolero, $1.100.000.  F: 974511391

Colectivo Toyota 1.5 año 2008 
buen estado mecánico trabajando 
$22.000.000 F: 995409031

Suv Station Wagon Toyota Sequo-
ia 4x4 año 2011 $23.000.000,  F: 
971652400

Urgente taxi $14.000.000 o reem-
plazo por otro auto $12 mill F: 
998806463

Vendo Nissan Qashkai 2012 full 
equipo automático papeles al día 
$6.800.000,  F: 971411197

Colectivo trabajando Nissan Tiida 
2012 · $19.500.000  F: 999554513, 
999594337

Kia Morning 2014 $3.000.000; 
Camioneta Chevrolet doble cabina, 
$2.500.000 conversable, única due-
ña.  F: 512-315463, 958916007

Vendo Mazda 2, 96.000 kms., opti-
mo estado, $4.280.000. Celular:  F: 
94498820

*** Daewoo Nubira 2001 *** muy 
buen estado, al día, $ 1.600.000 con-
tacto F: 996454677

Vendo - Bus

Se vente taxi bus Mercedes Benz año 
2014,con recorrido 916. interesados 
llamar Celular:  F: 9-92187979 

Contacto: 968456708 – (56) 222033066

Se vende terreno pueblo La Herradu-
ra 467 mt calle Barranco 72000000 
CLP F: 964895700

Parcela Diaguitas 6.375m2 plana 
cerrada completa con luz y una 
acción de agua frente pasa el río 
95000000 CLP F: 997466268

Coquimbo Panul últimos terrenos 
550m2 sector urbano factibilidad 
luz. Vende dueña F: 983656417

 *** Loteo Tanguemar - Tongoy *** 
Gran variedad de Terrenos de 5.000 
m2 con o sin urbanización, todos 
con vista al mar y Rol Propio, acce-
so pavimentado, hermoso entorno 
natural con Bosque, Lagunilla natural 
y salida directa a Playa Grande. Des-
de $15.000.000 hasta $35.000.000, 
más información www.tanguemar.cl 
o facebook.com/tanguemar-Tongoy. 
Para coordinar visitas: 991320747  F: 
966665395, 988468627, 984951849, 

Ovalle parcelas de agrado 5000 mt2 
llanos de la chimba F: +56985239287

La Serena-Coquimbo, Pelicana, 
Alfalfares, Tongoy, Callihuai-
ca, $39.000.000, $37.000.000, 
$18.000.000, $24.000.000, terrenos 
5000 1000 730 mts luz agua planos 
cercado,  F: 966314269

La Serena Lindos terrenos Serena 
y alrededores desde 2.500.000 F: 
985782918

Valle Elqui, Paihuano terreno 1.700 m2 
planos Acciones agua riego. Luz, agua 
potable $140.000.000  F: 989299696

Parcelas Valle de Elqui, costado 
carretera $50.000.000, 5.000 m2 
agua luz canal  F: 973337796

Parcela Las Higueritas Unidas 
camino a Ovalle 5.000 m2 desde 
$5.500.000 con rol crédito factibi-
lidad de agua y luz  F: 973337796

La Serena El Romero laderas, semi 
plano, 5.000 m2 camino Lambert a 
15 minutos aprox.  3900000 CLP F: 
953972416, 959058770

Coquimbo Terreno La Rinconada El 
Sauce 5.200m2 F: 995442437

En oferta Parcela de 7.500 mt2, 
con casa habitable, ubicada km15 
Quilacán cuenta con luz y agua, 
$85.000.000 conversable,  F: 
945732680

Vendo parcela 6300 m2 sector La 
Cachina KM15, casa construida de 
80 m2 con cierre, luz, agua y riego a 
goteo, $72.000.000,  F: 984308482, 
512522547

La Serena invierta, compre terreno 
desde 5.000 mt2, sector El Rosa-
rio, Km 15 Valle de Elqui, desde 
$9.000.000.-, 30% pie, saldo crédito 

directo. Edificio Buale, Cordovez 540 
local 104, La Serena, fono 51 2222625 
954050661, ventas@haciendasanta-
monica.cl  9000000 CLP F: inmobiliaria 
Santa Mónica

Parcela El Rosario Valle de Elqui 
vista carretera 5.000 m2 desde 
$18.000.000 poste afuera factibili-
dad de agua  F: 999858958

Vendo terreno en La Rinconada el 
Sauce con escritura con agua y luz 
F: 978834298

Vendo/Arriendo terreno Totorali-
llo 5000m2 agua pozo fact.luz F:  
952087434

Vendo - propiedades

Ovalle  Vendo Parcela ubicada en 
Sector El Reloj, hermosa vista a la 
ciudad de Ovalle para Proyecto de 
Parcelaciòn o Cultivos de Frutales . 12 
hectàreas de tierra con 10 acciones 
de agua Embalse Cogoti. Sistema 
de riego tecnificado 2 estanques 
para almacenamiento agua, galpon, 
casa patronal y casa administrador, 
bodega. Documentaciòn Legal al 
dia.,  12800 UF F: LCN Propiedades 
iD: 216224

Vendo casa 400 mt2 construido, 
6000mt2 5 baños, 6 dormitorios, 
piscina inmejorable vista Condo-
minio Encomendero Cerro Grande 
$360.000.000.- crédito directo 
con 50% de pie recibo propiedad. 
993206281-  F: 992446961

VEhíCULOS
Vendo - automóViL

Volkswagen Gol Power 1.6 2AB 
2018 semi-full 4.300 kilóme-
tros $6.200.000 conversable  F: 
+56989733476

Toyota Corolla 2012 plateado 
poco kilometraje $5000000 F: 
9983539283, 512-631405

Toyota Corolla 2012 plateado 
poco kilometraje $5000000 F: 
9983539283, 512-631405

Suzuki Dezire 2017 full, única dueña, 
20.500 kms., $6.150.000 conversable.  
F: 976206274

Peugeot 407 2006 . $3000000 F: 
932374666, 967037376

Oldsmobile auto de colección 
1985, (Calais) automático, full.  F: 
983278301
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Minubus Dongfeng 27+1 DF28.7 año 
2011 kilometraje 157196, $11.004.000,  
F: 971652400

Minubus 27+1 Hyundai County 2012 
km 128358, $11.186.000,  F: 971652400

Minibus 25+1 Chunzhou JNQ6701 3.9 
2013 $7.000.000,  F: 971652400

Vendo - Camión

Camión multiuso, Dongfeng DF 2.2 
Ton, doble cabina, 2012, $3.115.000,  
F: 971652400

Camión 8 ton Dongfeng 2011 49265 
km $6.692.000,  F: 971652400

Vendo camión Chevrolet NKR 69 año 
2005, 238.000 km, papeles al día. 
Categoría: Vendo, camión Marca: 
Chevrolet Modelo: NKR 69 año: 2005 
Precio: $6.000.000 Datos de contacto:  
F: +56985832322 

Camión multiuso JMC Mobile Wor-
kshop, 5 Ton 2011, $5.096.000,  F: 
971652400

Vendo - Camioneta

Ssangyong Actyon Sport 4x2  2014 Uni-
ca dueña 48.000 Km. Con Sport Wagon 
impecable $9000500 F: 56991295142  

Nissan Terrano 2.5 diesel 4x2 full 
2014 Excelente estado $6600000 F: 
(9) 83105993

Ford Ranger XLT 2007 bencine-
ra, $4.300.000, única dueña.  F: 
982398090

Ford Ranger Version XL 3.2 Diesel 
2013 Color Rojo, Mantenciones y 
documentos al día, Precio Conversable 
$8200000 F: 962093675

Ford Ranger Version XL 3.2 Diesel 
2016 Color Negro, Mantencion y Docu-
mentos al día, Precio Conversable  
$13000000 F: 962093675

Ford Ranger 2013 Versión XL, 4x4, 
Color Beige, Diesel, Mantencion y 
Documentos al día. Precio Conver-
sable $8200000 F: 962093675

Chevrolet Dmax full diesel 4x4 2012 
Pintura, tapiz, neumáticos impeca-
bles, llegar y viajar $7600000 F: (9) 
83602992

Chevrolet Dmax 2008 documentos al 
día, 4x4, diesel, 3.0 cc,  F: 961185123

Camioneta Great Wall, Wingle 5, 2.0 
diesel 4x4 $2.443.000,  F: 971652400

Camioneta Chevrolet D-Max 2.5 
año 2014 Diesel 4x4 $5.900.000,  F: 
971652400

Camioneta Ford 150 New Sper-
crew laria, año 2011 $12.000.000,  F: 
971652400

Camioneta Mitsubishi Katana CRT 
L200 D/C 4x4 año 2016 $10.500.000,  
F: 971652400

Vendo - Furgón

hyundai h-1 2012 con equipo de refri-
geración, $7.000.000 conversable  F: 
990974573, 990300481

Hyndai H1 2009, transporte escolar 
2009 con trabajo todo original  F: 
983741245

Vendo - todo terreno

Suzuki Grand Nomade 2006 153.000 
kms como nuevo $5600000 F: 
976496603, 228932016

Nissan Pathfinder 1993 Papeles al 
día motor 3000 bencina precio con-
versable  F: 949395510 - 995077769

hyundai Terracan diesel, 2.9 cc 2007 
4x4, excelente estado, única dueña, 
$6.190.000  F: 994546000

hyundai Terracan 2.9 cc 2007 exce-
lentes condiciones, papeles al día, 
$6.500.000 conversable.  F: 999177316 
- 953958318

Audi Q7 2013 diesel top de line 3 
corridas asientos cuero techo pano-
ramico $15990000 F: +56976198198  
+56982885422 

Vendo - VehíCuLos

Suzuki Gran Nomade  2008 V2.7 Auto-
matico, bencina, full equipo, asientos 
de cuero, sunroof, excelente estado.  
$4000000 F: 978828954 iD: 215876

Compro - VehíCuLos

todo tipo de vehiculo Con o son pro-
blemas mecánicos deuda prenda F:  
985306930-935370179

Compro todo tipo de vehículos con 
o sin problemas mecánicos deuda 
prenda F: 985306930, 935370179

 ***Autokarino *** vende, compra al 
contado vehículos. Balmaceda Nº 1325 
La Serena. www.autokarino.cl, Fono 
51 2 213758  F: 51 2 213758 

Compro vehículos. Buenos, malos, 
fundidos, endeudados, atrasados,  
F: 944738589

EMPLEOS
requiero Contratar

Quieres un ingreso extra, sin dejar 
de hacer lo que haces, buscamos 
emprendedores ,negocio rentable, 
rubro cosméticos, nutrición.Con-
táctame +56994256496 F: empren-
deori@gmail.com

Empresa de procesamiento de alimen-
tos requiere para su planta supervi-

sor de mantenimiento, idealmente 
Técnico en Refrigeración o similar 
con experiencia. Se ofrece renta de 
mercado y almuerzo en casino de la 
planta. Enviar antecedentes con pre-
tensiones de renta a  postulaciones.
rrhh.coquimbo@gmail.com

Empresa regional del área agrícola 
necesita contratar técnico agrícola 
con experiencia en aplicaciones de 
preferencia credencial de aplicador 
interesados enviar curriculum al 
siguiente correo electrónico recur-
soshumanos12019@outlook.com. 

Agricola de la región requiere con-
tratar asistente administrativo para 
Fundo Vicuña y Tecnico agrícola con 
conocimiento en riego Fundo algarro-
bito interesados enviar curriculum 
al correo postulacioagricola2012@
gmail.com

Guardia con Curso OS-10 al día y per-
sonal Part-time para aseo. Presentar-
se en la Administración del Terminal 
de Buses de La Serena

ingeniero Civil Mecánico o industrial 
con experiencia mínima 2 años en 
planificación y personal a cargo. 
Pro activo, dinámico y líder positivo. 
Licencia de Conducir clase B. Enviar 
Cv y Certificado de Título a F: postula-
ciones.maestranzaonell@gmail.com

Escuela lenguaje busca reemplazo 
Educadora Diferencial postítulo TEL 
seleccion.escuela2019@gmail.com y 
para próximo año 2020

 Restaurante Bakulic necesita garzo-
nes, cocineros y ayudante de ama-
sandería que sean responsables y 
comprometidos. Enviar curriculum 
especificando cargo a bakulic.rest@
gmail.com Adjuntar papel de antece-
dentes Extranjeros sólo con permiso 
de trabajo Avenida del mar 5700 La 
Serena  

Se necesita alumno en práctica 
mecánica, eléctrico, administrativo. 
Comunicarse al F: 974797540

Se necesita secretaria administra-
tiva con experiencia para empresa 
de movimiento de tierra en la región. 
Postular a postulaciondetraba-
jos2019@gmail.com con pretensión 
de renta

Técnico en párvulo titulada, curri-
culum Tolhuaca 1556 Coquimbo F: ..

Vendedor de materiales de cons-
trucción con movilización propia 
y conocimiento del rubro. Enviar 
currículum a postulanteferreteria@
gmail.com

Se requiere Manicurista con expe-
riencia. Presentarse interior Lider, 
Local 5, Mall Puerta del Mar 

Sea consultor(a) marca Romance 
sea dueño de su propio negocio, 
todo en lencería y moda fitness 
Brasileña. Crezca con nosotros. 
Ganancias 30% total de ventas. “Sin 
inversión” @romance_laserena  F: 
+56956916357, +56993236300

Necesito técnico párvulos para 
cuidado de niño casa particular de 
15:00 a 19:00 horas, San Joaquín La 
Serena 997033157

Constructor Civil o ingeniero Cons-
tructor 20 años experiencia en edifi-
cación Enviar CV certificado de título 
y pretensiones de renta a: gestionde-
obras2020@gmail.com 

agentes inmobiliarios mujeres para 
trabajar en una Corredora de Pro-

piedades, perfil estudiantes univer-
sitarias o con trabajo que quieran 
aumentar sus rentas. Necesario que 
cuenten con auto. F: 977086426

Busco asesora puertas afuera. Sec-
tor Pacifico/4esquinas.  F: 966673912

Proteja sus bienes ante embargos o 
demandas por no pago de deudas.- 
Somos “DDM: Defensa Deudores Moro-
sos”, abogados expertos en Defensa 
Deudas Morosas. Fono (+569)  9820 
8551 ( Primera consulta gratis; aten-
demos en todo Chile)

Restaurant en sector oriente de 
La Serena requiere : Administra-
dor, Cajero, Secretaria Contable, 
Garzón con experiencia, Bandeje-
ro, Ayudante de cocina. Enviar CV 
especificando cargo al que postula a 
secretariarestaurant@gmail.com F: 
jaguirrecuellar@hotmail.com

“Abogados y Cia” : Somos Abogados 
especialistas en Derecho de Familia, 
Laboral y Civil. Primera consulta gra-
tis.- Atendemos en todo Chile.- Fono 
: (+569) 6320 8779.

Necesito señorita buena presencia 
25 años para trabajar en confitería 
media día 16.30 a 20.30 horas expe-
riencia en ventas, sueldo $250.000 
líquidos. Solamente personas inte-
resadas presentarse en Melgarejo 
1192 Coquimbo

Administrativo(a) con experiencia en 
atención público conocimientos de 
computación nivel usuario. Enviar 
currículum con pretensiones de 
renta: francisco.parra@starken.cl 

Empresa de la Región requiere contra-
tar a personas serias y responsables 
para operar en condominios ubica-
dos en La herradura, Peñuelas y Av. 
Aguirre. Se ofrece estabilidad laboral 
y cumplimiento.  F: 9 - 62660191 cmar-
tinez@serviciostp.cl

Maestro de cocina con experiencia 
previa comprobable y disponibilidad 
para trabajar horario noche. enviar cv 
al mail F: jardinhuanhuali@gmail.com

La red inmobiliaria más grande del 
mundo necesita contratar a los 
mejores corredores de propieda-
des de La Serena y Coquimbo. Con 
experiencia y movilización propia. Se 
ofrece: Buenas comisiones. La mejor 
capacitación. Desarrollo profesio-
nal. Envía tu currículo a contacto@
century21fontana.cl F: contacto@
centuyr21fontana.cl

Colegio de Coquimbo necesita profe-
sor general de básica. Correo: direc-
toracolegiodiscovery@gmail.com 

Se requiere contratar, Mecanico de 
Combustion interna, con experiencia 
comprobable de a lo menos 10 años 
en equipos Caterpillar , para trabajar 
por sistema de turnos en la ciudad de 
Calama, interesados enviar sus datos 
a  F: cyezagarcia@gmail.com

empLeo BusCan

Me ofrezco para trabajar como ase-
sora del hogar o ayudante de cocina,  
F: 973410996

Ex oficial de Carabineros se ofrece 
en el área de seguridad o conserje,  
F: 994788658

Enfermero universitario cubano. 
Curaciones, inyecciones, cuidados 
intensivos, atención adulto mayor, 
colocación sueros. La Serena, Valle 

de Elqui. 974145875 F: 974145875

Me ofrezco para cuidado de adulto 
mayor, asesora del hogar, puertas 
adentro.  F: 956650388

GENERALES
Vendo

Fábrica regional ofrece a pequeñas 
medianas constructoras y particula-
res ladrillos 29-14-7 cms $230, 29-14-9 
cms $420, 29-14-11 cms $440, polvo 
ladrillos $2.500 saco 25 kilos. Ventas 
F: 992079232, 512-267380

Remato lancha deportiva $3.700.000.  
F: 964604309, +56982296508

Patente de minimarket de alcoholes 
comuna de Coquimbo  F: 999001684

Mesa centro italiana cubierta már-
mol, 1 equipo marca Sony, 1 escultura 
italiana 3 caballos bañados en plata, 
otros enseres F: 992992997

Freezer Whirpool 7 compartimientos, 
$80.000.  F: 982398090

Vendo purificadora de agua osmosis 
inversa con 2 estanques de agua 
1.300 Its. cada uno, 2 bombas de 
agua, mangeras, llaves de paso, 
varios. Regalo todo $3.500.000.  F: 
977247124

Vendo patente botillería Coquimbo.  
F: 9-86418626

Vendo joyas plata 925 joyas surti-
das 20 kilos 750 gramos aproximado 
$15.000.000 con factura. Guillermo 
Eduardo Satt Guerrero F: 982106792

Se vende restobar funcionando 
patentes al dia y definitivas 22990000 
Transportesdelpresente@gmail.com  
F: 954948040

Patente Botilleria comuna de 
Coquimbo 961208857 F: 961208857-
mego.contabilidad@gmail.com

Rifle Marlín, repeteción calibre 44 
caza $450.000.  F: 974511391

Teléfono satelital Iridium 9555 
con chip, cargador $350.000.  F: 
974511391

Asadora de pollo salsera cocina 
industrial visicooler  F: 990965364

Vitrina carnicera conservadora 
cortadora de cecina cooler vitrina 
pastelera F: 963368568

CapaCitaCión

Matemática, Física, Química, Biología, 
Ciencias Naturales. 1° Básico a 4° 
Medio, desde la base, personalizado 
PSU Matemática y Ciencias. Centro 
de estudio  F: +569-98734237

Curso Básico Manejo Teléfonos 
Celulares adultos y adultos mayores 
Centro estudios  F: +569-98734237

Curso Asistente en Cuidados Geriátri-
cos 64 horas inicio 14 de octubre de 
2019. Capacita Asociados infante 491, 
La Serena.  F: 512-488907

Taller de Ángeles y Kabalah “Apren-
de a Conectarte con la Abundancia 
Económica” Max. 11 cupos. $40.000. 
Sábado 19 octubre La Serena. Infor-
mación carloscortesosorio@gmail.

com F: +56999002026

Curso de Tarot de Marsella. Sábado 
19 y Domingo 20 de Octubre. Arcanos 
Mayores. Técnica muy clara y eficaz. 
$70000 Consultas al +56994352678 
www.mazeltovtarot.wordpress/
aprenda-tarot Total seriedad. F: 
rodriexot@hotmail.com

Compro

Antigüedades Compra y Venta: 
Muebles, relojes, pinturas, mone-
das, lámparas, libros, discos, fichas, 
pianos, joyas. Reparaciones muebles  
F: 964948190, 512210417

Compro cilindros gas todo tamaño, 
retiro domicilios, también para yale 
de fierro.  F: 976101133

masCotas

*** Regalo Última *** perrita labra-
dora, madre Boxer, Padre Labrador, 
juguetona y sanita, pedir fotos F: 
979060154 -  999279384

ComputaCión

Computación Básica Adultos y 
Adultos Mayores. Centro estudios  
F: +569-98734237

serViCios

*** Constructora MMA *** construye 
cabañas, casas, ampliaciones , made-
ra, metalcom, rapidez y calidad con-
sultas Whatsapp F:  +56988397380.

Realizamos trabajos en construcción 
en general.  F: 963442036

“Piscinas, piscinas” fibra vidrio 
fabricamos, instalamos todas las 
medidas. Reparaciones piscinas 
hormigón, enfibrados y pinturas. 
Manteción, se recibe vehículo parte 
pago F: 977259329

Se diseñan páginas web a $80.000 
en 1 semana, no se pide adelanto.  F: 
+56962061632

EGAVAL Arquitectura regulariza-
ción Ley mono, proyectos varios F: 
98250707

“Visión” reparaTv:Led-Lcd,Samsung-
Lg-Aoc-visitagratis(Serena) F: 
984335763

Mudanzas carga general Arica Pto 
Montt e intermedios. Consulte retor-
nos 50% descuento F: 985306930, 
935370179

Materiales en liquidación cerámicos 
pinturas bloques ladrillos cerrajeria 
oferta $10.900m2 radier trabajo ven-
dido F: 985306930, 935370179

Fosas sépticas. instalación, siste-
ma moderno, rapidez, seriedad  F: 
944738589

*** Restaurant, *** Piscinas , cabañas 
Ripamonti en Pan de Azúcar Coquim-
bo ofrece alimentación saludable y 
de calidad a empresas , eventos , 
matrimonios , cumpleaños , paseos 
de curso , juegos infantiles , y mucho 
más , consultas al Watssp F: +56 9 
88397380

Ampliaciones techumbres radier 
pintura carpintería  F: 947914512

Instalador Eléctrico Autorizado SEC, 
realiza TE-1, empalmes, proyectos  
F: 992496817

Se hacen fletes y mudanzas a parti-
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culares y empresas desde la iii hasta 
Vii Región camión cerrado 6.000 kilos 
F: 942970700

Contratista Remodelaciones Casas 
en General Presupuesto Gratis F: 
941292685

Estudio Jurídico. Especialidad en 
derecho laboral y de familia. Despidos 
injustificados, nulidad del despido, 
tutela laboral, divorcios, alimentos, 
visitas, etc. Primera consulta gratis.  
F: 512-751445, 984178821, 996493415

Calefont, de todas las marcas, repa-
raciones, gasfiteria integral, tecnico 
autorizado F: +56 9 92646323

Gasfiteria integral, instalaciones 
sanitarias, reparaciones en general, 
movilización.  F: 982511856

Se realizan trabajos de cerámica 
gasfitería carpintería albañile-
ría y ampliaciones en general  F: 
963482773

Eliminación: Deudas Castigadas y/o 
Vencidas. (Sin Pagarlas ). Superinten-
dencia: Bancos, Financieras. Créditos: 
hipotecarios. Consumo. Aperturas: 
Cuentas Corrientes. Aclaración: 
Cheques Protestados, Extraviados. 
Bancarizaciones. Prescripciones, 
Tercerías. benneventia@gmail.com 
F: 963376750.

Retiro escombros ventas áridos corte 
de árboles etc. Consulte F: 997598031, 
997205376

Venta de agua potable entrega sólo 
por viaje 5.000 litros F: 997598031, 
997205376

Contador, asesor contable, tributario 
y laboral, responsable y experimen-
tado, desde $30.000.    
    
Iva, sueldos, renta, balances, decla-
raciones juradas. F: contador.fr@
gmail.com- cel 999587379

Se realiza masaje spa, (domicilio), 
La Serena  F: +56941106006

Somos Especialistas. Contabilidad 
de Establecimientos Educacionales, 
Ley Sep, pie,Ley SAE, bono desarro-
llo profesional, etc. Rendiciones de 
cuenta en plataforma Supereduc, 
Defensas de Proceso de Subven-
ción. Pedro Pablo Muñoz 420, Of. 8, 
512221216-512215743. Correo contabi-
lidadeducacionalls@gmail.com  F: .

Retiro de ramas cachureos basura 
F: 50066742

Ofrece y busca servicios con hober, 
ingresa hoy a hober.cl y publica con 
nosotros ¡es gratis! F: 934075828

Señora si nota su casa con malas 
vibras (Peleas), bajos ingresos econó-
micos. Llame a Sra Edith, también se 
lee tarot.  F: 512-257033, 9-54070303

“Abogados y Cia” : Somos Abogados 
especialistas en Derecho de Familia, 
Laboral y Civil. Primera consulta gra-
tis.- Atendemos en todo Chile.- Fono  
F: (+569) 6320 8779

Detenga gratis el alza de su plan de 
isapres, consulte berenicerojas.abo-
gada@gmail.com,  F: +56989507706

STA - Expertos en seguridad priva-
da. Contamos con más de 12 años 
de experiencia y con un gran capital 
humano. Realizamos evaluaciones 
sin costo de Sistemas de seguridad 
y Análisis de Vulnerabilidad y Riesgos 
para empresas, condominios e insti-

tuciones.  F: 9 66687635 - cmartinez@
serviciostp.cl

Dibujante técnico y modelador 
3D j.gajardo1998@gmail.com F: 
966174150

¿ Demandado por deudas ? Somos 
DDM; abogados expertos en Defen-
sa Deudores Morosos.. Oficinas en 
Coquimbo, La serena, Ovalle, Anto-
fagasta Calama, Copiapó, e iquique 
) ( Primera consulta gratis ) Fono F: 
(+569) 9820 8551

Energía sanadora. Sanación física, 
psicológica y espiritual. Consulta 
gratis  F: +56985242193

Mecánica y electrónica automo-
triz ajuste de motores Domicilio F: 
998074427

Tarot Unión de parejas Dominaciones 
Retornos Destierro amantes Amarres 
forzados  F: 977718247

***Emergencias*** electricidad, gas-
fitería, soldaduras eléctrica, pinturas, 
radieres, cerámicos, techumbres y 
otros F: 996340769

Repare refris congeladoras aire a, 
garantías, domicilios, facturas  F: 
991043786

Varios

Varón de 50 desea conocer dama 
de 40 a 45 años con fines serios,  F: 
975430906

Necesito $1.500.000 utilidad 15% 
seguridad F: 967174536

Se arrienda espacio para oficina, 
a pasos de la plaza de armas de 
La Serena, servicios públicos  F: 
+56988544927, 941886788

Terapias Complementarias: Flores 
de Bach - Masajes - Biomagnetismo 
- Reki - Servicios de Belleza - Yoga y 
Clases de Inglés F: +56 9 95381637

SóLO MAyORES
Rubia, gordita XXL, full momento, 
$10.000 completo, besos pololo.  F: 
947302540

Mónica chilena 35 años exqui-
sita masajista scort, central  F: 
986693563

Nuevo privado lindas lolitas madu-
ras.  F: 936362607, 967417634

$20.000 la hora, $15.000 media, 
$10.000 momento completo.  F: 
972590098

$10.000 dos horas $20.000 noche 
habitaciones baño tv adulto estacio-
namiento Lautaro 864  F: 512-225191

*** Estupendas y Atrevidas *** lo 
mejor de la 4ta Región , 24 horas, 
domicilios, despedidas, fantasías  F: 
+56984777305-79695299

Desnudos, placer, masajes, Roce 
cuerpo a cuerpo y más, privado y 
personalizado. Serena.  F: 949750960

Chicas scort ardientes, dispuestas a 
cumplir tus fantasías.  F: 992815731, 
992862406

Sofía y Tamara, lolita atrevida, golo-
sa, lugar discreto.  F: 992679580, 
992876976

Antonella uruguaya, cuerpo tentador, 
recién llegada a Serena, (Privado).  F: 
992815731, 992679580

Nuevo privado La Serena scort, vip 
domicilios, despedidas de solteros, 
eventos.  F: 992815731, 992679580

mayores requieren

*** Solicito Señoritas *** buena pre-
sencia y nivel , ingresos sobre 1 millón 
quincenal , agencia en la serena , solo 
reales interesadas  F: +56 9 79695299 

LEGALES
remate

Ante 3° Juzgado de Letras de La 
Serena, Los Carrera N° 420, 1° Piso, 
causa Rol N° C-1914-2019, juicio 
especial hipotecario, caratulado 
“BANCO ITAU CORPBANCA con 
ARRIAGADA MELO EDDRO EDWARD”, 
se rematará el día 28 de octubre de 
2019, a las 09:30 horas, inmueble 
consistente en Departamento 1201 
C, 12° Piso, Bodega 93 C, Condominio 
Lagunas del Mar-Lote C, Edificio C 1, 
ubicado Avenida Pacífico N° 741, y el 
derecho de uso y goce exclusivo de 
los estacionamientos de superficie 
números 8 y 65, de la comuna de 
La Serena, inscrito a fojas 3449 N° 
2503 del Registro de Propiedad del 
Conservador de Bienes Raíces de 
La Serena, correspondiente al año 
2014. Rol avalúo 4300-883 (Departa-
mento) y 4300-719 (Bodega), ambos 
de la comuna de La Serena. Mínimo 
subasta 1.928,9959 Unidades de 
Fomento, equivalentes al 25 de abril 
de 2019 a $53.315.864, más costas 
de la causa. Precio deberá pagarse 
de contado dentro de quinto día 
hábil de firmada el acta de remate. 
Interesados en tomar parte debe-
rán presentar vale vista emitido por 
Banco Estado de Chile a la orden del 
tribunal, por valor equivalente al 10% 
del mínimo de la subasta. Demás 
antecedentes en expediente. La 
Serena, 2 SEPTIEMBRE 2019.  ERICK 
BARRIOS RIQUELME

seCretario (s)

eXtraCto remate

En causa Rol  Nº 185-2013, caratulada 
“BANCO DEL ESTADO DE CHILE con 
RODRIGUEZ LANAS, MARCO HERIBER-
TO”, seguida ante el Tercer Juzgado 
de Letras de La Serena, se designó 
día 24 de Octubre de 2019, a las 
09:30 horas,  objeto llevar a efecto 
remate del inmueble pertenecien-
te al demandado, consistente en 
Pasaje Las Compuertas N° 4570, 
que corresponde al Sitio N° 10 de 
la manzana 25, del Conjunto Habi-
tacional “El Romero II”, La Serena, 
inscrito a nombre del demandado 
a Fs. 1443 N° 1317 del Registro de 
Propiedad de 1995 del Conservador 
de Bienes Raíces de La Serena, Rol 
de Avalúo N° 1411-14, Mínimo de la 
subasta será la suma de $12.859.118, 
precio que se pagará íntegramente 
y al contado a mas tardar dentro 
de los cinco días siguientes al de 
la fecha de la subasta, mediante 
consignación en la cuenta corriente 
del tribunal y a su orden. Postores 
deberán rendir caución equivalente 
al 10% del mínimo para las postu-
ras vale vista del Banco del Estado 
de Chile a la orden del Tribunal. 
La Serena, 07 de Octubre de 2019.  
Mayores antecedentes Secretaria del 
Tribunal. ERICK BARRIOS RIQUELME. 
SECRETARIO SUBROGANTE

eXtraCto remate

En causa Rol  Nº 4209-2017, caratu-
lada “BANCO DEL ESTADO DE CHILE 
con TORRES CASTILLO, MANUEL 
JOSE”, seguida ante el Tercer Juz-
gado de Letras de La Serena, se 
designó día 23 de Octubre de 2019, 
a las 10:30 horas,  objeto llevar a 
efecto remate del inmueble perte-
neciente al demandado, consistente 
en Pasaje Santa Clara N° 4098, Sitio 
N° 9 de la manzana 7, loteo Terra 
Serena II, La Serena, inscrito a nom-
bre del demandado a Fs. 249 N° 217 
del Registro de Propiedad de 2006 
del Conservador de Bienes Raíces de 
La Serena, Rol de Avalúo N° 2608-
27. El Mínimo de la subasta será la 
suma de $50.562.493, precio que se 
pagará íntegramente y al contado 
a más tardar dentro de los cinco 
días siguientes al de la fecha de 
la subasta, mediante consignación 
en la cuenta corriente del tribunal 
y a su orden. Postores deberán 
rendir caución equivalente al 10% 
del mínimo para las posturas vale 
vista del Banco del Estado de Chile 
a la orden del Tribunal. La Serena, 07 
de Octubre de 2019.  Mayores antece-
dentes Secretaria del Tribunal. ERICK 
BARRIOS RIQUELME. SECRETARIO 
SUBROGANTE.

remate JudiCiaL

En causa “BANCO DE CREDITO E 
INVERSIONES con JUAN CARLOS 
MATURANA CASTRO”,  ROL C-3695-
2012, se rematará el 8 de noviembre 
de 2019, a las 09:30 horas  en Secre-
taría del Tercer Juzgado de La Sere-
na, inmueble consistente en CASA 
N°67, CALLE MONTEGRANDE 2582, 
CON ACCESO INTERIOR A CALLE 
PROYECTADA TRES, CONDOMINIO 
DOÑA GABRIELA CENTRO I DE LA 
COMUNA DE LA SERENA, y que rola 
inscrito a fs.6877 N°5498del Registro 
de Propiedad del Conservador de 
Bienes Raíces de La Serena del año 
2010. Mínimum posturas $24.984.136. 
Interesados deberán presentar vale 
vista a la orden del Tribunal tomado 
del Banco del Estado por el equi-
valente al 10% del mínimun fijado 
para la subasta. Demás condicio-
nes señaladas en la causa.   ERICK 
BARRIOS RIQUELME SECRETARIO (S) 
La Serena, 8 de octubre de 2019

eXtraCto

Ante Tercer Juzgado de Letras La 
Serena, Los Carrera Nº 420, en juicio 
hipotecario, Rol Nº 1308–2016, cara-
tulada “BANCO DE CRÉDITO E INVER-
SIONES con CARVAJAL BERRIOS, 
HECTOR”, se rematará el próximo 
08 de noviembre del 2019, a las 10:30 
horas, ubicado en Pasaje Clodomira 
Benavides N°831, correspondiente al 
Sitio N°5  de la Manzana N°5, Villa 
“El Llano”, ciudad, comuna y provin-
cia de Copiapó, Tercera Región de 
Atacama. El inmueble se encuentra 
inscrito a su nombre a fojas 4.976,          
Nº 2.961, del Registro de Propiedad 
del Conservador de Bienes Raíces 
de Copiapó, correspondiente al año 
2.012; por el mínimo de $33.833.166.-  
(Treinta y tres millones ochocientos 
treinta y tres mil ciento sesenta y 
seis pesos). El precio se pagará de 
contado, en plazo de tres días desde 
la subasta. Todo postor, para tomar 
parte de la subasta, deber rendir 
caución por un valor equivalente 
al 10% del mínimo establecido 
para la subasta, en vale vista DEL 
BANCO DEL ESTADO a la orden del 
Tribunal.  Bases y antecedentes en 
Secretaría del Tribunal.  La Serena, 
25 de septiembre año 2019. ERICK 
BARRIOS RIQUELME. SECRETARIO 
SUBROGANTE.

remates

Tercer Juzgado de Letras de La 
Serena. Los Carrera N° 420 primer 
piso, La Serena rematara 22 de 
noviembre 2019 a las 10:30 horas, 
derechos de don Hermen Willy Yañez 
Matus en el inmueble consistente  en 
sitio y casa ubicado en calle Huan-

hualí N° 531, que corresponde al lote 
N° 98 de la población Juan Solda-
do, comuna de La Serena, inscrito 
a fojas 4536 N° 3242 del Registro 
de Propiedades del Conservador 
de Bienes  Raíces de La Serena, 
correspondiente al año 2016. Rol de 
avalúo N° 221-1 de La Serena. Mínimo 
subasta $2.716.125.-  Interesados en 
subasta presentar  vale vista orden 
del tribunal del Banco del Estado de 
Chile, o a propia orden, endosado al 
momento de la subasta, por 10% 
mínimo subasta con indicación del 
tomador para facilitar su devolución. 
Demás antecedentes “Avla Chile 
S.A.G.R./Yañez Matus, Rol: C-1042-
2017. La Serena, 10 de octubre de 
2019. ERICK BARRIOS RIQUELME 
SECRETARIO SUBROGANTE. 

LegaLes

Citación: Audiencia de Inventario 
Solemne a los interesados causa Rol 
V-163-2019, Monreal, Segundo Juzga-
do de Letras La Serena, 12:00 horas, 
viernes 18 de octubre 2019.- ISABEL 
CORTES RAMOS SECRETARIA (S)

eXtraCto

En causa Rol  Nº C-1773-2015, caratu-
lada “BANCO DEL ESTADO DE CHILE 
con BARRAZA MELLA, ROXANA”, 
seguida ante el Segundo Juzgado 
de Letras de La Serena, se desig-
nó día 29 de Octubre de 2019, a las 
12:30 horas,  objeto llevar a efecto 
remate del inmueble pertenecien-
te al demandado, ubicado en Calle 
Pedro Pablo Muñoz Sin Número, 
La Higuera, inscrito a nombre del 
demandado a Fs. 5777 N° 4287 del 
Registro de Propiedad de 2013 del 
Conservador de Bienes Raíces de 
La Serena, Rol de avalúo Nº 206-08. 
Mínimo de la subasta será la suma 
de $6.340.337.-,  precio que se 
pagará íntegramente y al contado 
a más tardar dentro de los cinco 
días siguientes al de la fecha de la 
subasta, mediante consignación en 
la cuenta corriente del tribunal y a 
su orden. Postores para tomar parte 
del remate deberán rendir caución 
equivalente al 10% del mínimo para 
las posturas vale vista del Banco del 
Estado de Chile a la orden del Tribu-
nal. La Serena, 11 de Octubre de 2019.  
Mayores antecedentes Secretaría 
del Tribunal ISABEL CORTÉS RAMOS.  
SECRETARIA SUBROGANTE.

LegaLes

Por extravío se da orden de no pago 
a los cheques N° s 1934336, 1934340, 
desde N° 1934348 al N° 1934370 de 
la Cta. Cte. N° 0971974346 del Banco 
Scotiabank, sucusal Coquimbo.  
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* Promoción valida para suscriptores de diario El Día.  Para hacer válido el descuento 
debe presentar su tarjeta del Club de Lectores.

Valido del 5 de marzo al 15 de
diciembre. 10% de descuento en 
temporada alta y 5% de descuento en
temporada Súper alta del 4 al 18 de enero.

CLUB PLAYA BLANCA Km 415, desvío a Tongoy, Coquimbo
Reservas: 225807070www.playablanca.cl

clubdelectores.diarioeldia.cl

Siguenos en:

%15 
de descuento

En consumo vespertino
*10% de descuento en consumo diurno
en el total del consumo.

Pasta E Brazza Cordovez 444, La Serena
Teléfono: 51-2664181www.pastaebrazza.cl

Los días lunes a jueves en
pizzas artesanales 
*Promoción válida sólo consumo en local.

Trattoria Ragú Larraín Alcalde 3078, La Serena
Reservas: 51-2487040www.ragu.cl

%15 
de descuento

%20 
de descuento

Si eres suscriptor, ven por tu tarjeta a nuestra oficina en 
calle Brasil 431, La Serena, de lunes a viernes en horario de 
oficina.

Los sábados y domingos
*10% de descuento de lunes a viernes. 
Descuentos aplicados en consumos de la 
carta en restaurant El Gran Gabito y Bar 
El Faro.

Hotel Costa Real Avda. Fco de Aguirre 170, La Serena
Teléfono: 51-2221010www.costareal.cl

%20 
de descuento

En el total del consumo.
Excluye happy hour, promociones
y vinos.

BARILOCHE RESTAURANT Terraza Mall Plaza La Serena.
Teléfono: 51-2544604www.barilocherestaurant.cl

%20 
de descuento

su RUN junto a su tarjeta del Club de 
Lectores.

Panamericana 1600, local 101, Coquimbo. 
Mall Open Plaza 1075, local 1535, Ovalle.

Av. Cuatro Esquinas 1617, Cerro Grande. 
Mall Plaza La Serena 105, sector Aires. 

Matrícula
Gratis

Promoción válida al presentar

%20 
de descuento

En toda la carta para los
suscriptores de diario El Día.

Moscatel Pedro Pablo Muñoz 580, La Serena
Contacto: 51-2219843www.moscatel.cl

· V Válido hasta el 31/10/2019. ·  Válido hasta el 31/10/2019. ·  Válido hasta el 31/10/2019. · Válido hasta el 31/10/2019.
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egún explica el Dr. 
Nicanor Barrena 
Medel, cirujano onco-
ginecológico de FALP 

y especialista en esta patología, 
el cáncer de ovario es uno de 
los más letales, pues tiene la 
tasa de supervivencia más baja 
en proporción al número de 
casos. De ahí la importancia de 
generar conciencia en torno a 
esta enfermedad y una de las 
principales razones por las que 
cada 8 de mayo se conmemora 
su día mundial.

Tal como explica el especia-
lista, uno de los principales 
problemas de esta patología 
radica en que, al momento 
del diagnóstico, en un 75% de 
los casos el tumor ya se ha ex-
tendido a otros órganos de la 
pelvis y el abdomen, como el 
útero, colon, hígado o bazo.

¿La razón? Síntomas inespe-
cíficos que suelen confundirse 
con los de otras enfermedades, 
especialmente del aparato di-
gestivo, como dolor y distensión 
(hinchazón) abdominal, dolor 
pélvico, sensación de saciedad 
precoz con las comidas y, menos 
frecuentemente, constipación 
(estitiquez), náuseas y vómitos, 
entre otros.

CONSULTAR 
OPORTUNAMENTE

Al respecto, el especialista 
complementa que “muchas ve-
ces las pacientes con cáncer de 
ovario transitan de médico en 
médico o se autodiagnostican 
con alguna condición intestinal 
benigna, como colon irritable, 
hasta que finalmente alguien 
hace el diagnóstico certero.

En este sentido, resulta funda-

EN EL MARCO DEL DÍA MUNDIAL DE ESTA ENFERMEDAD

Aspectos claves del cáncer de
ovario a los que prestar atención

mental acudir a un especialista 
y realizarse una evaluación gine-
cológica ante molestias abdomi-
nales que son persistentes pese 
a un tratamiento adecuado, que 
aumentan progresivamente en 
intensidad y frecuencia, y/o que 

se inician a una edad inhabitual, 
por ejemplo, empezar con se-
ñales de colon irritable a los 60 
años cuando nunca antes se ha 
sufrido de esto”.

Lo cierto es que el cáncer de 
ovario sigue siendo una enfer-

medad aún muy desconocida 
por la población, ante lo cual el 
Dr. Barrena Medel menciona 
aspectos claves a conocer.

EL TRATAMIENTO FUNCIONA 
SI ES A TIEMPO

Pese a que en la gran mayoría 
de los casos la enfermedad 
ha comprometido otros ór-
ganos, existen terapias com-
binadas que pueden llevar 
a su curación o, al menos, a 
transformarla en una pato-

En Chile, anualmente se diagnostican más de 800 casos de cáncer de ovario. Se trata de una neoplasia del 
aparato reproductor femenino que, si bien no es la más frecuente, es la más letal.

logía de curso crónico, con 
una sobrevida prolongada.

Al respecto, la cirugía cons-
tituye el pilar central del trata-
miento y su objetivo debe ser 
la remoción de todo tumor 
visible, lo que se conoce co-
mo Citorreducció n completa. 
Debido a la envergadura y com-
plejidad de esta intervención, 
ésta debe ser realizada por pro-
fesionales entrenados para ello 
y en centros especializados.

“Hay evidencia científica fuerte 
y categórica que demuestra 
una asociación clara con una 
mejoría en las expectativas de 
vida cuando la cirugía es llevada 
a cabo por un especialista en el 
tema versus, por ejemplo, un 
ginecólogo o cirujano general”, 
explica Barrena.

Por otro lado, la quimiote-
rapia se utiliza para eliminar 
la enfermedad mínima que 
pudiera quedar tras la cirugía, 
buscando reducir el riesgo que 
el cáncer recurra  o, en ocasio-
nes, para reducir el tamaño 
del tumor antes de operar, de 
ser impracticable esto al inicio.

Por último, se encuentran las 
terapias dirigidas e inmunotera-
pia, integradas por nuevos medi-
camentos, algunos ya aprobados 
para su uso clínico y otras aún en 
fase de investigación, diseñados 
para bloquear el crecimiento, 
propagación y reaparición de 
células cancerosas.

EL FACTOR GENÉTICO

En alrededor de un 15% de 
los casos de cáncer de ovario 
subyacen factores genéticos 
predisponentes, que inclu-
yen mutaciones como las de 
los genes BRCA, que también 
condicionan mayor riesgo de 
desarrollar ciertos tipos de 
cáncer de mama, entre otros.

POR: FUNDACION 
         ARTURO LOPEZ PEREZ

S
OVARIOS Y CANCER

DR. DIEGO POLANCO
Miembro Sociedad Chilena de Cirugía Plástica 

Médico Cirujano Pontificia Universidad Católica de Chile
www. diegopolanco.cl - dpolanco@puc.cl - +56963367351

CIRUGIA ESTÉTICA FACIAL: Lifting facial y cervical, Rinoplastia, Blefaroplastia, 
Bolas de Bichat, Otoplastia, Implante de mentón.
CIRUGÍA ESTÉTICA DE MAMAS: Aumento Mamario, Levantamiento de mamas, 
Reducción de Mamas, Ginecomastia, Recambio de implantes y cirugía secundaria 
de mamas.
CIRUGÍA ESTÉTICA DE CONTORNO CORPORAL Y GLÚTEOS: Abdominoplastia, 
Lipoescultura, Implante de Glúteos, Transferencia de tejido adiposo en glúteos.  

CENTRO MÉDICO MEGADENT PLUS
Avda. Estadio 1978, 2º Piso. La Serena. 
Fono Fijo 512561783 -  +56963367351

CENTRO MÉDICO CLÍNICA ELQUI
Huanhuali Nº186, La Serena. 3er. Piso  
Fono Fijo 512563000 opción 2Atención con bono FONASA, Cruz Blanca y Colmena

Dra. LILIANA
SANABRIA POVEDA

Médico Cirujano 
Medicina General y de familia 

Salud Ocupacional

9 57036505

Depilación
Láser Alexandrita y Diodo   

Cosmetología

Más promociones en Lasermedika

Rejuvenecimiento

Tatuajes
Celulitis - Flacidez

Fonasa, isapres y particular

Director Médico - Dermatólogo

Juan Cisternas 1960, Of: 33, La Serena
www.lasermedika.cl
Fono: 51-2350823 Cel:  9 68785996

Felipe Guerrero
D

EP
ILACIÓN LÁSER

EVALUACIÓ

N

Sin costo

Desto.

Por el mes de la madre 
en todo depilación láser.  
Todo mayo 

Depilación
Láser Alexandrita y Diodo   

Cosmetología

Más promociones en 

Lasermedika

Rejuvenecimiento

Celulitis - Flacidez

Fonasa, isapres y particular

Director Médico - Dermatólogo

Juan Cisternas 1960, Of: 33, La Serena
Fono: 51-2350823 Cel:  9 68785996

Felipe Guerrero
D

EP
ILACIÓN LÁSER

EVALUACIÓ

N

Sin costo

Vida&Salud
l Papanicolau (examen cono-
cido como PAP) se lo deben 
realizar todas las mujeres 
que ya han iniciado su vida 
sexual. Su periodicidad es 

una vez al año.
Aproximadamente el 1% de todas las 

mujeres que se lo realiza puede arrojar 
PAP alterado. De todas éstas, solo un 
pequeño porcentaje corresponde a 
cáncer del cuello del útero. 

“La gran mayoría son  lesiones, co-
nocidas como pre-cancerosas, que si 
son tratadas se llega a eliminar la po-
sibilidad de que sigan progresando y 
se conviertan en una lesión maligna”, 
explica el doctor Marcelo González, 
jefe del Departamento de Obstetricia y 
Ginecología de Clínica Alemana.

Mientras antes se descubran las dis-
tintas lesiones que pueden afectar el 
cuello uterino, más sencillo y efectivo 
será el tratamiento.

¿QUÉ ES EL PAPANICOLAU O PAP?

Es un estudio citológico para identifi-
car cambios en el cuello uterino, lo que 
ayuda a pesquisar en forma oportuna 
las células lesionadas que pudiesen 
conducir al desarrollo del cáncer. “Con 
el PAP no se obtiene un diagnóstico, el 
examen sirve para advertir si algo no 
está normal, lo que es suficiente para 
no correr el riesgo de verse afectada 
por un cáncer”, explica el ginecólogo 
Marcelo González.

Es un examen sencillo, que toma 
pocos minutos. Se realiza insertando 
un espéculo en la vagina, con el fin 
de separar sus paredes y poder ver el 
cuello uterino. Una vez a la vista, con 
una espátula y un pequeño cepillo se 
obtienen muestras de estas células, las 
que se envían al laboratorio para su 
estudio al microscopio.

¿SE NECESITA ALGUNA PREPARACIÓN 
PREVIA AL PAP?

Se recomienda:
• No programar el examen de 

Papanicolau durante el periodo 
menstrual.

Mientras antes se 
detecten alteraciones 
en el cuello uterino, 
más sencillo y efectivo 
será el tratamiento y la 
posibilidad de frenar los 
efectos secundarios.

Paola Márquez V.

Si desea publicar en esta edición comuníquese con 
su ejecutiva comercial:  
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• No efectuar lavados vaginales ni 
tener relaciones sexuales por 48 horas 
antes del examen.

• No usar tampones, espumas an-
ticonceptivas, geles u otras cremas o 
medicinas vaginales por 48 horas antes 
de la prueba.

SI EL EXAMEN ESTÁ ALTERADO

Tras un PAP positivo o alterado se de-
be buscar la razón, la que puede ser 
una simple inflamación del cuello del 
útero (cervicitis) o una alteración de 
las células conocida como neoplasia 
intraepitelial (NIE).

Si en una prueba de PAP se detectan 
cambios en las células, el siguiente 
paso es realizar una colposcopía y, si 
es necesario, una biopsia.

La colposcopía es un procedimiento 
en el cual se utiliza un microscopio, 
llamado colposcopio para examinar 
la vagina y el cuello del útero de una 
manera amplificada. En caso de existir 
una zona sospechosa de alguna lesión, 
se extrae una muestra para biopsia, la 
que es analizada por un médico pató-
logo, quien emite el informe definitivo.

La gran mayoría de las alteraciones 
que se detectan son lesiones del epitelio 
del cuello uterino, también conocidas 
como premalignas o precancerosas, es 
decir, comprometen los epitelios del 
cuello uterino y son superficiales. Ello 
no significa que no deban ser tratadas.

TIPOS DE LESIÓN

Estas lesiones conocidas como LIE o 

Un PAP alterado
y las lesiones premalignas
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egún explica el Dr. 
Nicanor Barrena 
Medel, cirujano onco-
ginecológico de FALP 

y especialista en esta patología, 
el cáncer de ovario es uno de 
los más letales, pues tiene la 
tasa de supervivencia más baja 
en proporción al número de 
casos. De ahí la importancia de 
generar conciencia en torno a 
esta enfermedad y una de las 
principales razones por las que 
cada 8 de mayo se conmemora 
su día mundial.

Tal como explica el especia-
lista, uno de los principales 
problemas de esta patología 
radica en que, al momento 
del diagnóstico, en un 75% de 
los casos el tumor ya se ha ex-
tendido a otros órganos de la 
pelvis y el abdomen, como el 
útero, colon, hígado o bazo.

¿La razón? Síntomas inespe-
cíficos que suelen confundirse 
con los de otras enfermedades, 
especialmente del aparato di-
gestivo, como dolor y distensión 
(hinchazón) abdominal, dolor 
pélvico, sensación de saciedad 
precoz con las comidas y, menos 
frecuentemente, constipación 
(estitiquez), náuseas y vómitos, 
entre otros.

CONSULTAR 
OPORTUNAMENTE

Al respecto, el especialista 
complementa que “muchas ve-
ces las pacientes con cáncer de 
ovario transitan de médico en 
médico o se autodiagnostican 
con alguna condición intestinal 
benigna, como colon irritable, 
hasta que finalmente alguien 
hace el diagnóstico certero.

En este sentido, resulta funda-

EN EL MARCO DEL DÍA MUNDIAL DE ESTA ENFERMEDAD

Aspectos claves del cáncer de
ovario a los que prestar atención

mental acudir a un especialista 
y realizarse una evaluación gine-
cológica ante molestias abdomi-
nales que son persistentes pese 
a un tratamiento adecuado, que 
aumentan progresivamente en 
intensidad y frecuencia, y/o que 

se inician a una edad inhabitual, 
por ejemplo, empezar con se-
ñales de colon irritable a los 60 
años cuando nunca antes se ha 
sufrido de esto”.

Lo cierto es que el cáncer de 
ovario sigue siendo una enfer-

medad aún muy desconocida 
por la población, ante lo cual el 
Dr. Barrena Medel menciona 
aspectos claves a conocer.

EL TRATAMIENTO FUNCIONA 
SI ES A TIEMPO

Pese a que en la gran mayoría 
de los casos la enfermedad 
ha comprometido otros ór-
ganos, existen terapias com-
binadas que pueden llevar 
a su curación o, al menos, a 
transformarla en una pato-

En Chile, anualmente se diagnostican más de 800 casos de cáncer de ovario. Se trata de una neoplasia del 
aparato reproductor femenino que, si bien no es la más frecuente, es la más letal.

logía de curso crónico, con 
una sobrevida prolongada.

Al respecto, la cirugía cons-
tituye el pilar central del trata-
miento y su objetivo debe ser 
la remoción de todo tumor 
visible, lo que se conoce co-
mo Citorreducció n completa. 
Debido a la envergadura y com-
plejidad de esta intervención, 
ésta debe ser realizada por pro-
fesionales entrenados para ello 
y en centros especializados.

“Hay evidencia científica fuerte 
y categórica que demuestra 
una asociación clara con una 
mejoría en las expectativas de 
vida cuando la cirugía es llevada 
a cabo por un especialista en el 
tema versus, por ejemplo, un 
ginecólogo o cirujano general”, 
explica Barrena.

Por otro lado, la quimiote-
rapia se utiliza para eliminar 
la enfermedad mínima que 
pudiera quedar tras la cirugía, 
buscando reducir el riesgo que 
el cáncer recurra  o, en ocasio-
nes, para reducir el tamaño 
del tumor antes de operar, de 
ser impracticable esto al inicio.

Por último, se encuentran las 
terapias dirigidas e inmunotera-
pia, integradas por nuevos medi-
camentos, algunos ya aprobados 
para su uso clínico y otras aún en 
fase de investigación, diseñados 
para bloquear el crecimiento, 
propagación y reaparición de 
células cancerosas.

EL FACTOR GENÉTICO

En alrededor de un 15% de 
los casos de cáncer de ovario 
subyacen factores genéticos 
predisponentes, que inclu-
yen mutaciones como las de 
los genes BRCA, que también 
condicionan mayor riesgo de 
desarrollar ciertos tipos de 
cáncer de mama, entre otros.

POR: FUNDACION 
         ARTURO LOPEZ PEREZ

S
OVARIOS Y CANCER

DR. DIEGO POLANCO
Miembro Sociedad Chilena de Cirugía Plástica 

Médico Cirujano Pontificia Universidad Católica de Chile
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CIRUGIA ESTÉTICA FACIAL: Lifting facial y cervical, Rinoplastia, Blefaroplastia, 
Bolas de Bichat, Otoplastia, Implante de mentón.
CIRUGÍA ESTÉTICA DE MAMAS: Aumento Mamario, Levantamiento de mamas, 
Reducción de Mamas, Ginecomastia, Recambio de implantes y cirugía secundaria 
de mamas.
CIRUGÍA ESTÉTICA DE CONTORNO CORPORAL Y GLÚTEOS: Abdominoplastia, 
Lipoescultura, Implante de Glúteos, Transferencia de tejido adiposo en glúteos.  
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l Papanicolau (examen cono-
cido como PAP) se lo deben 
realizar todas las mujeres 
que ya han iniciado su vida 
sexual. Su periodicidad es 

una vez al año.
Aproximadamente el 1% de todas las 

mujeres que se lo realiza puede arrojar 
PAP alterado. De todas éstas, solo un 
pequeño porcentaje corresponde a 
cáncer del cuello del útero. 

“La gran mayoría son  lesiones, co-
nocidas como pre-cancerosas, que si 
son tratadas se llega a eliminar la po-
sibilidad de que sigan progresando y 
se conviertan en una lesión maligna”, 
explica el doctor Marcelo González, 
jefe del Departamento de Obstetricia y 
Ginecología de Clínica Alemana.

Mientras antes se descubran las dis-
tintas lesiones que pueden afectar el 
cuello uterino, más sencillo y efectivo 
será el tratamiento.

¿QUÉ ES EL PAPANICOLAU O PAP?

Es un estudio citológico para identifi-
car cambios en el cuello uterino, lo que 
ayuda a pesquisar en forma oportuna 
las células lesionadas que pudiesen 
conducir al desarrollo del cáncer. “Con 
el PAP no se obtiene un diagnóstico, el 
examen sirve para advertir si algo no 
está normal, lo que es suficiente para 
no correr el riesgo de verse afectada 
por un cáncer”, explica el ginecólogo 
Marcelo González.

Es un examen sencillo, que toma 
pocos minutos. Se realiza insertando 
un espéculo en la vagina, con el fin 
de separar sus paredes y poder ver el 
cuello uterino. Una vez a la vista, con 
una espátula y un pequeño cepillo se 
obtienen muestras de estas células, las 
que se envían al laboratorio para su 
estudio al microscopio.

¿SE NECESITA ALGUNA PREPARACIÓN 
PREVIA AL PAP?

Se recomienda:
• No programar el examen de 

Papanicolau durante el periodo 
menstrual.

Mientras antes se 
detecten alteraciones 
en el cuello uterino, 
más sencillo y efectivo 
será el tratamiento y la 
posibilidad de frenar los 
efectos secundarios.

Paola Márquez V.
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• No efectuar lavados vaginales ni 
tener relaciones sexuales por 48 horas 
antes del examen.

• No usar tampones, espumas an-
ticonceptivas, geles u otras cremas o 
medicinas vaginales por 48 horas antes 
de la prueba.

SI EL EXAMEN ESTÁ ALTERADO

Tras un PAP positivo o alterado se de-
be buscar la razón, la que puede ser 
una simple inflamación del cuello del 
útero (cervicitis) o una alteración de 
las células conocida como neoplasia 
intraepitelial (NIE).

Si en una prueba de PAP se detectan 
cambios en las células, el siguiente 
paso es realizar una colposcopía y, si 
es necesario, una biopsia.

La colposcopía es un procedimiento 
en el cual se utiliza un microscopio, 
llamado colposcopio para examinar 
la vagina y el cuello del útero de una 
manera amplificada. En caso de existir 
una zona sospechosa de alguna lesión, 
se extrae una muestra para biopsia, la 
que es analizada por un médico pató-
logo, quien emite el informe definitivo.

La gran mayoría de las alteraciones 
que se detectan son lesiones del epitelio 
del cuello uterino, también conocidas 
como premalignas o precancerosas, es 
decir, comprometen los epitelios del 
cuello uterino y son superficiales. Ello 
no significa que no deban ser tratadas.

TIPOS DE LESIÓN

Estas lesiones conocidas como LIE o 

Un PAP alterado
y las lesiones premalignas
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Llega a La Serena el principal 
centro oftalmológico
privado del país
La red de clínicas oftalmológicas más grande de 
Chile, Centro Oftalmológico Láser (CEOLA) llega a la 
región de Coquimbo, avalada por 26 años de historia 
y calidad y más de 150.000 cirugías exitosas.

POR: CentRO OftalmOlógiCO 
láseR  (CeOla)

Atención de primer nivel, a cargo de 
profesionales con vasta experiencia y en 
cómodas instalaciones, es lo que ofrece 
Centro Oftalmológico Láser (CEOLA), 
red que recientemente inauguró su 
centro médico en La Serena, ubicado en 
el centro comercial Paseo Balmaceda.

En sus 26 años de trayectoria, Centro 
Oftalmológico Láser ha realizado más 
de 150.000 cirugías exitosas en adultos, 
en una amplia variedad de patologías 
oftalmológicas que comprometen la 
calidad de vida, la visión y el bienestar 
de los pacientes.

Entre estas, encontramos cataratas, 
desprendimiento de retina, pterigion, 
glaucoma, miopia , hipermetropia, y 
astigmatismo,  astigmatismo y miopía, 
además de enfermedades muy comu-
nes en nuestra región de Coquimbo, 
tales como el pterigion, generado por 
la constante exposición al sol.

La Red Oftalmológica Láser está pre-
sente en las ciudades de Antofagasta, La 
Serena, Viña del Mar, Santiago, Hospital 
El Pino, Rancagua, Concepción, Los 
Ángeles, Temuco y Valdivia.

TRATAMIENTOS Y SERVICIOS

CEOLA ofrece servicios a todos los 
oftalmólogos que requieran derivar 
a sus pacientes y realizar sus cirugías 
en sus pabellones. Una vez efectuada 
la atención en consulta particular, el 
especialista deriva al paciente al Centro 
Oftalmológico Láser, reserva un día, 
hora y pabellón para la cirugía.

Todas las cirugías son ambulatorias, 
procedimientos que se realizan en un 
pabellón de cirugía mayor ambulato-
ria y dos de cirugía menor. Además, 
CEOLA cuenta con tres salas de pre y 
post operatorios.

Entre las cirugías más demandadas 
en CEOLA, se encuentran las cataratas, 
patología más frecuente en la población 
de la tercera edad, así como el pterigion 
y cirugías Lasik (100% láser), que permi-
ten al paciente dejar la dependencia 
del uso de anteojos. Sin embargo, la 
gama de tratamientos es más amplia 
y es así como en el Centro se pueden 
realizar incluso trasplantes de córnea.

INSTALACIONES DE PRIMER NIVEL
Para realizar estos tratamientos y 

brindar atención de calidad, Centro 
Oftalmológico Láser ofrece a los espe-
cialistas todo el instrumental, medica-
mentos, el equipo humano para atender 

Centro oftalmológiCo láser (Ceola)

pacientes en preoperatorio, pabellón y 
postoperatorio, además de equipos y 
tecnología de primer nivel.

De manera complementaria a las pres-
taciones oftalmológicas, CEOLA entrega 
servicios de cirugía plástica oftalmológica, 
que atiende casos como blefaroplastias y 
procedimientos dermatológicos.

Respecto de la infraestructura y los 
equipos, cuenta con siete consultas mé-
dicas disponibles para los oftalmólogos 
que necesiten atender consultas, sala de 
exámenes y una sala de procedimientos, 
todas con equipos de primer nivel y no 
invasivos, como el AngioVue, que permite 

la visualización del sistema vascular del 
ojo en patologías como el glaucoma o 
en retina.

UNA HISTORIA QUE AVALA

Centro Oftalmológico Láser (CEOLA) 
nació en 1993 y fue pionero en traer a 
Chile el primer equipo de Excimer láser 
para cirugías oculares. En un inicio, el 
objetivo del proyecto fue instalar un 
pabellón y prestar servicios de manera 
abierta a los oftalmólogos que requerían 
realizar cirugías.

INFORMACIÓN PARA EL PACIENTE

CEOLA se ubica en el mall Paseo 
Balmaceda, sus instalaciones cuen-
tan con conexión directa a los esta-
cionamientos del centro comercial. 
Es importante mencionar que cada 
paciente que se realiza una cirugía 
debe asistir acompañado de un fami-
liar. Atiende de lunes a viernes, entre 
08.30 y 18.00 horas.

Para conocer más sobre Centro 
Oftalmológico Laser (CEOLA) puede 
ingresar a su sitio web www.centroof-
talmologicolaser.cl, donde encontrará 
los datos de contacto y podrá solicitar 
horas de atención para consultas al 51 
2 400640 y conocer detalles sobre las 
cirugías, exámenes o procedimientos 
al 51 2 400630. Cuenta con todas las 
formas de pago disponibles, atiende 
por FONASA y pronto, con Isapres y 
convenios corporativos.
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CLÍNICA DENTAL
Universidad de Chile.
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Implantología
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Diabetes Mellitus
Hipertensión Arterial
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Enfermedades Gastrointestinales
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egún la psicó-
loga Josefina 
Guzmán de 
Clínica INDISA, 

al tener un hijo, sin importar 
la manera, se crea un lazo 
que no se rompe con nada: 
“Cuando una madre ve a 
su hijo por primera vez, el 
mundo cambia, tus priori-
dades son otras. Tú eres la 
persona más importante 
que ese recién nacido tiene 
y entran muchas emociones 
diferentes con eso, lo cual la 
sociedad está empezando a 
entender cada vez mejor”.

Desde el primer momento, 
los hijos están conectados 
a la madre por el cordón 
umbilical, el cual permite 
que respiren y se puedan ali-
mentar a través de su madre. 
Por esto, en el período de 
gestación, la conexión entre 
ambos crece por minuto.

A pesar de los malestares 
que puede producir el em-
barazo, el dolor inigualable 
de dar a luz o la larga espera 
de la madre para tener a su 
hijo a su lado, todo se olvida 
en el momento de mirarlo 
a los ojos, en un momento 
que pasa a ser irrepetible.

“Los niños, por naturaleza, 
desarrollan en nosotros la 
necesidad de protegerlos y 
quererlos. Excepto en casos 
en que la madre tenga una 
patología psiquiátrica ex-
trema, los pequeños gestos 
del bebé provocan en la 
madre una liberación de 
hormonas como oxitocina 
que provocan sensación de 
amor, alegría y gratificación 
inigualable, que muchas 
veces la puede hacer olvi-

S
POR: INDISA

Día de la Madre: una 
conexión para toda la vida

Ser madre no eS tan Solo dar a luz a un hijo

Algunas mujeres 
llevan a sus hijos 
nueve meses en su 
vientre, mientras 
que otras optan por 
opciones diferentes 
para agrandar la 
familia, como la 
adopción, siendo una 
conexión única entre 
madre e hijo.

Ser madre es algo inigualable y una experiencia que ninguna cambiaría.

dar el dolor del parto y la 
larga espera de su llegada”, 
comenta la psicóloga.

Por lo tanto, ser madre 
es algo inigualable y una 
experiencia que ninguna 
cambiaría. Parte de este 
proceso es la lactancia, la 
que no solo significa ali-
mentar al neonato, sino 
que además genera una 
conexión especial. “Esto es 
porque se tiene un contacto 

directo, de piel a piel, que 
es físico y las 24 horas, es 
una extensión del cuerpo 
de la madre, y por eso sig-
nifica que como madre e 
hijo están unidos”, señala 
la profesional.

Si por alguna razón una 
madrenopuedeamamantar 
a su hijo, serán fundamen-
tales el cariño y el contacto 
que puedan crear, propi-
ciando ese lazo único.

CEDIDA

Equipo multidisciplinario con psicologa,
médico nutriologa y nutricionista.

Equipo de alta experiencia, más de 1200 pacientes
operados nos acreditan, 8 años de experiencia

dedicados a cirugía Bariátrica.

Cel: 966071115y942790558
www.clod.cl

Dr. Alberto Maldonado Fajardo
Miembro del Depto. de Cirugía
Bariátrica de la Sociedad de Cirujanos de Chile

CLOD
Cirugía laparoscópica de
la obesidad y diabetes

Cirugias Paquetizadas desde $3.900.000
Facilidades de pago
Manga gástricas
Bypass Gástrico
Plicatura Gástrica

Cirugías de la DIABETES
Balón Intragastrico

CM Diagnoec
Consulta en Santiago en
Clínica Redsalud Providencia y
Centro Médico Integramedica Alameda.
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Dr. Víctor Arancibia
ARTRITIS, ARTROSIS, LUPUS
Reumatología - Medicina interna

Gabriela Gutiérrez
Terapia física y estética.

Nueva consulta: Balmaceda 985 (Dentimed).
Fonos: 51-2222523, 9- 45636548.

Estimulación Cerebral para 
adultos, adolescentes y niños.
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Tos, dificultad respiratoria, ahogos, 
silbido al respirar y sensación de 
pecho apretado, que ceden en forma 
espontánea o tras usar inhalador, son 
algunos síntomas de una crisis asmática. 
Aprender sobre esta enfermedad y cómo 
controlarla son factores relevantes para 
una mejor calidad de vida de las personas 
que la padecen.

Identifica los síntomas y 
conoce cómo se trata el asma

EL 7 DE MAYO SE CONMEMORÓ EL DÍA MUNDIAL DE LA ENFERMEDADPOR: CLÍNICA ALEMANA

Existen múltiples medicamentos para el tratamiento del asma bronquial y los más usados son los corticoides inhalados. 

¿CÓMO CONTROLAR 
EL ASMA?

Sibien,elfactorgenéticono 
se puede cambiar, los desen-
cadenantessepuedenevitar, 
la inflamación prevenir y los 
síntomascontrolar.Poreso,la 

Organización Mundial de la 
Salud,OMS,invitaalempode-
ramientodelospacientesen 
el control de su enfermedad 
diciendo“stop”este7demayo 
cuandoseconmemoraeldía 
internacional del asma. Los 
síntomas y la inflamación 

mejoranconuntratamiento 
adecuado hasta en el 95% de 
los casos.

¿QUÉ MEDICAMENTOS 
SON MEJORES?

Existen múltiples medica-
mentos para el tratamiento 
delasmabronquialylosmás 
usados son los corticoides 
inhalados. En ese sentido, 
son fundamentales los con-
trolesmédicos,paraquecada 
asmáticotengauntratamien-
to personalizado según su 
necesidad específica.

¿CUÁLES PODRÍAN SER AL-
GUNOS EFECTOS SECUN-

DARIOS?

Losefectossecundariosson 
bajísimos y existen una gran 
cantidad de trabajos cientí-
ficos que así lo demuestran, 
sin embargo, los corticoides 
podríantenerunefectoenla 
tallaalargoplazoynosuperior 
a1cm.Losmedicamentosde 
hoyendíatienendosismíni-
mas,porloqueestosefectos, 
en gran medida, se han mi-
nimizado. Otros pueden ser 
hongos en boca, razón por la 
que se enfatiza que después 
de usar corticoide inhalado, 
hay que lavarse los dientes.

ACUPUNTURA -PSIQUIATRIA
Dolores, depresión, ansiedad, pánico, miedo, 

insomnio, migraña, neuralgias, sexualidad, etc.

+ Acupunturista Alejandro Valdés B. 
Acreditado por el Ministerio de Salud N° 23417

+ Médico Psiquiatra Casandra Parvex
+ Psicología

Henry Ford 877, La Serena - Tel:0512211871 Cel: +56966890550
acupunturaserena@gmail.com  acupunturalaserena.jimdo.com

Director Técnico, Exámenes Clínicos Completos

Equipos y Técnicas Certificadas y Optimizadas

Bonos Electrónicos: FONASA e Isapres

Sala de Toma de Muestras

LABORATORIO CLÍNICO
DRA. GLORIA CANOVAS

LA SERENA LABORATORIO CENTRAL
Edo. de la Barra 260, Fono 2 225236 – Fax 225263.
DENTIMED Balmaceda 985, Of.208. Fono 2 211496
www.laboratoriodracanovas.cl

Domicilios - Urgencias

HIPERHIDROSIS AXILAR
(Sudoración Excesiva)

Tratamiento con Laser

HUANHUALI 735 LA SERENA FONO 512223962
WWW.CENTROLASERLASERENA.CL

CIRUGIA VASCULAR Y ENDOVASCULAR - UNIVERSIDAD DE CHILE

Dr. Javier 
Fernández Dodds

tusVARICES
tienen
SOLUCIÓN

AGENDAR HORA : Desde el  de Mayo al  de Junio 
al +  

+56 9 44 374327 ( directo o vía whatsapp )
WWW.VASCULARHOLLEY.CL
clinicavascularholley@gmail.com

EXPERIENCIA EN ENFERMEDADES ARTERIALES Y VENOSAS
VARICES - TROMBOSIS

ESTUDIOS DIAGNOSTICOS POR IMAGENES
ECO DOPPLER VENOSO

SOLICITAR HORA EN NUESTROS CENTROS
LA SERENA - SANTIAGO

VÍSITANOS EN: HUANHUALÍ 495, LA SERENA      51-2214017
www.avclinicadental.cl

IMPLANTE
MÁS CORONA
$540.000
PRECIO FINAL

CLÍNICA DENTAL
Universidad de Chile.
Especialidad en
Implantología
Bucomáxilofacial

Fono: +56 9 92515533

Diabetes Mellitus
Hipertensión Arterial
Resistencia Insulina
Enfermedades Hepáticas
Enfermedades Renales
Enfermedades Gastrointestinales
Cancer, entre otras
Horario de atención: Lunes a jueves 8:30-18:30 Hrs. / Viernes 8:30-13:00 Hrs.

Consulta incluye:
Examen Bioimpedanciometría Inbody
Calorimetría indirecta

NUTRICIONISTA CLÍNICA
Mg. Nutrición y alimentos Universidad de Chile - Diplomada Nutrición Clínica Adultos, PUC

FONASA - PARTICULAR

 EDIFICIO MÉDICO ALEXANDER FLEMING
BALMACEDA 1015, LA SERENA. CONSULTA 207

Qué es la sanación pránica? Para 
muchos este término puede so-
nar extraño e incluso ambiguo. 
Sin embargo, es mucho más 
simple de lo que se cree.

Es una técnica de medicina comple-
mentaria,  que a través de tratamientos o 
terapias puede generar una red de apoyo 
para todo tipo de patologías, ya sean psico-
lógicas, físicas o psiquiátricas. Apoyada en 
estudios científicos sobre sus resultados, 
es una intervención energética en el aura 
de la persona y de los centros bioplásmicos 
(chakras), sin tocar el cuerpo físico.

Una vez que se equilibra tanto el aura 
como estos centros, el proceso natural 
de autorrecuperación del cuerpo físico y 
mental se acelera.

El bullying se ha convertido en una de las 
grandes preocupaciones de los chilenos. 
La Superintendencia de Educación y el  
Mineduc indican que el crecimiento más 
significativo y alarmante dentro de los 
recintos escolares son las denuncias de 
maltrato psicológico entre alumnos (1.632 
en 2018) y el maltrato físico entre alumnos 
(2.223 en 2018), indicando que los valores 
han aumentado significativamente en los 
últimos años.

SOBRELLEVAR EL BULLYING

Para poder explicar cómo la sanación 
pránica puede ayudar a sobrellevar el bu-

¿

Pranavida, centro que se ha 
encargado durante 14 años en 
formar a expertos en sanación 
pránica, una técnica registrada 
por el Minsal como medicina 
complementaria, da a conocer 
cómo esta terapia energética 
puede ayudar en el bullying de 
los colegios y cómo sobrellevarlo.

EQUILIBRAR EL AURA

POR: CENTRO PRANAVIDA

llying en los colegios y la ayuda que puede 
generar a los alumnos, Jorge Fuentes, de 
Pranavida, indica que “los tratamientos 
que se pueden producir están enfocados 
a bajar la tensión que genera el bullying 
en el cuerpo y mente, generando estrés y 
ansiedad. Al asistir la parte emocional y 
psicológica de las personas se debe trabajar 
de adentro hacia afuera, logrando que el 
cambio no sea temporal, sino más bien, 
que se mantenga en el tiempo”.

LIBERACIÓN DEL ESTRÉS

Esto se consigue haciendo que el paciente 
libere los pensamientos negativos como 
miedo y otros que puedan perjudicar a 
que la persona aumente su estrés. Este 
proceso de sanación se efectúa a través 
de una psicoterapia pránica para extraer 
todas las emociones negativas.

Se recomienda un tratamiento mínimo 
de dos meses, entendiendo lo que cada 
persona necesita de acuerdo a su estado. 
También se asesora al paciente para que 
lleve una sanación y que los resultados se 
conserven en el tiempo.

Para mayor información sobre la sanación 
pránica y sus diferentes alternativas de 
tratamientos, ingresar a www.pranavida.
cl o a sus redes sociales @centropranavida 
en Instagram.

La sanación pránica puede 
ayudar a sobrellevar el 
bullying en los colegios

Hace algunos años atrás se pensaba que la kinesiología como disciplina de la 
salud no tenía ninguna relación con el tratamiento del cáncer. Actualmente ha 
cambiado esa visión, ya que el kinesiólogo es parte del equipo multidisciplinario 
que brinda apoyo a la rehabilitación del cáncer.

Kinesiología: algo más
que el ejercicio terapéutico

El cáncer ha aumentado su tasa 
de prevalencia y es la segunda 
causa de muerte a nivel nacional 
y en algunas regiones la primera, 
superando a las enfermedades 
circulatorias (MINSAL, 2018)

“Como kinesiólogos siempre 
hemos enfocamos nuestro trata-
miento hacia una mejor  calidad 
de vida de las personas, y como 
ésta enfermedad compromete 
en distintos grados a la persona, 
el tratamiento va desde una línea 
preventiva, terapéutica a tratamien-
to paliativo o acompañamiento a 
su familia”, explica Evelyn Rubio, 
kinesióloga integrativa y terapeuta, 
Diplomada en Yoga y kinesiología 
y en Medicina Vibracional.

LA PREVENCIÓN EN EL CÁNCER

Pareciera raro mencionar el ca-
rácter preventivo de un cáncer, 
pero la propia OMS (Organización 
Mundial de la  Salud) hace referen-
cia  a que un 30 % de  los cánceres 
se pueden prevenir con un modo 
de vida sano.

Junto a ello la prevención es im-
portante debido a que el cáncer no 
se hereda, sino que existen cierto 
tipo de genes que predisponen 
al desarrollo de éste. La preven-
ción y detección temprana son 
claves debido a que existe una 
alta probabilidad de curación si 
se detecta a tiempo y se trata de 
la manera correcta.

ASUMIR EL DIAGNÓSTICO

Asumir el diagnostico de cáncer 
es una experiencia traumática, 
tiene la potencia de un tsunami, 
la persona entra en un estado 
de shock y se disparan todos sus 
miedos. Se vive una regresión 
emocional, la persona sale de su 
zona de confort, vive emociones 
intensas y sentimientos doloro-
sos, que nublan su intelecto y 
le hacen perder objetividad, no 
vislumbrando soluciones, explica 
Evelyn Rubio.

El mismo hecho de decir “tengo 
cáncer”, genera un impacto biopsi-
cosocial en la persona, las secuelas 
físicas de la propia enfermedad o 
de los tratamientos recibidos, son 
necesarias de restituir a través de 

POR: eVelYn RUBiO, 
KinesiólOga integRatiVa

vendaje multicapas, entre otros, 
para evitar que esta condición se 
transforme en algo crónico.

KINESIOLOGÍA INTEGRATIVA

Actualmente, además del manejo 
convencional del cáncer, se abre 
una nueva línea de tratamiento, la 
kinesiología integrativa, disciplina 
que no sólo aborda el cuerpo físico 
(energía condensada) sino que abarca 
a la persona como un ser integral, e 
incorpora otras herramientas tera-
péuticas que trabajan con los otros 
cuerpos energéticos, que si bien no 
vemos, existen.

Evelyn se dedica a esta área de la 
kinesiología, donde en las sesiones 
se incorpora herramientas terapéu-
ticas como la terapia floral, el reiki, 
la bioenergética, el biomagnetismo, 
entre otros como elementos ayu-
dantes a la terapia. Se le explica a los 
pacientes que además de su cuerpo 
físico hay un cuerpo emocional, 
sutil o energético que también se 
enfermó, y que restableciendo ese 
equilibrio directamente repercutirá 
en su cuerpo físico.

“Este enfoque integrativo de la en-
fermedad, la ve como un llamado de 
alerta a generar un cambio. A veces 
este tsunami llamado cáncer, es el 
movimiento necesario para mirar la 
vida que llevan, el estilo de vida, la 
nutrición, las relaciones, ya que algo 
gatilla que esos genes potenciales se 
activasen y se enfermedad apareciera 
en la persona. Ya que todos tenemos 
esas células potenciales a enfermarse 
de cáncer, ¿Por qué algunas personas 
enferman y otras no?”, concluye 
Evelyn Rubio.

teraPia KinÉsiCa ConVenCional e integratiVa  en el tratamiento Del CánCer

la terapia.

TRATAMIENTO Y RESTITUCIÓN

Desde la kinesiología se busca restituir 
la condición física perdida, la restricción 
de la movilidad por la propia enfermedad 
o el dolor genera limitación al movi-
miento y eso repercusiones rápidas que 
empeoran la condición de la persona y 
su autonomía.

“Nosotros como kinesiólogos a través 
del ejercicio terapéutico combinado con 
técnicas de estiramiento, le enseñamos 
a la persona a restablecer la movilidad 
y la fuerza pérdida. En la mayoría de los 
casos la baja de peso evidente, la pérdi-
da de masa muscular combinado a la 

vulnerabilidad de su sistema inmune 
hacen que la persona no tenga ganas 
de hacer ejercicio, sin embargo el ejer-
cicio terapéutico dosificado y realizado 
por especialistas permite recuperar su 
condición cardio respiratoria y física”, 
detalla Evelyn Rubio.

El tratamiento del cáncer, ya sea la 
radiación o la cirugía donde se extirpan 
los ganglios linfáticos, pueden generar 
alteraciones en el sistema linfático, efec-
to conocido como linfedema. Afectan  
con mayor frecuencia, a los brazos y las 
piernas, aunque también puede afectar 
vías urinarias, vejiga entre otros. 

Desde la kinesiología se hace un manejo 
con  drenaje linfático manual, combinado 
con ejercicios terapéuticos, presoterapia, 
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Dentaduras completas en base a 2 implantes.
Reconstrucción de hueso para implantes.
Frenillos con controles cada 2 meses. 
(Para todas las edades)
Tratamiento de conductos 
en 1 sesión
Extracciones dentales 
sin dolor
Tapaduras del color y 
forma del diente

Coquimbo: Aldunate 1459 of. 05 
Fono: 51 2 549136 Celular y Whatsapp: +56944263119

La Serena: Amunategui 489 of. 305 (3er piso)
Fono: 51 2 350720 Celular y Whatsapp: +56944263120

ATENCIÓN ESPECIAL 
AL ADULTO MAYOR

 Financiamiento 
directo en tratamientos. 

Ovalle: Benavente 1075 
centro comercial Open Plaza Ovalle, local 2140.

Equipo multidisciplinario con psicóloga, 
médico nutriologa y  nutricionista. 

Equipo de alta experiencia, más de 1200 pacientes 
operados nos acreditan, 8 años de experiencia 

dedicados a cirugía Bariátrica.

Cel: 966071115 y 942790558
www.clod.cl

Dr. Alberto Maldonado Fajardo
Miembro del Depto. de Cirugía
Bariátrica de la Sociedad de Cirujanos de Chile

CLOD
Cirugía laparoscópica de 
la obesidad y diabetes 

Cirugias Paquetizadas desde $3.900.000 
Facilidades de pago  
Manga gástricas
Bypass gástrico 
Plicatura gástrica

Cirugías de la DIABETES
Balón Intragástrico

CM Diagnoec
Consulta en Santiago en 
Clínica Redsalud Providencia y 
Centro Médico Integramedica Alameda. 
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CIRUGÍA VASCULAR Y ENDOVASCULAR - UNIVERSIDAD DE CHILE

Dr. Javier 
Fernández Dodds

tus VARICES
tienen
SOLUCIÓN

AGENDAR HORA: Jueves ,viernes  y sábado  de Octubre

al +  

+56 9 44 374327 ( directo o vía whatsapp )
WWW.VASCULARHOLLEY.CL  
clinicavascularholley@gmail.com

EXPERIENCIA EN ENFERMEDADES ARTERIALES Y VENOSAS
VÁRICES - TROMBOSIS

ESTUDIOS DIAGNÓSTICOS POR IMÁGENES
ECO DOPPLER VENOSO

SOLICITAR HORA EN NUESTROS CENTROS
LA SERENA - SANTIAGO

Accidentes asociados
al mal uso de los scooter

Los scooter se han vuelto una nueva 
forma de transporte rápida, susten-
table y, según la comuna, gratuita; 
sin embargo, han incrementado los 
ingresos de pacientes al Servicio de 
Urgencia por caídas y choques.

Según la Asociación Chilena de 
Seguridad (ACHS), el trimestre com-
prendido entre diciembre de 2018 y, 
enero y febrero de 2019, los accidentes 
de traslado relacionados a vehículos 
motorizados de dos ruedas -sean estos 
mecánicos o eléctricos-, se incrementa-
ron un 27% en comparación al mismo 
período del año anterior.

Al respecto el doctor Juan José 
Zamorano, traumatólogo de Clínica 
Alemana, confirma esta alza de acci-
dentes. Para evitar lesiones y tomar las 
medidas pertinentes el especialista 
de la Unidad de Columna respondió 
las siguientes preguntas:

¿Qué lesiones podemos experi-
mentar con el uso incorrecto  del 
scooter eléctrico?

R.- Se pueden experimentar múltiples 
lesiones traumáticas, relacionadas 
con las caídas desde el scooter o con 
el impacto contra un peatón. Las más 
frecuentes afectan la cabeza/cara y 
extremidades superiores (manos y 
muñecas principalmente).

En la mayoría de los casos se trata de 
lesiones menores, pero se ha recibi-
do pacientes con heridas o fracturas 
más complejas que han requerido 
tratamiento quirúrgico. En menor fre-
cuencia hemos observado lesiones en 
las extremidades inferiores, columna 
y tórax (costillas).

¿Han aumentado las lesiones en ma-
nos y muñecas por estos accidentes?

R.- Efectivamente, hemos observado 
(aún sin registros oficiales) un aumento 
en la frecuencia de lesiones de manos 
y muñecas, probablemente en relación 
al uso de scooters eléctricos y otros 
medios de transporte.

Golpe en la cabeza, golpes en 
la muñeca y esguince en pie 
o mano son algunas de las 
lesiones asociadas a su uso 
irresponsable.

POR: ClíniCa alemana Se debe conducir de manera reSponSable y ajuStada a la ley

¿Cuáles son los mejores consejos para 
generar conciencia en un buen uso del 
scooter y evitar accidentes?

R.- En primer lugar, siempre usar casco, 
para disminuir la gravedad de lesiones 
relacionadas con golpes en la cabeza 
e idealmente también usar chalecos 
reflectantes o accesorios para hacerse 
más visibles al resto de los usuarios de 
las vías.

 Segundo, es muy importante respetar 
la normativa vigente con respecto los que 
se consideran dentro de la categoría de 
“ciclos”, por lo que deben circular por 
las ciclo vías y vías habilitadas para ello 
y no por la vereda.

Estas nuevas formas de traslado conlle-
van más responsabilidades ciudadanas, 
y han generado una serie de polémicas 
debido a que muchos de los usuarios 
no respetan la normativa e incluso han 
protagonizado atropellos a peatones.

 “Muchas veces el conductor prefiere 
circular por la vereda debido a que consi-
dera que es más seguro que transitar por 
la calle. El problema, es que se desplazan 
a velocidades de 30 km/hora o más, por 
espacios llenos de peatones y, habitual-
mente, en superficies irregulares, por lo 
que no es infrecuente que ocurran acci-
dentes, afectando tanto a conductores 
de scooters como a peatones”, concluye 
el doctor Zamorano.
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TODOS LOS JUEGOS
POR EL TIEMPO QUE ELIJAS  

Es la nueva forma de jugar!

terminar el control mamográfico regular 
debe ser individualizado en el contexto del 
estado de salud y longevidad estimada de 
cada mujer.

¿Y EN EL CASO DE TENER UN 
FAMILIAR DIRECTO CON CÁNCER 
DE MAMA?

En las mujeres con aumento del riesgo de 
tener cáncer de mama por sus antecedentes 
familiares directos se recomienda empezar 
a hacer la mamografía de screening 10 años 
antes de la edad de la presentación del 
cáncer en su familia o desde los 40 años, 
lo que ocurra primero. En estos casos el 
examen debe realizarse anualmente.

¿TIENE ALGÚN RIESGO PARA LA 
SALUD REALIZARSE 
UNA MAMOGRAFÍA?

El screening con mamografía, al igual 

como ocurre con otros exámenes, tiene 
beneficios y perjuicios, y entre estos últimos 
están los denominados falsos positivos. 
Esto se produce cuando la mamografía 
muestra alguna lesión con cierto grado de 
sospecha, pero que después de estudiarla 
finalmente resulta benigna, es decir, una 
falsa alarma. En todo caso, la tasa de falsos 
positivos es menor en los centros especia-
lizados en mama.

Otro punto en contra es lo que se ha lla-
mado sobrediagnóstico. Esto se produce 
porque con el screening se asume que el 
cáncer avanza hasta causar la muerte, lo 
que en el cáncer de mama es verdadero y 
falso. Algunos de los tumores llamados car-
cinomas ductuales in situ que son hallados 
por screening, crecen muy lentamente, o 
no lo hacen del todo.

Hay estudios que muestran que solo un 
30% de los carcinomas ductuales in situ 

Conversamos con la doctora Paulina 
Neira, radióloga de Imágenes de la Mama 
de Clínica Las Condes, quien nos ayudó a 
responder las preguntas más comunes 
sobre los distintos procedimientos que 
existen para la detección oportuna y el 
tratamiento adecuado de esta enfermedad.

SÍNTOMAS SOSPECHOSOS
Nódulo mamario que se siente distinto 

del tejido mamario de alrededor.
Cambio de tamaño, forma o apariencia 

de una mama. 
Cambios en la piel de la mama como 

enrojecimiento o retracción.
Retracción del pezón.
Descamación o erosión de la piel de la 

areola.

¿QUIÉNES DEBEN REALIZARSE 
UNA MAMOGRAFÍA Y CADA CUÁNTO 
TIEMPO?

Las guías médicas recomiendan realizar 
la mamografía en forma periódica a las 
mujeres asintomáticas en riesgo normal o 
promedio, como un método de screening.

La edad de inicio y el intervalo entre una 
mamografía y otra varía según las diferentes 
guías siendo entre los 40 y 50 años la edad 
de inicio y el intervalo entre 1 o 2 años. La 
decisión de cuándo empezar y cada cuánto 
tiempo realizar la mamografía debe ser 
tomado por la mujer después de haber 
sido informada por su médico sobre los 
beneficios y daños del screening.

La decisión con respecto a qué edad 

Cáncer de mama, 
la importancia del 
diagnóstico precoz
La detección a tiempo sigue siendo una herramienta 
fundamental en la lucha contra el cáncer de mama, una 
enfermedad que se ha convertido en la primera causa 
de muerte por cáncer en la mujer en Chile.

POR . CliniCa las COnDes
la mamoGraFÍa eS la mejor Herramienta de detecciÓn

evolucionan a carcinoma infiltrante que es el 
tipo de cáncer que puede ser letal. Por lo tanto, 
estas lesiones podrían nunca convertirse en 
verdaderas lesiones mortales. Debido a que no 
es posible diferenciar entre los que avanzarán 
y los que no lo harán, todos son tratados de la 
misma manera.

También ocurre, en algunos casos, que el 
screening puede causar una sensación de 
falsa seguridad, ya que no todos los cánceres 
pueden ser detectados con mamografía. Otros 
daños son las molestias que puede producir 
el hacer la mamografía y la radiación de ésta 
que, en todo caso, es baja.

¿CÓMO SE CONFIRMA
 EL DIAGNÓSTICO?

Generalmente, cuando se encuentra una 
imagen sospechosa en una mamografía se 
complementa el estudio con una ecografía 
para caracterizar mejor la lesión.

Si existe una lesión sospechosa, se debe hacer 
una biopsia percutánea, procedimiento que 
permite extraer muestras de un tejido para 
su posterior análisis microscópico. Con eso 
se puede tener un diagnóstico más definitivo.

¿Si no hay antecedentes familiares ni se está 
en grupo de riesgo por otros factores, de todas 
formas, se debe hacer una mamografía?

En relación a la detección de cánceres por 
medio de la autopalpación en la población 
de riesgo normal, la evidencia científica no 
muestra beneficio. Tampoco el examen físico 
de mama hecho por el médico tiene suficiente 
evidencia como para recomendarlo como 
método eficaz de diagnóstico para cáncer 
de mama.
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