
El cambio considera la creación de 220 nuevos cargos, entre los cuales dos son cargos 

directivos y 58 jefaturas. Además, se establecerá la Dirección de Seguridad Ciudadana.
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Un lamentable hecho se registró este viernes en la locali-
dad de La Higuera en Punitaqui, cuando una de las vecinas 
del sector realizó un llamado a la tenencia dela comuna 
para indicar que al interior de un pique de ocho metros de 
profundidad se encontraba –al aparecer sin vida- Gabriel 
Rodríguez de 72 años, quien estaba desaparecido desde 
la madrugada de este jueves 19. 

Según información entregada por el capitán de la Tercera 
Comisaria de Ovalle, Felipe Contreras, “G.R.C, 72 años, sa-
liósolo desde el sector rural Las Polvaderas de Punitaqui 
a las 02:00 horas aproximadamente no regresando hasta 
el día y hora de la denuncia de presunta desgracia que se 
realizó en la Tenencia Punitaqui”.

Luego de la denuncia, se realizaron diligencia para dar 
con el paradero del adulto mayor, pero no hubo resulta-
dos positivos hasta ese minuto. Este viernes a eso de las 
14:40 horas, el adulto mayor fue encontrado sin vida por 

una vecina. 
Personal de bomberos de Punitaqui trabajó en el res-

cate del occiso logrando su retiro pasado las 18 horas de 
este viernes. Por orden del fiscal de turno, la Sección de 
Investigaciones Policiales (SIP) realizó las pericias de rigor 
las cuales indicaron que, “no hay indicios de participación 
de terceras personas, siendo trasladado al servicio médico 
legal”, sostiene en parte policial.

DESAPARICIÓN 
A las 20 horas uno de los hijos del fallecido se acercó hasta 

la dependencias de carabineros para dar conocimiento 
de la desaparición de su padre quien se le habría perdido 
el rastro a eso de las 2 de la madruga del mismo jueves.

A partir desde este jueves, la intensa búsqueda de sus 
familiares se desplegó no tan solo en la localidad, sino 
que también a través de las redes sociales para dar con 
el rastro del adulto mayor de 72 años.  

EL BARÓMETRO

Avanzan los días de celebración y con ello el aumento de algunos delitos que se 
asocian al consumo desmedido de alcohol y drogas; Las riñas callejeras y la alteración-
del orden público, son uno de los delitos más comunes durante estos días festivos.

Así se evidenció este martes durante el inicio de las celebraciones en Los Peñones, 
donde al finalizar la jornada musical, se produjo una riña que generó enfrentamien-
tos entre dos bandas.

En su oportunidad, el capitán de la tercera comisaría de Ovalle, Hugo Navarro con-
firmó que “el incidente sería provocado por un enfrentamiento fuera del recinto, 
al parecer protagonizada por bandas rivales de la población 8 de Julio. Se tomaron 
a golpes en la salida del evento, pero cuando llegó Carabineros a proceder a tomar 
detenidos, los grupos se disolvieron y se fueron del lugar”.

Según testigos, las supuestas bandas se encontraron en la salida al término del 
evento y se produjo una pelea a golpes y botellazos. “Había dos grupos que se pusie-
ron a pelear, y uno de los grupos sacaron armas. Al menos dos sujetos tenían armas 
pero no las mostraron, pero un tercero, que usaba polerón rayado blanco con azul, 
sí sacó la pistola y golpeaba a otro con la cacha”, comentaron.

Tras estas situaciones, pocos conocen el peso legal que significa protagonizar una 
riña o ser responsables de lesiones contra otra persona tras un enfrentamiento. Es por 
ello que el suboficial mayor y encargado de la oficina Comunitaria de Carabineros, 
Dino Contreras explicó que, “de acuerdo al tipo de lesiones, la riña es un delito. 
Quienes son sorprendidos pasan a control de detención y son procesados, se abre 
un caso en el cual las personas son procesadas y de acuerdo a la investigación que 
haga la Fiscalía, la persona puede ser condenada a multa o presidio, de acuerdo a los 
resultados de las lesiones”. 

Según elartículo 395 del Código Penal, estos delitos se definen como la acción en 
que se hiere, golpea o maltrata de obra a otra persona, aumentando la penalidad 
asignada al delito de acuerdo a las consecuencias que se derivan de éste.

“Muchos son en la vía pública o en lugares donde funcionan las fondas y aumenta 
por la ingesta de alcohol y drogas”, indica el funcionario policial.

Como una manera de prevenir este tipo de delitos, Hortensia Flores, encargada de la 
oficina de Seguridad Pública Municipal de Ovalle, indicó que durante estas fiestas, “hay 

muchos días en que la gente celebra, pero para muchos la celebración no termina si 
no toman de más y al final se calientan los ánimos, vienen las discusiones y por eso 
nuestra prevención está enfocada en el consumo de bebida alcohólica responsables”.

A su vez indicó que, “el gran problema es el poco control, y por eso estamos haciendo 
una campaña y tratando de llamar a los comerciantes que venden alcohol, que fir-
men un convenio con nosotros de voluntades de no venderle a los menores de edad, 
porque ahí también tenemos un conflicto bastante alto. Hay mucho consumo de 
alcohol en la juventud y les venden a menores de 18 años, algunos dicen: ‘es negocio’, 
pero seamos responsables a quien nos vendemos”, afirmó Flores.

LESIONES
La calificación del delito, depende del tipo de lesiones que resultan del enfrenta-

miento y asícorresponderá una determinada pena en el cual se te imputará el delito 
de lesiones que corresponda.

Riñas callejeras: ¿A qué sanciones se exponen quienes protagonizan estos delitos?

En los últimos días, en los diversos locales de exmercado municipal de Coquimbo, los 
propietarios dejaron cartas bajo las puertas de los actuales locatarios  indicándoles que 
han vencido los plazos y que deberán dejar el recinto. Además, varios días a la semana 
se han visto personas pasear por el lugar realizando mediciones y revisando los locales.

El concejal Guido Hernández, quien ha apoyado a los locatarios y trabajadores du-
rante varios meses explica que ya se solicitó a Contraloría que se pronuncie sobre 
la legalidad de la venta del recinto. De comprobarse que existieron irregularidades, 
diversos equipos de abogados están estudiando acciones legales para alegar la nulidad 
de Derecho Público. 

El consejero regional Javier Vega, cuestiona la actitud de la empresa “cuando hubo 
voces en el Consejo Regional y la Municipalidad  de  presentar un proyecto de rescate 

del mercado. Eso nos da a pensar que sólo quieren especular con el terreno  para elevar 
el valor del edificio”.

“Imagínese lo que significa para nosotros estar con la incertidumbre si vamos a seguir 
con nuestra fuente laboral. Somos más de 80 personas y nuestras familias que nos 
vemos afectados”, añade Sonia Araya, garzona del restaurante La Clave.

Cabe recordar que el Mercado de Coquimbo marcó el hito fundacional de la comuna 
con la sesión del primer Concejo Municipal el 5 de mayo de 1857, funcionó en el segundo 
piso la Municipalidad porteña y se creó el segundo Cuerpo de Bomberos más antiguo 
de todo Chile. Además su estructura es parte del desarrollo de la comuna, ya que los 
famosos zigzag que conectan con la Parte Alta, se construyeron para que la comunidad 
llegará más rápidamente a este edificio.

Hay inquietud en trabajadores de exmercado municipal en Coquimbo

Adulto mayor es encontrado sin vida en Punitaqui
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EDITORIAL

La radio cumple un papel relevante en una sociedad que requiere, 
cada día, tener un medio que informe y entretenga, algo que con-
sigue, como una de sus principales características, la inmediatez.

Esto le sitúa en un lugar privilegiado entre los medios informati-
vos, desde que en el país se realizara la primera transmisión radial 
entre  Valparaíso y Santiago, superando situaciones adversas como 
la competitividad ante la televisión.

Se le auguraban, en ese entonces, pocos años de 
vida, pero se superaron dificultades e incluso, se 
fortaleció su quehacer en todo el territorio nacional 
y, particularmente, en regiones ya que constituye un 
nexo valioso entre la comunidad y las autoridades 
para exponer sus inquietudes.

En la conurbación La Serena-Coquimbo surgieron 
emisoras como la Voz del Norte, por parte de los her-
manos Puerta Roldán y la que, luego sería bautizada 
como Guardiamarina Ernesto Riquelme, sumándose a ella Minería, 
en La Serena y desde allí una serie de nuevas radios que marcaron 
hitos importantes en el desarrollo regional.

Ello llevó a la decisión de resaltar esta labor y se dispuso la cele-
bración del Día de la Radio el 21 de septiembre, fecha en que, hasta 
hace algunos años, las emisoras silenciaban sus transmisiones.

Esto, lamentablemente, se perdió cuando comenzaron a operar 
grandes consorcios que privilegiaron lo económico a la convivencia 
de los profesionales y técnicos.

No obstante, la fecha se recuerda por quienes están vinculados 
al medio, conscientes de que están cumpliendo una  
tarea social de enorme contenido, en especial, durante 
las emergencias.

Es allí donde queda demostrada con mayor fuerza 
su disposición de servicio, con enormes sacrificios 
por la escasez de recursos, superados por el espíritu 
que anima a locutores, radiocontroladores y todos 
aquellos que, en menor o mayor grado aportan en 
este proceso.

Un saludo especial para la familia radial de la Región de Coquimbo, 
cualquiera sea el sistema en  que emiten sus ondas, a propósito 
del auge de las radio online.

Ello llevó a la decisión de 
resaltar esta labor y se dispu-

so la celebración del Día de 
la Radio el 21 de septiembre, 
fecha en que, hasta hace al-
gunos años, las emisoras si-

lenciaban sus transmisiones
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CARTASCARTAS

Equidad de género 
en la Educación 
Superior

En el contexto actual de reivindicaciones 
de género, la educación superior ha sido 
escenario de un crecimiento sostenido de 
la participación de la mujer, observándose 
actualmente un predominio de ellas en la 
matrícula de estudiantes, 53%, según el 
Informe de Matrícula del SIES del año 2019.  
Sin embargo, esto es un hecho reciente 

puesto que históricamente en la educación 
superior se reproducían las desigualdades 
de género como en muchos otros ámbitos. 
Cifras del Consejo Nacional de Educación 
Superior muestran que al año 2005, la 
matrícula de mujeres era del 48%.

Ciertamente, este rápido crecimiento en la 
composición del género en la matrícula, se 
explicaría en parte por el acceso de mujeres 
adultas a la educación superior, quienes 
anteriormente no tenían la posibilidad 
de estudiar. 

Es importante que los organismos como 
SIES Y CNED, publiquen información de 
género bajo diferentes perspectivas, con el 
fin de visibilizar la realidad por género y, 
así, poder trabajar en políticas de equidad. 
La variable de edad resulta también impor-
tante debido a que los estudiantes adultos 

(en particular las mujeres), a menudo 
combinan múltiples roles en la familia y 
el trabajo, lo que implica una dimensión 
adicional que las instituciones de educación 
superior debieran considerar para facilitar 
su incorporación. 

Cristóbal Castro

Director de Análisis Institucional de Universidad 

de Las Américas

desarrollados, la jornada en nuestro país 
es muchísimo más extensa. Sin embargo, 
desde el punto de vista de la productivi-
dad, Chile dista mucho de los niveles de 
productividad de los países desarrollados; 
está en el antepenúltimo lugar en el ranking 
de la OCDE.

Los países desarrollados además de tener 
un PIB muy superior al nuestro, la sociedad 
tiene una mentalidad de trabajo diferente a 
la del chileno. Lamentablemente, conociendo 
la idiosincrasia de nuestros compatriotas, 
las 40 horas propuestas se convertirán en 
35 o menos, por la arraigada costumbre de 
capear al máximo el tiempo útil: buenos para 
sacar la vuelta, como se dice vulgarmente. 
En conclusión, esta propuesta pareciera 
ser más bien populista que progresista.  

Ranking OCDE

La “progresista” iniciativa para reducir 
la jornada laboral, en realidad es una pro-
puesta bastante populista. Es cierto que, 
comparado con otros países, especialmente 

Tomás Orellana B.

Ingeniero

OFERTAS PAMPILLERAS
       Amor, no pude resistirme…¡¡Daban dos tablas Surf por el precio de una!!
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pesos; el presupuesto para este año es 
de 12,512,505,669 pesos; mientras que 
el ejecutado durante el 2018 alcanzó 
a los 11,271,175,012.

Entre los nuevos cargos que se crearán 
hay dos cargos directivos: el direc-
tor de Seguridad Pública y el jefe del 
Departamento de Asesoría Urbana, 
58 nuevas jefaturas, 64 nuevos cargos 
profesionales, 43 cargos técnicos, 45 
administrativos y 8 auxiliares.

PrinciPales cambios

El concejal explicó que debido a que 
la planta no se ha modificado desde 
hace 25 años, hoy hay muchos funcio-
narios que se encuentran empleados 
a contrata o a honorarios.

“Hay muchos funcionarios que son 
a honorarios y que llevan 15 años en 
la municipalidad, así como los a con-
trata que llevaban más años todavía y 
que con las modificaciones tendrán 
la posibilidad de ingresar a la planta 
municipal”.

El concejal indicó que el ingreso a 
planta permite a los trabajadores que 
desarrollen sus funciones indepen-

Durante la última sesión del concejo 
municipal de La Serena se decidió 
ampliar la planta de funcionarios 
con la creación de 220 nuevos cargos.

La medida, según explicó  el con-
cejal de La Serena, Pablo Yañez,  res-
ponde a una renovación que se está 
aplicando en  todos los municipios 
de Chile debido a los cambios a la 
Ley 20.922 y era necesario hacerlo 
ahora.  “Teníamos la obligación de 
hacerlo, si es que no lo votábamos 
este año  teníamos que esperar ocho 
años más para ampliar la planta 
municipal”, explicó.

Las modificaciones a Ley 20.922, 
que rige desde mayo del 2016, tras-
pasó la facultad de fijar la planta 
municipal desde el Presidente de la 
República a alcaldes con acuerdo de 
sus respectivos concejos. Y tal como 
señaló el concejal Yañez, desde el 1 
de enero de 2018 la renovación se 
aplica cada ocho años.

Yañez recordó que la actual planta 
de funcionarios municipales data 
de hace 25 años. “No ha variado. Lo 
que ha variado en las municipales 
es que como la ciudadanía ha ido 
creciendo y los funcionarios han 
ido ingresando como funcionarios 
a honorarios”.

“ L o  q u e  b u s c a  l a  L e y  d e 
Municipalidades es que las muni-
cipios tengan la cantidad de perso-
nal adecuada o el máximo posible 
para dar respuesta a cómo han ido 
creciendo las municipalidades los 
últimos años”, señaló.

Según indicó el concejal Robinson 
Hernández,  la actual planta bordea 
los 250 funcionarios.

Información presentada durante el 
concejo establece que para la amplia-
ción de la planta se debe considerar 
el límite de gasto vigente a la fecha 
del reglamento y la disponibilidad 
presupuestaria y su proyección. Así 
el gasto proyectado en personal 
para el 2020 es de “13,300,000,00” de 

municipio de la serena aumentará en 
cerca de 100% su planta de funcionarios

postular podrán hacerlo mediante 
concurso público.

El concejal Robinson Hernández 
indicó que esto será posible en la 
medida que se genere la opción.

“Solamente la gente que está a 
contrata puede ser reencasillada. 
Si queda un delta, que pueden ser 
unos 100 cargos, por ley no se puede 
tomar a gente que está a honorario 
para que pase a planta”, 

En ese caso se debe abrir  el con-
curso público a las personas con-
tratadas a honorarios y quienes 
quieran postular, explicaron. Yañez 
indicó que se espera  que se establez-
can requisitos para dar prioridad a  
quienes  trabajan como honorarios 
actualmente.

más que mejorar sueldos 
y estabilidad laboral

Para el concejal Yañez que se es-
tablezcan modificaciones resulta 
beneficioso en dos sentidos: dar 
un mejor servicio a la comunidad 
y hacer justicia laboral a los buenos 
funcionarios municipales.

El acuErdo dEbE sEr visado por la contraloría

con las modificaciones a la planta municipal se creará la dirección de seguridad ciudadana.
el dia 

El cambio considera la 
creación de 220 nuevos 
cargos, entre los cuales dos 
son cargos directivos y 58 
jefaturas.

Equipo El Día  / LA SERENA

@eldia_cl

dientes del alcalde de turno 
“La carrera municipal es por ca-

rrera funcionaria y no tiene que ver 
con cargos políticos, es por años 
de antigüedad y por mérito de los 
funcionarios”, explicó.

Con la ampliación, la primera 
opción permitirá aumentar los 
grados de los funcionarios de planta 
antiguos, “que va en directa relación 
con los sueldos”, indicó

El concejal Robinson Hernández 
explicó que se hará un corte de las 
rentas más bajas, que es el grado 
19.  Así, desaparecería los grados 19 
y 18, mientras que la renta más baja 
comenzaría con el grado 17. 

“He conversado con gente a nivel 
de auxiliares y le es muy favorable 
aumentar dos grados”, señaló el 
concejal Hernández.

Además, los trabajadores que se 
encuentran a  contrata con más de 
cinco años tendrán la posibilidad 
de ingresar a la planta.  Luego, lo 
podrán hacer los trabajadores a 
contrata con menos de cinco años y 
también  los trabajadores a honora-
rios y demás personas que quieran 
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en la última sesión del concejo municipal se aprobó la ampliación de la planta de funcionarios con la creación de 220 nuevos cargos. 
cedida

“Lo considero muy positivo, hay 
cosas que no podíamos prestar el 
apoyo que corresponde a los ciuda-
danos porque la misma burocracia 
de los puestos nos limitaban”.

A modo de ejemplo, señala que  
no todos los trabajadores muni-
cipales podían firmar porque no 
tenían la calidad de funcionario 
público. “Nótese que  la calidad de 
funcionario público le entrega al 
contrata o la planta”, indicó.

En cuanto a la estabilidad laboral 
a los funcionarios señaló  “segura-
mente hay algunos que pueden 
cuestionar, entre los que nos inclui-
mos (los concejales), las funciones 
de algunos funcionarios, pero la 
mayoría de los funcionarios son 
muy buenos, algunos llevan muchos 
años pero no había podido mejorar 
su condición salarial”.

Si bien la planta municipal casi se 
duplicará con la modificación, no 
permitirá regularizar la situación 
laboral de todos los trabajadores 
que  hoy prestan servicios. El con-
cejal advierte que hay funcionarios 
que por opción propia no quieren 
ser parte de la planta municipal.

“No quieren entrar a la planta 
porque su sueldo es mayor al que 
podrán optar en la planta municipal.  
Los puestos son delimitados, sobre 
el 75% de los cargos están pensados 
para cargos profesionales o técni-
cos. Hay funcionarios que llevan 
mucho tiempo en el municipio  
que no son profesionales y no son 
técnicos, y con los años que llevan 

en el municipio ha aumentado su 
renta. Ellos si postulan a la planta 
no podrían entrar a un buen gra-
do, lo que les significaría bajar su 
sueldo, por tanto, hay muchos que 
optarán por mantenerse en el esta-
tutos que tiene como funcionarios 
a honorarios”, dijo Yañez.

dirección de 
seguridad ciudadana

Otro de los cambios que traerá apa-
rejado el cambio en la planta munici-
pal es la creación del Departamento 
de Seguridad Ciudadana.

Yañez explicó que está función 
está dentro del marco de la ley. “El 
marco de la ley exige que seguri-
dad pública debe ser creado por 
los municipios, entonces, es una 
de las direcciones nuevas en esta 
reordenamiento  del municipio”.

Robinson Hernández, miembro de 
la comisión de seguridad del concejo 
comunal, indicó que dar al departa-
mento de Seguridad Ciudadana la 
calidad de Dirección permitirá  “dar 
autonomía al trabajo y la seguridad 
ciudadana se instala en la toma de 
decisiones del concejo con todas 
las de la ley”.

De esta forma, indicó la Dirección 
de Seguridad Ciudadana podrán 
sancionar como lo hacen otras 
direcciones como DIDECO o la de 
Finanzas.

Agregó que al tener categoría de 
dirección, además, podrá discutirse 
el presupuesto que se le asignará.
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Santiago y en ciudades del sur”, añadió.
Consultado por las ventaja de este modelo 

de transportes, el gerente general de Frog 
afirmó que “es una forma sustentable de 
transportarse, no contaminante. Además, 
es muy práctico porque el vehículo no es 
tuyo, y el usuario no tiene que preocuparse 
de estar resguardando o atándolo a un 
lugar; simplemente, lo encuentras en la vía 
pública y lo puedes dejar donde quieras, 
es muy sencillo trasladarse”.

Para el uso de los scooter se recomienda 
transitar por las ciclovías o en la calle, ya 

Coquimbo avanza en el desafío de conver-
tirse en una smart city (ciudad inteligente) 
y en la primera semana de octubre dará 
un importante paso, cuando se comience 
a implementar un proyecto de micromo-
vilidad eléctrica, pionero en el zona norte 
del país. 

Se trata de una iniciativa público-privada 
que permitirá que los vecinos y vecinas de 
la comuna-puerto accedan al servicio de 
200 scooter para viajes de acercamiento a 
sus puntos de destino. 

La empresa que dispondrá de los scoo-
ter es Frog, cuyo gerente general, Gastón 
Feijoo, explicó los detalles del proyecto. 
“Vamos a colocar 200 scooter en distintos 
puntos de la ciudad, los cuales podrán ser 
encontrados por las personas a través de 
una aplicación y así, poder iniciar un viaje”

Para el uso de la aplicación y los scooter, el 
usuario debe ser mayor de 18 años y tener 
la opción de asociar el servicio a una tarjeta 
de crédito, “Si la persona se encuentra con 
un scooter, solo con la aplicación podrá 
desbloquearlo y utilizarlo. El arriendo 
tiene un costo de 200 pesos y luego tiene 
un costo de 100 pesos por cada minuto de 
uso (...) se podrá usar libremente dentro de 
la ciudad de Coquimbo”, detalló.

Gastón Feijoo afirmó que “cuando la per-
sona llega a su destino, se baja del scooter, 
coloca finalizar viaje en el telefóno y puede 
dejar el scooter en la vía pública para que 
otro usuario que se lo tope también lo 
pueda usar”

El proyecto comenzará su aplicación en 
la primera semana de octubre con 200 
scooter y de acuerdo a su funcionamiento, 
se podrían sumar nuevos vehículos.

Gastón Feijoo indicó que “Frog es una 
empresa internacional con origen en los 
Estados Unidos, la cual, en la actualidad, 
está presente en varios puntos del país (...) 
A diferencia de otras empresas, nosotros 
somos fabricantes de nuestros propios 
scooter y a diferencia de otros competidores, 
no sólo nos concentramos en Santiago 
sino que también nos interesa solucionar 
el problema de la micromovilidad en 
regiones”.

De esta forma, Coquimbo será la ciudad 
que “le dé el puntapié inicial a la micromo-
vilidad en el norte del país, porque hasta 
el momento solo hay micromovilidad en 

Proyecto dispondrá de 200 scooter
eléctricos para viajes en Coquimbo 

que se aplica la misma ley de convivencia 
vial que para una bicicleta. “Otra ventaja es 
que no requiere ejercicio físico, porque es 
un vehículo eléctrico y no hay un desgaste 
humano. Hay personas que le encanta usar 
bicicleta pero para ir al trabajo no la usan 
porque sudan”.

La única limitante que existirá al momento 
de la implementación del  servicio será 
el perímetro, restringido a la ciudad de 
Coquimbo. “De acuerdo a cómo funcione el 
proyecto nos gustaría luego integrarnos con 
La Serena, que sería en una etapa 2, pero hoy 
nuestro foco está en Coquimbo”, expresó.

El modelo ya está operando en ciudades 
como Concepción y Valdivia, donde los re-
sultados han sido satisfactorios. “Por ejemplo 
en Concepción se generan más de mil viajes 
diarios, lo que nos tiene muy motivados 
porque creemos que en Coquimbo ,y lue-
go quizás en integración con La Serena, se 
puedan sumar una importante cantidad 
de viajes”.

CIUDAD INTELIGENTE 

El alcalde Coquimbo, Marcelo Pereira, 
manifestó su satisfacción por la puesta en 
marcha del proyecto que permitirá tener 
200 scooter a disposición de los habitantes 
de la comuna. La autoridad destacó que los 
scooter “no tendrán ningún costo para el 
municipio, porque se obtuvieron a través 
de una alianza con una empresa del rubro”.

“Este sistema de micromovilidad eléctrica 

no compite con ningún otro sistema de 
transporte, queremos que los coquimbanos 
puedan tener trayectos de acercamientos 
a sus viviendas o a sus distintos puntos de 
destino, de tal forma que sea una forma 
sustentable de poder transportarse”, aña-
dió Pereira. 

Aunque se comenzará con 200 unidades, “la 
idea es alcanzar los 600 scooter distribuidos 
en puntos estratégicos, para servir a nuestra 
comunidad”.

“Se trata de un sistema es amigable con 
el medio ambiente, el primer circuito de 
electromovilidad de las ciudades del norte 
del país”, aseguró.

Marcelo Pereira comentó que este proyecto 
es un paso más para convertir a Coquimbo 
en una smart city “He sido reconocido como 
el alcalde que ha estado impulsando el 
concepto de smart city (ciudad inteligente) 
y nuestro municipio ha ido desarrollando 
acciones en esa línea. Tenemos, por ejemplo, 
ecocargadores solares y nuestras unidades 
de turismo son autosustentables,  se cons-
truyen con material reciclado y utilizan 
paneles solares”, sostuvo.

Pereira informó, además, que “hemos lide-
rado a nivel regional los temas del reciclaje, 
la instalación de puntos limpios, fuimos 
los primeros de todo el norte del país en 
obtener recursos del Ministerio de Medio 
ambiente para proyectos de reciclaje  (...) 
estamos usando cámaras de televigilancia 
inteligentes y muy prontamente instalare-
mos otras 20 cámaras”. 

INICIATIVA PIONERA EN EL NORTE DEL PAÍS:

El sistema de micromovilidad elétrica fue presentado en La Pampilla de Coquimbo. 
ALEJANDRO PIZARRO 

●	 El	servicio	de	arriendo	tendrá	un	costo	de	200	pesos	
más	$100	por	cada	minuto	de	uso.	Comenzará	a	operar	la	
primera	semana	de	octubre.		

“Se	trata	de	
un	sistema	es	
amigable	con	el	
medio	ambiente,	el	
primer	circuito	de	
electromovilidad	de	
las	ciudades	del	norte	
del	país”

Marcelo Pereira

AlcAlde de coquimbo

Guillermo	Alday	C.	/	COQUIMBO

@eldia_cl



del Jardín.“Me ha ido más o menos ya 
que no ha venido tanta gente”, eso sí 
ha podido disfrutar de primera mano 
cómo los chilenos festejan de forma 
masiva la independencia de su país 
“me gusta conocer las tradiciones de 
este país, el ambiente que entregan 
al festejar”.

Otra persona que está sacándole 
provecho a esta festividad es Mariana 
Rafael, proveniente de Huancayo, Perú 
y  quien lleva dos años en nuestras 
tierras trabajando como cocinera en 
el local “Pollo Loco”. Al momento de 
hablar sobre las festividades de nuestro 
país no puede disimular su alegría al 
expresar su parecer con respecto a có-
mo celebramos los chilenos.“La gente 
es muy amable” y además también le 
llama la atención en como celebramos 
las fiestas locales “Es toda una semana 
de celebración, lo que significa que 
aman mucho el país”

Sin lugar a dudas cada persona que 
está dentro del territorio chileno estará 
disfrutando de distintas maneras todo 
lo que conlleva una de las festividades 
más grandes de Latinoamérica.  

Cabe destacar que, la comunidad 
venezolana es la más numerosa de 
Chile y ésta se ha venido adaptando 
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NIBALDO AREYUNA PROPIEDADES

GRAN OPORTUNIDAD

CASA PATRONAL
UBICADA EN CALLE PRINCIPAL ALTOVALSOL
Entrada al Valle de Elqui, excelente estado, ideal 
para proyectos comerciales. 
480 m2 const., en terreno de 10.000 m2  quincho, 
árboles en producción, áreas verdes, estaciona-
mientos, bodega, agua de pozo, agua potable y 
electricidad. VALOR  17.000 UF

CONDOMINIO LOMAS DEL ELQUI
GRAN OPORTUNIDAD ULTIMAS PARCELAS

Todas de 5.000M2, urbanizadas, agua y luz. 
Otra con agua, luz y quincho habitable. 
Otra cercana, agua, luz instalada.

Envía un afectuoso saludo 
en estas Fiestas Patria

gyMarcamos la diferencia

No solo los chilenos gozan la semana 
de fiestas patrias, sino que también 
aquellas personas que vienen de una 
gran variedad de países por distintos 
motivos. Uno de ellos es Rafael Lem, 
un Ecuatoriano proveniente de Quito 
quien llegó junto a sus familiares hace 
tres años yreside enGuanaqueros y 
quien, en estos momentos se encuen-
tra vendiendo ropa en la Quebrada 

Centenares	de	extranjeros	disfrutan	junto	a	sus	familias	las	tradiciones	que	entrega	nuestra	nación	
en	las	fiestas	patrias.	

Los	inmigrantes	también	disfrutaron
de	las	costumbres	chilenas

PAbLO GAmbOA

Rafael Lem, Ecuatoriano proveniente de Quito,mantuvo un local de ropa en la Quebrada 
del Jardín

PAbLO GAmbOA

mariana Rafael, proveniente de Huancayo, 
Perú, quien lleva dos años en Chile, trabaja 
como cocinera en el local “Pollo Loco”. 

DURANTE FIESTAS PATRIAS: 

Equipo	El	Día		/	LA SERENA

@eldia_cl

con el pasar del tiempo a dichas ce-
lebraciones dieciocheras, no sólo 
aprendiendo de nuestros bailes típicos 
como la cueca, o de la gastronomía 
chilena como las empanadas de pino, 
sino también conocer la historia que 
genera el espíritu patriótico de esta 
gran fiesta de septiembre. 

Para los extranjeros vivir esta festivi-
dad forma parte de un vínculo cultural 
de un país que le abrió las puertas 
con nuevas oportunidades, por ello, 
consideran que el fervor de las Fiestas 
Patrias significa una integración social 
que permite conocer y fomentar los 
valores tradicionales. 
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Marco Ricci es director de la consultora italiana altereko.it y participó del Seminario “Alternativas en la gestión de residuos sólidos domiciliarios”.
CEDIDA

•	 Es	italiano	y	posee	una	vasta	experiencia	en	administración	
eficiente	de	desechos	y	reciclaje.	Ha	desarrollado	proyectos	
en	Chile	y	en	la	región,	participó	en	el	seminario	“Alternativas	
en	la	gestión	de	residuos	sólidos	domiciliarios”,	que	realizó	la	
CRDP	en	Ovalle.

“La región 
tiene grandes 
oportunidades 
para reutilizar 
los residuos 
orgánicos que 
produce y debe 
tomar decisiones”

Marco ricci, experto internacional en gestión de residuos doMiciliarios:

perto internacional en gestión 
de residuos, tiene más de 22 años 
prestando asesorías en esquemas 
de recolección, transportes y eva-
luación de instalaciones de reciclaje 
e iniciativas de participación. En 
Chile, ha desarrollado proyectos 

Es director de la consultora ita-
liana altereko.it. Considerado ex-

Equipo	El	Día	/	LA SERENA

@eldia_cl
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también, se entregaron alternati-
vas para administrar de manera 
más eficiente los desechos en las 
15 comunas.

“Esta región está en una primera 
etapa. Ahora tienen que tomar 
decisiones porque hay grandes 
oportunidades. Esta es unazona 
agrícola, con un suelo que necesita 
material orgánico como compost 
y más del 50% de sus residuos do-
miciliarios son orgánicos, por lo 
tanto, hay que decidir dar el primer 
paso en una dirección sustentable 
para reutilizar localmente lo que 
se recicle”.

-¿Qué nos dice la experiencia 
internacional respecto de la utili-
zación de material orgánico para 
compostaje?

En Europa,  por ejemplo,  en 
Alemania e Italia se reciclan 6,5 
millones de residuos orgánicos 
cada año y se producen 2 millones 
de toneladas de compost, que se 
utilizan en el sector agrícola y en 
invernaderos.

-¿Es un negocio rentable, si una 
empresa quisiera valorizarlo?

Es rentable, pero es un servicio 
de higiene urbana, es decir, si los 
municipios están dispuestos a 
pagar a una empresa privada o 
públicaque acepte separar desde 
el origen lo orgánico, lo composte 
y lo venda.

-Hay otra gran cantidad de ma-
teriales como vidrios, plástico o 
papel que se pueden recuperar. 
¿Es una oportunidad de negocio?

Si, puede ser una oportunidad. 
Lamentablemente el mercado para 
esos tipos de productos, es muy 
volátil y depende de dinámicas 
internacionales, es por eso que 
es necesario que el Ministerio de 
Medio Ambiente, y la Ley de Fomento 
al Reciclaje o Ley REP, garanticen 
un mercado para los productos 
que se van a reciclar. En Europa, 

en Futaleufu y en conjunto con la 
Universidad de Magallanes, crearon 
la primera planta de compostaje 
más austral del mundo.  

Marco Ricci fue el plato principal 
del Seminario “Alternativas en la 
gestión de residuos sólidos domici-
liarios”, de laCorporación Regional 
de Desarrollo Productivo, CR DP, 
en el teatro municipal de Ovalle, 
oportunidad en la que se dio a 
conocer, entre otras cosas, que de 
las 317 mil toneladas anuales de 
desechos que genera la región, el 
54,1%son orgánicos; el 10,4% plás-
tico; el 8,6% papeles y cartones; el 
6,6%vidrios y el 4,9% son textiles. Así 

“Hay	que	decidir	dar	
el	primer	paso	en	una	
dirección	sustentable	
para	reutilizar	
localmente	lo	que	se	
recicle”
Para	ser	eficiente	
en	el	manejo	de	
residuos	tienes	
que	ser	eficiente	
en	la	recogida	y	
en	el	sistema	de	
transportes.	El	
sector	logístico	en	
todo	el	mundo,	
gana	eficiencia	si	los	
municipios	trabajan	
en	red.

Marco ricci

experto internacional en 
gestión de residuos
domiciliarios

introdujimos la Ley REP porque el 
mercado solo, no era suficiente, no 
garantizaba la sobrevivencia de las 
plantas de reciclaje de plásticos, 
vidrio y papel. 

CAMBIO CULTURAL

Ricci comenta que la recolección 
de desechos seleccionados puerta 
a puerta es el mecanismo más efi-
ciente y que tiene más participación 
que el resto de los procedimientos 
de retiro de residuos. Sin embargo, 
para ello, es necesario un cambio 
cultural. “Cada chileno tiene que 
cambiar sus hábitos diarios, tiene 
que entender que no hay servicios 
mágicos, que se deben separar los 
residuos cada día. Tienen que com-
prender que la economía circular 
empieza con productos clasificados, 
y la fuente de separación somos 
nosotros, no las maquinarias, por 
lo tanto, el compromiso de cada 
ciudadano es lo que garantiza el 
éxito de un proceso de reciclaje. 

-Sin embargo, sin una normati-
va exigente es difícil obtener un 
cambio de conducta

Se necesita una normativa, pero 
también inversiones significativas, 
porque se tienen que involucra-
rrecursos para instalar plantas 
de compostaje, para construir la 
infraestructura que falta, porque 

poner los residuos en un relleno sa-
nitario cuesta menos, pero el medio 
ambiente, para ser cuidado, necesita 
inversiones.

-¿Qué rol juega el trabajo en red, 
por parte de los municipios, por 
ejemplo?

Para ser eficiente en el manejo de 
residuos tienes que ser eficiente en la 
recogida y en el sistema de transportes. 
El sector logístico en todo el mundo, 
gana eficiencia si los municipios 
trabajan en red. No es posible tener 
un modelo de recogida en un muni-
cipio, y a 5 kilómetros otro. Tienen 
que hacer políticas en conjunto para 
desarrollar proyectos de un periodo 
de 10 años y para compartir gastos, 
inversiones y estrategias. 

-¿Qué ocurre con aquellos munici-
pios con menos recursos?

La experiencia muestra que los mu-
nicipios que cuentan con problemas 
de recursos, podrían trabajar con los 
ciudadanos para solucionar el asun-
to de los residuos orgánicos que se 
pueden reciclar si tienes un jardín o 
una huerta. A nivel local, con mayor 
educación, se pueden generar solu-
ciones junto a la población. 

Una de las primeras experiencias 
en Brasil se desarrolló en una favela, 
no para producir compost, sino que, 
para eliminar problemas higiénicos 
sanitarios. Los ciudadanos comenza-
ron entonces a separar y compostar.
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 UF 21.09.19: $28.031,72 DÓLAR COMPRADOR: $ 704,00 DÓLAR VENDEDOR: $ 728,00     IPC  JUNIO: 0,00% IPSA: +0.06%
registró la Bolsa de Comercio en su índi-
ce principal, el IPSA, que cerró el viernes 
en 5.072,93 puntos.

Por su parte, el Índice General de Precios de Accio-
nes (IGPA) presentó una caída de -0,63% y cerró en 
25.410,93 puntos.

84% de los usuarios de esta zona recono-
ce haber comprado por internet en los 
últimos seis meses. 

compra a un click de distancia

Según el estudio,  la principal razón de 
por qué los usuarios de regiones están 
comprando cada vez más por internet 
se debe a la comodidad, ya que se puede 
comprar en cualquier lugar y hora del día.  
En la IV región, un 40% de los usuarios 
escogió específicamente esa alternativa 
para explicar por qué prefieren este tipo 
de compras. 

 Katherine Pizarro también es asidua 
al eCommerce y explica que prefiere ad-
quirir productos por la web porque con 
el tiempo las compras se han hecho cada 
vez más confiables y amigables.

“Me encanta comprar por internet. Llega 
en los plazos estipulados, es muy rara 
vez que no te llegue algo en el mes que 
corresponde, porque siempre la demora 
es de 20 a 40 días. Yo he tenido muy buena 
experiencia, llega en todo en buen estado 
y correcto”, dice.

Pedro Araya tuvo su primera experiencia 
en compra digitales el año 2012, cuando 
compró un libro que no estaba disponi-
ble en librerías locales y en internet, en 
promedio, resultaba más barato que en 
las tiendas especializadas del país.

Esa experiencia resultó muy positiva, “lo 
compré, se demoró una semana en llegar 
y en esos años era maravilloso porque no 
cobraban costos de envío, que actualmente 
son cerca 1.900 pesos por libros”, cuenta.

Hoy ha seguido comprando distintos pro-
ductos y sin duda es parte de la tendencia 
que ha permitido que el  eCommerce se 
consolide en el país y también en la región.

Así lo demuestran las cifras arrojadas 
por un estudio que realizado por Mercado 
Libre con la empresa de estudios de mer-
cado GfK. La encuesta evidenció que 8 de 
cada 10 chilenos (83%) reconoce haber 
comprado por internet en los últimos 6 
meses. Esto representa un aumento de 
10 puntos (73%) con respecto a la última 
medición, presentada el 2018.

En el caso de las regiones, la V y VIII región 
son las que más crecen en compra online 
(excluyendo la Región Metropolitana). En 
tanto, la Región de Coquimbo también 
tiene una participación significativa: Un 

un 84% de los usuarios de la región ha 
comprado por internet en los últimos seis meses

cotizar productos, todos los días revisa páginas 
de venta de productos. Un dato  no menor 
que proporciona es que cuando se cotiza, 
muchas de estas aplicaciones permiten que 
le sigas el rastro a productos que te interesan 
pero que el momento has decidido postergar 
la compra.  

“Si te interesa un producto, desde el teléfono 
puedes dejarlo en una cesta de las página 
que lo vende. Las páginas tienen la opción 
de que lo dejes en una lista de deseos por 
si no puedes comprarlo inmediatamente, 
además, te avisa si bajó de valor  y lo puedes 
comprar cuando quieres”.

Araya indica que en su caso, desde la época 
de su primera compra a la actualidad, las 
páginas de venta han sufrido modificaciones. 
“Los tiempos están  más cómodos, porque 
pueden comprar y cotizar los productos en 
pesos chilenos porque antiguamente había 
que hacer la conversión de dólares a pesos 
con calculadora en mano”. 

Vestuario, calzado…

En las categorías de productos más com-
pradas por los usuarios de la IV región los 
últimos 6 meses son: vestuario y calzado; 
pasajes aéreos o paquetes de viaje; y hogar 
y muebles.

 Katherine Pizarro explica que en la actualidad 
lo que más compra son libros, “porque es 
más barato comprarlos por internet que en 
las tiendas de acá, por el tema del impuesto”. 
Además de ropa, carteras y accesorios para 
teléfono.

Pizarro indica que la compra de ropa y 
accesorio en su caso se debe a que la mayor 
parte de las tiendas que utiliza son extranje-
ras, “entonces los modelos y novedades que 
van saliendo llegan antes a Asia o a Estados 
Unidos”.

Pese a todo, Katherine Pizarro advierte es 
que hay que verificar “la confiabilidad de la 
página, las tallas, el material y dimensiones 
de las cosas que estas pidiendo”.

Tanto Pizarro como Araya relatan que han 
podido evidenciar que con los años el eCom-
merce ha mejorado en cuanto a los tiempos 
de entrega y más particularmente en el 
servicio postventa.

“Antes no te cobraban envío pero las cosas 
viajaban en container y  se demoraban tres o 
cuatro meses en llegar porque el vendedor 
esperaba a que se llenara el container para 
enviarlas en barco. Ahora no, siempre hay 
modalidades de envío, con distintos costos”, 
dice Araya.

Pizarro explica que si el producto o no 
llega en las condiciones exigidas, se permite 
abrir lo que se denomina una disputa con el 
vendedor.  “Si el producto no llegó o estaba 
abierto o en mal estado, y ellos generalmente 
optan por reembolsar el producto o si no lo 
tienen que tu elijas cosas por el mismo valor”. 

Según encueSta gfK-Mercado Libre: 

cada vez las compras a través de la internet son más usuales. 

efe

La comodidad de comprar 
desde el teléfono y  la 
facilidad de cotizar, inciden 
en este aumento. Usuarios 
consultados por El Día 
también  señalan que las 
mejoras en los servicios 
postventa permiten 
compras cada vez más 
confiables.

Equipo El Día  / LA SERENA

@eldia_cl

Además, indica que cada “En el celular es 
más fácil y la mayor parte de las páginas 
proporcionan una aplicación”.

Según el estudio, la segunda razón elegida 
para adquirir por internet, es porque la 
compra es rápida y se ahorra tiempo, y la 
tercera razón es porque permite comparar 
productos y precios en una tienda o entre 
tiendas más fácilmente.

En términos de la frecuencia con que 
los usuarios cotizan productos o servicios 
por internet, el estudio muestra que más 
alto porcentaje se lo lleva la opción “más 
de una vez a la semana” con un 29%. El 
32% de los usuarios de la IV región cotiza 
productos o servicios con este nivel de 
frecuencia. Con respecto a la frecuencia 
en que los usuarios compran productos o 
servicios por internet, la opción preferida 
fue “una vez al mes” con un 33%. En este 
ítem, un 26% de los usuarios de la IV región 
compran productos en esa frecuencia 
de tiempo. 

El medio más usado por los usuarios de 
regiones para cotizar por internet es el 
teléfono móvil.  KatherinePizarro explica 
que al tener aplicaciones que permiten 
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 Miles de jóvenes de todo el mundo, muchos 
de ellos estudiantes además de activistas 
medioambientales de todas las edades, 
tomaron este viernes las calles en el marco 
de una ambiciosa huelga global en más de 
150 países para exigir a los gobiernos contun-
dencia contra la crisis climática.

Más de 5.000 acciones de protesta han sido 
convocadas dentro esta jornada “Global 
Climate Strike”, como pistoletazo de salida 
de una agitada semana de movilizaciones 
y huelgas, del 23 al 27 de septiembre, coinci-
diendo con la cumbre de acción climática 
convocada por la ONU en Nueva York.

Asia, África, Europa, América... Las protestas 
se han dejado sentir a lo largo de todo el 
globo, desde Kenia hasta Uganda y Nigeria, 
pasando por la amenazada Asia, con su 
multitud de pequeños territorios asiáticos 
insulares y países como India o Pakistán, 
y extendiéndose hasta Europa y América.

En la ciudad de Nueva York, que acoge el 
lunes la cumbre climática, varios miles de 
estudiantes, en gran parte adolescentes, 
acudieron este viernes a la plaza Foley para 
iniciar la denominada “Huelga del Clima”, 
una marcha a la que se sumaron activistas 
como la sueca Greta Thunberg y en la que 
participan más de 50 ONG.

Con lemas como “Salvar a nuestro Planeta”, 
“No podemos decir que no lo sabíamos”, 

“No hay plan B” o “Es la ciencia, estúpido”, la 
protesta en Manhattan ha tenido su réplica en 
otro millar de localidades de Estados Unidos.

En América, jóvenes de otros países como 
Argentina, México, Chile y Perú se unieron 
a esta jornada de protesta contra la crisis 
climática con varias acciones reivindicativas 
para buscar soluciones a este fenómeno.

Las primeras movilizaciones de esta pro-
testa global llegaron sin embargo desde 
Asia, donde más de 300.000 personas se 
manifestaron en Australia con pancartas 
donde se leía “dejen de quemar nuestro 
futuro” y coreando proclamas como “no 
existe un Planeta B”, que se han repetido 
en las protestas llevadas a cabo en el resto 
de continentes.

También se ha protestado en territorios 
insulares del Pacífico sur como Islas Solomón, 
Kiribati o Vanuatu, que sufren especialmente 
las consecuencias de la emergencia climática, 
y donde los estudiantes han salido a la calle 
para advertir: “No nos estamos hundiendo, 
estamos luchando”.

Varias ciudades de la India, Pakistán y 

Bangladesh se sumaron asimismo a las 
protestas. En el centro de Nueva Delhi (India), 
miles de personas salieron a la calle con 
pancartas con lemas como “sé parte de la 
solución, no de la polución”.

En Pakistán varios miles de personas se 
unieron a esta huelga en distintas ciudades 
y en Bangladesh alrededor de 3.000 niños se 
sumaron a las protestas en la porteña Dhaka, 
según la ONG Save the Children.

En Europa, miles de personas se manifes-
taron también en Alemania, Francia, Bélgica, 
países escandinavos, y Reino Unido, entre 
otros. En España, pese a que la huelga general 
está convocado para el próximo viernes, 
los jóvenes retomaron sus sentadas ante 
el Parlamento del país.

En Alemania, las protestas se repitieron en 
varias ciudades, especialmente en Berlín, don-
de la iniciativa fue multitudinaria, mientras 
en el Reino Unido estudiantes de colegios 
y universidades británicas protagonizaron 
diversas protestas a lo largo del país a las que 
se unieron padres y activistas climáticos.

En Francia, miles de jóvenes y estudiantes 
lideraron la manifestación en París, el prin-
cipal acto de una jornada por el clima a la 
que se sumaron sindicatos y docentes y que 
incluyó también protestas en otras ciudades 
y paros en algunas empresas.

En Bélgica, miles de jóvenes y no tan jóvenes 
se manifestaron este viernes por el centro de 
Bruselas convocados por una veintena de 
ONG para presionar a los gobiernos contra 
el cambio climático y pedirles que hagan 
frente a este fenómeno.

En Finlandia cientos de jóvenes se mo-
vilizaron en varios puntos del país, entre 
ellos en la Universidad de Helsinki, donde 
guardaron once minutos de silencio: uno 
por cada año que queda para poder limitar 
el aumento de las temperaturas, según el 
IPCC o panel de expertos sobre cambio 
climático de la ONU.

En Dinamarca, la más multitudinaria de 
las casi veinte movilizaciones convocadas 
ha sido la de Copenhague, que abarrotó la 
plaza del ayuntamiento.

En Suecia también se han convocado 
diversas movilizaciones, la principal en 
Estocolmo, frente a la sede del Parlamento 
sueco en donde la activista Greta Thunberg 
inició precisamente sus protestas hace un año.

En África, un continente especialmente 
vulnerable a los efectos del cambio climático, 
Sudáfrica se ha movilizado especialmente, 
con marchas desde Ciudad del Cabo, hasta 
Durban o Johannesburgo, con cientos de 
personas de todas las edades y razas que 
marcharon por la ciudad.

•	 En	América,	jóvenes	de	
otros	países	como	Argentina,	
México,	Chile	y	Perú	se	
unieron	a	esta	jornada	de	
protesta	contra	la	crisis	
climática	con	varias	acciones	
reivindicativas	para	buscar	
soluciones	a	este	fenómeno.

Miles	de	jóvenes	de	todo	
el	mundo	toman	las	calles	
en	defensa	del	clima

Decenas de jóvenes manifestantes se reúnen este viernes con motivo de la huelga mundial 
por el clima en Rio de Janeiro 
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“GLOBAL CLIMATE STRIKE”
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Jonathan Miranda, camarero del popu-
lar restaurante La Piojera, en el centro de 
Santiago, donde se adjudican la creación 
de la bebida, explicó a Efe que hay relatos 
diferentes sobre su origen.

“Este trago está basado en lo que pasó en 
el terremoto que pasó en 1985 (magnitud 
8.0 en la ciudad de Algarrobo, en la costa 
central). Se inventó un trago que asimilara 
lo que te puede pasar tomándolo. Te lo 
tomas y te quedas moviéndote constan-
temente”, indicó.

Aunque puntualizó que otra versión de la 
historia apunta a una serie de casualidades 
en su creación.

Esta bebida es una de las protagonistas 
durante las celebraciones de la indepen-
dencia que festejan desde este miércoles 
y hasta el próximo domingo, entre bailes 
de cueca -baile nacional chileno- y asados 
en las innumerables fiestas o fondas que 
se reparten a lo largo del país.

Vino pipeño (blanco), helado de piña 
y granadina, esa es la base de un terre-
moto, un trago refrescante y de dulzura 
traicionera, que invita a beber más, lo que 
puede poner en peligro el equilibrio, una 
sensación similar a la que ocurre durante 
un temblor fuerte, que complica la esta-
bilidad a la hora de permanecer de pie o 
tratar de caminar.

El único “terremoto” que gusta en Chile
‘¿por qué no le echamos un poquito de 
fernet?’. Le echamos un poquito y de 
granadina hasta que fue quedando con 
una imagen amarilla”, añadió sobre el 
origen de la bebida.

Un vaso suele ser suficiente para sentir 
el terremoto, pero la frescura y la dulzura 
de la mezcla invita a muchos a tomar un 
segundo, conocido como la “réplica”, en 
alusión a los temblores de menor magnitud 
que se sienten tras un sismo considerable.

Y para los que decidan atreverse con 
un tercer vaso, a ese se le conoce como 
el “tsunami”, porque deja a todos por 
los suelos.

La ingesta de esta bebida alcohólica es 
un clásico de las Fiestas Patrias, incluso 
algunos ya hablan de que ha desplazado 
al vino pipeño como tradicional trago 
durante estos días.

En lo que sí que todo chileno coincide es 
en que para que la magnitud del terremoto 
no sea demasiado fuerte, conviene acom-
pañar la bebida con alguna comida, y en 
esto el líder indiscutible es la empanada 
de pino, cocinada con carne, cebolla, un 
huevo cocido y algunas aceitunas en su 
interior.

Un clásico, el del terremoto y la empa-
nada de pino, que ocupa las manos de 
muchos chilenos en las celebraciones de 
esta semana, que se extenderán hasta el 
domingo, y que desde hace años combina 
esta peculiar oferta gastronómica.

“Hasta día de hoy el trago se hizo popular 
aquí en Chile y se fue propagando de a 
poquito después de esas fechas cuando 
pasó la catástrofe (del terremoto de 1985)”, 
dijo Miranda.

“Hasta el día de hoy se quedó con el nom-
bre del Terremoto. Es porque cuando te lo 
tomas sales caminando de aquí como mi 
compadre”, afirmó entre risas mientras 
señalaba a un cliente del restaurante bajo 
las consecuencias de la bebida. 

Vino pipeño (blanco), helado de piña y granadina, sus ingredientes principales 

Un camarero del bar La Piojera prepara el trago típico de las Fiestas Patrias.

CEDIDA

Chile, la segunda nación 
más sísmica del planeta, 
acostumbrada a las 
consecuencias de los 
movimientos telúricos, 
refrescó sus gargantas en 
los días de Fiestas Patrias 
a golpe de “terremoto”, 
un cóctel típico del país 
llamado así por los efectos 
“desequilibrantes” de su 
consumo.

Efe / SANTIAGO

@eldia_cl

“También cuenta la historia que vinieron 
un grupo de clientes aquí a tomar vino un 
día de verano y el vino estaba a temperatura 
normal. Como no teníamos hielo en ese 
tiempo, había una cajita de helado de cassata 
y pusieron una pequeña porción de cassata 
al vino”, afirmó Miranda.

La versión tradicional de este trago cuenta 
con granadina, que le da un color entre 
anaranjado y rojizo; pero también se toman 
otras mezclas que llevan menta, quedando 
de color verde; o pisco o fernet, que le dan 
un toque amarillento.

“Cuando se tomaron este trago -continuó 
el mesero- se empezaron a marear y a decir 



PROPIEDADES
Arriendo - depArtAmento

Deptos Avda del Mar, a turistas por 
día.  F: 995642860

Arriendo - LocAL

Vicuña Se arrienda amplio local 
comercial de 427 m2 esquina calle 
G. Mistral-A.Prat. Frente a plaza de 
Vicuña. 125 UF F: +56981587829 - 
cadonoso@gmail.com

Arriendo - piezA

La Serena pleno centro, cable 
wifi, cocina, lavado, año corrido, 
todo incluido 100000 CLP F: Fono 
87287846

La Serena Vista Hermosa, baño priva-
do, entrada $170.000  F: +56984012634

Piezas con baño privado, diario para 
Fiestas Patrias, turistas, sector cen-
tro.  F: 995642860

Arriendo - terreno

Arriendo parcela 5.000 m2 casa habi-
tación especial empresa con maqui-
naria sector La Florida.  F: 969182831, 
985566442

Vendo - cAsA

Casa esquina Villa El Parque, Compa-
ñía Alta, patio amplio, 3 dormitorios 1 
baño entrada vehículos $42.500.000.  
F: +56966060392 ID: 209590

Vendo casa centro La Serena Vicu-
ña con Cordovez $90.000.000.  F: 
998861059

La Serena Modelo Areyuna, 350/157, 
4D 2B, estacionamiento techado 
6500 UF F: 9 42427737 ID: 213750

La Serena Cia. Baja 4d, 2b, entrada 
vehículo, casa esquina $20.000.000 

O en nuestras oficinas Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00, 14:45 a 17:30 Hrs. Viernes de 09:00 a 18:00 Hrs.  Sábado de 09:30 a 13:00 Hrs. Publica en www.diarioeldia.cl 

conversable  F: 988953006

Vendo - depArtAmento

La Serena San Joaquín, 3 dormi-
torios, 2 baños, 1 estacionamiento, 
$68.800.000 Fono:  F: 956694510

Depto Coquimbo a 2 cuadras del 
Mall, 3D, amoblado, con estacio-
namiento, 4º piso, $40.000.000.  F: 
995642860

Vendo - LocAL

Propiedad comercial la mejor esquina 
en Balmaceda 2.100 m2, 42.000 UF.  
F: 957996799

Vendo - terreno

 *** Loteo Tanguemar - Tongoy *** 
Gran variedad de Terrenos de 5.000 
m2 con o sin urbanización, todos 
con vista al mar y Rol Propio, acce-
so pavimentado, hermoso entorno 
natural con Bosque, Lagunilla natural 
y salida directa a Playa Grande. Des-
de $15.000.000 hasta $35.000.000, 
más información www.tanguemar.cl 
o facebook.com/tanguemar-Tongoy. 
Para coordinar visitas: 991320747  F: 
966665395, 988468627, 984951849, 

La Serena Invierta, compre terreno 
desde 5.000 mt2, sector El Rosa-
rio, Km 15 Valle de Elqui, desde 
$9.000.000.-, 30% pie, saldo crédito 
directo. Edificio Buale, Cordovez 540 
local 104, La Serena, fono 51 2222625 
954050661, ventas@haciendasanta-
monica.cl  9000000 CLP F: Inmobilia-
ria Santa Mónica

Amante de la tranquilidad, hermoso 
lugar, microclima, parcela 5.000 m2, 
Valle del Elqui, Km 15, sector Quila-
cán, totalmente cerrada, electrici-
dad a la puerta. Llegar y construir. 
$25.000.000  F: 995406864

VEHÍCULOS
Vendo - AutomóViL

Taxi $14.000.000 o derechos para 
su auto nuevo/usado $12 Mill F: 
998806463

Vendo - cAmionetA

Chevrolet Hilux 2.5 2014 doble cabina, 
4x4, full, $7.500.000 conversable  F: 
988953006

compro - VehícuLos

 ***Autokarino *** vende, compra al 
contado vehículos. Balmaceda Nº 1325 
La Serena. www.autokarino.cl, Fono 
F:  51 2 213758 

OCUPACIONES
requiero contrAtAr

Químico Farmacéutico para farma-
cia independiente en Coquimbo F: 
998258804

Otec Icar Chile Spa necesita relato-
res en atención de público enfer-
meras, psicología, ingeniero admi-
nistrativo. esteticageo@gmail.com

GENERALES
Vendo

Fábrica regional ofrece a pequeñas 
medianas constructoras y particula-
res ladrillos 29-14-7 cms $230, 29-14-9 
cms $420, 29-14-11 cms $440, polvo 
ladrillos $2.500 saco 25 kilos. Ventas 
F: 992079232, 512-267380

 Vendo 4 estanterías metálicas, casi 
nuevas, $170.000, conversable  F: 
980240000

vendo patente de botilleria comuna 
de coquimbo F: 961208857-mego.
contabilidad@gmail.com

compro

Antigüedades Compra y Venta: 
Muebles, relojes, pinturas, mone-
das, lámparas, libros, discos, fichas, 
pianos, joyas. Reparaciones muebles  
F: 964948190, 512210417

serVicios

Todo tipo de masajes sentivos deli-
cados para Caballeron en la Serena 
Centro Spa saunas y domicilios Pri-
vacidad y Profesionalismo 941771636 
F: curtizpame@gmail.com

Calefont de todo tipo, reparaciones, 
gasfiteria integral, tecnico autoriza-
do F: +56 9 92646323

VArios

Se arrienda espacio para oficina, 
a pasos de la plaza de armas de 
La Serena, servicios públicos.  F: 
+56988544927, 941886788

sóLo mAyores

*Paraguayas exquisitas*, buenas 
amantes, sin ataditos, sin prisa, www.
guadalupehot.cl  F: 952018882

Hermosa gordita XXL, promoción 
$10.000 momento, full greco.  F: 
947302540

Nuevo privado gaticas ardientes.  
F: 936362607

Sexo sin límites, besadora $10.000 
momento.  F: 955168292

www.sexyclub.cl la página web con 
las mejores escort de La Serena y el 
norte de Chile  F: .

Atención varones privado en El Llano 
variedad de damas disponible las 24 
horas F: 967538587

$10.000 jovencita blanca, cariñosa, 
fogosa.  F: 982008350

$10.000 rubia, madurita, cariñosa, 
fogosa.  F: 982459799

mAyores requieren

Privado necesita señorita 18-40 
años. Buen ambiente.  F: 991019213

LEGALES
AViso de remAte

El 3° Jdo. de La Serena, ubicado 
en Los Carrera 420, rematará el 9 
de octubre de 2019, a las 10:30 hrs., 
Departamento Nro. 405, del cuarto 
piso y la Bodega 38, ambos de la 
Torre Dos del Condominio deno-
minado Terrazas del Sol-Dos, con 
acceso por Avenida Pacífico Nro. 
4.883, La Serena, se comprenden el 
derecho de uso y goce exclusivo del 
estacionamiento Nro. 148 y los dere-
chos que le corresponden conforme 
a la Ley 19.537 y al Reglamento de 
Copropiedad del Condominio,  ins-
crito a fojas 7.411 Nro. 5.220 año 2016 
del Registro de propiedad del CBR 
de La Serena. Roles Avalúo 4528-125 
y 4528-200. Mínimo para la subasta 
$59.130.095.- los interesados debe-
rán presentar vale vista del Banco 
Estado a la orden del tribunal, por 
el equivalente al 10% del mínimo 
de la subasta.- Demás condiciones 

autos “SCOTIABANK-CHILE con OSO-
RIO”, Rol C-4485-2018, del tribunal 
citado. ERICK BARRIOS RIQUELME 
SECRETARIO SUBROGANTE

eXtrActo  

En causa Rol  Nº C-381-2019, caratu-
lada “BANCO DEL ESTADO DE CHILE 
con TELLO BARRAZA, LUIS”, seguida 
ante el Segundo Juzgado de Letras 
de La Serena, se designó día 07 de 
Octubre de 2019, a las 12:00 horas,  
objeto llevar a efecto remate del 
inmueble perteneciente al deman-
dado, ubicado en Avenida Nueva Uno 
N° 3458, que corresponde al lote N° 
11 de la manzana H, de la Etapa II Dos 
B, del Conjunto Habitacional Talinay 
II, Coquimbo, inscrito a nombre del 
demandado a Fs. 3907 N° 2096 del 
Registro de Propiedad de 2001 del 
Conservador de Bienes Raíces de 
Coquimbo, Rol de avalúo Nº 3613-
83. Mínimo de la subasta será la 
suma de $24.157.695.-,  precio que 
se pagará íntegramente y al contado 
a más tardar dentro de los cinco 
días siguientes al de la fecha de la 
subasta, mediante consignación en 
la cuenta corriente del tribunal y a 
su orden. Postores para tomar parte 
del remate deberán rendir caución 
equivalente al 10% del mínimo para 
las posturas vale vista del Banco del 
Estado de Chile a la orden del Tribu-
nal. La Serena, 16 de Septiembre de 
2019.  Mayores antecedentes Secre-
taría del Tribunal.   ISABEL CORTÉS 
RAMOS . SECRETARIA SUBROGANTE. 

 remAtes

El 3° Juzgado de La Serena, ubicado 
en Los Carrera 420, rematará el 08 
de Octubre de 2019 a las 10:30 hrs., 
el inmueble ubicado en calle Carlos 
Vera Cartagena Nº4.087, que corres-
ponde al sitio Nº46 de la manzana 
Nº2, del Loteo Rosario del Mar, Etapa 

II, comuna de Coquimbo. El inmueble 
se encuentra inscrito a fs. 10.922 
Nº5.215 en el Registro de Propiedad 
del Conservador de Bienes Raíces 
de Coquimbo, correspondiente al 
año 2.017. Rol de avalúo 1005-288, 
Coquimbo. Mínimo para subastar 
$124.178.166.- al contado. Garantía: 
Los interesados deberán presentar 
vale vista bancario del Banco Estado 
a la orden del Tribunal, por el 10% 
del mínimo, esto es, $12.417.816.-  
Demás condiciones autos caratula-
dos “SCOTIABANK CHILE CON GÓMEZ 
AGUIRRE”. Rol 4103-2018, del tribunal 
citado .La Serena, 13 de septiembre 
de 2019.  ERICK BARRIOS RIQUELME. 
SECRETARIO SUBROGANTE.

AViso de remAte

El 3° Juzgado de La Serena, ubicado 
en Los Carrera 420, rematará el 10 
de Octubre de 2019 a las 10:30 hrs., 
el inmueble ubicado en Avenida El 
Romeral sin número de la ciudad de 
Ovalle, Provincia del Limarí, regis-
trado en el plano archivado bajo el 
Nº477, al final del Registro de Propie-
dad del año 2.010 del Conservador de 
Bienes Raíces de Ovalle. El inmue-
ble se encuentra inscrito a fs.2.198 
Nº1.698 en el Registro de Propiedad 
del Conservador de Bienes Raíces 
de Ovalle, correspondiente al año 
2.012. Rol de avalúo 173-5, Ovalle. 
Mínimo para subastar $284.875.247.- 
al contado. Garantía: Los interesados 
deberán presentar vale vista banca-
rio del Banco Estado a la orden del 
Tribunal, por el 10% del mínimo, esto 
es, $28.487.525.-  Demás condicio-
nes autos caratulados “BANCO BCI 
CON SOCIEDAD COMERCIALIZADORA 
DE RIEGO”. Rol 1418-2019, del tribunal 
citado.  La Serena, 13 de Septiembre 
de 2019.- ERICK BARRIOS RIQUELME. 
SECRETARIO SUBROGANTE.
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indica.
Es así como Claudio Lucero junto a 

un grupo de chilenos logró subir a 
la cima del Everest por una ruta que 
hasta el día de hoy no ha sido repetida.

Además de su destacada trayectoria 
deportiva, Claudio Lucero por años 
ha sido bombero, una actividad que 
él mismo describe como “un placer 
que nos permite ayudar a nuestros 
semejantes”.

Actualmente Claudio Lucero tiene 
86 años, y pese a su avanzada edad se 
mantiene en buena forma y se da un 
tiempo para venir al valle del Elqui 
al colegio Antonio Varas de Vicuña, 
donde realizó una charla motiva-
cional sobre liderazgo y trabajo en 
equipo, instancia que contó con la 
presencia de la comunidad educativa 
del establecimiento.

Sobre la experiencia de trabajar con 
jóvenes, Claudio dice “yo soy profesor 
desde el año 1956. Desde que me puse 
a trabajar con niños me propuse como 
meta enseñar valores, hasta el día de 
hoy los sigo enseñando. Una de las 
cosas que me motiva a hablar sobre 
mis actividades de montaña son los 
valores, ¿qué es el trabajo en equipo? 
es el resultado de los valores que pone 
cada persona en el compromiso”.

Finalmente, Claudio opina que es 
importante este tipo de instancias en 
las que se puedan tocar temas valóri-

Claudio Lucero Martínez es sin lugar a 
duda el montañista más destacado de 
nuestro país. Cuenta con experiencias 
en este deporte dignas de admirar, 
entre las que destacan el haber subido 
todas las cumbres por sobre los 8.000 
metros de altura, incluida el Monte 
Everest. Además, el año 2017 recibió 
el premio a la trayectoria deportiva 
de manos de la presidenta Michelle 
Bachelet.

Esta pasión por el montañismo 
nació a muy corta edad, inicialmente 
gracias al amor por la naturaleza que 
le dejó de legado su padre.  “Mi padre 
de muy pequeño me sacaba; ya sea 
a la pampa, al desierto, a la playa; él 
me enseñó a abrir los ojos al mundo 
exterior, a mirar la naturaleza y el 
mundo”, relata. 

Lucero explica por qué se inclinó 
por el montañismo por sobre otros 
deportes. “El montañismo es un 
pasaporte para la libertad. Primero 
uno va a la montaña y elige la ruta, 
no tiene jueces de andarivel o pista. 
Segundo, uno camina y si se cansa 
puede parar a descansar, no hay que 
esperar alguna orden. Tercero, si me 
da hambre abro mi mochila y como. 
Por último, si me aburro me devuelvo 
a la casa, por lo tanto en la montaña 
soy libre, y amo la libertad por sobre 
todas las cosas”.

Claudio Lucero Martínez, quien es 
oriundo de Iquique, cuenta el como 
una crianza ganadora ha influído 
en su vida y sus logros. “A mi desde 
chico me enseñaron que nací en una 
tierra de campeones, por lo tanto 
para ganar hay que perseverante, 
nunca hay que darse por vencido, 
yo siempre he sido así”.

Admite que esta perseverancia fue 
vital en uno de sus mayores logros: 
subir el Everest. “Diez años me costó, 
después de fracasar en 3 intentos 
hicimos un análisis y nos dimos 
cuenta que el fracaso depende de las 
personas, no de la suerte, analizamos 
las causas y decidimos cambiar, ayu-
darnos entre nosotros, protegernos 
y formar un equipo y no un grupo”, 

Las lecciones de un precursor del 
montañismo 

cos. “Si no hablamos constantemente 
de los valores la gente los olvida. Las 
personas tienen la facultad de olvidar 
con mucha facilidad, entonces uno 
debe estar siempre recalcándoles y 
repitiéndoles para que no los olviden”.

TrayecToria

Conocido como el “Maestro” en el 
montañismo chileno, Claudio Lucero 
posee una trayectoria envidiable en 
cuanto a logros personales y grupales. 
Por ejemplo, en 1979 formó parte de 
la primera expedición sudamericana 

Claudio luCero Martínez:

Luciano Alday V.  / CHILE

“Una de las cosas que me motiva 
a hablar sobre mis actividades de 
montaña son los valores”, dijo el 
deportista en charla en un colegio de la 
ciudad de Vicuña 

@eldia_cl

“En la montaña 
soy libre, y amo la 
libertad por sobre 
todas las cosas”

CLaudIo LuCEro 

Montañista 

claudio Lucero 
Martínez tiene 
82 años y dicta 
charlas motiva-
cionales en dis-
tintas ciudades 
del país. 

javier nuñez 

en ascender a una cumbre superior a los 
ocho mil metros de altitud. En este caso, 
al monte Gasherbrum II (8.035 m), en la 
cordillera del Karakorum, en Pakistán.

 Pero sin duda que uno de los logros 
que más rédito personal y profesional 
le ha dado fue el hecho de que después 
de tres intentos fallidos por diversas 
circunstancias, en 1992 participó de la 
primera expedición chilena y sudame-
ricana en llegar a la cumbre de mayor 
altitud en el planeta, es decir, al Monte 
Everest (8.848 m), en la Cordillera del 
Himalaya.

De igual forma, Lucero participó de 
expediciones para ascender los montes 
K2 (8.611 m) y Lhotse (8.516 m) correspon-
dientes a las segunda y cuarta cumbres 
más altas en el mundo, respectivamente, 
y pertenecientes también a la Cordillera 
del Himalaya, en el continente asiático.

En el contexto americano, Lucero as-
cendió las dos mayores cumbres del 
hemisferio sur, como son los casos de los 
montes Aconcagua (6.962 m) y Nevado 
Ojos del Salado (6.893 m), ubicados en 
Argentina y Chile, respectivamente.

Otro de sus logros fue conquistar la 
cima más alta de Estados Unidos, el 
Monte McKinley (6.194 m) –conocido 
también como Denali–, situado en la 
Cordillera de Alaska. Asimismo, la cumbre 
más elevada de Europa, el Monte Elbrus 
(5.642 m), ubicado en Rusia, en la zona 
del Cáucaso Central.
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Siguen las repercusiones de la derrota 
de Club Deportes La Serena el pasado sá-
bado por cuatro goles a uno ante Santiago 
Wanderers en Valparaíso. Ahora, el turno fue 
del volante Sebastián Rivera, quien después 
del partido, dijo estar “súper triste, no era lo 
que esperábamos. Volvemos a Serena con 
muchas dudas porque veníamos haciendo 
buenos cometidos de visita, estábamos 
siendo un equipo fuerte, y la verdad no 
estuvimos a la altura. Wanderers no planteó 
muy bien el partido y no supimos cómo 
contrarrestar lo que ellos nos hicieron”, 
comenzó diciendo. 

Sobre la implicancia que podría tener 
en la baja de rendimiento de las últimas 
fechas lo poco numeroso del plantel, el 
jugador fue claro en afirmar que “desde 
que se inició esto, sabíamos que éramos 
un plantel corto, pero no es excusa. Si nos 
dan los descansos que corresponden, los 

entrenamientos están acordes a las ins-
tancias del año y del torneo, entonces eso 
pasa a segundo plano. Ahora se nos viene 
esta semana de para, vamos a despejar la 
cabeza, bajar la tensión de lo que genera 
esto de estar en la parte alta de la tabla 
de posiciones y llegar la próxima semana 
a entrenar con todo. Ya se nos acabó la 
cuenta de ahorro y tenemos que empezar 
a sumar y en casa no tenemos que dejar 
escapar más puntos”, explicó.

Además, agregó que “ahora hay que pre-
parar el partido con Copiapó, ahí el profe 

fuertes de cabeza y mentalizarse solo en 
ganar”, señaló.

Finalmente, dijo que los partidos que 
se vienen serán solo finales y que siguen 
pensando en el objetivo del ascenso.

“Estamos ahí y hay que jugar todos los 
partidos como finales, como lo venía-
mos haciendo hace un par de partidos 
atrás. Creo que soltamos un poquito el 
acelerador y nos pasó la cuenta. Vamos a 
tener que conversar y ver en qué estamos 
fallando para no volver a cometer los 
mismos errores. No sacamos nada con 
seguir lamentando los puntos perdidos, 
nos quedan varios partidos más y hay 
que jugarlos con la misma seriedad y 
no sacarnos del foco que es el ascenso”, 
remató.

El volante de Club Deportes 
La Serena dijo que esperan 
aprovechar esta semana sin 
competencia para retomar de 
la mejor forma la parte final 
del torneo, donde pese a la 
última derrota, siguen siendo 
uno de los cuatro líderes de la 
categoría.

“Soltamos un poquito el 
acelerador y nos pasó la 
cuenta”

En Club Deportes La Serena esperan retomar a los triunfos ante Copiapó. 

EL Dia 

SEBASTIÁN RIVERA:

Rubén Araya  / LA SERENA

@eldia_cl

“Ya se nos acabó la 
cuenta de ahorro y 
tenemos que empezar 
a sumar y en casa no 
tenemos que dejar 
escapar más puntos”

SebaStián RiveRa

volante Deportes la serena

tendrá que ver quiénes son los que escoge, 
pero seguimos fuertes y pensando que el 
objetivo está ahí, que todavía no se nos 
arranca y estas instancias son para estar 
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Una alternativa distinta en estas 
Fiestas Patrias -alejada de las luces y 
ruidos de las fondas y ramadas- es la 
Pampilla Indígena, que se tomó una 
semana completa para recibir a sus 
visitantes con variada gastronomía, 
música y cultura, en un ambiente 
familiar, instalado en el parque Pedro 
de Valdivia de La Serena.

Hasta allá llegaron decenas de fa-
milias, que tras días recorriendo los 
principales atractivos de la zona, en-
contraron en el verde del parque el 
ambiente ideal para llevar a sus hijos 
en los días que quedan de descanso, 
antes de volver a la rutina.

“Nuestra pampilla es ideal para las 
familias, porque no hay alcohol, es 
ideal para que vengan con sus niños 
a recrearse. Tenemos donde sentarse, 
además hay pasto, está todo verde, 
que es algo que vienen buscando 
algunas personas”, dijo Herminda 
Quintriqueo Cariman, presidenta 
de la Cooperativa Raíces Indígenas, 
organizadora del evento.

Pero lo más importante, asegura, 
Herminda, es que se centra en “un 
rescate de nuestra cultura”. Por eso, 
a los juegos típicos chilenos, han su-
mado una feria artesanal, una feria 
gastronómica y presentaciones de 
artistas folclóricos.

El espacio es, además, una oportuni-
dad para que los visitantes aprendan 
más sobre las culturas de las etnias 
diaguita, mapuche y aimara.

Etnias, cultura y talleres

Tino Kaykama es una de las agrupa-
ciones que da vida a una nueva versión 
de la Pampilla Indígena de La Serena. 

Son más de diez mujeres que han 
decido aprovechar esta semana para 
fomentar su cultura entre la pobla-
ción local. 

Maribel Tabilo, explica que “Tino 
Kaykama es una familia, eso quiere 
decir (…) nuestro propósito es -aparte 
de venir a visitar y ofrecerles diferen-
tes tipos de artesanías y de comida-, 
contarles un poco de la etnia a la que 
pertenecemos”.

La agrupación tiene talleres todos los 
días de esta semana, que comienzan 
a las 10 de la mañana y se extienden 
hasta mediodía. “Hoy (ayer) se les 

Diego Guerrero / LA SERENA

@eldia_cl

enseñó un poco de cocina mapuche 
a los visitantes”, detalló Maribel.

“Necesitamos apoyo”

Este es el tercer año de la Pampilla 
Indígena en la capital regional y para 
el próximo año ya proyectan seguir 

creciendo. “Hemos trabajado harto 
para esta pampilla. Ya llevamos tres 
años haciendo esto, y seguiremos (...) 
Esperamos que para el próximo año sea 
más grande y mejor”, indica Herminda 
Quintriqueo.

Sin embargo, para la Cooperativa de 
Raíces Indígenas aún queda mucho 

La Pampilla Indígena sigue 
entregando cultura 

por hacer y aseguran que para poder 
seguir entregando más de estas culturas 
a la ciudadanía, se requiere de mucho 
apoyo. “Esperamos que el alcalde nos 
siga apoyando, necesitamos mucho 
apoyo de él y también del concejo 
comunal para seguir realizando estas 
actividades y para que la gente de La 
Serena conozca todo lo que se está ha-
ciendo”, agregó Herminda, invitando a 
la comunidad a que siga asistiendo en 
los días que restan. Las actividades en el 
parque Pedro de Valdivia comenzaron 
el día lunes y se extenderán hasta el 
domingo 22 de septiembre.

TERCER AÑO EN LA SERENA

El Parque Pedro de Valdivía es el punto de encuentro para los que eligieron la Pampilla Indígena para celebrar Fiestas Patrias.

PABLO GAMBOA

La iniciativa lleva tres años funcionando en La Serena 
y busca ser un espacio de reunión familiar, además de 
promover la cultura de pueblos originarios.

Gastronomía y talleres de cocina mapuche son algunos de los atractivos de la Pampilla 
Indígena, que permanecerá hasta este domingo en La Serena.

PABLO GAMBOA

Hemos trabajado 
harto para esta 
pampilla. Ya 
llevamos tres años 
y seguiremos. 
Esperamos que el 
próximo año sea más 
grande y mejor (...) 
y que el alcalde nos 
siga apoyando”

HERMINDA QUINTRINQUEO

COOPERATIVA RAÍCES INDÍGENA
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Dependencias de diario El Día, Brasil 431, La Serena.

E-mail:     vsalazarg@udd.cl    
Teléfono: +569 98737062

INSCRIPCIONESFECHA Y LUGAR

Los interesados deberán presentarse con fotocopia de cédula de identidad por ambos lados, currículum vitae 
y título original o fotocopia de éste legalizado ante notario.

DIPLOMADO EN
POLÍTICAS PÚBLICAS

L A N Z A M I E N T O  D E L

La Facultad de Gobierno de la Universidad del Desarrollo invita a los interesados a una 
reunión informativa respecto del Diplomado en Políticas Públicas, programa que se 

impartirá en formato presencial en La Serena.

Feliz y agradecido. Así estaba ayer 
Américo antes de subir al escenario de 
cancha La Higuerita, preparado para 
recibir a los artistas que animaron estas 
Fiestas Patrias en Punitaqui.

“Hay mucho público y sigue llenado 
más gente, eso es porque hay una noche 
preciosa, especial, porque la gente se 
lo merece. Aquí han nacido muchos 
artistas”, dijo antes de su esperada 
presentación el destacado músico 
nacional.

Esa felicidad la transmitió también 
en el escenario, con una presentación 
impecable y una voz potente, que carac-
terizan su repertorio, en cada presen-
tación que fija en Chile y en el mundo.

El cantante tuvo palabras especiales y 
cargadas de nostalgia para la comuna 
que lo vio nacer artísticamente, en sus 
primeros pasos con Grupo Alegría, que 

aún recuerda con cariño. “Recuerdo que 
tenía ganas de ser reconocido y tener 
el cariño de la gente y hoy podré vivir 
un poquito de eso. Este es un regalo 
de Dios, seguramente me merezco 
también estar aquí, compartiendo 
canciones y este don”, dijo.

Una presentación variada, con clásicos 
y también sus más recientes produc-
ciones, pusieron fin a las celebraciones 
en Punitaqui, en una jornada que 
contó también con Los Kuatreros del 
Sur y Grupo Red.

Sobre los difíciles momentos que 
enfrenta la comuna, Américo señaló 
que “han debido soportar desastres 
naturales y aquí está la gente de pie 
y contenta. Hoy en estado de cele-
bración y de felicidad, que agradezco 
muchísimo”, finalizó.

El artista recordó con nostalgia sus primeros pasos 
en la música en la comuna de Punitaqui y se mostró 
agradecido por el cariño del público y por la gran 
concurrencia de espectadores a su show.

Américo vuelve a Punitaqui y 
brinda un show de primer nivel

Amércio cantó sus grandes éxitos y nuevos lanzamientos en el escenario de Punitaqui.
CEDIDA

CERRANDO FIESTAS PATRIAS

Diego guerrero  /PUNITAQUI

@eldia_cl

03
Artistas animaron la fiesta en 
Punitaqui la noche de ayer vier-
nes. Américo fue el plato fuerte 
de la jornada.
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La penúltima noche de 
la fiesta coquimbana 
cerró por todo lo alto con 
los éxitos infaltables del 
conjunto chileno.

Chico Trujillo animó 
la fiesta en la tercera 
noche de La Pampilla

al despedirse del público.
Luego fue el turno de Movimiento 

Original, que quiso mostrar tanto temas 
clásicos, como los de sus últimos discos. 
Además, como lo habían anunciado en 
conferencia de prensa antes de subir al 
escenario, llegaron con sorpresas, pre-
sentando su nuevo sencillo “Only You”, 
canción que compusieron en el Valle 
de Elqui el día del eclipse total de sol. 
“Siempre quisimos venir a La Pampilla, 
era como un sueño”, dijo el conjunto, 
que por estos días planea la internacio-
nalización de su carrera.

Luego de un receso en el escenario, para 
dar lugar al espectáculo pirotécnico, 
una tradición de cada 20 de septiembre 
en Coquimbo, se retomó el show en el 
Escenario Monumental con el paso de 
las candidatas a Miss Coquimbo, para 
dar paso al plato fuerte de la noche: la 
presentación de Chico Trujillo, que subió 

FIESTAS PATRIAS EN COQUIMBO

Chico Trujillo abrió los fuegos del espectáculo musical en la tercera noche de La Pam-
pilla de Coquimbo.

ALEJANDRO PIZARRO

En Coquimbo la fiesta empezó tempra-
no, con la cumbia de Meztison a las 18 
horas, y el show se fue fortaleciendo a 
lo largo de la jornada con los argentinos 
de La Rosa, que cerró su espectáculo 
pasadas las 20:30 con su éxito “No Te Lo 
Puedo Creer”. “Solamente agradecer a 
toda la gente que hizo esto posible, los 
llevamos en nuestros corazones” dijeron 

Diego Guerrero / Coquimbo al escenario a las 23:20 horas, prendiendo 
el ambiente de inmediato con “La Escoba”, 
éxito con el que hicieron saltar a todo el 
público de La Pampilla.

La multitudinaria sonora alegró con su 
sonido orquestal el resto de la penúltima 
noche, de la mano de otros éxitos como 
“Loca” y “Gran Pecador”, infaltables en 
cumpleaños, bautizos y, por supuesto, 
La Pampilla.

Para la última noche de fiesta, se esperan 
las presentaciones del dominicano Alex 
Bueno, Adrián y Los Dados negros, y el 
grupo de cumbia chilena Villa Cariño.

04
Noches de música dan vi-
da a una nueva versión de 
La Pampilla de Coquimbo. 
Hoy cerrará la fiesta más 
grande de Chile.

@eldia_cl

BAZAR

“Clandestino”, “Serenata cruel” o “Para dormir contigo 
otra vez”. Con cualquiera de estas canciones, la banda 
chilena, perteneciente a la nueva cumbia chilena, 
llegará hasta la Pampilla, precisamente en la noche 
donde la comuna disfruta del clásico y tan esperado 
espectáculo pirotécnico. 

Con casi una decena de músicos sobre el escenario, 
los cumbieros prometen armar una fiesta total.

En el listado de artistas para esta cuarta noche, el so-
nido tropical recae en esta agrupación liderada por el 
boliviano Adrián César Chauque, que con 63 años es todo 
un personaje del género bailable que tantos chilenos 
escuchan y disfrutan.

Con canciones que forman parte obligada del soundtrack 
de las fiestas chilenas, como “Chica vacilona” o “¿Por qué 
me siguen las mujeres?”, ambas prácticamente infaltables 
en las celebraciones del país.

Adrián y Los Dados Negros vuelven 
a Coquimbo

El turno de la cumbia chilena con 
Villa Cariño

Alex Bueno traerá su 
bachata a La Pampilla

El cantante dominicano ya se en-
cuentra en la región, listo y dispuesto 
para brindar un show con clásicos del 
género. Tal como aseguró en conver-
sación con El Día, “en mis shows me 
entrego por completo, en corazón y 
alma. Con eso les digo todo, porque 
doy todo de mí para mi público”.

En su breve paso por Chile, durante 
Fiestas Patrias, el cantante adelantó 
que “se vienen algunas sorpresas 
con artistas chilenos muy famosos, 
haremos colaboraciones en distintos 
estilos”, por lo que las probabilidades 
de tenerlo pronto de regreso en el 
país serían altas. 

El artista señaló estar “muy contento” 
de presentarse en Coquimbo.

CEDIDA
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Puntualmente, a las 21 horas de este 
viernes, comenzó el espectáculo piro-
técnico en  La Pampilla de Coquimbo, 
como cada 20 de septiembre.

Terminando la presentación de La Rosa 
y las agrupaciones folclóricas Danza 
Coquimbo y Alas de Mi Patria, -que 
dieron inicio al show nocturno en el 
escenario- comenzaron los fuegos de 
artificio.

Fueron más de 20 minutos en que los 
cielos de Coquimbo se iluminaron con 
coloridos diseños de fuegos artificiales, 
mientras se entonó el himno nacional 
y se gritó el C-H-I, en medio de las luces, 
que cada año buscan sorprender a los 
asistentes a la fiesta dieciochera del 
puerto.

Este año, fueron tres toneladas de 
artificios de diferentes calibres, que 
alcanzaron hasta los 150 metros de 
altura, en forma de abanicos, espigas, 
sauces, palmeras y serpientes, con un 
gran final, preparado por la munici-
palidad de Coquimbo, que dio a esta 
versión de la tradición del 20, un cierre 

Gran final tuvo 
show piroténico 
de La Pampilla

los asistentes a nuestra gran Pampilla 
de Coquimbo”, había adelantado el 
alcalde Marcelo Pereira.

Los asistentes quedaron conformes con 
el show y muchos de ellos sorprendidos.

“Me encantó, venimos cada año para 
ver el show y también los fuegos arti-
ficales a la pampilla, este año fue muy 
bonito, más que otros años anteriores, 
ojalá se siga haciendo este espectáculo”, 
dijo Ana Vergara, que desde el Valle de 
Elqui llegó junto a su familia a ver La 

Pampilla.
Cumpliendo con la tradición, el fi-

nal del show pirotécnico dio paso a 
la presentación de las candidatas a 
Miss Coquimbo 2019, que en esta jor-
nada presentaron su “traje de noche” 
y mostraron sus iniciativas sociales, 
mediante un proyecto que busca ser 
ejecutado en las zonas más vulnerables 
de la comuna.

Finalmente se retomó la música con 
los éxitos de Chico Trujillo.

TERCERA NOCHE DE LA FIESTA

Para los coquimbanos es una tradición y para los visitantes, un gran espectáculo. Cada 20 de septiembre, La Pampilla se llena de luces con 
el show pirotécnico.

Un gran final de luces dejó el show pirotécnico de La Pampilla.

ALEJANDRO PIZARRO

ALEJANDRO PIZARRO

El municipio porteño quiso 
sorprender con un gran 
cierre, dando vida a la 
tradición que conmemora 
un nuevo año de la Patria 
cada 20 de septiembre en la 
Región de Coquimbo.

Diego Guerrero  / COQUIMBO

@eldia_cl

03
Toneladas de pirotecnia encen-
dieron los cielos de Coquimbo 
por veinte minutos.

espectacular.
“Será una presentación de gran ni-

vel, con un remate espectacular que 
estamos seguros sorprenderá a todos 
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Con éxito en convocatoria 
se cierra otra noche de 
baile en Vicuña. La fiesta 
culmina el día de hoy.

humorista Centella en un ambiente 
que aún celebra las fiestas patrias en la 
comuna de Vicuña, las cuales tendrán 
su punto cúlmine este sábado 21.

Tras una noche histórica donde Los 
Vásquez y GIT marcaron una cifra récord 
con 20 mil personas en la Pampilla de San 
Isidro, quedó la vara bastante alta para 
la noche que la sucedía, sin embargo, el 
ritmo y la cumbia pudieron completar 
los 15 mil visitantes, la cual es una la 
segunda cifra más grande de la historia 
del recinto elquino.

El show empezó como ha sido de cos-
tumbre con la presentación del grupo 
folclórico, apertura que esta vez estuvo 
en las manos del grupo Terral, quienes 
dieron paso al cantante Elquino Carlos 

Alex Bueno y Villa 
Cariño se lucen en 
San Isidro

PENÚLTIMA NOCHE DIECIOCHERA EN VICUÑA

Villa Cariño y Alex Bueno animaron la fiesta en Vicuña, poniendo el broche de oro a una 
nueva jornada repleta de público.

CEDIDA

La nueva cumbia de Villa Cariño y la 
bachata y salsa de Alex Bueno dieron 
vida a la penúltima noche de la Pampilla 
de San Isidro, la cual además contó con 
la participación de artistas locales y el 

Diego Guerrero / VICUÑA público que se ha hecho presente en 
las dos jornadas, en la cual además 
se reconoció la trayectoria del artista 
elquino Carlos Díaz. “Estas cifras han 
sido históricas, el miércoles entraron 
17 mil personas en puerta, más las tres 
mil que están acampando, llegamos 
a aproximadamente 20 mil por día, 
lo que es todo un récord. Ese público 
viene de distintos puntos del país y 
también hemos tenido muchos ex-
tranjeros, lo que nos llena de orgullo”, 
destacó Vera.

@eldia_cl

Días, para posteriormente disfrutar 
de todo el talento del dominicano 
Alex Bueno, quien con temas como 
“Busca un confidente”, “Ese hombre 
soy yo” y “Que vuelva” encantó a 
los elquinos.

El show culminó con Villa Cariño, 
quien con su nueva cumbia hizo 
bailar a los asistentes que se que-
daron hasta pasada la media noche 
a disfrutar del espectáculo.

El alcalde de Vicuña, Rafael Vera 
Castillo, destacó la cantidad de 
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Juan Sebastián Bou Lagunas
Abogado

Fono: (51) - 2223833 - Cel. 83339857
Pedro Pablo Muñoz#530 - La Serena

La Serena - Chile - E-mail: abogadobou@vtr.net

Civil - Penal - Laboral - Familia

& Asociados

El acoso laboral, hostigamiento o persecución 
laboral ha sido regulado específicamente en el inciso 
segundo del art. 2º del Código del Trabajo, modificado 
por la ley Nº 20.607. Es toda conducta que constituya 
agresión u hostigamiento reiterados, ejercida por el 
empleador o por uno o más trabajadores, en contra de 
otro u otros trabajadores, por cualquier medio, y que 
tenga como resultado para el o los afectados su 
menoscabo, maltrato o humillación, o bien que 
amenace o perjudique su situación laboral o sus 
oportunidades en el empleo. La norma legal señala 
además que el acoso laboral es contrario a la dignidad 
de la persona.

Por su parte, la Dirección del Trabajo ha llegado a 
establecer sobre el Acoso laboral lo siguiente: todo 
acto que implique una agresión física por parte del 
empleador o de uno o más trabajadores, hacia otro u 
otros dependientes o que sea contraria al derecho que 
les asiste a estos últimos, así como las molestias o 
burlas insistentes en su contra, además de la incita-
ción a hacer algo, siempre que todas dichas conduc-
tas se practiquen en forma reiterada, cualquiera sea el 
medio por el cual, se someta a los afectados a tales 
agresiones u hostigamientos y siempre que de ello 
resulte mengua o descrédito en su honra o fama, o 
atenten contra su dignidad, ocasionen malos tratos de 
palabra u obra, o bien, se traduzcan en una amenaza o 
perjuicio de la situación laboral u oportunidades de 
empleo de dichos afectados".

¿Qué acciones tomar como empleador afectado/a?
La persona víctima de acoso laboral debe hacer llegar 
su reclamo por escrito a la dirección de la empresa, 
establecimiento o servicio en que trabaja o a la 
respectiva Inspección del Trabajo.

Procedimiento general  que deberá seguir la víctima:
• El procedimiento es que el trabajador debe comuni-
car por escrito a su empleador el término del contrato, 
enviando una carta de auto despido, con copia a la 
Inspección del Trabajo respectiva, indicando la o las 
causales legales que se invocan para auto despedirse 
y los hechos en que se funda el término del contrato. 
• El trabajador deberá luego por medio de un abogado 
concurrir a los Tribunales de Justicia , dentro del plazo 
de 60 días hábiles, contados desde la terminación de 
los servicios (y que no se suspenden con el reclamo 
interpuesto en la inspección del trabajo), para interpo-
ner la demanda por despido indirecto.
• Si se obtiene sentencia favorable, el juez ordenará el 
pago de la indemnización sustitutiva del aviso previo y 
legal por años de servicios, esta última aumentada en 
un 50% en caso que la causal invocada sea la del N° 7 
del artículo 160, o en un 80% en el caso de las causa-
les del N° 1 y 5 del mismo artículo.

Alternativas de procedimiento en caso de que usted 
esté siendo acosada en su lugar de trabajo:
a) Pueden presentar una denuncia administrativa 
ante la Inspección del Trabajo. 

b) Tienen la opción de demandar auto despido al 
empleador con derecho a demandar una indemniza-
ción por término de contrato. 
c) Presentar un recurso de protección ante alguna 
Corte de Apelaciones por violación, perturbación o 
amenaza de una garantía constitucional. 
d) Presentar una demanda judicial por violación de 
derechos fundamentales, de acuerdo al procedimien-
to judicial especial y más rápido creado por la Ley 
20.087 (procedimiento de tutela laboral por infrac-
ción a los Derechos Fundamentales).

¿Sabías qué?
El acoso laboral también es conocido como Mobbing. 
Dicho término hace referencia a una conducta abusi-
va consciente y premeditada, realizada de forma 
sistemática y repetitiva, que atenta contra la dignidad 
o la integridad psicológica o física de un trabajador o 
trabajadora. En los años 80´ se comienza a utilizar 
éste término para denominar a todo tipo de violencia 
en el contexto laboral.

DERECHO LABORAL: AUTO DESPIDO 
POR ACOSO LABORAL

GUIA COMERCIAL - LEGAL

Juan Sebastián Bou Lagunas
Abogado

Fono: (51) - 2223833 - Cel. 83339857
Co

La Serena - Chile - E-mail: abogadobou@vtr.net

Civil - Penal - Laboral - Familia

& Asociados

ASESORÍA JURIDICA 
& CONSULTORES

 
E-mail: andrea.yazigi@gmail.com

ANDREA YAZIGI SFEIR
 

Solicita tu atención al contacto: 
Dirección: Rengifo #135, Centro La Serena

Familia, Laboral, Civil, 
Penal, Policía Local

ABOGADA 

Una solución es la Tercería ¿De qué trata
éste trámite?
Existe lo que se llama Tercería de posesión;  es
aquello trámite  en que comparece una persona
ajena a un juicio, solicitando al tribunal se deje
sin efecto un embargo trabado erróneamente
sobre bienes de los que es poseedora o dueña.

¿Cuándo es viable realizar una tercería?
Las tercerías entran en el proceso de cobranza
judicial y hay que realizarlas después de que se
realiza el embargo y antes de que se retiren las
especies para el remate. En definitiva, las
tercerías se realizan después que el receptor
judicial anota los bienes que tiene el deudor.

¿Cuánto tiempo demoraría?
Es un proceso relativamente corto que no
debería durar más de 4 meses.

Tipos de tercerías
Existen dos tipos de tercerías de acuerdo a los
bienes de la persona demandada.
• Tercería de dominio: en este tipo de tercería,

EJECUCIÓN DE BIENES

¿Te notificaron por un embargo?

GUÍA COMERCIAL - LEGAL

la tercera persona que está realizando este
proceso, acredita a través de documentos legales
que el bien o propiedad está a nombre de él.
• Tercería de posesión: en este tipo de tercería,
la Ley presume que quien se encuentra en
posesión de una cosa (televisor, computador,
microondas, etcétera), es dueño de esa cosa. Es
por esto que el receptor asume cuando va al
domicilio, que las cosas que ahí están, pertenecen
al deudor.

¿El trámite tiene algún valor o es gratuito?
No es gratuito. Existen gastos judiciales y por
consiguiente gastos por concepto de honorarios
del abogado/a.

¿Realizar una tercería es efectivo?
La tercería es uno de los métodos más efectivos
para evitar el embargo de sus bienes.

Si usted se encuentra en ésta situación,
consulte a su abogado/a.

Heinger Vega Torres
Cel. 979838202 - hvega@eldia.la

Solicite su
EJECUTIVO  COMERCIAL

Para mayor información, consulte a 
su abogado/a.
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Sudoku

Defunciones

El Tiempo

ELQUI LIMARÍ CHOAPA

TEMPERATURAS MÍNIMA Y MÁXIMA

Illapel

HOY DOMINGO  LUNES

4-27 3-28 2-30 
Radiación 11+

Los Vilos

HOY DOMINGO  LUNES

8-25 5-27 6-28 
Radiación 11+

HOY DOMINGO  LUNES

8-15 9-15 9-19
Radiación 11+

CanelaRío Hurtado

HOY DOMINGO  LUNES

8-27 7-27 10-31
Radiación 11+

Monte Patria

HOY DOMINGO  LUNES

4-23 3-24 3-23
Radiación 11+

Ovalle

HOY DOMINGO  LUNES

4-22 5-27 4-31
Radiación 11+

Vicuña

HOY DOMINGO  LUNES

4-28 5-28 4-33
Radiación 11+

Coquimbo

HOY DOMINGO  LUNES

11-15 8-18 8-21
Radiación 11+

La Serena

HOY DOMINGO  LUNES

11-15 8-18 8-21
Radiación 11+

Hay que emplear el razonamiento 
lógico y la observación, sin 
recurrir a complicados cálculos 
aritméticos. Se debe rellenar cada 
una de las 9 cajas con series de 1 
al 9, sin repetir números dentro de 
ellas. Tampoco pueden repetirse 
estos números en las filas y las 
columnas.

F

S
O

L
U

C
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N

Cine

*“Consultar por  proyectos escolares, coquimbo@cinepolis.com
*“Funciones sujetas a modificación, consultar directo en Boletería”

Extremely Wicked, Shockingly Evil, and Vile’ abar-
ca la historia de la figura del asesino en serie es-
tadounidense Ted Bundy, que durante la década 
de los años setenta violó y asesinó a numerosas 
mujeres.

TED BUNDY: DURMIENDO 
CON EL ASESINO

Mall VIVO Coquimbo
Varela 1524
Coquimbo

HABIA UNA VEZ EN HOLLYWOOD SUBT
Sala 4. 14 Horarios 22:15 hrs.

IT: CAPITULO 2 ESP
Sala 2 14   Horarios 13:15; 16:55; 20:30 hrs

IT: CAPITULO 2 4DX-2D SUBT
Sala 1. 14 Horarios 21:30 hrs

ANGRY BIRDS 2: LA PELICULA ESP
Sala 3 TE Horarios  11:50; 14:00; 16:15 hrs

DORA Y LA CIUDAD PERDIDA ESP
Sala 4 TE Horarios 10:30; 12:50; 15:10; 17:30; 20:00  hrs

EL REY LEON ESP
Sala 5. TE Horarios  18:10 hrs

IT: CAPITULO 2 4DX-2D ESP
Sala 1. 14 Horarios  11:00; 14:30; 17:55 hrs.

IT: CAPITULO 2 ESP
Sala 3. 14   Horarios 18:30; 22:00 hrs.

SR LINK ESP
Sala 5 TE  Horarios 11:10; 13:30; 15:40 hrs

IT: CAPITULO 2 SUBT
Sala 5. 14  Horarios 21.00 hrs

TED BUNDY: DURMIENDO CON EL ASESINO ESP
Sala 6 14 Horarios  11:35; 14:15; 16:40; 19:10 hrs

TED BUNDY: DURMIENDO CON EL ASESINO ESP
Sala 6 14 Horarios  21:45 hrs

IT: CAPITULO 2 ESP
Sala 7 14 Horarios  12:15; 15:55; 19:45 hrs

MI AMIGO ENZO ESP
Sala 8  TE Horarios  11:20; 13:45; 16:25; 18:50 hrs

MI AMIGO ENZO SUBT
Sala 8 TE  Horarios 21:15  hrs

02 Chilevisión
07.00 Infomerciales 08:00 Pabellón de la 
construcción TV 09:00 Boing 10:00 Zoo-
mate 11:00Cocineros chilenos 12:00 Sabin-
go 13:30 CHV Noticias tarde 15:00 Sabingo
18:30 Flor de Chile

20.30          CHV Noticias
22.00        La Divina Comida
01.30      Chilevisión Noticias
                 noche. 
02.00 Cierre transmisiones

04 TVN

Puertas abiertas 08:00 Bloque infantil 
11:00 Menú: El ranking 13:30 24 Tarde14.30 
Había una vez 16:45 Frutos del país 18:30
Lo mejor - Carmen Gloria a tu servicio

21.00       24 horas Central
22.35      Detrás de las risas
00:00      La canción de tu vida
00:45       TV Tiempo
01:00       Cierre de transmisión

07.00 Entretenidos 07.30 Iglesia Universal 
08.00 Antena 3D 13.45 Cámara loca 14.15 Euro-
copa 2016  17.30  Lorena 19.00 Caminando 
Chile. Microprograma 19.33 Lorena 19.30 A 
cada quien con su santo 20.30 Amor sincero

21.30     Juegos prohibidos
22.30     Cine Prime
00.30     Lo que la gente cuenta
01.20      División de Robos y  homicidios

05 Telecanal
06.00 El Chapulín colorado 08:00Antena 
3D 08:30 Iglesia universal 09:00 Antena 
3D09:30Falabella TV 10:00 Obras maestras de 
moda 10:30 Yo quiero... verme y sentirme bien 
11:00 Lo mejor de Hola, Chile 16:00 WWE Raw

23:00 Cultura verdadera
00:00 Del campo a la mesa
00:30 Lo mejor de Así somos
04:00 Fin de transmisión

07 La Red

07.30 Zona inmobiliaria 08:00 Cake Boss 
09:00 A orillas del río 10:00 La vuelta a la 
manzana 11:00 Bicitantes 12:00 Selección in-
ternacional España 13:00 Selección nacional 
14:00 Ahora reportajes 15:00 Lo mejor - Ver-
dades ocultas 16:30 Red de mentiras 17:30 A 
la medida 18:30 Secretos urbanos 19:30 Lo 
mejor - Isla paraíso

21:00  Meganoticias Prime
22:15 El tiempo
22:20 ¿Y tú quién eres?
00:30 Comer y Sanar
01:00 Fin de transmisión

11 Mega
07:55 Carta de ajuste 08:00 La pantera ro-
sa 09:10 Puerto papel 09:45 Los Simpson 
11:50 Malcolm 13:30 Teletrece tarde 15:00 
Cultura - Tarde

21:00  Teletrece
22.25 Detrás de la Pantalla
00:00 Buscando a Dios
01:15 Lo mejor - Amor a la Catalán
02:15 Fin de transmisión

13 TVUC

TV Abierta

Devoción 
a Jesús

Confío en ti Jesús, con toda 
mi alma, me otorgue la gra-
cia que tanto deseo: Rezar 
7 Padre Nuestros. 7 Ave 
Marías. 7 Credos. Publicar 
al octavo día.

Confío 
en Dios

Con toda la fuerza de mi alma. 

Por eso le pido a Dios ilumine mi 

camino y me otorgue la gracia 

que tanto deseo. Rezar tres días, 

publicar al cuarto.

Oración a San 
Judas Tadeo

Patrón de los casos difíciles, ¡oh gloriosí-
simo Apóstol San Judas Ta deo! Siervo 
fiel y amigo de Je sús, con el nombre del 
traidor que en tregó a nuestro querido 
Maes tro en manos de sus ene migos; 
ésta ha sido la causa de que mu chos os 
hayan ol vidado. Pero la iglesia os honra 
e in voca universal mente como patrón 
de las co sas difíciles y de sespera das. 
Rogad por mí, que soy tan mi serable y 
ha ced uso, os ruego, de ese privi legio 
especial a vos concedido de so co rrer 
visible y prontamente cuando casi se 
ha perdido toda es peranza. Ve nid en mi 
ayuda en esta gran ne ce sidad para que 
reciba los con suelos y socorros del cielo 
en to das mis necesidades, tribulacio nes 
y sufrimientos, particular mente (ha ga 
aquí la súplica que desea ob tener con 
fe y devo ción, y repita esta oración du-
rante 9 días, pro me tiendo publi carla en 
el 8° día y, aun que di fícil o imposible, se 
le conce derá). Y para que ben diga a Dios 
con vos y con todos los esco gidos por 
toda la eternidad. Amén.                 

Pide a los 
tres 

Ángeles
Encienda tres velas blancas en un plato 
con agua y azúcar por tus tres Ángeles 
protectores (Ga briel, Ra fael, Miguel) 
y haga un pedido. En tres días usted 
alcanzará la gracia. Mande a publicar 
al tercer día y observe lo que pasará al 
cuarto día.

Reza
9 Avemarías durante 9 días 
seguidos, pide 3 de seos, uno 
de ne gocio y 2 im po sibles. 
Al noveno día, pu bli ca este 
aviso y  tus de seos se cum -
plirán.

Gracias 
Tres Ángeles

Por favor 
concedido

Gracias 
Fray Andresito

Por favor 
concedido

Gracias 
Virgen de 
Andacollo
Por favor 
concedido

Vuelve a la naturaleza
Errázuriz N° 918 - Guayacán - Coquimbo.
Ubicado en el Cementerio Inglés.
569 59135660 - 569 44067974 
51 2663356
www.crematorioguayacan.cl
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Falucho y Peró

Puzzle

Vida Social

Se invita a la comunidad al Concierto Coral que 
ofrecerán el Coro Programa Envejecimiento Activo 
Senama / Mincap y el Estudio Vocal Cantares de El-
qui, mañana a las 17:00 horas, en el Centro Cultural 
Santa Inés, Almagro 282, La Serena. 

ConCierto Coral

Utilidad pública

Mareas

HOY
02.09H	 1.25	B
09.02	H	 0.64	B
14.35	H	 0.96		P
20.16	H	 0.65	B

MAÑANA
03.13	H	 1.23	P
10.34		H	 0.65	B
16.04			H	 0.91	P
21.29	H	 0.69	B

FARMACIAS

LA SERENA
Farmacia Dr. Simi. Balmaceda 619
COQUIMBO
Farmacia Regional.Aldunate 1676.
OVALLE
Salcobrand Vicuña Mackenna 46. 
Fono 2622961

SANTORAL

Mateo

URGENCIAS
Ambulancia	 131
Bomberos	 132
Carabineros	 133
Conaf	 130
Fonodrogas	 135	
Investigaciones	 134
Rescate	Marítimo	 137
Serv.	Aéreo	Rescate	 138
Violencia	intrafam.	 149

Cine

Amor:	Dele	la	libertad	a	esa	
persona	para	que	puede	seguir	
su	camino	si	es	que	así	lo	de-
sea.	Salud:	Los	compromisos	le	
están	desgastando,	tenga	cui-
dado	con	su	salud.	Dinero:	No	
espere	más	tiempo	para	buscar	
concretar	sus	objetivos.	Color:	
Marengo.	Número:	2.

21 de marzo al 20 de abril.

Aries
21 de abril al 20 de mayo. 21 de mayo al 21 de junio.

Tauro Géminis

Amor:	No	deje	que	esa	persona	
se	le	escape	nuevamente.	De	
usted	depende	que	esto	no	vuelva	
a	ocurrir.	Salud:	Ese	exceso	de	
agotamiento	te	está	pasando	la	
cuenta	este	fin	de	mes.	Dinero:	
Los	temas	laborales	se	esclarece-
rán.	Color:	Café.	Número:	5.

Amor:	Protegerse	tanto	ence-
rrándose	en	una	burbuja	solo	
le	impedirá	que	encuentre	el	
amor.	Salud:	Procure	buscar	un	
equilibrio	interno	que	favorezca	
su	salud.	Dinero:	Si	persevera	
logrará	muchas	más	cosas.	
No	se	rinda.	Color:	Morado.	
Número:	14.

22 de junio al 22 de julio.

23 de julio al 22 de agosto. 23 de agosto al 22 de sept

Cáncer

Leo Virgo

Amor:	Póngase	a	hacer	cosas	
con	el	objetivo	de	que	la	felici-
dad	nuevamente	regrese	a	su	
vida.	Salud:	Evite	enrabiarse,	
eso	no	le	hace	bien	a	sus	
nervios.	Dinero:	Usted	no	debe	
darse	por	vencido	tan	fácilmen-
te.	Debe	perseverar.	Color:	Gris.	
Número:	3.

Amor:	Salir	a	aventurarse	a	la	
vida	es	lo	mejor	que	puede	ha-
cer	si	es	que	quiere	encontrar	
una	nueva	pareja.	Salud:	Está	
en	un	buen	momento	de	salud,	
pero	no	debe	aprovecharse	
de	esto.	Dinero:	Trate	de	ser	
paciente	en	los	negocios.	Color:	
Rojo.	Número:	1.

Amor:	Las	opciones	para	ser	
feliz	siempre	van	apareciendo,	
pero	debe	tener	abierto	el	co-
razón	para	notarlas.	Salud:	Las	
molestias	por	las	alergias	irán	
apareciendo.	Dinero:	Cuidado	
con	pérdidas	importantes	de	di-
nero	y	más	si	no	es	suyo.	Color:	
Rosado.	Número:	10.

Libra Escorpión

Amor:	La	importancia	de	
fortalecer	los	lazos	afectivos	
con	tus	seres	queridos	es	muy	
importante.	Salud:	Su	ánimo	no	
debe	decaer	y	menos	en	esta	
época	del	año.	Sea	optimista.	
Dinero:	Debes	esforzarse	si	
quiere	conseguir	cosas.	Color:	
Azul.	Número:	7.

Amor:	Deje	que	la	intuición	le	
guie	esta	vez,	así	podrá	ver	cuál	
es	el	camino	indicado.	Salud:	
Un	rato	de	distracción	le	ayu-
dará	mucho.	Dinero:	Aproveche	
bien	ese	tiempo	que	tiene	para	
determinar	el	cómo	ejecutará	
sus	proyectos.	Color:	Blanco.	
Número:	8.

Sagitario Capricornio Acuario Piscis

Amor:	Quien	está	con	usted	ne-
cesita	entender	que	la	libertad	
individual	no	se	debe	perder.	
Salud:	Su	estado	de	salud	irá	
mejorando	si	aumenta	sus	cui-
dados.	Dinero:	Más	discreción	
cuando	se	trata	de	contar	tus	
proyectos	a	terceros.	Color:	
Violeta.	Número:	34.

Amor:	Tal	vez	mirar	al	pasado	
con	nostalgia	no	hace	mal,	lo	
malo	es	querer	pasar	lo	mismo.	
Salud:	Más	cuidado	con	la	parte	
renal.	Dinero:	Le	recomiendo	
ser	algo	más	cauto/a	en	lo	que	
se	refiere	a	los	gastos	extra	en	
lo	que	queda	de	septiembre.	
Color:	Amarillo.	Número:	4.

Amor:	Los	suyos	estarán	ahí	
para	apoyarle	cuando	lo	nece-
site.	No	se	aleje	de	ellos.	Salud:	
Salga	y	distráigase	para	así	
olvidarse	un	poco	de	los	acha-
ques.	Dinero:	No	dejes	cosas	
para	después,	aproveche	para	
avanzar	en	las	tareas.	Color:	
Verde.	Número:	9.

Amor:	No	se	ponga	triste	si	es	
que	las	cosas	en	tu	relación	su-
fren	un	quiebre,	solo	son	cosas	
que	pasan.	Salud:	Cuidado	con	
los	trastornos	alimenticios.	Di-
nero:	Analice	bien	los	negocios	
o	esas	propuestas	de	trabajo	
antes	de	embarcarse.	Color:	
Naranjo.	Número:	18.

Horóscopo

APERTURA BOLETERÍAS:
Lunes a Domingo: 09.45 hrs.
incluyendo los festivos- Cierre 
después de la última función. (ho-
rarios de trasnoche se refiere a 
todas las películas que comiencen 
después de las 23.00 hrs.)

Basada en el best seller de Garth Stein, MI AMIGO 
ENZO es una historia narrada por un astuto y filo-
sófico perro llamado Enzo. A través de la relación 
con su dueño Denny Swift - un piloto de carreas 
aspirante a competir en la Fórmula Uno, Enzo ha 
adquirido un entendimiento avanzado de lo que 
significa ser un humano y cree que las técnicas 
que se necesitan en la pista de carreras, también 
podrían ser aplicadas para conducirse de manera 
exitosa por la vida. 

MI AMIGO ENZO

MI AMIGO ENZO. 2D (subtitulada)
Sala 2 TE Horarios 10.50-13.30-16.10-18.50-21.30 hrs.

DORA Y LA CIUDAD PERDIDA 2D (doblada)
Sala 1. TE Horarios 1150- 1420-1650-1920 hrs

SR. LINK 2D (subt.)
Sala 3 TE Horarios  12.20-14.50-17.10 hrs

TED BUNDY: DURMIENDO CON EL ASESINO  2D (subt.)
Sala 3 +14 Horarios  119.40-22.20 hrs

YESTERDAY. 2D (subtitulada)
Sala 1. TE  Horarios 21.50 hrs

ANGRY BIRDS 2: LA PELÍCULA. 2D (doblada)
Sala 4. TE Horarios 10.30-13.00-15.30 hrs

TED BUNDY: DURMIENDO CON EL ASESINO 2D (subt)
Sala 2.  +14 Horarios 00.10 hrs (trasnoche viernes y sábado)

Mall Plaza
Alberto Solari 1400. La Serena

IT CAPÍTULO 2.  2D (doblada)
Sala 4. +14 Horarios 18.00-21.30 hrs.

IT CAPÍTULO 2.   2D (doblada)
Sala 5 +14 Horarios  10.50-14.ñ30-18.40-22.10 hrs

IT CAPÍTULO 2  2DXD (subtitulada)
Sala 6. +14 Horarios 13.10-17.00-20.30 hrs. (trasnoche viernes y sábado)

Se invita a la comunidad a la misa que es oficiada 
cada día en el Convento de Las Carmelitas Descal-
zas, Gandarillas 997 de La Serena. Lunes a viernes, 
a las 07:00 horas; sábado a las 12:00 horas; y do-
mingo a las 08:15 horas.

Misas
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Se debe consumir una gran 
cantidad de agua para 
prevenir la deshidratación
y compensar el líquido 
perdido. 

No es recomendable forzar al estómago.
Lo mejor es comer platos suaves, como arroz,
pescado hervido o consomé, que están indicados
para reponer las sales y el potasio que se han
reducido por el consumo de alcohol. 

Descansar es fundamental para remediar la resaca. Normalmente su efecto desaparece en las 24 horas siguientes al consumo de las bebidas alcohólicas.

Los alimentos y bebidas ricos en
fructosa son recomendables porque ayudan
a eliminar el alcohol del organismo con mayor
rapidez.  Además, los zumos de frutas
favorecen la reposición de vitaminas.

Cuando el dolor de cabeza es 
muy fuerte los analgésicos 
pueden ser un buen aliado, si 
bien su administración debe ser 
supervisada por un médico. 

Una ducha caliente
que finalice con agua fría 
estimulará la circulación 
sanguínea y ayudará a 
eliminar las toxinas. 

Dolor de cabeza

Equilibrio débil
Vértigo

Enrojecimiento
de los ojos

Dolores
musculares

Temblores

Boca seca

Disminución de la
excitabilidad nerviosa
(Reacción a estímulos)

Aumento latidos
del corazón

Dolor de estómago

Sudoración

Alteraciones
gástricas:

VÓMITOS Y DIARREA

Coordinación
alterada

Deshidratación

La resaca es debida a los procesos 
metabólicos del hígado, la disminu-
ción del azúcar en la sangre y los efec-
tos diuréticos del alcohol.

En el hígado el etanol se trans-
forma en acetaldehido y luego en 
acetato. Por su parte, el metanol se 
transforma en ácido fórmico. Los 
efectos de estos metabolitos son 
náuseas, vómitos y dolor de ca-
beza.

Consecuencia de la inhibición 
de la hormona vasopresina por 
efecto del alcohol. Esta 
hormona es la responsable de 
mantener el balance de los 
líquidos en el cuerpo, 
ordenando al riñón que 
reabsorba agua de la orina. Si 
falla se eliminará más agua de 
la que se ingiere y provocará 
que el organismo busque agua 
en otros órganos. La pérdida 
de agua en las meninges 
origina dolor de cabeza.

Resaca

Cuando el exceso de alcohol pasa la cuenta
Tras un día de fiesta y celebración nuestro cuerpo necesita 
reponerse, la resaca o la llamada “caña mala” es un síntoma que 
nos indica que el nivel de alcohol consumido necesita ser absorbido 
y eliminado por parte del organismo, si bien es un proceso natural, 
se puede ayudar a éste, descansando, alimentándose adecua-
damente e hidratándose, ya que la pérdida de agua es uno de los 
mayores riesgos que enfrenta el organismo en este estado. Los 
síntomas y malestares no desaparecen inmediatamente, duran 
cerca de 18 a 24 horas.

¿Qué es la resaca? ¿Cómo actúa el alcohol?

Síntomas

¿Cómo remediar la resaca?

El alcohol en el organismo

Claves para evitar la resaca

Efectos del alcohol

Infografía Javier Rojas D. / DIARIO EL DÍA

Es el “malestar que se siente al 
día siguiente de haber bebido 
en exceso”. Se caracteriza por 
dolor de cabeza, fatiga, sed, ardor 
de estómago, malestar general, 
visión borrosa, acidez estomacal, 
temblores, diarrea, mareos, náu-
seas y puede llegar hasta el vómi-
to. Buena parte de estos sínto-
mas son subjetivos para cada 
individuo, en función de estruc-
tura física, alcohol consumido, 
sueño previo, edad y muchos 
otros factores.

El alcohol actúa como depresor general del sistema nervioso central, 
de forma parecida a ciertos anestésicos. El estado aparente de bienestar y 
relajación después de haber consumido bebidas alcohólicas proviene de la 
desinhibición que resulta de la depresión de los mecanismos inhibitorios.
Los centros superiores que se deprimen primero son el habla, el 
pensamiento, la cognición y el juicio. A medida que la concentración 
alcohólica aumenta en la sangre, se deprimen los centros inferiores, la 
respiración y los reflejos, pudiendo llegar, en dosis muy altas, al coma.

Después de haber bebido en exceso, la mañana siguiente presenta todo un 
conjunto de síntomas que es lo que conocemos como resaca, los más 
importantes son:

El alcohol pasa por
el tubo digestivo hasta
llegar al estómago.
Allí se absorbe el
20% del alcohol
digerido.

Luego en el
intestino delgado,
se completa la
absorción.

El hígado metaboliza el alcohol
a un ritmo constante. 

Aquí se almacena la orina,
que es más abundante que la
normal, luego será eliminada.

Los riñones recolectan
las sustancias resultantes

que son filtradas y luego
enviadas a la vejiga.

La sangre con alcohol
circula por el cuerpo y
llega al cerebro. Una mínima parte se

elimina por exhalación.

Tras su ingestión, el alcohol tarda entre 1 y 2 minutos en llegar a la 
sangre, pudiendo alcanzar su nivel máximo cuando han transcurrido 
entre 30 y 90 minutos.
Su eliminación requiere aproximadamente entre 8 y 10 horas, aunque es 
factible que se mantenga en el organismo hasta 18 horas después.

Para el ser humano con un peso 
promedio de 70 kilogramos
la falta de líquido de hasta 3 
litros, puede afectar a todas 
las funciones vitales.

Considerando que el cuerpo 
humano está compuesto
2/3 de agua
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Así se absorbe Así se elimina

Desde el mismo momento de la 
llegada del alcohol a la sangre se 
inicia su eliminación:

10%

90%

a través del aliento,
saliva, heces,
orina, sudor.

a través del hígado.

    PIEL
Aumenta el flujo de sangre, por 
lo que presenta más sudoración.

    HÍGADO
Proceso bioquímico de 
eliminación del etanol.

    RIÑÓN
Se inhibe la función de la 
hormona antidiurética, por lo que 
aumenta la pérdida de líquidos a 
través de la orina.

    CEREBRO
Inhibe las funciones de la región 
frontal, por lo que disminuye la 
memoria, la capacidad de 
concentración y el autocontrol. 
Inhibe las acciones del sistema 
nervioso central, por lo que hay 
un retardo en las funciones 
motoras (caminar o reaccionar 
ante estímulos externos).

    CORAZÓN
Aumenta su actividad levemente 
y se acelera el pulso.

    PULMONES
Acelera la respiración. Si el 
alcohol circundante es 
demasiado la respiración se 
detiene.

    ESTÓMAGO
El alcohol en el estómago 
aumenta las secreciones ricas en 
ácidos y mejora la digestión, 
cuando se excede produce una 
irritación de la mucosa y provoca 
una gastritis.

AGUA

Intestino

Estómago

Corazón

Cerebro

Vejiga

Hígado

Riñones

No beber mucho, ni mezclar
Lo primero que se debe tener en cuenta es que cuanto más se 
beba, mayor será la resaca al día siguiente. También intente no 
mezclar demasiadas bebidas alcohólicas.
 
Comer bien
Si va a beber en exceso, prepare el estómago. Intente comer 
muchos hidratos de carbono (pastas, papas, pan). Con el 
estómago lleno, el cuerpo absorbe el alcohol más lentamente.

PÉRDIDA
DE AGUA

Cuando el exceso de alcohol pasa la cuenta
RESACA
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