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MAURICIO MC LEAN DIJO HABERSE SENTIDO HUMILLADO POR LA SITUACION

MUNICIPIO RECLAMA A
EMPRESA POR COBRO A
BOMBEROS TRAS INCENDIO

El alcalde de La Serena, Roberto Jacob, envio una carta a la concesionaria de estacionamientos para manifes-
tar la molestia por su accionar que habria sido “poco criterioso”, tras cobrarle a un voluntario luego de con-
currir a colaborar en la extincion del fuego en el siniestro que afecto el Juzgado del Trabajo en pleno centro

4-6-8

FONDO SOCIAL DEL GORE

Menores con autismo
contaran con textos
escolares adaptados
a Sus necesidades

Padres y apoderados de ninos y ninas de la Escuela
Especial ElMilagro dela capital regional se adjudicaron
un proyecto que les permitio obtener los insumos
para elaborar los ejemplares que se transformaran
en un elemento clave en su aprendizaje. 14

CONFUSO
INCIDENTE
Manifestante
atropellada
en Ovalle 1+
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EL BAROMETRO

Concierto de manifestacion

EnlaPlaza de Armas de La Serena se desarroll6 ayer el Concierto de
Manifestacion, por el derecho de vivir en paz, donde se interpreto
musica de Victor Jara sinfonico. Jorge Aguirre Rivera, quien pertenece
a la orquesta universitaria de La Serena, destaco que la iniciativa
surgio por la preocupacion, “de que en las marchas hay mucha

represion por lo cual se decidi6 hacer esta manifestacion pacifica, I — N
actividad que deseamos repetir. Ademas, esperamos que las mani- P A U T APAUTADIARIA ‘www diarioeldia.cl
festaciones sigan siendo pacificas reuniendo a gente en pro de las

causas sociales”. En la actividad participaron cerca de 100 personas D IA R IA ACTUALIDAD REGIONAL

y en lo musical reuni6 a diferentes musicos.

La explicacion del viaje

En medio de la votacion constitucional en contra del ex Ministro del Interior, Andrés
Chadwick, Ia que finalmente se aprob6, algunos analisis estaban puestos en como
votaria el senador de la Region de Coquimbo, Jorge Pizarro, sobre todo por la cercania
con el lider gremialista, no s6lo cuando ambos fueron companeros en el senado,
sino que también en los gobierno tanto de Sebastian Pifiera y Michelle Bachelet. Sin
embargo, al final Pizarro no sufragé porque no estaba en la sala, generando todo tipo
de especulaciones. No obstante, en entrevista con Radio El Dia, el legislador aclaré
que no estuvo en la votacion por su viaje fuera de Chile cumpliendo un compro-
miso con el Parlamento Latinoamericano (Parlatino) donde es presidente y tenia
que presidir una asamblea parlamentaria de Europa y América Latina. “Desde hace
tres meses teniamos fijada la asamblea de 150 miembros que me tocaba presidir,
de manera que cuando se plante6 la acusacion por parte de la Camara, le pedi al

Robo en plena ruta

Los asaltos en la carretera, sobre todo a los camioneros no dan presidente del senado que, cumpliendo los plazos que se establecen conociéramos
tregua. Ahora, detectives de Ovalle investigan el delito de robo de la acusacion el lunes y martes, pero no lo hizo asi y prefirié hacerlo martes y
con intimidacion del que habria sido victima un transportista. miércoles porque habia una cantidad de parlamentarios que el lunes y martes nos

Los antecedentes establecen que el robo que afect6 a un estarian en Santiago y volvian recién el miércoles”.
camion de transportes nacional, se perpetro luego que el -.Cree que estuvo demas la acusacion y no era para someter al ex Ministro
conductor fue interceptado en la carretera por dos vehiculos, del Interior a este escarnio?
desde donde descendieron un nimero indeterminado de “La acusacion corresponde cuando uno ha dejado un cargo si es que se cree si hay
sujetos, quienes lo habrian intimidado con armas de fuego, meérito, lo que a mino me ha parecido nuncay soy autor de dos proyectos, es la san-
para posteriormente sustraer parte de la mercaderia que cion de inhabilidad una vez que se aprueba la acusacion. Ahora, de lo que escuché
transportaba hasta la ciudad de Antofagasta. en alegato, claramente era una acusacion politica y lo mas delicado es el cargo que

se le hizo que él permitio deliberadamente que se violaran los derechos humanos”.

VENEZUELA .-
: ' La expectacion en Aragua

El regreso de Coquimbo Unido a una copa internacional no solo ha generado ex-
pectacion en el puerto y que solo se compara con la experimentada en 1992 cuando
accedio a la Libertadores de la mano de José Sulantay, también la efervescencia existe
entre los hinchas de Aragua Fatbol Club. De hecho, ya en sus redes sociales se esta pro-
mocionando el encuentro y, sobre todo, la distancia que existe para llegar al puerto.
En su cuenta de Twitter Aragua fttbol club se insta a los hinchas a estar preparados.
“Atencion queridos pasajeros aurirojos, nuestro primer destino en la Sudamericana
2020 sera Coquimbo, Chile”. Cabe destacar que se trata de un equipo de Venezuela que
compite en la primera division y fue fundado en agosto de 2002. Juega en el estadio
Olimpico Hermanos Ghersi que es una infraestructura deportiva multiuso ubica en la
ciudad de Maracay, capital del Estado Aragua y del Municipio Girardot. Se ubica en la
coQuimBD Region central de Venezuela y a 109 km al suroeste de la ciudad de Caracas.
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EDITORIAL

La prensa de regiones y su dificil tarea

en medio de la convulsion social interna

Los diarios regionales han sido y son una efectiva herramienta im-
pulsora del desarrollo, una funcién que nadie puede negar y que se
realiza con sacrificados esfuerzos para cumplir con las aspiraciones
descentralizadoras para fortalecer las potencialidades de cada una

de ellas.

Su tarea resulta fundamental, en especial cuando
existen conflictos que afectan a la comunidad y aunque
muchas veces es incomprendida por algunos, hay una
inmensa mayoria que les apoya porque son el crisol que
les permite informarse de lo que ocurre en su entorno.

Esto es de manera veraz y con un enfoque periodistico
acorde con los tiempos modernos, respondiendo a las
exigencias que hace la comunidad que requiere estar
informada.

En la crisis que enfrenta el pais las redes sociales, si
bien es cierto aportan de manera significativa a divulgar

la informacion, es necesario tener presente que es desde alli donde
surgen informaciones que tergiversan los hechos o son falsas.
Este es un tema que tuvo especial atencion en el ultimo encuentro

de diarios regionales, reiterando asimismo el compromiso a favor de
sus respectivas comunidades locales con la finalidad de continuar
sirviendo como uno de los pilares del desarrollo econémico, social y
cultura, a través de la labor informativa, educacional y de entretencion

que realizan diariamente.

En la crisis que enfrenta
el pais las redes sociales,
si bien es cierto aportan

de manera significativa a
divulgar la informacion,
es necesario tener presen-
te que es desde alli donde
surgen informaciones que
tergiversan los hechos o
son falsas.

Lo anterior, junto con condenar los actos de violencia
que también han sufrido los medios de comunicacién,
incluyendo amenazas y atentados incendiarios que van
en desmedro de la libertad de emitir opini6én e informar.

De igual manera, su voz merece ser escuchada cuan-
do se alza a favor de quienes demandan justicia y no
silenciarla como ocurre en paises donde esta ausente
la democracia.

Alguien dijo y compartimos su opiniéon que “La libertad
de expresidn tiene que ver con el valor del pensamiento
y con la dignidad de la persona. Ello no se otorga por

un decreto de gobierno o por un articulado en alguna constitucion
politica, lo que ésta hace es ratificar y legalizar ese derecho”. Esto es
lo que hay que defender.

OPINION

El Congreso
Nacional en 1924

ALEJANDRO SAN FRANCISCO
Profesor de la Pontificia Universidad Catdlica de

Chile y de la Universidad San Sebastién. Director de
Formacién del Instituto Res Publica

Aunque se suponia que las elecciones
parlamentarias de marzo de 1924 podrian
contribuir a resolver la crisis politica entre el
presidente Arturo Alessandriy el Congreso
Nacional, el proceso contribuy6 més bien a
seguir profundizando los problemas insti-
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tucionales, como se veria con el correr de
los meses.

En la oposicion existia la conviccion de
que habia un vicio de origen que permitia
-como asegurd un diputado conservador-que
varias provincias estuvieran representadas
“por un grupo de senadores y diputados
espurios que deciden la mayoria”. En los
hechos, el Congreso qued6 compuesto
de la siguiente manera: en la Camara de
Diputados, una mayoria de 74 contra 44 a
favor del gobierno, mientras en el Senado se
repetiala superioridad, con 24 gobiernistas
contra solamente 13 opositores. Lo que
en otras circunstancias habria significado
una solida mayoria para hacer leyes y
reformas, en la practica no surti6 efectos,
por los reclamos de ilegitimidad y por la
dispersion dentro de la Alianza, donde
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muchos se transformaron rapidamente
en parlamentarios discolos.

Asi lo reafirma el propio Alessandri en
sus Recuerdos de Gobierno: “Manuel Rivas
[destacado diputado y cronista del parla-
mentarismo] agrupd a su alrededor muchos
radicales y liberales que anarquizaron y
destruyeron en realidad la mayoria de
gobierno obtenida con tantos esfuerzos y
en la cual yo fundaba tantas esperanzas,
creyendo equivocadamente quelas Camaras
homogéneas serian la panacea eficaz contra
nuestros males, olvidando que las pasiones
y los intereses de los hombres priman y
son més fuertes que todo”.

Una rapida mirada por las sesiones del
Congreso Nacional durante ese decisivo
afio muestra una serie de discusiones
bizantinas, la repeticién de acusaciones

UNA SONRISA AL DIA

reciprocas y la perpetuacion de las prac-
ticas tipicas del parlamentarismo. En otro
plano, existia una completa incapacidad
para abordar algunos temas pendientes
que tenian especial interés en el contexto
quevivia Chile, como eran lasleyes sociales
y las de caracter militar, tanto en el plano
econdmico como en el profesional.

En contraposicion a ello, un grupo de
creativos parlamentarios promovia una
ley de dieta parlamentaria, para que los
senadores y diputados recibieran un suel-
do por su labor, en circunstancias que la
Constitucion establecia que dichos cargos
eran gratuitos. Esto provocaba una doble
indignacién, por su caracter inconstitucional
y porque su insensibilidad respecto a otros
problemas sociales. Era la crisis final del
régimen parlamentario.

CALORAZOS QUE SE VIENEN...




04 | ACTUALIDAD

| DoMINGO 22 DE DICIEMBRE DE 2019 | @l Dia

Las dos caras de la moneda. A la izquierda el voluntario Mauricio Mc Lean entregando documentacidn valiosa al presidente del tribunal. Luego, casi dos horas después de arriesgar su vida,
el mismo Mc Lean es abordado por un parquimetro quien le cobra por estacionarse sin considerar que estaba en acto de servicio.

PARLAMENTARIO ANUNCIA QUE PRESENTARA PROYECTO DE LEY PARA REGULAR ESTOS TEMAS

MUNICIPIO RECLAMA A EMPRESA POR
COBRO A BOMBERQOS TRAS INCENDIC

©Luego de extinto el incendio del dia jueves en el
Juzgado del Trabajo, el fuego se traslado a las redes
sociales, luego de conocida una imagen donde un
voluntario, tras arriesgar su vida, debi6 cancelar el
estacionamiento a cargo de la concesionaria Auto Orden.

Juan Carlos Pizarro / La Serena

@ @eldia_jcpizarro

El incendio del dia jueves por la
tarde en pleno centro de La Serena,
remecio a la ciudad. Las llamas en
su minuto alertaron a todos de
una posible propagacion, la que,
afortunadamente, no se produjo y
fueron controladas efectivamente
por Bomberos.

Elsaldo, de todas maneras fue nega-
tivo, ya que el edificio del Juzgado de
Letrasy del Trabajo, resulté siniestra-
do totalmente en su segundo piso,
y considerablemente deteriorado
en el primero, por lo que no podra
seguir operando en el lugar, y a la
fecha, se busca otro edificio donde
funcionar el que probablemente
sea en Coquimbo, segiin indico el
viernes el presidente del tribunal,
Rodrigo Diaz.

LA FOTO DE LA CONTROVERSIA

Pero unavez que el fuego se apago en
las dependencias del Poder Judicial,

© El superintendente de Bomberos, Angelo Pizarro,
solicitdé una audiencia con el alcalde de La Serena
Roberto Jacob, quien a su vez envi6 una carta a la
empresa para manifestar la molestia por su accionar que
no habria sido “poco criterioso”.

se encendio en las redes sociales. Esto,
luego que nuestro medio publicara
en su seccion “reportero ciudadano”,
una imagen que desaté la polémica.

Laescena graficaba el instante en el
que un bombero, que habia trabajado
durante horas apagando el incendio,
era abordado por un parquimetro
para pagar el estacionamiento. La
noticia se hizo viral y de inmediato
comenzaron los cuestionamientos,

tanto al accionar de la trabajadora
quien, “no habia tenido criterio al
cobrarle al voluntario”, como también
a la empresa que tiene la concesion
de los estacionamientos, Auto Orden.

Pero sobre todo, las criticas apuntaban
al “problema social y cultural” hacia
los bomberos, quienes arriesgan sus
vidas sin retribucion econémica, y
ademas, no reciben los beneficios que
siostentan otras instituciones cuyos

60

millones de pesos es la Gltima
subvencion del municipio de
La Serena, al cuerpo de Bombe-
ros de la capital regional.

trabajos ademas son remunerados.

SOLICITID DE AUDIENCIA

Diario El Dia se puso en contacto con
el bombero involucrado, Mauricio
Mc Lean, quien explico la situacion,
liberando de toda culpa ala funcio-
naria de Auto Orden, ya que ella le
dijo que si no le pagaba se lo iban
a descontar a ella. Expresé que no
tuvo problemas en pagar los cerca
de 4 mil pesos, pero enfatizo en que
existia un problema de fondo en re-
lacion al trato con los bomberos que
habia que solucionar (ver entrevista

© CONTINUAEN PAGINA 6
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Zona de debates

ANGELO PIZARRO
SUPERINTENDENTE DE BOMBERDS

“Le vamos expresar al alcalde si
existe la posibilidad de eximir
a los voluntarios en casos de
emergencias como la del dia
jueves, o en su defecto que des-
pués se pueda justificar en la
municipalidad”.

pagina 6-7).

En el mismo sentido, el superinten-
dente de Bomberos de la Region de
Coquimbo, Angelo Pizarro, expreso
que una vez conocido el episodio, se
puso en contacto con el municipio de
La Serena para solicitar una audiencia
formaly plantearle que lo sucedido no
es positivo y que se debe hablar con
la concesionaria. “Sabemos que en el
municipio hay molestia también por
lo que sucedio6, obviamente que hay
que conversarlo. Le vamos expresar
al alcalde si existe la posibilidad de
eximir a los voluntarios en casos de
emergencias como la del dia jueves,
o ensudefecto que después se pueda
justificar en la municipalidad la par-
ticipacion del bombero. Eso es lo que
vamos a conversar”, indico.

Pizarro enfatizoé que iran con un
tono conciliador, y no con la idea
de enfrentarse al municipio ya que
entienden que la responsabilidad en
este caso corresponde a la empresa
privada que tiene la concesion. “El
municipio tiene un contrato que
debe respetar,yalo que se tiene que
apelaraquiesala responsabilidady
al criterio de la empresa”, sostuvo el
superintendente.

También hablo del apoyo de la gente
hacia su companero y se manifesto
orgulloso de la valoracion que hace
la ciudadania de su trabajo. “Somos
una institucién que esta muy bien
considerada por la ciudadania, por
tanto todo acto de quien nos quiera
hacer dano genera rechazo, eso nos
damucho gustoyalaveznos entrega
una gran responsabilidad”, asevero.

EDIL OFICIA A LA EMPRESA

El alcalde de La Serena, Roberto
Jacob, se mostré preocupado por la
situacion. Senalo que habia recibido
la solicitud de Bomberos quienes
pidieron tener una audiencia con él
y que esta se concretaria dentro de
la semana. Sin embargo, el hecho
también le provoco indignacion, por
lo que el dia viernes envi6 una carta

ROBERTO JACOB
ALCALDE DE LA SERENA

“Ya presentamos un reclamo
formal por escrito a la empre-
say estamos esperando una
respuesta porque lo encuentro
insolito (...) Me parece que hay
una cosa de criterio que hay
que aplicar”.

formal a Auto Orden, reclamando
por este cobro en el que no se habia
aplicado el criterio. “Ya presentamos
un reclamo por escrito a la empresa
y estamos esperando una respuesta
porque lo encuentro insoélito. Lo que
dice la nina, la parquimetro, es que
cuando ellale puso la tarjeta no sabia
que era de un bombero, el problema
es que después cuando se da cuenta
que lo era igual le cobran, entonces
esuna cosa que hay que ver”, expreso
Jacob.

El edil agrego que, la empresa debe
dar la instruccion de no realizar el
cobro. “Me parece que hay una cosa de
criterio que hay que aplicar, porque aca
la trabajadora cobr6 para que después
no les contaran aella. Entonces, lo que
solicitamos a la concesionaria es que
mandate a sus trabajadores, de que
no cobre a voluntarios que vengan
de una emergencia, y que ellos (los
trabajadores) no tengan ningan tipo
de descuento”, indico.

CAMBIOS EN LA LEY

Quien también tuvo palabras en
relacion alo ocurrido fue el diputado
(UDI) Juan Manuel Fuenzalida, quien
preciso que lo que aqui hacia falta
era un cambio legal para que los
voluntarios estuvieran exentos de
cualquier cobro cuando estan ope-
rativos y también para que puedan
tener mayores beneficios que los
que tienen en la actualidad. “Lo que
yo haria, primero seria oficiar a la
empresa, y paralelamente presentar
un proyecto de ley que beneficie a
Bomberos. Ahora, es un tema com-
plejo porque el contrato que existe
con el municipio es bastante leonino
y hay poco margen para fiscalizar.
De prosperar la iniciativa legal, ellos
no tendrian que pagar, y esta ley es-
taria por sobre este contrato con la
empresa. Ademas, creo que hay una
serie de situaciones que debiesen ser
mejor reguladas para el bien de los
voluntarios que se podrian incorporar
a esta ley”, expreso.

MAURICIO MC LEAN

“Me senti
humillado”

El bombero que protagonizo el episodio del cobro de
estacionamiento, hizo un analisis de lo ocurrido tras el
incendio en el Tribunal Laboral. Enfatiz6 en la indefension
que se encuentran los voluntarios a nivel general en
comparacion a otras entidades en términos de recursos y
beneficios, y llamo6 a ser méas consientes con el trabajo que

realizan so6lo por vocacion.

Juan Carlos Pizarro / LA SERENA

@ @eldia_jcpizarro

Mauricio Mc Lean, lleva afios en la
institucion de bomberos, y, pese a
que la gente vio con sorpresa lo que
le ocurrio6 el dia jueves, cuando tuvo
que pagar estacionamiento mientas
estaba en acto de servicio, asegura
que es mas comun de lo que se
piensa. Para €l, es una de las tantas
adversidades con las que tienen que
lidiar los voluntarios cuando hacen
su trabajo. Sin embargo, no porque
le haya pasado varias veces, deja de
molestarley es categorico. “Me senti
humillado. Al final le pagué, para
no generarle problemas a ella (la
parquimetro)y para cumplir la ley”.

-Se le oye con tristeza, algo de
impotencia...

“Si, claramente, es que la tengo.
Porque yo venia de un trabajo de
mucho rato, arriesgando la vida. En
este siniestro hice una pega parti-
cular, porque como soy abogado,
me dediqué a buscar documentos
y papeles que estaban en peligro
y que yo sabia le servian al juez,
entonces me meti a lugares que
eran peligrosos, también encontré
joyas, dinero, cheques, todo eso
se lo entregué al juez. Entonces,
encuentro irrisorio que yo velando
por todo esto, después saliendo
me encuentro con el cobro. No es
la plata, porque afortunadamente
yo tengo los recursos para pagar, es
por la actitud, el como se le trata
a los bomberos. Ahora, por suerte
andaba con sencillo, porque uno
cuando anda de bombero, no anda
con plata”.

-¢Qué reflexion hizo en su casa,
tras lo ocurrido?

“Mira, me fui pensando en las cosas
de lavida, porque como bomberos
tenemos un 97% e credibilidad, somos
la institucion que ha salido mejor
parada durante este estallido social.

€6 Si un bombero
llega en acto de
servicio minimo
que no le cobren
estacionamiento
ni peaje, y si llega
lesionado a un
hospital, minimo
que lo atiendan”.

Somos voluntarios, arriesgamos la
vida, entonces, uno se pregunta
cuales son los criterios en este pais.
Yo venia de arriesgar mi pellejo,
porque explotaron unos cilindros
de gasy casi volamos”.

-¢Hubo otros heridos?

“Siclaro,y ahi paso otra situacion
ingrata, porque a nuestros com-
paneros lesionados los llevaron
al hospital de La Serena y no los
atendieron bien”.

-¢Como asi?

“Bueno, ellos llegaron al hospital,
uno con fractura de tres costillas y
una vértebra, el otro con un TEC,y no
los atendieron de inmediato, siendo
que ademas de esas lesiones iban con
los problemas respiratorios que se
producen luego de un incendio de
esamagnitud. Hubo una espera de 6
horas para atenderlos, los tuvieron
tendidos en una camillay después
los llevaron a la mutual. Ahi recién
los atendieron como corresponde”.

-.Qué falta en esta sociedad para
que Bomberos no tenga que pasar
por estas situaciones?

“Yo creo que faltan muchas cosas,
pero veo en este proceso consti-
tuyente la oportunidad de crear
muchos beneficios para nosotros.
No queremos que nos paguen, pero
si que los mas vulnerables tengan

CONTINOA EN PAGINA 8
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algtin beneficio respecto de los me-
dicamentos, en su capacitacion
personal,y que a lo menos la salud
de un bombero sea gratis, porque
un bombero esta expuesto a con-
taminantes, los respira, entonces a
futuro uno va a tener las secuelas.
Yo ayer llegué mareado, no pude
seguir en mi trabajo normal, y no
me arrepiento de haber trabajado en
el incendio porque es mivocacion,
pero creo que hay una deuda con
los voluntarios en general”.

-¢A quién emplaza?, ;al alcalde?,
(alaempresa de estacionamientos?

“A nadie. Lo que pasa es que no
bastan las disculpas, o un apreton
de manos como siempre pasa. Aqui
tiene que haber una preocupacion
mayor de la parte social de los bom-
beros, la seguridad. Porque, por
ejemplo, yo tenia plata para pagar el
estacionamiento, pero hay bomberos
que son estudiantes, y ;qué pasa
si le pasa a él, que no tiene plata?
Le sacan una multa. Entonces, las
autoridades tienen que hacer una
reflexion, porque el sistema es asiy
estamal. Aquino tiene la culpa niel
alcalde ni nadie, por esoyo lo tinico
que pido es que se le den beneficios
sociales a personas que arriesgan la
vida por otros”.

-Lo que le paso ayer, ¢le habia
pasado antes?

CEDIDA

El bombero Mauricio Mc Lean fue parte de la PDI, y ahora integra el cuerpo de bomberos de La

Serena.

“Siempre, siempre tenemos que
pagar los parquimetros, los estacio-
namientos. Siempre nos han cobrado.
Tenemos una credencial de bomberos,
pero no nos sirve de nada porque los
parquimetros nos dicen que a ellos

MANTENEMOS LA EMOCION
DE TU NUEVO PEUGEOT

S13.890.000
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§ \‘ EN LA SERENA VISITANOS EN AV. BALMACEDA #3025
#>dllegar] LA SERENA |COPIAPO |OVALLE

también los controlan y tienen que
llevar ese dinero y que si no llegan
con esa plata al final del dia, les van
a descontar a ellos. Entonces, a una
persona que gana poca plata, que le
descuentes 4 0 5 lucas es harto”.

b |

LLAMANOS
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¢¢ No sacan nada
con aplaudirnos
si esto no viene
acompanado de
leyes potentes”.

-¢Somos injustos con Bomberos?

“No sé si hablar de injusticia, pero
lo que me paso a mi, lo que le paso
amis companeros en el hospital es
incomprensible. Estamos desvalidos”.

-Estas cosas no le pasan ni a
Carabineros ni a la PDI...

“No porque yo fui PDI, y ahi hay
otro sistema, pero en Bomberos no.
Bomberos tiene que estar sentado ahi,
con las costillas quebradas, entonces
la frialdad del hospital, por altimo
que lo hagan pasar, que le hagan
unaradiografia, o por tltimo que lo
hubiesen derivado a la Clinica Elqui
y después alguien paga. Porque no
sacan nada con aplaudirnos, si des-
pués de esto no viene acompanado
con leyes potentes. Yo lo Gnico que
pido, es que si ahora la gente decide
cambiar la constitucién, nos con-
sideren a nosotros. Si un bombero
llega en acto de servicio minimo
que no le cobren estacionamiento
ni peaje, y si llega lesionado a un
hospital, minimo que lo atiendan”.
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LA MUJER DE 45 ANOS DE EDAD SE ENCUENTRA CON HERIDAS LEVES

Manifestante

fue atropellada y
arrastrada por un
vehiculo en Ovalle

Los hechos ocurrieron en la
noche de este viernes, cuando
) @eldia.cl un automévil paso a llevar a
una mujer que se encontraba
Un confuso incidente se produjo a eso en la marcha a la altura de la
de las 21 horas, cuando manifestantes interseccion de Ariztia Oriente

circulaban por la interseccién de calle con Pescadores. donde seetin
Pescadores con Ariztia Oriente. Segtin los > g

portales digitales del movimiento “Accion testigos, la arrastr6 mas de
Feminista Ovalle”, “hoy (viernes) durante 1 kilometro en el capo del
la manifestacion fuimos sorprendidos| vehiculo.

as por un conductor imprudente que CEDIDA
sobrepaso todos los limites y arrollo a © CONTINUA EN PAGINA 12 Segun testigos el vehiculo arrastrd a la manifestante por mas de 1kilometro encima del capo.

Romina Navea R. / OVALLE

400 arboles guayacanes seran plantados en el sector “El Runco”

on la plantacion simbélica de 20 guayacanes por
C parte de ejecutivos de Teck Carmen de Andacollo

(CDA), se dio el vamos al proceso de forestacién
de 400 ejemplares de la mencionada variedad en el area
protegida "El Runco”.
La particularidad de esta iniciativa, radica en que las
semillas utilizadas fueron recolectadas de los arboles que
se encontraban en el drea de influencia del Proyecto
Hipdgeno de Teck CDA, las que fueron enviadas al Instituto
de Investigaciones Agropecuarias (INIA) para su analisis.
El organismo se reservd algunas para su semillero y
posteriormente devolvieron una cantidad importante al
El Runco para ser tratadas y sembradas.
Ximena Retamal, superintendente de Medio Ambiente
Teck CDA, manifest su satisfaccion por este importante
hito, sefialando que “estos son los primeros Guayacanes
que germinamos a partir de las semillas que recolectamos
de los ejemplares que habia en las dreas de influencia.
Estas semillas fueron recolectadas, conservadas y
viverizadas en el mismo vivero que tenemos aca en nuestra
zona de proteccidn, lo que es un gran logro”, sostuvo.
El Runco es reconocido por contar con mas de 4 mil
unidades de especies endémicas, flora y fauna, de diversos
tipos. Son 20 hectdreas de paisajes semidesértico que
contienen cerros con vegetacién baja y afloramientos

rocosos. Actualmente, el tr,abajo en dIC'hO recinto esta empresa colaboradora que esta apoyando en este sitio  sus principales unidades de negocio enfocadas en el
siendo encabezado por el drea de Medio Ambiente de Estos ejemplares de conservacion; aca hay mucho esfuerzo, dedicacion  cobre, el carbén sidertrgico, el zinc y la energia
Carmen de Andacollo y cuenta con el apoyo de la empresa snal y gracias a eso se han obtenido lindos frutos”, aseverd.

colaboradora andacollina “Tres Patitos", quienes cumplen Sé sumaran a l0os Se espera que el trabajo de plantacién de los 400  Teck esté presente en Chile a través de la operacion
un rol fundan'lgnta.llen la mantencion del vivero y las otros 900 de la guayacanes finalice durante la temporada estival, para  de las minas de cobre Quebrada Blanca, en la Regidn
tareas de reutilizacién de residuos. misma especie, luego dar paso al particular cuidado que debe tener  de Tarapaca, y Carmen de Andacollo, en la Regidn de

Manuel Novoa, gerente general Teck CDA, plant6 el primer . esta especi d I dio.  Coquimb ) . -
; S W - L I, pecie para su desarrollo que crece, en promedio,  Coquimbo. En conjunto, tienen la capacidad de
guayacan, al que bautiz6 como “Esperanza”. En la ocasion, totalizando asi mas cuatro centimetros por afio. producir entre 110 y 125 mil toneladas de cobre por

el ejecutivo destacé el hito y manifestd su orgullo por o de 1300 unidades afio y dan empleo a cerca de 1500 trabajadores. En

que se estd dejando para el futuro y las generaciones de este arbol en SOBRE TECK las dos operaciones Teck es socio de la Empresa

venideras de Andacollo. , eliero de Teck es una empresa canadiense de recursos  Nacional de Mineria (ENAMI), que posee el 10% en
Esta especie es un drbol que demora mucho tiempo en pelig diversificados comprometida con el desarrollo  cada una.

. ° (Y ¢
crecer, entonces hay que valorar el trabajo que ha ' extincion. responsable de la mineria y de los minerales, que tiene
desarrollado el equipo de medio ambiente junto con la
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una companera, arrastrandola arriba
del cap6 desde la rotonda del hospital
hasta la rotonda del colegio San Viator
dejandola tirada. Desde ya, comunicamos
que repudiamos todo acto de violencia
en contra de nuestros companeros/as
que salenamarchar dignamente por una
vida mas justa”, anuncia la publicacion
via Facebook.

Unodelos testigos, indica que lamujer
fue arrastrada hasta el Colegio de Artes
EliseoVidela,donde se logro prestar auxilio
ala manifestante.

La mujer de 45 anos de edad logro ser
trasladada hasta la unidad de urgencia
de hospital de Ovalle,donde fue atendida
rapidamente. Lavictimaquedoé policontusa
yconlesionesleves, siendo derivadaa su
hogardos horas después de seratendida.

Minutosantes delincidente, el conductor
del vehiculo color rojo marca Renault,
fue registrado en un video donde mani-
festantes logran increparlo luego de que
intentara pasar sin prudencia porlazona
de manifestacion, segiin relatan en el
registro audiovisual. El video circula por
las redes sociales desde la noche de este
viernes provocando diversas reacciones
frente a los hechos.

Seglin fuentes extraoficiales, el conductor
fue multadoylamujer afectada realizara
una denuncia en Fiscalia.

ATROPELLO A MANIFESTANTES
EN CHARANAL ALTO

Recordemos que durante el inicio del

@ EDICIONES ESPECIALES

CEDIDA

En Chanaral Alto tres personas resultaron lesionadas en octubre luego de ser arrolladas por

un vehiculo mientras se manifestaban.

anos de edad tiene la mujer
arrollada en Ovalle

estallido social, un hecho similar ocurrié
en lacomuna de Monte Patria, donde el
miércoles 23 de octubre, tres personas
resultaron con lesiones leves durante

la jornada de manifestaciones, luego
de que unvehiculo intentara pasar por
encima de la barricada que se encon-
traba en camino, pasando a llevar a los
manifestantes del lugar.

Asimismo, momentos previos al inci-
dente, segtn relaté elmedio Huatulame
Noticias, a través de registros de videoy
fotograficos de los asistentes, un sujeto
el cual estaria aparentemente en estado
de ebriedad avanz6 a gran velocidad para
pasar sobre la barricada en direccion
norte-sur, provocando unaexplosion que
simultaneamente disperso escombros
hacia los manifestantes. Al lugar, llego
voluntarios de Bomberos para extinguir

las leves llamas.

Segin testigos, el conductor fue detenido
por Carabineros y donde las personas
lesionadas fueron atendidas porlaunidad
de salud mas cercana, resultando uno
de los involucrados con un esguince
de rodilla y las otras dos personas su-
frieron heridas leves siendo derivados
a su domicilio.

GRAVE ATROPELLO EN SANTIAGO

Este viernes, un grave incidente se pro-
dujo en la ciudad de Santiago, luego de
un manifestante fuera arrollado por un
carro policial en plaza Baquedano. Eljoven
de aproximadamente 20 afios de edad,
fue derivado hasta la ex Posta Central,
recinto en el cual le diagnosticaron una
fracturade pelvis, segin indicé el Instituto
Nacional de Derechos Humanos (INDH).

El hecho ocurri6 en medio de los inci-
dentes ocurridos este viernes, pese a la
alta presencia policial yla politica de tole-
rancia cerodecretada porlaIntendencia
Metropolitana.

Desde el recinto asistencial, en tanto,
indicaron que su ingreso se produjo
cercadelas20:30 horasy que el paciente
esta politraumatizado, pero consciente
y sin riesgo vital.

Lasimagenes del momento en donde
elmanifestante esarrollado por el carro
policial, relevan explicitamente la accion
en donde el joven quedé entremedio de
los dosvehiculos de Carabineros, cayendo
al suelo luego del impacto.

Subsecretaria de la Nifiez, Carol Bown:

“Los ninos tienen opinién

y tenemos que escucharlos”

El Ministerio de Desarrollo Social y Familia esta realizando dialogos con nifios
y jovenes a lo largo de Chile. En la pagina www.porunabuenaninez.cl, se
pueden descargar las metodologias, desarrolladas en conjunto con Unicef.

ras el estallido social
Tdel 18 de octubre se
ha instalado en nues-
tra sociedad la necesidad
de analizar en conjunto,

conversar, conocer y dar
la opinidn respecto de la

mente y la forma en que se
puede mejorar como pais.
El Gobierno ha reconoci-
do este escenario en que,
incluso, hay mucho que
escuchar y aprender de
los niflos y adolescentes,

cretaria de la Nifez, Carol
Bown.

¢Como afecta todo lo que
ha pasado a los niiios?

De distintas formas, mas o
menos preocupantes. A to-

Dialogos ciudadanos para niios

=324

Subsecretaria de la Nifiez, Carol Bown, junto con la seremi Monica Toro y los concejales infantiles de la

realidad que se vive diaria-

Subsecretaria de la Nifiez, Carol Bown, junto a la ministra Secretaria
General de Gobierno, Karla Rubilar, y al alcalde de La Reina, José
Manuel Palacios, en didlogos con nifios de la comuna.

como lo refleja la subse-

dos ellos les cambio la ru-
tina, algunos dejaron de ir
al colegio o al jardin, otros
estuvieron expuestos di-
rectamente a situaciones
de violencia o las vieron a
través de los medios. Los
niflos han sentido miedo e
incertidumbre, igual que
los adultos, pero en ellos a
veces es mas dificil de ex-
presar. Ademas, los nifios
se ven afectados directa-
mente por los estados de
animo de sus cuidadores,
que muchas veces han sido
de angustia.

éQué sugiere ud, en las di-
namicas familiares?

En primer lugar, tratar de
no exponerlos a image-

comuna de Rancagua.

nes o situaciones que los
puedan alterar. Depen-
diendo de la edad, debe-
mos conversar de manera
adecuada con los nifos y
jovenes de lo que esta pa-
sando. Por otra parte, los
nifios nos estan mirando y
aprendiendo de nosotros
a relacionarse de la forma
en gue nos ven: con res-
peto, empatia y didlogo o
con violencia y discrimina-
cion. Todos hemos tenido
diferencias, incluso entre
integrantes de la familia,
por lo que debemos estar
conscientes de que los ni-
flos aprenden y replican lo
que ven.

é¢Hay que hablar con los
nifos de estos temas?

Claro que si. Siempre de
acuerdo a su edad, desa-
rrollo y capacidad de com-
prension, los nifios tienen
opiniéon y tenemos que
escucharlos. Es parte im-
portante de su formacion.
Por eso, como Ministerio
de Desarrollo Social y Fa-
milia estamos realizando
didlogos con niflos y jo-
venes a lo largo de Chile.
En nuestra pagina www.
porunabuenaninez.cl esta
la metodologia (que desa-
rrollamos en conjunto con
Unicef) y hasta ahora lleva-
mos 58 didlogos realizados

en todo Chile, en los que
han participado cerca de
3.000 nifios, nifias y ado-
lescentes.

El objetivo es promover su
participacion efectiva, le-
vantar informacién en base
a opiniones, reflexiones y
propuestas sobre las con-
diciones que se requieren
para favorecer el desarro-
llo integral de todos los ni-
fios del pais en el contexto
familiar y comunitario en el
que se desenvuelvan. Asi
que estan todos invitados
a organizar sus propios
didlogos y a subir sus resul-
tados a www.chilequeque-
remos.cl
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Dialogos El Chile quel?=_’i
ciudadanos para QUEREMOS

Ninos, ninas y
adolescentes

{QUE son 10S DiALoGOS CiUDADANOS? jQuiénes participan?

Es un espacio que busca promover la participacion

efectiva de las nifias, nifos y adolescentes, sus fami- / Nifos, nifas y adolescentes en todo el

lias y otros actores relevantes, en todos los ambitos territorio nacional.

de su interés, con foco en aportar a la construccion

del Chile que queremos, buscando espacios de mejora f Consejos Consultivos Comunales de Nifiez y
y mecanismos de priorizacion de politicas pablicas. Adolescencia.

ESpecificamente Se espera: / Organizaciones comunitarias y de la sociedad
civil relacionadas

‘/Promover la participacion activa de nifios, nifas y
adolescentes en espacios de dialogo, favoreciendo
el ejercicio efectivo y sistematico de su ciudadania [C()mo PArticipar?
en relacion a su autonomia progresiva y preocupa-

cion por los temas de su interés, Convoca y sube los resultados de tu dialogo ciudadano a la

pagina web www.chilequequeremos.cl

JLevantar informacion en base a opiniones, Y en WWW.pOfunabuenaninez.Cl podras encontrar
reflexiones y propuestas ciudadanas, sobre las propuestas metodologicas trabajadas con Unicef para
condiciones que se requieren para que el Estado de realizar los dialogos, adaptables a los contextos en que se
Chile favorezca una calidad de vida que promueva desarrollen.

el desarrollo integral de todos los nifos, ninas y
adolescentes del pais en el contexto familiar y
comunitario en el que se desenvuelvan.

ASi AVANZAMOS JUNtos HACIA UNA nuevA (@'& Desarotlo - [ Subsecretari
AGeNnDA SoCiAL aue incorpore 1A Vision ¥ opinion ' Socialy
De 10S niNos, niNAS ¥ Abolescentes De CHile.

Gobierno de Chile Gobierno de Chile
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Padres y apoderados de
ninos y ninas de la Escuela
Especial El Milagro se
adjudicaron un proyecto
que les permiti6 obtener
los insumos para elaborar
los textos escolares que se
adapten a sus necesidades
de aprendizaje.

Equipo El Dia / LASERENA

@ @eldia_cl

“Yoymislibros” es elnombre del proyecto
quelos padresyapoderadosde laEscuela
Especial El Milagro se adjudicaron con el
fin de fabricar los textos escolares que se
adaptenalasnecesidades de aprendizaje,
habilidades y autonomia de nifios con
trastorno espectro autista (TEA).

Se trato de una iniciativa del Centro
de Padres y Apoderados, quienes de-
cidieron postular al Fondo Social del
Gobierno Regional con el fin de obtener
los recursos para adecuar el contenido
de textos escolares al método global de
aprendizaje, el que se adjudicaron este
2019 por 4 millones de pesos.

Dicho monto lo utilizaron para adquirir
los insumos que requiere la confeccion
de estos textos, considerando asignaturas
como lenguaje, matematicas, ciencias
naturales,ademas delos libros sensoriales
que utilizan texturas.

Lasecretaria del Centro de Padres,Angela
Toledo,indic6 que postularon aeste fondo
porque desde la escuela detectaron la
necesidad de contar con material espe-
cialque le permitaa los estudiantes una

GRACIAS AL FONDO SOCIAL DEL GORE

Menores con autismo

contaran con textos escolares
adaptados a sus necesidades

_—

CEDIDA
Los textos les permiten a los alumnos potenciar y estimular el desarrollo de funciones cog-
nitivas basicas.

mejor recepcion de los conocimientos.
Se trata de un establecimiento que
cuenta con 43 estudiantes, todos con
trastorno del espectro autista asociado
aalgun deéficit intelectual y/o trastorno
dela comunicacién,abarcando desde el
nivel preescolar al laboral con alumnos
de hasta 26 anos.
Deacuerdoaloexplicado porladirectora
del establecimiento, Ana Franco, en los
colegios tradicionales utilizan el método

Etapas concretas

de los especialistas del recinto.

LA ALPINA

DESDE 1952

9 Amunategui N*395, La Serena

(@) [§] @muzblerialaalpina

(@) s12211165 - 512210106

!i Despacho Gratis

La 3arena — Coquimbo - Ovalle

desde Google Play y App Store

Y compra tus pasajes
directo en tu celular

facil y rapido

# Download on the

® App Store

Ditsponible pare 35 y

crnus ()it

&) musbles @isalpina.cl

Eﬁ. Horario Continuado
Luneea Viermes e 10ama Fpm
Sdbadnde 10Am A G pm

El proyecto de confeccion de los textos comenzara en enero del proxi-
mo ano y contara con cuatro etapas, tres de elaboracion y posterior-
mente de capacitacion, donde primero le ensefnaran a los menores a
utilizarlos, para luego hacerlo con los padres, promoviendo la partici-
pacion activa de las familias, la union entre los nifios y sus padres, ade-
mas de potenciar el trabajo con los libros en los hogares.

La meta, en un principio, es elaborar un minimo de 50 ejemplares, los
que seran fabricados por los mismos apoderados con apoyo y asesoria

fonico, el que no es recomendable para
ninos con TEA donde se requiere un mé-
todo global que estimule los sentidos,
utilizando imagenes y texturas.

“Para iniciar el proceso lecto-escritor
adaptamos libros, porque el libro de
primero basico que es para iniciar el
proceso lector en un estudiante tipico,
nosotros tenemos que adaptarlo porque
no existe en el mercado” preciso Franco.

Se trata de una iniciativa muy bien va-
lorada porlos padres de los menores, ya
que, les permite alos alumnos potenciar
y estimular el desarrollo de funciones
cognitivas basicas, habilidades verbales
ynoverbales, habilidades de interaccion
y psicomotricidad.

Descarga ya nuestra App
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BIG SALE

ULTIMAS UNIDADS CON EL DOLAR A $695

HASTA EL 31 DE DICIEMBRE

APROVECHA ESTAS OFERTAS EN UNIDADES UNICAS
CON BONOS DE HASTA $7.369.860

GRAND CHEROKEE

| LAREDO 3.6 4x4 ] | UMITED 4X4 3.0DIESEL | | LIMITEDLX 4X4 3.6

PRECIO FINAL: $24.250.000 PFIECID FINAL 531 620 500 PHECIG F|NﬁkL $29 2GCI Qﬂﬂ
VN i i
IVIN: IC4ARIFBGSKCERTIO

COMPASS

SPORT LX SPORT AT | | LONGITUDE 4X2 8.4 |
PRECIO FINAL: $15.100.000 PEECID FINAL: 5!5 490 DIDI.'J PRECIO FINAL 516 290 DGU
PRECIO NORMAL: § 18.590.000 PRECIO MORMAL: § 12,490,001 PRECIO NOR 1
IVIN: QeEETEa5CKK 827 GRIS TITANILIM IVin '_I HEL FLA5AKK 90T PLATEADD |WiIN: 9RBET '_'.'-.I--r. .'-'-I'-I:- i .'-u".--

RENEGADE

IRENEEADE SPORT 4X2 LX AT| IRENEGADE SPORT 4X2 LX AT

PRECICI FINAL $ll:l 390 EIOD PRECIO FINAL: $11.095.400
PRECIO NORMAL: £ 1649000 RECIO NORMAL: § 16,490,000
IVIN: DBB5TI458KK213783 NEGRO OPACO IVIN: SRSETIASBKKISE]135 BLANCO

WRANGLER

SPORT 3.6L AUTOMATICO | SPORT 3.6L AUTOMATICO | | UNLIMITED SPORT 3.6LAT | | UNLIMITED SPORT 3.6L AT
F"FIECIE FINRL 5-25 'I’ED 000 PRECIO FINAL: $27.190.000 PRECII‘J FIMNAL: $23 290 000 PRECIO FINAL: $28.790.000
PRE NG AL 32.990.00 PRECIO NORMAL: § 32990000 RECID N{ I-!‘VHLL i 35.990.000 PRECIO NORMAL: & 33.990.0:00

|'-"-"J :.'.|:» -r.-_'..~':.-.'.-'.'.=F.i' Al .~.:.=.-._- s ".'.‘--*--'.l '.|-..~.i_-.='.‘-i;-1 0 I'.l'-. AHJADGERWEISAET AMARILL IVIN ICAHIXDGIKWSISBI42 A 2UL ACERADK
I"u.l-l

*Por compras con
Financiamiento lleva un

SmartTV

[
de O S 4 ) EN LA SERENA ENCUENTRANOS EN AV. FCO. DE AGUIRRE #060 n
#odllegari  CONOCETODAS NUESTRAS SUCURSALES EN WWW.CALLEGARI.CL
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Por su parte, el indice General de Precios de Acciones
(IGPA) present6 una disminucién de -0,27% y cerré
en 23.662,72 puntos.

registré la Bolsa de Comercio en suindi-
ce principal, el IPSA, que cerré el viernes

UF 221219: $ 28.301,73 | DOLAR COMPRADOR: $ 753,20 | DOLAR VENDEDOR: $ 753,50 | IPC NOVIEMBRE:0,1%
en 4.735,95 puntos.

IPSA:-0,36%

A NIVEL NACIONAL SERIAN MAS DE 100 MIL

Mas de 2 mil personas en la
region pueden retirar excedentes
en Cajas de Compensacion

El seremi del Trabajo
llamo a las personas que
solicitaron un crédito social
en las cajas a que consulten
a través de las paginas

web de estos organismos

o acudan directamente

a las sucursales de la
Superintendencia de
Seguridad Social.

Equipo El Dia / LA SERENA

@ @eldia_cl

Mas de 3.900 millones de pesos
estandisponibles parala ciudadania
para ser recuperados en las Cajas de
Compensacion por conceptode pagos
en exceso, informo la Subsecretaria
de Prevision Social a través de la
Superintendencia de Seguridad Social,
SUSESO, en su rol regulador, donde
mas de 110 mil personas en todo el
pais podrian recibir la devolucion
de estos montos.

Enlaregion de Coquimbo el seremi
del Trabajo y Prevision Social, Matias
Villalobos, explicd que “estos excesos
sonrecursos de cada trabajador o tra-
bajadora, que se han pagado poralgin
cobroderivado, principalmente, por
descuentos erroneos de lasempresas
enlas cuotas de los créditos sociales.
Porejemplo se dan mayoritariamente
por descuentos por planillas y que
ademas han sido pagados por ven-
tanillas generandose estos excesos.
Es importante destacar que estos
recursos son de los trabajadores y

AW
LS

ELDIiA

Unos 80 millones de pesos seria el total del monto por cobrar por parte de quienes
presentan excedentes en las Cajas de Compensacion.

2.508

Son las personas que en la
region de Coquimbo tienen
tienen excedente por cobrar
de las Cajas de Compensa-
cion.

estan disponibles para su retiro”.
Enlaregion de Coquimbo son2.303
las personas que tienen excedente por
cobrar por un monto total de unos
80 millones de pesos. Mientras que
anivel paisel monto total asciende a
3.916 millones de pesos, distribuidos

en 108.515 personas. Destacan aqui
60 personas que concentran mas
de 1 millén de pesos por concepto
de pago en excesos y 183 personas
que tienen a su haber mas de 500
mil pesos quienes podrian retirar
directamente en susrespectivas Cajas
de Compensacion.

Laautoridad regional laboral realizo
un llamado a las personas que soli-
citaron un crédito social en las Cajas
de Compensacion a que consulten
a través de las paginas web de estos
organismosoacudandirectamentea
lassucursales de la Superintendencia
de Seguridad Socialalolargo de todo
el pais, para verificar si disponen de
saldos pendientesasu favor, producto
de pagos en exceso de sus respectivos
créditos.

AMAZING GRACE PENUELAS

Colegio promueve
cultura del
emprendimiento

Estudiantes de educacién basica y
media crearon aplicaciones en las
areas de deportes, academias, salud,
juegos y organizacion de tiempo,
para usar en teléfonos, tablets o en
Android TV.

Equipo El Dia / LASERENA

@ @eldia_cl

La cultura de la innovacion es la que el colegio
AmazingGrace Pefiuelas,en conjunto conLaBrijula
Cowork, quiere internalizar en sus estudiantes.

Asi naci6 el Amazing Grace Entrepreneurship
Program, para despertar en su comunidad escolar
el espiritu emprendedor y formar jovenes con
iniciativas para enfrentar los desafios del siglo 21.

Star-up Academy; seminarios, workshop, capaci-
taciones a profesores y alumnos, fueron parte de
lasactividades realizadas durante las tres fases del
programa de emprendimiento, que tuvo como
tematica: oportunidadesysoluciones innovadoras,
desarrollo de prototipos Alfa y Beta y modelos de
Nnegocios.

Luis Bastias, representante legal del Colegio
Amazing Grace Periuelas, expreso que “logramos
crear instancias para que los estudiantes sintieran
suresponsabilidad en el desarrollo productivode
laregion. En un continuo aprendizaje, detectaron
problemas, potenciaron sus cualidadesy estable-
cieron soluciones con bases tecnologicas”.

CEDIDA

12 estudiantes fortalecieron habilidades para en-
frentar desafios tecnoldgicos del siglo XXI.

CHILENSIS

LO MEJOR DEL VALLE

OVEJA NEGRA
RESERVA

LO MEJOR DEL VALLE
DEL MAULE

RESERVA

DEL MAULE

$16.800

VALOR CAJA
6 UNIDADES

RESERVAS O CONSULTAS POR CEPAS DISPONIBLES: 51-2560256.
HORARIO DE OFICINA. PROMOCION HASTA AGOTAR STOCK
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SE BUSCA TAMBIEN AFIANZAR EL TRABAJO CON LAS CALETAS

BIOPRODUCTOS Y ECONOMIA CIRCULAR:
AGREGANDO VALOR A LA PESCA REGIONAL

Este viernes se cerr6 la primera etapa de ejecucion del
programa PER “Mas Mar”, cuyos esfuerzos han ido dirigidos
en cambiar la mirada de las empresas locales dedicadas a
los negocios ligados a los productos del mar, enfatizando

en conceptos como la sustentabilidad y en la creacion

de productos innovadores que abastezcan el mercado de

Christian Armaza / La Serena
@ @eldia_cl

En 2017 se lanzo el Programa
Estratégico Regional “Mas Mar”, ini-
ciativa cofinanciada por CORFOYy pio-
neraa nivel nacional,y que desde un
inicio, buscabavincularalos actores
productivos de la pesqueria regional,
laacademiaylas nuevas tecnologias
para poder generar valor agregado a
los recursos obtenidos de la actividad
pesquera local.

Laidea del programa es transformar

alimentos o de la agroindustria.

productivo de alto nivel de bioproductos
y productos de origen marino, a partir
de lamejora de procesos, tecnologias
y recursos asociados, y que a la vez,

apostando por la llamada “economia
circular” estrategia que en palabras
simples, implica un aprovechamiento
de recursos donde prima la reduccion,

alaRegion de Coquimbo en un centro sean ambientalmente sostenibles,

LIMARI
E L

H & T

RESTAURANT PUERTA DEL VALLE

Comienza el dia con un buen desayuno en HOTEL LIMARI CVALLE
todos los dias disponemos de un

Desayuno Buffet desde las 07:00 a 10:30 Hrs
con una valor de $ 6000 IVA Incluido,

Para el mediodia, hemos disenado un Menu para el almuerzo
por solo $ 9500 IVA incluido
Disfruta de una seleccion de Entrada, Plato Principal, Postre,
1 Gaseosa vy Café o Infusidn por persona,

Te esperamos en nuestro Hotel dia a dia con una completa alternativa gastrondmica.

Himari.cl

la reutilizacion y el reciclaje de todos
los elementos de la cadena productiva,
aportando asi al desarrollo regional.
En ese contexto, este viernes se de-
sarrollo el seminario de Bioproductos

20

Fue el afio en que comenzo a
ejecutarse en la region el Pro-
grama Estratégico Regional
“Mas Mar”, iniciativa cofinan-
ciada por CORFO.

Marinos y Agregacion de Valor, con
el programa PER “Mas Mar”, cerro la
primera parte de su ejecucion.

En la instancia, junto con analizar
loavanzado, se abordoé el desafio que
tiene la industria pesqueray acuicola
regional de aportar al crecimiento
y fortalecimiento de la economia

Estudiantes del Colegio Maria Educa-Bosque San
Carlos de Coquimbo obtienen las mejores calificaciones
en el programa propedeéutico de la Universidad Catolica

de Coquimbo.

Joaquin Alonso Aguilera Reyes y Ricardo Joaquin
Romero Manriquez, estudiantes del Colegio Maria
Educa - Bosque San Carlos, obtuvieron las més altas
calificaciones al finalizar el Programa Propedéutico
de esta prestigiosa casa de estudios superiores en el
que participaron 35 estudiantes provenientes de
Coquimbo, La Serena, Ovalle y Vicufia. Se unen asi a
las estudiantes Catalina Alvarez y Juliana Gémez,
quienes alcanzaron el mismo logro el afio recién
pasado.

El Programa Propedéutico entrega las herramientas

Por segundo afio consecutivo,
estudiantes del Colegio Maria Educa
de Coquimbo reciben dicha distincion.

necesarias para una futura vida universitaria en
las dreas de matematica, lenguaje, gestion
personal y parental a estudiantes talentosos
quienes con su esfuerzo han demostrado altas
capacidades para acceder a la educacion
superior.
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LAUTARO CARMONA

Dar valor agregado y con ello dar origen a nuevos productos marinos, es el objetivo principal del Programa Estratégico Regional Mas Mar.

nacional, en medio de la crisis social
que afecta al pais.

Al respecto, el gerente del PER Mas
Mar, Guillermo Munoz, valoré que
durante esta primera parte de im-
plementacion del programa “logra-
mos desarrollar productos en base a
prototipos, productos alimenticios,
bioproductos”.

TRABAJO CON LA
PESCA ARTESANAL

No obstante, para el gerente del pro-
grama el principal logro del programa
fue “tener empresas que cambiaran
la forma de ver los negocios ligados
a los productos del mar, pensando
en la economia circular, y en como
generar la mayor utilizacion de bio-
masa que se capturay se produce en
pesca y acuicultura, con productos
innovadores, enfatizando en la sus-
tentabilidad ambiental y beneficio
economico a la vez”.

Por ello, los proximos pasos del pro-
grama se enfocan en la valorizacion
y el apoyo a desembarques de jurel
y caballa provenientes de la pesca
artesanal

“Hay una cantidad importante de
capturas en ese orden que se van
hacia la harina de pescado. Y lo que
nosotros queremos abordar junto a
las caletas que desembarcan jurel y
caballa, es la agregacion de valor y
con ello, la mejora en los beneficios
economicos que tienen los pescadores
artesanales”, afirmo Guillermo Murnioz.

Para ello, se pretende implemen-
tar apoyos a este sector a través del
desarrollo de proyectos, asi como
lograr la cooperacion del Instituto
de Desarrollo Sustentable de la Pesca
Artesanal, INDESPA, para avanzar en
dicha direccion.

En ese sentido, Osciel Velasquez
presidente de Mas Mar, afirmoé que

¢¢ Lo que nosotros
queremos abordar
junto a las caletas
que desembarcan
jurel y caballa, es la
agregacion de valor
y con ello, la mejora
en los beneficios
econoémicos que
tienen los pescadores
artesanales”.

GUILLERMO MUNOZ
GERENTE PER “MAS MAR"

¢¢ Ya no podemos
trabajar solo
sacando las colas de
nuestros camarones
y langostinos, sino
que se abre una
inmensa cantidad
de oportunidades
para poder avanzar
en la creacion de
bioproductos”.

OSCIEL VELASQUEZ
PRESIDENTE MAS MAR

los bioproductos “son los productos del
futuro. Cada dia estamos tomando mas
conciencia sobre como el trabajo que
estamos realizando con estos residuos,
se esta trasformando en una verdadera
oportunidad para todoslos productores”.

“Yano podemos trabajar solo sacando
las colas de nuestros camarones y lan-
gostinos, sino que se abre una inmensa
cantidad de oportunidades para poder
avanzar en la creacion de bioproductos”,
agrego.

HUELLA DE CARBONO
Y NUEVOS MERCADOS

Dentro del trabajo que se viene de
aqui en adelante, los desafios del
programa estaran puestos en dos
aspectos: disminucion de la huella
de carbono (sustentabilidad) y bus-
queda de nuevos mercados para los
productos derivados del mar.

En ese sentido, el director regional
de CORFO, Gregorio Rodriguez, afirmo
que la matriz productiva de laregion
siempre ha considerado la extraccion
y produccién de productos marinos
através de la pesca artesanal y luego
a través de la pesca industrial.

“Pero hoy dia creo que con el trabajo
de reutilizacion que se esta haciendo
delos residuos, descartes y desechos,
es lo que nos demuestra que esto
puede ser una industria mucho mas
rentable y que puede dar muchas
oportunidadesy trabajo para los ha-
bitantes de nuestraregion”, aseguro.

La idea senala Guillermo Murioz,
gerente de Mas Mar, es “trabajar que
los productos en que estan trabajando
las empresas, me refiero a los nue-
vos productos con valor agregado y
bioproductos marinos, logren llegar
a los mercados nacionales e inter-
nacionales fortaleciendo la matriz
economica del sector pesquero, el
trabajo de los pescadores artesanales
e industriales,y mejorando la relacion
que tienen estas industrias con el
medio ambiente. Es decir, mercado,
sustentabilidad, economia circulary
pesca artesanal son los desafios que
tenemos para el proximo periodo
2020-2022".

Judicial, incluidas todas sus asignaciones.

..:IFE“-“
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FISCALIA

RECION DI COQUIMBO

CONCURSO

LIdmese a concurso publico para proveer el cargo que se menciona, en la Fiscalia Local de Los
Vilos de acuerdo al nivel de remuneraciones que se indica, de la Escala de Sueldos del Poder

FISCALIA REGIONAL

ESTAMENTO CARGO NeDE |GRADO |FISCALIA REMUNERACION
CARGOS UNIDAD BRUTA
ADMINISTRATIVO | ADMINISTRATIVO 1 XVII Fiscalfa Local $965.443.-
OPERATIVO de Los Vilos

Requisitos Generales:

cido en la pagina WEB del Ministerio Ptiblico.

posterior.

bre de 2019.

Las Bases del concurso se encontraran disponibles en www.fiscaliadechile.cl a contar de las
10:00 horas, del dia lunes 23 de diciembre de 2019, fecha de inicio de las postulaciones. Sélo
se aceptaran postulaciones efectuadas a través de Internet, de acuerdo al sistema estable-

La contratacion del postulante que resulte seleccionado, sera a plazo fijo por un periodo de 6
meses, que podra ser renovado de acuerdo al desempefio demostrado.

El Fiscal Regional tendra la atribucién de declarar el concurso desierto, si a su juicio, los
postulantes no retinen los requisitos necesarios para desempefiarse en el cargo concursado.
La presentacion de una postulacién implica para el postulante la aceptacion integra de las
Bases del Llamado a Concurso, a las cuales se somete desde ya, sin derecho a reclamacion

El plazo para postular vence impostergablemente a las 10:00 horas del lunes 30 de diciem-

FISCAL REGIONAL
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Capacitacion y precio justo:
claves de la nueva produccion caprina

66 Trabajamos con los
crianceros para que
puedan aprender
a realizar entregas
conforme a nuestras

Christian Armaza / La Serena

@ @eldia_cl

En medio de la sequia que vive por
estos dias laregion de Coquimbo, el

potenciarla generacion de alimentos
y aumentar el valor agregado de sus
productos es el principal objetivo que
tiene el Programa Territorial Integrado
Caprino, PTI, el cual ha sido impulsa-
do por la Corporacion de Fomento
de la Produccion, CORFO, iniciativa
que durante todo este ano ha estado
realizando una serie de actividades
destinadas a dinamizar el rubro capri-
no,apoyando especificamente en esta
materia a los crianceros del Choapa,
los mas afectados por la situacién e
escasez hidrica.

En primer término, con el fin de
cumplir el propésito del programa
se han llevado a cabo seminarios y
capacitaciones en terreno que han
contado con laasesoria de la agrono-
may maestra quesera Claudia Torres,
quien ha apoyado la elaboracion de
quesos con distintos tipos de madu-
racion para que los productores de la
region de Coquimboyde la provincia
del Choapa en particular, puedan in-
crementar la variedad de productos,y
proximamente ingresar con el apoyo
de intermediarios, a mercados a los
que les era imposible entrar.

a nuevos mercados de consumo.

Crianceros de la Region de Coquimbo han recibido el apoyo
del Programa Territorial Integrado Caprino de CORFO para

EL DIA

Dando mayor valor agregado a los quesos elaborados por crianceros locales se busca llegar

exigencias y ademas
les pagamos un
precio mucho méas
alto que el promedio
en el mercado,
porque precisamente
valoramos la
dedicacion y
compromiso que se
pone en esta labor”

CAROLINA CONTRERAS
DIRECTORA COLECTIVO

FERMENTO

puedan aprender a realizar entregas
conforme a nuestras exigenciasy ade-
mas les pagamos un precio mucho mas
alto que el promedio en el mercado,
porque precisamente valoramos la de-
dicaciony compromiso que se pone en
estalabor”, explico Carolina Contreras,
directora de Colectivo Fermento.
Este trabajo se ha apoyado con fuerza
conlaimplementacion del PTI Caprino,

El objetivo es que para el afio 2020, mejorar su produccidon y aumentar sus oportunidades de

los productores queseros puedan venta.
trabajar en conjunto con laempresa

sobre todo en cuanto al aprendizaje
de técnicas de maduracionyafinado
de quesos, que considera perforados,
cepillados, inmersiones y maceracio-
nes que pretenden, precisamente,
otorgar valor agregado a los produc-
tos, y que desde la perspectiva de
Ingrid Haselbauer, gestora de este
programa, es muy relevante, puesto
que “los crianceros podran generar
mayor duracion, diversidad y mayor
precio de los quesos que hoy en dia
comercializan”, argumento.

De esta manera, se busca promover
que los consumidores puedan acceder
y aprender a valorar la produccién
de quesos tradicionales y también
aquellos con especias elaborados por
los propios crianceros de la region.

Colectivo Fermento, la cual ha establecido
numerosas alianzas con minipymesalo
largo del pais, ensennandoles técnicas de
elaboracion de ciertos tipos de quesos
acorde a los estandares gourmet que
exigen exclusivas tiendas ligadas al rubro
gastronomico y turistico, abriendo asi
nuveos mercados para sus productos, y
por ende, poder ver incrementados sus,
muchas veces, exiguos ingresos.
“Trabajamos con los crianceros para que

Aportando con alimentos
para preparar Cajas de Navidad

COLEGIO
AGUILA MAYOR
DE LA SERENA

Recibira curriculums para base de datos 2020.

Adguiriendo Cajas para llenar
con alimentos. Cada una tiene
un valor de $ 800.-

/Factor

Docentes de asignatura y profesionales
de la educacion.

Donando Cajas Navidefias con
alimentos. Cada una con

un valor de § 12.000.-

Factoring - Capital de Trabajo

SUCURSALES:

COPIAPO: Atacama 840 - Fono: 5224 62701 - VALLENAR Plaza 0'Higgins 85 - Fona: 5123 49561

LA SERENA: Balmaceda 595 - Fono: 5122 23187 - 5122 25267 - COQUIMBO: Las Heras 318 - Fono: 5123 25671- 5123 13427
OVALLE: Miguel Aguirre 290 - Fono: 5326 27107 ILLAPEL: San Martin 215 - Fono : 5325 24085

Encuentra todas las sucursales en: www.factorone.cl

Enviar a email: coordinacion.mayor@gmail.com
o entregar en la direccién
Ada. Cuatro esquinas 4503, La Serena

ép en'Catedral ded-a.Serena
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AGENDA

Gobierno
de Chile

ANTIABUSOS

Combatir los
abusos y proteger

la dignidad

Trato para los
ciudadanos

¢EN qué consiste?

Fortalecer la Fiscalia
Nacional Economica

Fortalecer trabajo
investigativo de la Fiscalia

Aumentar sanciones ala
colusion

Aumentar sanciones y
multas a los delitos
tributarios

Mayor transparencia en
compras publicas

&N

Fuente

Terminar con la letra chica en
contratos de adhesion.

Prohibir cobros de comisiones
que no corresponden a
prestacion efectiva

Sistema de consulta de
seguros en linea

Transparentar venta de textos
escolares

Menos tramites, mas
eficienciay cobertura

Portabilidad financiera

: https://www.gob.cl/agendaantiabusos/

WELCCHNUS!
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trabajadores

® Modernizar la Direccion del
trabajo

e |ncorporar tecnologia digital

® Promocion de mediacion
voluntaria entre trabajadores
vy empleadores
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CRISIS FINANCIERA EN ARGENTINA

Gobierno trasandino aprobo en el
Senado la ley de “emergencia publica”

El objetivo es frenar la recesion y mejorar la administracion de
fondos de pensiones y de incentivos en Argentina, entregando
facultades especiales al poder ejecutivo para la administracion.
Asimismo, Cristina Ferndndez debuta como vicepresidenta y

representante de la Camara Alta.

EFE / Santiago

AGENCIA

El Senado argentino aprob6 en la ma-
drugada de ayer sabadolaley de “emer-
gencia publica”, un amplio paquete
de medidas e impuestos con el que el
nuevo Gobierno del peronista Alberto
Fernandez busca hacer frente a la crisis
social yecondmica que atraviesa el pais.

La sesion extraordinaria represento

el debut de la ex presidenta Cristina

507

sera la alza a la adquisicion de
divisas extranjeras para ateso-
ramientola compra de pasajes
ypaquetes turisticos en dolares
para viajar al exterior y los gas-
tos que se hagan en moneda ex-
tranjera dentroy fueradel pais.

Fernandez (2007-2015), actual vicepresi-
denta del pais, como titular del Senado
y comenzo luego de que la Camara de
Diputados aprobara el proyecto en la
madrugada del viernes, tras otras 15
horas de debate.

IMPUESTOS Y CAMBIOS
EN LAS JUBILACIONES

La norma pI'EVé, entre otros puntos,

CONCURSO DE PERSONAL

ESCUELA EXPERIMENTAL DE MUSICA

“JORGE PENA HEN"
LA SERENA

SE REQUIERE PARA EL ANO 2020:

INSPECTOR (A)

GENERAL:

- Titulo de Profesor de Estado

La actual Vicepresidenta y representante del poder ejecutivo en la camara alta. EFE

el congelamiento por 180 dias de las
tarifas de servicios publicos para su
revision y la suspension del ajuste
de las jubilaciones para reformular
el sistema de pensiones.

La iniciativa es muy amplia y entre
sus otros puntos salientes destacan
la creacion y el aumento de algunos

FUNDACION EDUCACIONAL
MUSICAL LA SERENA
ESCUELA EXPERIMENTAL DE MUSICA
“JORGE PENA HEN" LA SERENA

REQUIERE PARA EL ANO ESCOLAR 2020:

- INSPECTOR/A CON FUNCIONES
DE PORTERIA (44 HORAS)

- INSPECTOR/A CON TITULO
DE TECNICO EN ENFERMERIA

tributos, un asunto clave pararesolver
los desequilibrios fiscales del pais, y
temas de la deuda puablica, otro de los
problemas a resolver en el corto plazo.

El texto incluye la creacion de un
impuesto denominado “pais” (im-

- Deseable experiencia en cargo de Inspector
General en Establecimientos Educacionales.

- Deseable Postitulo o Magister en Administracion
de Recursos Humanos y/o Administracién

Educacional o estudios equivalentes.-
[ L ]

Los interesados deben retirar las bases de postulacion
en oficina de Administracion de la Fundacion
Educacional, Musical La Serena ubicada en calle
Larrain Alcalde s/n, con Seminario, La Serena
(Escuela Exp. de Miisica “Jorge Pefia Hen"),
Fono 51-2290312, desde el 23 al 27 de
Diciembre 2019.- hasta las 17:30 hrs.

0 SIMILAR. (44 HORAS)
- PROFESOR(A) DE LENGUAJE
(A0 HRS.)

Los interesados en postular, deben presentar curriculum vitae,
certificado de Ensefianza Media y/o de titulo, Certificado de
Antecedentes, fotocopia C.l., pretensiones de renta, en sobre
cerrado en oficina de Secretaria de Direccion de la Escuela
Experimental de Musica “Jorge Pefia Hen" La Serena, ubicada
en calle Larrain Alcalde s/n, con Seminario, fono 51-2295788,
desde el 23 al 27 de Diciembre 2019 en horario de
08:30a12:30y de 15:30 a 17:30 Hrs.

puesto para unaArgentina inclusivay
solidaria) que gravara con una tasa del
30 %la adquisicion de divisas extranje-
ras para atesoramiento, la compra de
pasajesy paquetes turisticos en dolares
para viajar al exterior y los gastos que
se hagan en moneda extranjera dentro
y fuera del pais.

Enun decreto presidencial, Fernandez
llamo arealizar sesiones entre el 13 al 31
de este mes, periodo que habitualmente
coincide con el periodo vacacional de
las Camaras de Diputados y Senadores
por el verano austral, que culmina el 1
de marzo con la apertura solemne de
sesiones por parte del jefe de Estado.

ARRIENDO
CASA PILOTO
FULL EQUIPADA
Y AMOBLADA

HACIENDA EL PINO,
3 DORMITORIOS, 2 BANOS

VALOR $550.000.

Contactar a Maria Verdnica Diaz.

FONO: (2569 77656405



elDia | pomiNGO 22 DE DICIEMBRE DE 2019 |

MUNDO&PAIS | 23

Efe /Santiago

@ @eldia_cl

LaUnion Europea alerto este sabado
de que la suspension de la inmuni-
dad de cuatro diputados opositores
en Venezuela acusados de rebelion,
traicion a la patria, conspiracion e
instigacion a la insurreccion para
delinquir y usurpacion de funcio-
nes supone una “grave violacion” de
principios democraticos.

La decision “es una grave violacion
delas provisiones constitucionales, el
Estado de derecho y el principio de-
mocratico de separacion de poderes”,
recalco Josep Borrell en una declara-
cion en nombre de los Veintiocho.

Segun dijo, “las acciones en curso
contra miembros de la Asamblea
Nacional, incluidos el acoso, la inti-
midacion y los arrestos arbitrarios,
estan obstaculizando el trabajo cons-
titucional de la Asamblea Nacional”.

La Asamblea Nacional Constituyente
de Venezuela suspendio el pasado lu-
neslainmunidad de Jorge Millan, del
partido Primero Justicia; Hernan Claret
Aleman Pérez, de Accion Democratica;
Carlos Alberto Lozano Parra, de Camina,
y Luis Stefanelli Barjacoba, de Voluntad
Popular.

El alto representante de la Union

TRAS LA SUSPENSION DE 4 DIPUTADOS OPOSITORES

UE advierte “grave violacion

n

democratica en Venezuela

Representantes de

la Unién Europea

acusan como “grave la
violacion de provisiones
constitucionales” realizada
por la Asamblea Nacional
Constituyente de Venezuela

Europea para Asuntos Exteriores y
Politica de Seguridad, Josep Borrell,
reiter6 que una solucion pacifica
y politica “solo puede lograrse si la
Asamblea Nacional, el Gnico cuer-
po elegido democraticamente en
Venezuela, es respetada plenamente
ysus miembros pueden llevar a cabo
sus prerrogativas constitucionales
libremente”.

no democratico “resolvera de manera
sostenible la crisis venezolanay pondra
fin al sufrimiento de la poblacion”.
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EFE

Presidente Nicolas Maduro participando en el aniversario de la Policia Nacional Bolivariana

Ademas, agreg6 que la UE también
mantendra su asistenciay considerara
otras acciones para “aliviar la crisis
humanitaria” en Venezuela, concluyo.

Insistio en que Gnicamente un cami-

educativo integrador y multicultural

na educacion integradora, multicultural y centrada en

los valores humanistas de la tolerancia y el respeto

es la que ofrece Lycée Frédéric Mistral, colegio particular
ubicado en La Serena Golf y que este 2019 vivié su primer
afio de historia.

El establecimiento cuenta con cursos de educacién pre bésica
-Petite Section (Medio Mayor), Moyenne Section (Prekinder)
y Grande Section (Kinder)- y basica, desde Primero a Sexto
Afio Basico.

Basado en una novedosa metodologia educativa que prioriza
la ensefianza de idiomas extranjeros, francés como lengua
materna e inglés como segunda lengua, ademas de proyectos -
donde los alumnos aplican sus conocimientos de manera !

colectiva, Lycée Frédéric Mistral finaliza su primer afio de \‘&

clases con un positivo balance. R
En palabras del Rector del establecimiento, Anthony Lenglart, \ L Ak
i % .i b1 =]
| et

“nuestros alumnos trabajaron en bastantes proyectos y
avanzaron mucho. En 2020 queremos promover mucho més
la ensefianza del francés y la cultura francesa, a través de
proyectos, actividades y eventos, como el huerto comunitario,
las pausas activas y deportivas, jornadas en la biblioteca y

Para 2020, el colegio

busca fortalecer dreas

claves, como la ensefianza
del idioma francés como
lengua materna y la

muchas otras, guiadas por nuestros especialistas”.
participacién de alumnos

y apoderados en iniciativas
medioambientales.

Luis Fernando Raga, apoderado de Agustin Raga Rios, alumno
de CP (Primero Basico) y Clemente Raga Rios, alumno de
CM2 (Quinto Basico), expresa por su parte, que “hemos
crecido juntos. Mis hijos estan felices, porque la forma en
que se ensefia es mucho mas integral y moderna y permite
que los nifios aprendan a desenvolverse en un mundo global".

Un punto de vista similar sostiene Valeria Vidal, apoderada
de Nicolas Campos Vidal, alumno de CP (Primero Basico),
quien manifiesta que “ha sido una excelente experiencia,
porque es un colegio integrador. Mi hijo sufri6 bullying en
otro colegio y acé ha sido protegido, tiene excelentes
profesoras y se siente muy bien. Creo que si una familia
quiere tener una experiencia de un colegio laico, multicultural

Lycée Frédéric Mistral invita a las familias de la regién a sumarse a su proyecto

e integrador, Lycée Frédéric Mistral es el
colegio que estan buscando”.

La invitacién a las familias de la region de
Coquimbo que busquen ensefianza de primer
nivel, centrada en valores y que permita a
sus hijos ser personas capaces de
desenvolverse en un mundo interconectado,
es a conocer el proyecto educativo de Lycée
Frédéric Mistral La Serena y acceder al
proceso de admisién online, en
www.alliancelaserena.cl.
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Se acerca

NAVIDAD

Por René Rebolledo Salinas, Arzobispo de La Serena

ha bendecido en nuestras comunidades,

movimientos apostolicos, colegios, entre otros,
felizmente evaluamos como positivo el presente ano
pastoral. Sin duda, hemos experimentado también
aspectos no tan alentadores, situaciones complejas y
dolorosas, acontecimientos que nos dejan grandes
desafios. Por ello, mayor relevancia cobra la ensenanza
del apdstol Pablo en su Carta a los Romanos: Sabemos
que Dios dispone todas las cosas para el bien de los que
le aman, de los llamados segtin su designio (Rom 8, 28).

B gradecidos del Senor por los frutos con que nos

Cerrando el ano litargico con la festividad de Nuestro
Senior Jesucristo Rey del Universo el domingo 24 de
noviembre, hemos comenzado con gran esperanza el
nuevo tiempo celebrativo, el domingo 1de diciembre,
que nos permite participar un aio mas de la gracia
del Serior: el Adviento.

Se aproximan Nochebuena, el martes 24 de diciembre,
el dia de la Natividad del Senor, el miércoles 25, y el
Tiempo de Navidad, hasta el domingo 12 de enero del
2020, finalizando con la fiesta del Bautismo del Sefior.
Se ha instalado el arbol de Navidad en la plaza San
Juan Pablo Il contigua al templo Catedral. Al bendecirlo,
hemos manifestado sentimientos profundos en relacion
al centro que nos convoca la Navidad, la celebracion
del nacimiento del Hijo de Dios, nuestro Salvador.

Proximos a Navidad preparemas, como suele decirnos
la gente sencilla y humilde, el pesebre del corazén. Sin
duda, es lo mas importante y fundamental. No bastan
los preparativos exteriores, si bien importantes, para
crear un clima de fraternidad. Es preciso que el Sefior
encuentre en nosotros albergue y pueda nacer en
nuestros corazones.

Son necesarias algunas actitudes de fondo que nos
pueden ayudar enormemente a ir creando este clima
espiritual para vivir con serenidad el espiritu de Navidad.

La gratitud debe sobresalir en todos nosotros. El
agradecimiento es a Dios, nuestro Padre, por el don
inconmensurable de su Hijo Jesucristo. Es Jesus quien
se hizo carne, naci6 en el tiempo creado, haciéndose

uno de nosotros, asumiendo todo lo nuestro, menos
el pecado (cfr. Hb 4,15).

Varios fueron los llamados de los pastores en Chile
a transitar por caminos de paz, especialmente en las
primeras semanas de las movilizaciones sociales. La
paz verdadera solo nos viene de Cristo el Senor, el
Principe de la paz. En la noche de Belén, los angeles
entonaron: iGloria a Dios en lo alto y en la tierra paz
a los hombres amados por El! (Lc 2, 14).

Los invito a dar y recibir el gesto de la paz. Que sea
un verdadero compromiso de todos el promover,
custodiar y ofrecer el don de la paz, asi como nuestro
Senor nos la ha entregado. Su paz, lo afirma el Senor,
nos la da: La paz les dejo, les doy mi paz, y no como
la da el mundo (Jn 14, 27). ¢Quién podria dudar de ello?
Basta una somera mirada a la realidad mundial,
también a nuestra Patria, para constatar el alcance
de su Palabra.

Sin duda, la paz favorece un progreso y desarrollo
equitativo, justo, respetuoso de los demas. Si a alguien
privilegia es precisamente a los mas pobres,
desvalidos y carenciados ¢No percibimos sobre este
trasfondo la via de solucién para numerosos
problemas que nos afectan a todos en nuestra Patria?

Por otra parte, aun contando con dolores, sufrimientos
y problemas, estos no deben opacar la alegria propia
de estos dias. Se trata de la alegria profunda por el
nacimiento de Jesucristo. La Palabra del Sefor nos
llena de esperanza y gozo intenso, es el Hijo de Dios
que nace en la sencillez y humildad de un pesebre.
Si, un pesebre. iComo contrasta este modo de
prepararnos con los anuncios que invitan a acumular
regalos y bienes materiales!

Dispongamonos pues, a celebrar Navidad en espiritu
de reflexién, oracion y escucha atenta de la Palabra
del Senor. Preparemos las cajas con alimentos que
llevaremos a los mas necesitados, compartiendo con
ellos algo de lo nuestro, fomentando asi el espiritu
de la solidaridad al que nos convoca la Navidad.
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TRAS MANIFESTACIONES EN SANTIAGO:

Con firma mensual queda Carabinero por
atropellar a joven en Plaza Baquedano

Instituto Nacional de
Derechos Humanos
(INDH) se querell6 por
el delito de homicidio
frustrado a joven

BioBio Chile / Santiago

@ @eldia_cl

Tras ser formalizado, el efectivo de
Carabineros captado este viernes atro-
pellandoaljoven Oscar Perez de 20 anos
en el contexto de enfrentamientos en
Plaza Italia quedo con firma mensual
en la Primera Comisaria de Santiago.
Junto con esto, se decretaron 150 dias
de investigacion.

Asifue confirmado porelfiscaladjunto
dela Fiscalia Centro Norte, Sergio Ortiz,
quien formalizo al caboMauricio Carrillo
Castillo por cargos de cuasi delito de
lesiones graves, ocurridas cerca delas
19:30 horas de la jornada de ayer.

Por este caso, el Instituto Nacional

COOPERATIVA.CL

Momento en que joven fue atropellado y
aplastado por carro policial.

de Derechos Humanos se querell6 por
delito de homicidio frustrado, pidiendo
prision preventiva, lo que no fue acogido.

Adelanto, por lo tanto, que ya se en-
cuentran evaluando un recurso ante
la resolucion del tribunal.

Gobierno no cumpli6 con rebaja
del precio del peaje en la ruta D43

DIPUTADC PC

¥

DANIEL NUNEZ

POR LA REGION DE COQUIMBO

Una nueva crisis social vive la Region de
Coquimbo porlaineficaciaynegligenciadel
Gobierno de Sebastian Pifiera: No cumplio
supalabraderebajarel peaje delarutaD-43.

El pasado29 de octubre,en plenoapogeo
delas protestas, el Gobierno se comprome-
ti6 publicamente durante la tramitacion
del Presupuesto para el afio 2020, en la
quinta subcomision mixta, a que el peaje
no subiria los $500 pesos que anuncio la
concesionaria.

Asi quedo registrado en un video que
subi a mis redes sociales cuando le insisti
aJorge Jaramillo, jefe juridico del Ministerio
de Obras Puablicas, si podia dar fe que no
habria incremento de la tarifa. El funcio-
nario fue enfatico en afirmar que “va subir
elreajuste porIPC, pero NO1os 500 pesos”.
Sin embargo, solo fueron palabras que se
llevo el viento. Quedé demostrado que
el Gobierno hace como que escucha, se
compromete, pero deja que la empresa
hagalo que quiera.

Elincrementoa $3.050 pesos se produciria

iTenemos un regalo para ti!

a partir de enero de 2020. Esto es un robo,
un abuso de proporciones para esta ruta
queunealas provincias del LimariyElqui.
Es la tinica que sube de valor en el pais.
Ninguna concesionaria ha aplicado un
alza de estas caracteristicas y menos en
el contexto que vivimos. No hay bolsillo o
cartera que aguante tanto gasto.

Uncasosimilarocurrio elano2018durante
la tramitacion del Presupuesto para este
2019.En esaoportunidad también estabala
amenazadelalza, pero encabecé unaserie
de gestiones para congelar el incremento
delvalor. De esa manera, el costo del peaje
se mantuvo tal cual durante todo este 2019.

La ciudadania ya esta cansada con el
Gobierno de Sebastian Piriera, porque no
resuelve los problemas dela gente. Emplazo
alMinistrode ObrasPablicas, AlfredoMoreno,
aque cumplaconloscompromisos que ad-
quirid su cartera paraimpedirelaumentode
500 pesosen elvalor del peaje. Necesitamos
ahora, mas que nunca, maxima celeridad
en la solucion.

Aprovecha 5% de descuento por venta en verde
y gastos operacionales gratis con bancos en convenio®.

Construciors CADEL
— e

= |

Constrﬁctora CADEL

desde 1956

www.cadel.cl LLAME AL +569 62469538



20 | CULTURA&ESPECTACULOS

| DoMINGO 22 DE DICIEMBRE DE 2019 | @l Dia

AHORRO DURANTE TODO EL ANO PARA HACER REGALOS A NINOS Y ABUELITOS

B

JUAN ADAOS

En el Hogar de Fundacion Las Rosas recibieron la canasta navidena que Mario preparé en agradecimiento por la ayuda a Fresia. El lunes entregara obsequios a nifos de la Cantera.

El espiritu navideno

de don Mario

Mario Nunez se hizo conocido por el caso que
protagonizo junto a Fresia Farias, mujer con Alzheimer
que se convirtié en su copiloto mientras trabaja en una
micro por no poder dejarla al cuidado de alguien mas.
Hoy cuenta como ha cambiado su vida.

Diego Guerrero. / LASERENA

@ @eldia_dguerrero

Don Mario no deja de sorprender. El
hombre se hizo conocido hace un ano
por el conmovedor caso que protagonizo
junto su parejay fiel companera devida,
Fresia Farias, una mujer con alzhéimer
que se convirtio en su copiloto, al tener
que acomapanarlo cada dia de trabajo

al interior de una micro de recorrido La
Serena - Coquimbo, debido a las nulas
posibilidades de dejarla al cuidado de
alguien mas.

Fue en octubre de 2018 cuando unrepor-
taje de El Dia rescato la dura historia de
estos dosadultos mayores, que pusieron
elrostroaunade lasverdades mas crue-
les de la sociedad chilena; el abandono
de la poblacion mayory las dificultades
paraenfrentar unaenfermedad tan cruel
como aquella que atacalo mas preciado
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€6 Abri los ojos bien
abiertos y la reflexion
fue amar al projimo
como a ti mismo.
Asi estoy, soy feliz.
A ratos hasta me
emociono, porque es
tanta la satisfaccion
de dar que se me
hincha el pecho, me
siento otra persona”
MARIO NUNEZ
ADULTO MAYOR

de toda persona quellega a esaedad, los
recuerdos.

Pero esta vez las andanzas de Mario
N(rez son un poco mas esperanzadoras.
Dara conocer su historia le trajo de todo:
desde promesas incumplidas hasta el
respetoyelapoyo de quienes lorodean,
perolomasimportante fue el ingresode
la sefiora Fresia en el Hogar Las Rosas, lo
que les brindo la tranquilidad que tanto
buscaban.

La vida les cambio en poco tiempo y
ahora Mario busca retribuir todo lo que
le han dado. Ahorro por cercade unano
-dinero que a los adultos mayores no
les sobra-y este viernes fue a entregar a
la fundacion una donacion de ttiles de

CEDIDA

Mario Nufez prepard 80 regalos para dar a nifos esta navidad en agradecimiento por el apoyo

de sus padres.

aseo, siempre necesarios en el hogar, y
una abundante canasta navidena.

Pero no es todo, conversamos con él y
noscomentaqueademas prepara unos 80
regalos de navidad ymas de 60 bolsas de
golosinas, pararepartirlas entre los ninos
que usan el recorrido de su micro por el
sectorde La Cantera, en agradecimiento
alacontencionyelapoyo querecibio de
parte de sus padres.

Se encuentra “satisfecho de la labor
cumplida”y pese aque no esperaba que

CONSEJO REGIONAL
LA SERENA

se hiciera publico, cree que mostrarlo
puede ser una buena motivacion para
el resto de la poblacion. “Ojala que sea
unamaneradeincentivaramuchagente
(...) Es una tarea moral, porque si a uno
le dan, también tiene que dar”, comenta.

LECCIONES

Mario explica que avanzado los meses
la sensacion de todo lo que ha vivido
es “dulce y agraz”. Por un lado, tiene la

&)

llustre Municipalidad de

tranquilidad para trabajar mientras
sabe que Fresia esta bien cuidada, “con
sus comidas y los medicamentos a la
hora que corresponde”, pero por otro,
ha debido enfrentar la soledad.

No es la Ginica pena que encara en los
tltimos meses, ya que en mayo murio
su hija de 42 anos de edad. “Ella tenia
un retraso mental. Su madre habia fa-
llecido el afio 97y yo quise traerla para
que viviera conmigo, pero ella tenia su
mundo alla, con sus tios. Yo le pagaba
unapensionyno tenia ning(in problema.
Le dioun ataque epilépticoyestabaen
posicion invertida y se ahogd con las
flemas”, lamenta.

Pero admite que estos dos hechos do-
lorosos lo han hecho reflexionar en no
retener a las personasybuscar hacer el
bienalosdemas. “Siella caiaenla calle,
nadie sabia de ella, entonces uno no
puede ser egoista en ese aspecto. Siella
se fue primero es por algo. Es lo mismo
que pienso con dona Fresia ;/Quién lava
aatender sinolaatiendoyo, quiénleva
adarese carino que ledoyyo?Yolaamo
mucho, ese amor esta permanente y
siempre estard”, senala.

Sostiene que “fue unaleccion. Abrilos
ojos bien abiertosylareflexion fue amar
al préjimo como a ti mismao. Asi estoy,
soy feliz. A ratos hasta me emociono,
porque es tanta la satisfaccion de dar
que se me hincha el pecho, me siento

© CONTINUA EN PAGINA 28
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El Consejo Regional del Colegio Médico de Chile ha tomado conocimiento del Informe
sabre la Mision a Chile de la Oficina del Alto Comisionado de Derechos Humanos de las
Naciones Unidas (ACNUDH), en donde se concluyd que se han producido en nuestro pais
un elevado nu'mero de violaciones graves a los derechos humanos a partir del 18 de
octubre pasado. Especial preacupacion y pesar causan sus conclusiones en relacion con
el acceso, calidad de atencion de salud y respeto a los protocolos internacionales de
resquardo de los Derechos Humanos de las victimas por parte de la red de salud de
nuestra region.

“La ACNUDH fue informada de que cuando se certificaban las lesiones en las instalaciones
del hospital, los exa'menes se realizaban con detenidos espasados y en presencia de
Carabineros. Tambie'n huba controles me‘dicos superficiales e informes medicos que no

se ajustan al Protocolo de Estambul. En algunos casos, el personal me‘dico se mostro’

reacio a verificar y documentar lesiones, por ejemplo, en la Regio’n de Coquimbo”.

Como Consejo Regional y a través del Departamento de DDHH, desde el inicio del estallido
social, se informd a los Capitulos de los Hospitales y especialmente a los médicos Jefes
de los Servicios de Urgencia y médicos que realizan turnos en ellos, de la relevancia
médico-legal de las constataciones de lesiones en estos casos y de la existencias de
protocolos internacionales que se deben aplicar para garantizar una atencion médica
adecuada en estos contextos. Ademas, se establecid comunicacion con la Direccion
Regional del Servicio de Salud Coquimbo para que estos protocolos se pudieran cumplir
adecuadamente. Por otro lado, muchas personas victimas de violencia represiva han
solicitado ayuda a nuestro Dpto. de DDHH para realizar constataciones de lesiones, dado
que la respuesta observada en algunos Servicios de Urgencia es concordante con lo
mencionado en el informe.

Por la gravedad de esta situacion, consideramos necesario que se desarrollen
investigaciones en el Servicio de Salud que permitan establecer las responsabilidades
que emanan de estos hechos. Nuestro Cadigo de Etica establece claramente el respeto
por la dignidad e integridad de las personas, y como Consejo Regional presentaremos
acciones en nuestro Tribunal de Etica ante la participacion de los médicos que se
encuentren involucrados en estos hechos. El Colegio Médico no defiende ni defendera
el actuar refido con los derechos humanos de las personas en el marco del actuar
médico.

Serena demnarco &3URiEs
SUSPENSION DEL SERVICIO DE

RECOLECCION DE RESIDUOS
SOLIDOS DOMICILIARIOS

ATENCION VECINOS DE
LA SERENA Y COQUIMBO

Demarco junto a las Municipalidades de La Serena y Coquimbo
comunican a sus vecinos que los dias 25 de diciembre de 2019y 1
de enero de 2020, no se realizaran los servicios de recoleccion
domiciliaria de residuos en dichas comunas.

Por lo anterior, y para evitar que se ensucie el entorno, les sugerimos
que ese dia no saquen sus residuos a la calle.

Esta suspension del retiro slo se aplicar durante los dias sefialados.

AGRADECEMOS SU COMPRENSION Y LES
DESEAMOS FELICES FIESTAS DE FIN DE ANO

Somos Demarco. Calidad de vida para La Serena y Coquimbo
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otra persona cuando termino el dia
después de haber hecho esta labor. Me
sientoy pienso, ‘soy el hombre mas feliz
delavida”, senala.

“Digame usted. Qué es masimportante
Jtomarse una cerveza odarle algo quele
sirva a una persona de la tercera edad?
Yo sopeseé esas cosas, las tiré en una ba-
lanzayyo creo que es mas importante
ayudar el préjimo que aunomismo(...)
No tengo amistades con las que salir,
me dedico a trabajar y prefiero gastar
la plata en ellos que en otra cosa, si al
final la plata no me la voy a llevar a la
tumba.Yono tengonada, absolutamente
nada”, agrega.

EL NUEVO DiA A DiA

Estos meses sin Fresia en casa han
cambiado surutina. Se concentra prin-
cipalmente en trabajar, pero selo toma
con calma. “Aveces no trabajo, porque
fisicamente estoy cansado(...) El trabajo
lo hago por inercia, no me complico. Si
se sube un estudiante en un horario
queno corresponde no me importa, me
importa que yo esté tranquilo”, indica.

¢¢ Todo ha sido dulce y
agraz, porque cuando
ella se fue para alla
yo me quedé solo,
pero puedo trabajar
tranquilo, tiendo la
seguridad de que ella
tiene su alojamiento,
sus comidas,
medicamentos a
sus horas y ya no
esté estresada como
cuando yo andaba
con ella en la micro”

MARIO NUNEZ
ADULTO MAYOR

Todoslosviernesalas17horasvaabuscar
a dona Fresia al Hogar y comparte con
ellauna hora. Elsabado pasan todo el dia
juntosylavaadejarediadomingoalas
9 de la manana, para volver a trabajar.

Alllegara casacomeydescansa.Muchas
veces se pone a pensar masdelacuenta,
“ahi me siento, me fumo un cigarrillo
y, como esta zona es de cielo claro, me
pongo a mirar las estrellas, rodeado de
mis plantas y después de eso me voy a
acostar, con el cansancio del trabajo uno
no se da ni cuenta, se queda dormido.
Después de todo es otro diano mas, hay
que pasar algunas pocas rabias, pero
he tratado de sobrellevar todo”, agrega.

En el terminal en el que trabaja ha
plantado arboles. La jardineria es su
pasion y le ha servido como terapia.
“Tengo que regarlos ahora, porque si
no los riego yo no los riega nadie. Los
arbolitos dan sombrayayudan alimpiar
elaire.Yolo entiendo asi, mis colegas no,
entonceslohagoyo(...) Esuna terapia,
son dos horas donde me dedico a eso

T

-

CEDIDA

Mario Nuiiez llegé con Gtiles de aseo y pan de pascua para los adultos mayores del Hogar Las
Rosas.

CEDIDA

Para este lunes Mario prepard algo especial, llenara su micro con todos los regalos que pre-
pard y se los dara a los nifios que usan el recorrido

JUAN ADAOS

regalos para ninos de La Can-
tera'y mas de 60 bolsas de go-
losinas compro Mario para es-
ta navidad, después de haber
ahorrado un afo.

yni siquiera me preocupo del entorno
donde estoy”, sostiene.

LANAVIDAD

Ya tienen planes para navidad. Elmartes
24 ira a buscarla al hogar y luego iran
donde su hermano, “él tampoco bebe
y estamos todos en familia, nos entre-
tenemos”, senala. Se repartiran regalos
yaprovechara de pasarel dia con Fresia.
“Mis hermanos la quieren mucho.No sé
dedonde sali6 tanto carinoyeso queella
vive conmigo, no es ni mi mujerante la
ley. Pero eso noimporta, loimportante
es que estemos juntos, lo demas es un
pelodelacola”, sefala.

Pero antes, siente el deber de cumplir
su compromiso con los ninos. “Todo el
anolesdoychocolates, cuando tengo. Es
muy relativo todo, pero trato de cumplir
conello,que me quieran los ninos, que
me respeten y asi han llegado a cono-
cerme y respetarme”, explica. Cuenta
que como no estuvo allado de sus hijos
cuando fue padre y no comparti6 con
ellos, esto es para €l “un compromiso
personal,ademas comolos papasdeellos
son buenos conmigo, me quieren, me
saludan, me respetan, mi mejor manera
de devolverles ese carifio es hacerles un
regalo a los ninos”, sostiene.

Para este [unes Mario prepar6 algo
especial, llenara su micro con todos
los regalos que preparo y se los dara
a los ninos que usan el recorrido. Hay
de todo, pelotas, xil6fonos, munecas,
peluches, mochilas y cascabeles para
los mas pequenos, lo Ginico que pide a
cambio es una sonrisa.



elDia | boMINGO 22 DE DICIEMBRE DE 2019 |

CULTURA&ESPECTACULOS | 29

PRIMER COMITE PROGRAMATICO CIUDADANO DEL PAIS

de la

programacion del TMO

El comité -compuesto por
siete ovallinos que forman
parte del pablico fidelizado y
de la Escuela de Espectadores
TMO- sera el encargado de
programar un ciclo de obras
en el 2020 para el recinto
cultural

El Dia / OVALLE

@ @eldia_cl

El Teatro Municipal de Ovalle cuenta con
ungrupo de personas que forma partede su
PublicoFidelizado,22 deellos fueroninvitados
aserpartelaEscueladeEspectadoresdel TMO
como parte de su programa de formacion
de publicos, en el marco del Plan Piloto de
Pablicos del Ministeriodelas Culturas, lasArtes

yel Patrimonio a fin de trabajar contenidos
de apreciacion artistica a través de sesiones
de analisis centrados en montajes que se
presentaron en el TMO, durante el 2019.
Alo largo del proceso formativo, los inte-
grantes de la escuela asistieron a clases de
critica de arte dictadas por el profesional
Javier Ibacache, actual jefe de la unidad de
programacion y publicos del Ministerio de
lasCulturas, las Artesy el Patrimonio; y clases
de produccion desarrolladas porel director
ejecutivodela Corporacion Cultural Municipal
deOvalle, Ifman Huerta, logrando certificarse
por haber cumplido conlos requerimientos
alosque ellos mismos se comprometieron.

COMITE DESDE ADENTRO

ComoresultadodelaEscueladeEspectadores
TMO, siete de los participantes fueron selec-
cionados para formarel Comité Programatico
Ciudadano del TMO, el primero en con-
formarse en Chile. Evelyn Castro, Angélica

X
X+

El Comité Programatico Ciudadano tendra la responsabilidad de proyectar un ciclo de
obras para este proximo afo, en una experiencia pionera en el pais.

Aguilar, Lorena Molani, Silvia Castaneda,
DomingaMiranda, Antonia DebiayOscar
Gaticaseran quienes enel2020 tendran
laresponsabilidad de programarelciclo
ciudadano del TMO.

Para poder financiar este inédito co-
mité, la Corporacion Cultural Municipal
de Ovalle (CCMO) postulo al fondo de
Fortalecimiento de la gestién cultural
local-cofinanciamientode programacion
artisticaygestion conlacomunidad para
lasostenibilidad del espacio cultural de
Red Cultura del MINCAP el proyecto:
Ciclo de Co-programacion ciudadana
TMO 2020, adjudicandose 15 millones
de pesosmasel co-financiamientodela
CCMO de 4 millones y medio de pesos,
lo que entrega la posibilidad de ejecu-

€nJOoY CoOQUIMBO

tarse este primer Comité Programatico
Ciudadano en Chile.

“Como Corporacion proyectamos la
postulaciénafondosquenospermitieran
contar con los recursos para que este
comité pueda hacer un trabajo serio,en
conformidad a lo que la Corporacion,
el teatro y la ciudadania necesitan.
Tomando en cuenta que este comité
vaatener unadecision interna propia,
autonoma, es que hemosrealizadoun
trabajo formativo, que nos permita con-
tar en el 2020 con una programacion
desde la ciudadania, desde nuestros
publicos, una iniciativa inédita en la
gestion cultural chilena, queviene adarle
cumplimientoala politica cultural de
la comuna” manifesto Huerta.

TRIBUTO
MICHAEL
JACKSON

| f 19 |8 ENJOY.CL
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SIMPLEMENTE LOS MEJORES

LOS RECORDS DE 2019

BANK OF AMERICA™Z

Chicago
Marathon

EFE EFE EFE

La atleta keniana Brigid Kosgei posa con el nuevo récord mundial de maraton consequido el  Rafa Nadal, nimero uno del tenis, sigue haciendo historia  Russell Westbrook, autor de 11
pasado 13 de octubre en Chicago. en este deporte. Entre los muchos logros conseguidos en  triples dobles consecutivos co-
2019, destaca su titulo nimero 12 en Roland Garros mo jugador de los Oklahoma City

BALLON

DOR

La estadounidense Simone Biles ha hecho historia al convertirse en
la gimnasta mas galardonada en los Mundiales, suma 25 medallas.

Juana Medina / EFE

@ @eldia_cl

Muchos nombres han resonado depor-
tivamente en 2019 pero NiNguno como
el del keniano Eliud Kipchoge, el primer
hombre en correrenmenosde dos horas
la prueba de maraton,aunque su registro
de 1 hora, 59 minutos y 40 segundos no
hayarecibidolaoficialidad dela Federacion
Internacional de Atletismo.

A pesar de no figurar entre los récords
oficiales del afo, la proeza de Kipchoge,
que posee la mejor marca del maraton
con 2 horas 1 minuto y 39 segundos, de-
muestraque el serhumano esta cadavez
mas cercade derribar una de las barreras
mas complicadas del deporte.

El maraton ha marcado los tiempos de

primero en lograrlo.

Novak Djokovic hizo historia en el Abierto
de Australia al ganar su séptimo titulo, el

EFE

tl'ano que termina ha sido intenso en lo deportivo,
marcado por grandes logros individuales, algunos ya
registrados en el Libro Guinness de los Récord...

2019, tanto por la gesta de Kipchoge como
lade sucompatriota Brigid Kosgei, quien a
sus 25 anos ha logrado batir la plusmarca
femenina que poseia la britanica Paula
Radcliffe desde 2003, con un tiempo de 2
horas 14 minutosy 4 segundos.

El binomio Kipchoge-Kosgei ha dado un
saltode calidad aldeporte del atletismo,algo
desanimado tras la retirada del velocista
jamaicano Usain Bolt en 2017

Enausenciade “ElRelampago”,unadelas
notas mas destacada de los Mundiales de
Doha disputados el pasado octubre fue la
plusmarca conseguida por la estadouni-
dense Dalilah Muhammad en la prueba

de 400 metros vallas, dejando el crono en
52 segundos y 16 centésimas.

Otro nombre que ha dejado huella en el
atletismo de 2019 ha sido el de la veterana
Allyson Felix, quien con 34 anos y después
de sermadre, superd losonce orosde Usain
Bolt, porque trasalcanzar la presea dorada
en el relevo 4x400 mixtos, ya figura como
la atleta mas laureada en los Mundiales
de atletismo.

En cuestion de medallasen Mundiales,en
este caso en gimnasia, la estadounidense
Simone Biles ha hecho historia, a sus 22
anos, al ser la mas galardonada tras sus
cincomedallas de oroenlos campeonatos

Messi posa con sus seis Balones de Oro, algo que nadie ha conseguido.

celebrados en Stuttgart (Alemania). Biles
suma25metales-190ros,3 platasy3bronces,
mas que ninglin otro gimnasta, después
superar las 23 medallas del bielorruso
Vitaly Scherbo.

RECORDS EN EL FUTBOL.

Elmundodel fitbol, deporte de equipo,
también ha dado algunas gestas indivi-
dualesque hanbrilladoalolargodelano.

El primero, Leo Messi, quien alcanza su
sexto Balon de Oro, un logro que hasta
ahora nadie habia alcanzado.

Elsegundo, el porterodel Oporto, el espa-
nollker Casillas, que haalcanzadolacifra
de 181 partidos en la Liga de Campeones,
un hito sin precedentes.

Eltercero delosrécords hasido el conse-
guido por el delantero del EC. Barcelona
Ansu Fati, quien con 17 anos y 40 dias se
convirtio en el mas joven en marcar un
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El delantero del F.C. Barce-
lona Ansu Fati (izquierda), se
convertia en el mas joven en
marcar un gol en la Liga de
Campeones

gol en la Liga de Campeones.

Sergio Ramos, defensa del Real Madrid,
también ha hecho historia durante 2019,
comoelfutbolistaconmasvictoriasconuna
seleccién nacional, una proezaquefigura
en la tltima edicion del libro “Guinness
World Records 2020”, publicado por la
editorial Planeta, que recoge su victoria
122 conseguidael10de junioen el partido
Espana-Suecia.

ENELTENIS.

El mundo del tenis ha dejado grandes
gestas individuales, como bien recoge el
anuariode recordsde la editorial Planeta.
Rafael Nadal, nimero uno del mundo y
gran exponente del equipo espanol que
gano la Copa Davis, figuracomoel primer
tenista que consigue mas titulos indivi-
duales en un mismo torneo de Grand
Slam, al alcanzar su duodécimo Roland
Garros en Paris.

Por su parte, el serbio Novak Djokovic,
numero dos del mundo, ha pasado a la
historia al ganar su séptimo Abierto de
Australia, el primero en lograrlo.

Por su parte laaustraliana Ashleigh Barty;
que termina la temporada como la nu-
mero uno del mundo, ha dado un paso
de gigante parareducir la brecha salarial
que diferencia al tenis femenino y mas-
culino. Barty, de 23 afios, ha conseguido
el premio mas elevado de la historia del

El atleta keniano Eliud Kipchoge, el primer hombre en bajar de
las dos horas en maratdn, aunque su récord no fue homologa-
do por la Federacion Internacional de Atletismo.

Tom Brady, “quarterback” de los New En-
gland Patriots, de 41 afos, es el primero
que consigue seis titulos de Super Bowl.

tenis, tanto de hombres como mujeres,
alenvolsarse 4,42 millones de dolares tras
ganar la Copa de Maestras disputada en
Shenzhen (China).

EL DEPORTE DE LA CANASTA

Lamejorligade baloncestodelmundo,la
NBA,nodejade batirregistros. El “Guinness
World Records 2020” resalta el nombre
de Russell Westbrook, autor de 11 triples
dobles consecutivos como jugador de
los Oklahoma City Thunder, desde el 22
de enero al 14 de febrero.

Elanterior récord estaba en nueve, esta-
blecido por eljugador delos Philadelphia
76ers Wilt Chamberlain, entre el 8y 20 de

OFERTA

GranParrillada

Para2ycomen3
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Tiger Woods gano su 82° titulo
en el PGA Tour, en Chiba (Ja-
pon), igualando el histérico ré-
cord que poseia su compatriota
Sam Shead.

Iker Casillas encabeza el listado de los
futbolistas con mas partidos disputados
en la Liga de Campeones.

marzo de 1968.

Westbrook,actualmente enlos Houston
Rockets, promedi621,9 puntos,13,3rebotes
y13,5asistencias.

Otra nota destacada dentro de la NBA
esta protagonizada por el entrenador
Gregg Popovich, que ha sumado su vige-
simocuarta temporada al frente de una
misma franquicia, los San Antonio Spurs,
superandolas23deJerrySloan conlosUtah
Jazz,entre1988y2011. Ningtin entrenador
ha estado tanto tiempo en un mismo
banquillo.

FUTBOL AMERICANO Y BEISBOL.

Otro incombustible del deporte esta-

Un auténtico
restaurant
criollo de

La Serena

El Mundial de Atletismo de Catar han dejado un nombre por
encima del resto: la de la atleta estadounidense Dalilah Mu-
hammad, medalla de oro y récord mundial de 400 metros
vallas con un tiempo 52.16 segundos.

dounidense, Tom Brady, lidera otro de los
récord del ano. El “quarterback” de los New
England Patriots, de 41 anios, es el primero
que consigue seis titulos de Super Bowl tras
el triunfo de su equipo ante los Pittsburgh
Steelers,enla53edicion celebradaen Atlanta
el pasado 3 de febrero.

Elbéisbol también tiene surepresentacion
entre los récords de 2019 con dos nombres
propios:ellanzador GerritColeyel exlanzador
panameno Mariano Rivera.

OTROS DEPORTES.

La esquiadora Mikaela Shiffrin es otra de
las deportistas que aparecen entre los pro-
tagonistas de los récords del ario. La estado-
unidense logrd 17 victorias en la temporada
2018/19 en pruebas de la Copa del Mundo de
EsquiAlpino, tres mas que el récord anterior
de Vreni Schneider (1988/89).

Shiffrin se convirtio en la primera esquia-
dora en ganar los titulos de eslalon, eslalon
gigante, supergiganteygeneral en lamisma
temporada.

Por su parte el golfista estadounidense
Tiger Woods también ha sido otro de los
sobresalientes durante este ario. Woods gano
su82°tituloen el PGATour,en Chiba (Japon),
igualando el historico récord que poseia su
compatriota Sam Shead, enlosanos sesenta.

Protagonistas, todos ellos, de un ano de
plusmarcas, gestas individuales que han
hecho historia en el mundo del deporte.

RESTAURANT

pasta=brazza.

2 Lomos ::
2 Chuletas :: ESPECIALIDADES:
Pastel de Choclo, Cazuelas, Plateada, Guatitas

DEL MAR: Pastel de Jaibas, Pailas Marinas, Congrio,

* Happy hour -+ Almuerzos
* Desayunos * Cenas
* Meniis diarios -« Pasteleria

2 Pollos ::
2 Chorizos:: | =
3 Papas : Reineta, Caldillos.

Ensalada Chilena o ::

Tomate o Lechuga
1Vino Tres Medallas ::
Cabernet Sauvignon

MENU: $4.000 incluye Entrada, plato de fondo,
postre y bebida o limonada

COMEDORES ESPECIALES PARA | BRASIL 750 - FONO: 51 2 211519
EVENTOS Y CUMPLEANOS | ESTACIONAMIENTO AL COSTADO L [

n- B pastssboacea @ Epasiasbracsa

P Cordovez 444, Lo Sorana @ reser tnabrazza .ol ¥ +51 266 4181

CENTROMOTOR
A

Casa Matriz: 12de febrero n° 25
Fono/fax (51)2 324140 - Coquimbo
David Perry N° 295

Fono (51)2632448 - Ovalle

il 4 @& i)
MONTAJE - BALANCEO - FRENOS - ALINEACION - LUBRICACION

RUTA D 43 N° 1011 - LOCAL 1- FONO (51)2 560708 - STRIP CENTER - BARRIO INDUSTRIAL - COQUIMBO
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LUCIANO MENESES

‘Todos lo saben, nos falto finiquito”

El defensa que disput6 la temporada 2019 con Provincial
Ovalle asume que carecieron de gol para optar al ascenso
a Segunda Division. Busca “pegarse el salto de categoria”,
pero que a gusto podria quedarse otro ano en el club.

Rodolfo Pizarro / OVALLE

@ @eldia_cl

Fue uno de los jugadores mas regula-
res de la temporada 2019 en Provincial
Ovalle. Proveniente desde Brujas de
Salamanca durante el 2018, el defensa
Luciano Meneses se inscribié como
uno de los futbolistas con mas minutos
en el ano, dando también solidez a la
defensa como zaguero central en los
primeros partidos, pero después-por
necesidades del equipo ante algunas
lesiones de los laterales izquierdos-
ocupo ese lugar y portando la jineta
de capitan.

Disputo 30 partidos con el “Ciclon”,
que con cinco anos de experiencia en
Tercera Division, le permitio entregar
solidez y confianza al equipoyaaquellos
que recién se sumaban a la categoria.

Con todo, asume los errores que Como
equipo costaron el sofiado ascenso y
asume la autocritica.

“Hicimos un buen campeonato, en
lineas generales hice un campana co-
rrecta que nos permitio estar dentro de
los cinco mejores del campeonato. En
liguilla nos falto el finiquito, tuvimos
partidos de local en que nos paso eso
como con Concepciony Trasandino y
de visita no pudimos rescatar puntos.
Por ahi paso esta liguilla, ya que si
quieres pelearla, debes rescatar puntos
afuera. Me voy con la tristeza de haber
perdido, pero también con la felicidad
de que hicimos las cosas bien durante
el ano, conformamos un buen grupo
humano, los muchos se fueron emo-
cionados”, sostuvo.

Unade las principales criticas que re-
cibio el plantel que dirigi6 el argentino

René Kloker fue la falta de finiquito.
En partidos clave, donde se generaron
hasta diez ocasiones claras de gol (ante
Concepcion por la liguilla) erraron
oportunidades que los privaron de
quedarse con ese partidoy, finalmente,
con la liguilla.

“Si uno empieza a hilar finamente,
en la primera rueda regalamos pun-
tos de local que nos pesaron para ser
campeones en la fase regular. Después
entramos en la liguilla y nos falto fini-
quito. Siempatabamos con Concepcion
de visita, hubiera sido bisagra. Felicito
a los muchachos por la entrega y de
repente uno no ve el sacrificio que
hacen todos al estar lejos de sus fa-
milias, muchos de ellos son de otras

ciudades”, comento.

Asume que personalmente “hice un
buen campeonato”, jugando gran parte
de los partidos de titulary agradece la
confianza dispuesta en su trabajo por
parte del cuerpo técnicoyla dirigencia.
Pero llego la hora del final, donde espera
dar un salto de categoria para el 2020,
pero que estaria a gusto quedarse y
pelear por el ascenso con el “Ciclon”.

“Uno siempre aspiraa mas. Llevo cinco
anos jugando en esta division, asi que
quiero pegar el salto. Sino es asi, estoy
muy contento con Provincial Ovalle, ya
que me dieron todo para estar con mi
familia y sentirme comodo. La gente
ovallina siempre me dio una palabra
de aliento. Me gustaria quedarme en
el club”, estimo el zaguero de 23 afnos.

Sibien debera analizar posibles ofertas,
la prioridad en la division es Provincial
Ovalle, equipo con el cual luch6 hastala
postemporada por conseguir el ascenso.
Sibien nolologro, espera que en caso
de quedarse poder sellar el anhelo del
plantel, cuerpo técnico y dirigencia.

5.790.000 (o

$1.500.000"
5.790.000°

E) Nusts 146 kil o civdad - Eusts 24 bl o8 carralons
g corrmapmads & voraii MT 1.2 AL 1 §7.590,000

151 JPreio conesponde a version NUEVD MORNING C MT 1.0 AHS & induye bono de 51.500.000 (S00.000 con cualguier medio de
al 20% de destuenta) umtutml:m Comencional con minimg de 36 amtas
33.50%, Costo Total del Crédite $5.078.744, Costo Totad del Ve

ﬂgenda_nuq tu test drive en kia.cl

|5%

Sﬂl_.LI'I":I
WELUYE BOND O

$1.200.000"

& PARTIR DE:

.790.000"

mds SE00.000 con finandameento Forum). Predo lista 57,290,000, Precio con bono
pie de 35% del valor tolal del vehiculo I]:I'l:‘l:lﬂ'lk\l.‘l‘llﬂ

i (i a DfﬁbﬂlhnbﬂSlBﬂSB‘lUﬁE
Tﬂ'l AL SMT ABS e inchuye bono de 51 200,000

w.iu'SBlﬂf':ZMMﬂuddﬁécimﬂﬂEfﬁl‘lSﬂu&ﬁ.lDﬁuMﬂ Prescio conr Aversidn

{5500.000 con cumiguier medio e pago, mads 5700000 con financiamdento Forum). Precio lista 57,990,000, Precio con bono £ 790,000 T“S%dmemmj Créding Compra Inted ﬁmnﬂnmd@ 36 cuotas
mds cuota n® 37 de 51350000 v un pie de 50% dal valor total del vehioulo (precio de venta) que comesponde a 53.395.000. Cuota SL107G0, CAE 2511%, Costo Total del Crédite 55348169, Costo Total del Vehiculo
SB743189, Mmﬂﬁﬁmsgﬁﬂzld? Stock de 100 unidades. Crédito sujeto a verificacdn de antecedentes financieros y comentizies del Cliente. La contratacin de cualquier asociada al crédito ofrecido es de
caracter voluntano. Crédito incluye gastos operadonales y seguwos de desgravamen. Predos no i flete a regiones. No validos para Zona Franca. Precios validos hasta el 14 de de 2019, Rendemianta; Valar
nl:remtlmnﬁﬁumtﬁbbuﬂtumwgmqlrﬂuli'mﬂindehrmmafu mell-'lim'lmwTawmyTehmxmsmﬁmmﬂnmmwmﬁuadﬂmm
TV de 47 willida por compras con finandiamiento Fotum nﬂmvi%ﬁemmpﬁe&mmw?ﬂlq

-
c‘i}:}d@gqn

*Por compras con
i"|!1:'Irl-!'lil."l1ln“‘.I’.-'1 Hevia un

SmartTV

EN LA SERENA VISITANOS EN AV. EL SANTO #1695

FJ (©) www.cALLEGARI.CL
LA SERENA I COQUIMBO | SALAMANCA | OVALLE | VALLENAR | COPIAPO

de 4%’




elDia | pomiNGO 22 DE DICIEMBRE DE 2019 | SUCESOS GRAFICOS | 33

Nataniel Vicencio Ahumada; Vanesa Cortés Zavala ; Ana Vera Lobos; Blanca Salinas Guerra ; Marili Araya Blanco ; Tomas Gonzalez Sepilveda; Alicia Patricia Lira Parra ; Inés Medina Rojas; Juana Pizarro Araya; Lidia Paredes
Cércamo; Mario Yair Araya Araya. y Cynthia Diaz Murchio.

1 1 1 1 Launidad de Bienestar de la JUNJI Coquimbo llevo a cabo una emotiva y
Ce re m 0 n I a d e d es p ed I d a fu n C I 0 n a rl OS d e Ia significativa ceremonia en donde se hizo un reconocimiento a la trayectoria
de nueve funcionarias y funcionarios que este 2019 se acogen a retiro tras

JUNJI que se acogen aretiro este 2019 dcadasdeabajoenesainsitucin

Alicia Lira Parra, junto al Director regional, Tomas Gonzalez Sepdlveday Ana Vera Lobos del jardin infantil “Carrusel” de Illapel, Junto  Inés Medina Rojas, junto al equipo de la coordinacion provincial de Junji Limari y jardin
equipo pedagagico jardin infantil Tesoros del Bosque. a Director Regional, Tomas Gonzalez Sepuiveda y Nataniel infantil “Campanita” de Ovalle.
Vicencio, Ahumada, Encargado de Bienestar.

R F t.:. | cof |
Lidia Paredes Carcamo, junto al director regional, familiares y equipo Vanesa Cortés Zavala, junto a director regional y equipo de la Mario Araya Araya, junto a director regional, equipo de la unidad de
pedagdgico del jardin infantil “Afos Felices”. Subdireccion de Calidad Educativa. construccion y mantencion de espacios educativos y encargado unidad

de bienestar.

Blanca Salinas Guerra, junto al Director Regional, Tomas Gonzélezy ~ Juana Pizarro Araya, junto a director regional, equipo coordinacion Maril Araya Blanco, junto a director regional y equipo de la
familiares provincial de Limari y encargado de Bienestar. Subdireccion de Calidad Educativa.
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Jugadores, técnicos y familiares celebraron en el recinto municipal el fin de una

AC E FA Cierra Su tem po rada nueva competencia, la nimero 28 de esta importante liga de la region que retne

a los futbolistas del futuro.

20]9 e n PO | id e p 0 rtivo d e En una emotiva actividad realizada en el Polideportivo de Las Compaifiias, se

llevé a cabo la ceremonia de cierre del tradicional Torneo ACEFA, que distinguié
L C ~7 a equipos y deportistas pertenecientes a diferentes academias de la region,
aS 0 m pa n IaS quienes contindan su suefio de ser futbolistas profesionales.
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POLIDEPORTIVO

Liverpool hace historia
y se queda con su pri-
mer Mundial de Clubes

Potente golazo de Arturo Vidal
para el Barcelona ante Alavés

Liverpool se quedo con el Mundial de
Clubes tras derrotar por1-0 al Flamengo
en un disputado partido.

El cuadro dirigido por Jurgen Klopp
debi6 extremar recursos para ponerse
enventaja. Alos 99 minutos, ya en el
alargue, Roberto Firmino rompio la
paridad, dandole un nuevo titulo a
los ‘reds’.

De esta forma, el conjunto inglés sigue
CEDIDA ratificando que es el mejor equipo del

Colo Colo anunci6 de forma oficial gﬂindﬁ enlaactualidad. Campeobries

. z e laChampions League e intratables :
la llegada de Matl?s Fernandez en la Premier, los de Anfield Road CEDIDA
como nuevo fichaje

siguen haciendo historia.
Celebra la hinchada del Cacique. Después de dias
de expectacion, Colo Colo anunci6 de forma oficial
lallegada de Matias Fernandez como nuevo refuerzo.
Através de susredes sociales, el conjunto albo desta-
0 la trayectoria del jugador en Europa y la seleccion
chilena, ademas de racalcar que “es, sin dudas, uno
delosjugadores chilenos mas relevantes de este siglo”.
El'14’ de los albos dejo el Monumental en 2006 siendo
elegido elmejorjugador de América,y paso por equipos
como Villareal, Fiorentina, AC Milan y Sporting Lisboa.
En las tltimas temporadas su rendimiento no ha
sido el mejor. Fernandez vuelve al fatbol chileno tras
un amargo paso por el Junior de Barranquilla,

Aparecio el ‘King'. Arturo Vidal marco el 2-0 para el
Barcelona sobre el Alavés en el Camp Nou, dejando en
claro que puede ser un aporte para el equipo de Ernesto
Valverde.

Al minuto 45, el seleccionado nacional recibié un pase
de Luis Suarez y con un canonazo vencio al meta rival,
decretando el 2-0 parcial para los culés.

El chileno, que sum6 minutos en el clasico ante Real
Madrid, se vio activo durante el partido, ganandose los
elogios de los hinchas azulgranas.

Sin embargo, algunos sefialan que este seria el altimo
partido de Vidal con el Barcelona, pues podria irse al Inter
de Milan en el proximo mercado de fichajes.

ENVIARON CARTA A LA ANFP

Equipos de Segunda amenazan con boicotear su torneo 2020

siquiera fueron abordadas, lo que
ratificala postura de estos clubes
que se sienten abandonados.
Mediante un comunicado fir-
mado por AC Colina, Lautaro
de Buin, Iberia de Los Angeles,

En la sede de la ANFP, se reunieron
los presidentes de clubes de la ANFP
en un nuevo Consejo, buscando dictar
las bases para los torneos de Primera

BIO BIO / SANTIAGO

@ @eldia_cl

Masallade los elencos de las dos prin-

Division y Primera B.

Cabanas San Cipriano
PISCO ELQUI

En el embrujo y lo magia®§
del Valle de Elqui

0 metros de lo plaza
P * —

cipales categorias del fatbol nacional,
hayvarios equipos que mantienen su
descontento con la ANFP por el poco
espacio con el que cuentan en las
decisiones que se toman en el ente
con sede en Quilin.

Se trata de los equipos de la Segunda
Division, correspondiente a la tercera
categoria, quienes amenazan con
boicotearel certamen si desde la ANFP
no tienen respuesta a sus solicitudes.

Ademas, durante la cita clave de ayer
enla ANFP, las bases para el torneo ni

ST R

CARNES A LA LENA

Mediante un comunicado los equipos de la Segunda

Division manifestaron su descontento.

Berenice Rojas

Deportes Recoleta, Independiente
de Cauquenes, Fernandez Vial,
San Antonio Unido, General
Velasquez y Deportes Vallenar,
la Segunda Division manifesto
su descontento.

“Como clubes hemos presen-
tado una carta ante el directorio
de la ANFP, con el objetivo de
terminar con la discriminacion
que sufrimos los clubes de esta
definicién”, indica el documento.

“De no ser tomadas en consi-
deracion nuestras necesidades,
lamentablemente sera impo-
sible nuestra participacion en
las competencias oficiales de la
temporada 2020, anadieron los

ABOGADA

citados clubes.

Cabe mencionar que los equipos
de Segunda Division participaron
este ano dela Copa Chile, torneo
del cual se marginarian sino tie-
nenrespuestade laANFP,ademas
del torneo correspondiente a su
categoria.

CORDERO
MAGALLANICO

PESCADOS
Y PASTAS

SALONES PARA
REUNIONES Y EVENTOS

Reservas a los nimeros

942455041 M

Madre Eva "

~ Derecho Minero
~Derecho Ambiental
v Divorcios-Alimentos

Teléfono +569-89507706
berejuridico@gmail.com
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OFICIOS RELIGIOSOS

LA SERENA

Iglesia El Transito
Direccion: Andrés Bello 960
Horario: domingo 19:00 hrs.
Santa Misa Forma Extraor-
dinaria

Convento Carmelitas
Descalzas

Direccion: Gandarillas 997
Lunes aviernes, a las 07:00
horas; sabado alas12:00
horas; y domingo a las 08:15
horas.

Catedral Metropolitana

de La Serena

Los Carrera-Cordovez
Horarios: domingo a vier-
nes 12:00hrs. | Sabado 18:00
hrs.

Parroquia El Sagrario-

La Merced, Balmaceda con
Prat Fono: 512-219759
Horarios: lunes a sabado
19:00 hrs. | Domingo 12:30
y19:00 hrs. (Dia 19 de cada
mes Misa a las 11:00 hrs.).

Capilla Inmaculada
Concepcion, Alfalfares
Horario: domingo 09:30

hrs.

Capilla San José Protector
Direccion: Avenida Francis-
co de Aguirre 072

(Camino a El Faro)

Horario: domingo 10:45 hrs.

Capilla Sta. Teresita de Los
Andes, Pobl. Mercedes
Marin.

Horario: sibado 17:00 hrs.

Capilla San Antonio de
Padua, Pobl. Minas
Horario: sabado 17:00 hrs.

Convento Santo Domingo
Direccion: Cordovez con
P.P.Munoz

Fono: 512-211276

Horarios: Jueves 11:00 hrs |
Viernes 18:00 hrs. [ Sabado
19:00 hrs. [ Domingo 1130 y
19:00 hrs.

Convento San Agustin
Direccion: Cienfuegos con
Prat Fono: 512211788
Horarios: martes a sabado
11:00 y 20:00 hrs. / Domingo
10:00, 11:30 y 20:00 hrs.

Iglesia San Francisco
Direccion: Balmaceda con

N

...

Eduardo de la Barra

Fono: 512-224477

Horarios: martes a viernes
08:00y20:00 hrs. | Sabado
20:00 hrs. | Domingo 11:00y
20:00 hrs.

Parroquia

Ntra. Sra. de Lourdes
Direccion: Balmaceda
con Huanhuali

Fono: 512-560546

Horarios: martes a sabado
19:30 hrs. | Domingo 10:30,
12:00y19:30 hrs.

Parroquia San Isidro
Direccion: Balmaceda 4702
(Paradero10)

Fono: 512241329

Horarios: lunes a sibado
19:00 hrs. | Domingo 11:00 y
19:00 hrs.

Parroquia San José

de Juan Soldado
Direccion: Independencia
con Balmaceda, Cia Baja.
Fono: 512-252917

Horario: Domingo 10:00
hrs.

Parroquia San Marcelino
Champagnat

Direccion: Isidoro Campa-
Na 2900, Cia Alta

Fono: 512-255496

Horarios: martesy jueves
19:30 hrs. (de marzo a
diciembre) | Sabado 19:00
hrs. | Domingo 11:00 hrs.

Santuario Maria Auxiliadora
Direccion: Amunategui 450
(Escuela Industrial Salesia-
na “San Ramon”)

Horario: domingo 11:00 hrs.
(de marzo a diciembre)

CoouIMBO

Cruz del Tercer Milenio
D.16:00 hrs.

San Pedro

Aldunate 999 Fono 311041
M.aV.19:30 a20.00 hrs.
S:20.00 hrs.
D.09:00-12:30y20.00 hrs.

Capilla Nuestra Sefiora
del Pilar-La Herradura
S.20:30 hrs. D.12:30 hrs.

Capilla Nuestra Sefora
de Lourdes Villa Dominante
S.17:15 hrs.

Hospital San Pablo
Coquimbo S.18:30 hrs.
Capilla de Guayacan
D. 09:45 hrs.

Parroquia San Luis Gon-
zaga

O’Higgins con Henriquez
Fono 323407

M.aV.19:30 hrs.

D.19:00 hrs.

Nuestra Sefiora del Rosario
Andacollo-Urmeneta s/n
Fono 431525

L.aD.(T. Chico)

11:00,19:00 hrs. D. (Basilica)
12:30. S.19:30 hrs.

Iglesia San Juan Bautista
Pobl. Manuel Jesus Rivera
Esq.].]. Oliver

Fono 312286

M.y].19:30 hrs.
D.09:00-11:00 y19:30 hrs.

Iglesia Evanggélica de Cristo
Aconcagua 761

Fono 242193

Escuela Dominical
D.18:00-10:30 hrs.
Reunion General

M-J.19:30 hrs.

Pedro Aguirre Cerda con

O’Higgins-Tierras Blancas
Fono 241854

Nuestra Senora
del Pilar- La Herradura
S.20:30 hrs. D.12:30 hrs.

Capilla Nuestra Sefiora
de Lourdes Villa Dominante
S.17:15 hrs.

Hospital San Pablo
Coquimbo S.18:30 hrs.
Capilla de Guayacan
D.09:45 hrs.

Parroquia San Luis Gon-
zaga

O’Higgins con Henriquez
Fono 323407

M.aV.19:30 hrs. D.19:00 hrs.

Nuestra Sefora del Rosario
Andacollo-Urmeneta s/n
Fono 431525
L.aD.(T.Chico)

11:00,19:00 hrs. D. (Basilica)
12:30. S.19:30 hrs.

Iglesia San Juan Bautista
Pobl. Manuel Jests Rivera
Esq.].]. Oliver

Fono 312286 M.y ].19:30 hrs.
D.09:00-11:00 y19:30 hrs.

EN LA SERENA VISITANOS EN AV. EL SANTO #1695
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ECOSPORT
$8.890.000

IVA INCLUIDO
Incluye bono de $2.000.000

Preclos validos hasta el 31 de Diclembre de 2018, exclusives pafa compras con financiamiento Forum Sanvicios Financieros SA. Aprobacion dé credito suleta a confiimackon de antecedentes
financiercs y comerciales del chente, Cansulte por financlamiento para otras versiones. Rendimiento de 22,8 Km / litro en carretera y 18,8 Km / litro én ciudad (valor obtenldo en mediciones de
labaratorna segun ciclo de ensavo europed homologadas en Ministerio de transportes y telecomunicaciones). Mas Informacikin en www.consumovehicularc

WWW.CALLEGARI.CL

Solo por diciembre.

Exclusivo con financiamilento Forurm,

S 1.5L

Go Further
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Devocidon
a Jesus

Confio en ti Jesus, con toda
mi alma, me otorgue la gra-
cia que tanto deseo: Rezar
7 Padre Nuestros. 7 Ave
Marfas. 7 Credos. Publicar
al octavo dia.

Confio
en Dios

Con toda la fuerza de mi alma.
Por eso le pido a Dios ilumine mi
camino y me otorgue la gracia
que tanto deseo. Rezar tres dias,
publicar al cuarto.

AGRADECIMIENTOS

Damos nuestros agradecimientos a todas las personas e instituciones que
nos acompafiaron en la misa y funerales de nuestro querido esposo, padre,
hermano, sefior:

_|.

Especialmente a todos quienes nos hicieron llegar sus condolencias. Reciban
la eterna gratitud de:

FAMILIAS: LEYTON CASTILLO, LEYTON FIGUEROA,
LEYTON ALVAREZ

BENJAMIN ENRIQUE LEYTON ALVAREZ
(QEP.D,)

(
(

e

FUNERARIA

Reza

9 Avemarias durante 9 dias
seguidos, pide 3 deseos, uno
de negocio y 2 imposibles.
Al noveno dia, publica este
aviso y tus deseos se cum-
plirén.

Crematorio
Guayacdn

Errazuriz N° 918 - Guayacan - Coquimbo.
Ubicado en el Cementerio Inglés.

© 569 59135660 - 569 44067974

© 512663356

@ www.crematorioguayacan.cl

STA ROSA

gnio ¥y Calldad a su Ser

OFICINAS
LOS CARRERA # 873 - LA SERENA
ARITIA POMIENTE 8 109 - OVALLE
| BALMACEDA @ 138 - MONTE FPATRIA

ATENCION LAS 24 HRS.

Oracion
Milagrosa

Confio en Dios con toda la fuerza
de mi alma, por eso le pido a Dios
ilumine mi camino y me otorgue
la gracia que tanto deseo. Rezar
3 dias y publicar al 4°. Recibiras
tu pedido por més que parezca
imposible.

Oracion a San
Judas Tadeo

Pattrén de los casos dificiles, ioh gloriosi-
simo Apéstol San Judas Tadeo! Sienvo
fiel y amigo de JesUs, con el nombore del
traidor que entregé a nuestro querido
Maestro en manos de sus enemigos;
ésta ha sido la causa de que muchos os
hayan olvidado. Pero la iglesia os honra
e invoca universalmente como patrén
de las cosas dificiles y desesperadas.
Rogad por mi, que soy tan miserable y
haced uso, os ruego, de ese privilegio
especial a vos concedido de socorrer
visible y prontamente cuando casi se
ha perdido toda esperanza. Venid en mi
ayuda en esta gran necesidad para que
reciba los consuelos y socorros del cielo
en todas mis necesidades, tribulaciones
y sufrimientos, particulammente (haga
aqui la sdplica que desea obtener con
fe y devocidn, y repita esta oracion du-
rante 9 dias, prometiendo publicarla en
el 8 dia y, aunque dfficil o imposible, se
le concederd). Y para que bendiga a Dios
con vos y con todos los escogidos por

CONTRATA EN FORMA ANTICIPADA e b
El Tiempo
TEMPERATURAS MINIMA Y MAXIMA
ELQUI LIMART CHOAPA
‘La Serena ‘ ‘ Coquimbo ‘ ‘Vicuﬁa ‘ ‘ Ovalle ‘ ‘Monte Patria ‘ ‘Rio Hurtado ‘ ‘ Mlapel ‘ ‘ Los Vilos ‘ ‘ Canela ‘
HOY  LUNES MARTES  HOY  LUNES MARTES ~ HOY LUNES MARTES  Hov LUNES MARTES ~ HOY LUNES MARTES ~ HOY LUNES MARTES  HOY LUNES MARTES  HOY LUNES varTes  1OY LUNES MARTES
922 T4 W8 92 T4 W8 53 633 83 429 63 73 73 83 93 8B 09 WA 628 730 833 g w09 g B 9% W0
Radiacion 9 Radiaci6n 9 Radiacion 6 Radiacion 7 Radiacion 6 Radiacion 5 Radiaci6n 5 Radiacion Radiacion
I'V Abierta
02 Chilevision 04 TVN 05 Telecanal 07 La Red 11 Mega 13 TVUC

07.00 Infomerciales 08:15 Pabellon de la cons-
truccion TV 09:00 Boing 10:00 La envidia mata.
11:30 El profe. 13:30 CHV Noticias tarde 15.30
Previa Futbol femenino. 15.45 Chile Vs. Uru-
guay. 18.00 La Divina comida.

20.30 CHV Noticias central.
21.30 El discipulo del chef
23:45 El tiempo

00:00 A confirmar

01:00 CHV Noticias noche
01:30 Fin de transmision
Sudoku

0745 Santa Misa 08:30 Sin corbata 09:30 24 horas a
la hora10:00 Estado nacional 10:30 24 horas alahora
12:30Laruta de Chile 13:00 24 Tarde 14:00 Habitantes
del Pacifico, Islas Chile 15:00 Chile conectado 17:15
Frutos del pais 19:30 Chile ancho

2030 24horas central
2200 TV Tiempo

2205 Informe especial
2305  Elinformante

005  Noculpesalanoche
0130  TVTiempo

01:45  Cierre de transmision

07.00 Entretenidos 07.30 Iglesia Universal
08.00 Antena 3D 13.45 Cémara loca 14.15 Euro-
copa 2016 17.30 Lorena 19.00 Caminando Chi-
le. Microprograma 19.33 Lorena 19.30 A cada
quien con su santo 20.30 Amor sincero 21.30

Juegos prohibidos
22.30 Cine Prime
00.30 Lo que la gente cuenta

01.20 Division de Robos y

homicidios
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Hay que emplear el razonamiento
légico y la observacion, sin
recurrir a complicados célculos
aritméticos. Se debe rellenar cada
una de las 9 cajas con series de 1
al 9, sin repetir nimeros dentro de
ellas. Tampoco pueden repetirse
estos nimeros en las filas y las
columnas.
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06.00 El chapulin Colorado. 07.30 Proyecto
Miami 08:00 Antena 3D 08:30 Iglesia univer-
sal 09:00 Antena 3D 10:00 Aventura 4x4 11:00
Cada dia mejor 13:00 Cara a cara 16:00 WWE

Smackdown

mejor Yo soy Lorenzo.
23:00 Cultura verdadera 200 Meganoticias prime
00:45 ¢Hay alguien ahi? 2200  Mision encubierta
02:45 Cada dia mejor 2230 Juegos de poder
04:45 Asi somos 2320  Eltiempo

2325  Crash

0025  Stiletto Vendetta

0110 YosoyLorenzo

Cine

Mall VIVO Coguimbo
Varela 1524
Coquimbo

PELE i £

STAR WARS :EL ASCENSODE SKYWALKER

La Resistencia sobreviviente se enfrenta a la Pri-
mera Orden, y Rey, Finn, Poe y el resto de los
héroes encararan nuevos retos y una batalla final
con la sabiduria de las generaciones anteriores.

Horario funcionamiento: Lunes a viemes de 12:00-19:10
Sébado y domingo de 10:00 - 19:10.
Todoestaré sujetoa modificacién dependiendo de la contingencia del sector.

07.00 Mundo plus vanguardia. 08.00 Cake Boss
09:00 A orillas del rio 10:00 Vuelta ala manzana. 11.00
Bicitantes. 12:00 Comer y sanar. 13.00 Seleccion
internacional. 14:00 meganoticas reportajes 15:00 Lo
mejor Verdades ocultas 16.30 A la medida. 19.30 Lo

07.00 Santa Misa 07.30 Travesia 13C. 08:00 T13
a la Hora. 09.00 Mesa central. 11.00 T13 a la
hora. 12.00 Malcom. 13:30 Teletrece tarde 15.00
Domingo de pelicula 17:30 Lugares que hablan
18.00 Cultura-tarde. 19.00 Lo mejor - Contra
viento y marea

2100 Teletrece

2220 Contra viento y marea

00.30 Lo mejor de Sigamos de largo
01.30  Bones

0215  Thisis Us

03.00  Fin de transmision

STARWARS:ELASCENSODE SKYWALKER4DX-3DESP
Sala1 Horarios 12:30;15:45;19:00 hrs

STAR WARS: ELASCENSO DE SKYWALKER 3DESP
Sala2 Horarios 11:25;17:40 hrs

STAR WARS: EL ASCENSO DE SKYWALKER 3D SUBT
Sala 2 Horarios 14:20; 21:00 hrs

STAR WARS: ELASCENSO DE SKYWALKERESP
Sala 3. Horarios 10:30;13:25;16:30;19:45 hrs.

STAR WARS: EL ASCENSO DE SKYWALKER SUBT
Sala4 Horarios 11:45;14:50;18:10 hrs

MALEFICA: DUENA DEL MALESP
Sala 5 TE Horarios 12:20; 18:20 hrs.

MIDWAY: BATALLA EN EL PACIFICOESP
Sala 5 TE+ Horarios 15:15 hrs

DOCTOR SUENO ESP
Sala 514 Horarios 20:50 hrs

FROZEN 2 ESP
Sala 6. TE Horarios 12:00;14:30;16:50;19:15 hrs

GUASONESP
Sala 6. 14 Horarios 21:30 hrs

FROZEN2ESP
Sala7 TE Horarios 11:00; 13:15;15:30; 17:55; 20:10 hrs

STARWARS: EL ASCENSO DE SKYWALKERESP
Sala 8. Horarios 10:45; 13:55;17:15; 20:30 hrs
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Vida Social

FERIA EMPRENDEDORES

Espacio Expo Crea invita a la comunidad a la Feria
de Emprendedores que permanecera abierta hasta
hoy, de 11:00 a 21:00 horas, en el mall Vivo Outlet

Penuelas.

MISAS

* Se invita a la comunidad a la misa que es oficiada

cada domingo, a las 08:15 horas, en el Convento

de Las Carmelitas Descalzas,
Serena.

* Se invita a la comunidad y visitantes de la regi6on
ala Santa Misa que es oficiada cada domingo, a las

Gandarillas 997, La

12:00 horas, en la Catedral de La Serena.

MISAS EN PAN DE AZUCAR

Se invita a la comunidad a participar de la Santa
Misa Tradicional que sera oficiada hoy, a las 11:00
horas, Misa Cantada, y mafiana a las 09:30 horas,
Misa Rezada, en la Capilla de la Hacienda Santa

Elena, Sector Pan de Aztcar,

camino a Ovalle.

Utilidad publica
SANTORAL FARMACIAS
Eabiola LA SERENA
Farmacia del Dr. Simi. Balmaceda

URGENCIAS 619
Ambulancia 131 COQUIMBO
Bomberos 132 Famaciadel Dr. Simi. Aldunate
Carabineros 133 1185.Fono2310885
Conaf 130 OVALLE
Fonodrogas 135 CruzVerde. Benavente 1. Fono
Investigaciones 134 2625423
. ” ;
Serv. AéreoRescate 138

- 5 intraf :
Mareas
MANANA MANANA
00.44 H 0.62B 01.48 H 0.54B
06.32 H 124 P 07.33 H 1.20P
12.50 H 0.438B 13.35 H 0.438B
19.22 H 145 P 2009 H 1.54 P
Horoéscopo

@ Aries

21demarzoal 20 de abril

Amor: Ojo con hacer sentir a

los demas que su interés ha ido
disminuyendo. Puede perjudicar
las relaciones afectivas. Salud:
Siempre es importante que

se auto examine. Dinero: No
rechace cualquier nueva oferta
que reciba. Color: Amarillo.
Namero: T1.

O Leo

23 dejulioal 22 de agosto.

Amor: Escuchar no hace mal y
menos cuando es importante
para la relacion. Salud: La
primavera esta en su apogeo,
no la desperdicie quedandose
en casa, salga. Dinero: Mucha
paciencia ya que todo ira
mejorando en la medida que el
mes transcurra. Color: Rosado.
Namero: 4.

@ Sagitario
23 de nov. al 20 de diciembre.

Amor: Las cosas pueden ir
consolidandose si es que usted
también mejora un poquito
mas su disposicion. Salud:
Nutrase de las personas que
proyectan buenas energias.
Dinero: No debe despilfarrar

al estar recién en la primera
quincena del mes. Color: Blan-
co. Nimero: 15.

O Tauro

21de abrilal 20 de mayo.

Amar: Tenga cuidado con tratar
de involucrarse en la relacion
de otra persona. Saldra per-
diendo. Salud: La condicion de
salud de tus familiares también
es importante. Preoctpate. Di-
nero: Cuidado con quien le pida
dinero prestado. Color: Cafe.
Numero: 20.

0 Virgo

23deagostoal 22 desept

Amor: Los conflictos se solu-
cionan mas rapidamente sila
comunicacion es mas fluida.
Salud: El exceso de tension
tarde o temprano generara
repercusiones en su organismo.
Dinero: El endeudamiento debe
ser su Ultimo recurso. Color:
Violeta. Namero: 16.

(¥ ) Capricornio
21 de dic. al 20 de enero.

Amor: Las parejas se van
consolidando con el pasar del
tiempo, pero debe poner mucho
de su parte. Salud: Cuidada con
dejarse estar con los cuadros
depresivos. Dinero: A toda costa
debe evitar roces con las per-
sanas que trabajan con usted.
Color: Gris. Numero: 9.

Falucho y Pero
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21demayo al 21 dejunio.

Amor: Deja de guiarte por la
razon para que esta no te diga

lo contrario a lo que tu corazén
siente. Salud: Evita problemas re-
lacionados con el corazon. Dinero:
Las oportunidades en lo laboral
estan algo escasas asi es que no
las debe desperdiciar. Color: Azul.
Nimero: 25.

AP Libra
23 de sep al 22 de octubre.

Amor: No deje que la falta de
acercamiento a su pareja ter-
mine por aumentar la distancia
que ya hay. Salud: Cuidese de
accidentes durante este dia.
Dinero: Es importante que se
plantee metas a largo plazo
para asi enfocar su esfuerzo.
Color: Granate. Nimera: 18.

& Acuario

21 deeneroal 19 de febrero.
Amor: Témate las cosas con la
calma suficiente para que su
decision sea la mas acertada.
Salud: Aproveche el tiempo
desarrollando mas actividades
al aire libre y que le ayuden

desconectarse de las tensiones.

Dinera: Altibajos que al final
seran superados. Color: Lila.
Namero: 3.

22 dejunio al 22 de julio.

Amor: Cuidado con que tu
orgullo termine siendo un arma
de doble filo. Salud: EI deporte
ayuda a disminuir las tensiones
a las que se expone. Dinero: No
olvide que desde ya debe tratar
de guardar recursos para fin de
ano. Organicese. Color: Naranjo.
Namero: 1.

o Escorpién
23 de oct. al 22 de noviembre.

Amor: Usted debe superar las
barreras que el destino le ponga
en frente si es que desea hallar
|a felicidad. Salud: Una actitud
tranquila y relajada te alejara de
cualquier tension. Dinero: De-
bes ser mucho mas constante
en su trabajo. Color: Marengo.
Namero: 7.

=/ Piscis

20 de febrero al 20 de marzo.

Amar: Si desea arreglar las casas
lo primero que debe hacer es
reconocer sus errores. Salud:
Cuidado con tanta golasina, le
engorda y aumenta su glicemia
en la sangre. Dinero: No debe dar
pie atras teniendo la meta mas
cerca de lo que usted cree. Color:
Celeste. Numero: 10.

NEGRA NAVIDAD

Un grupo de estudiantes es perseguido
por un extrafio durante sus vacacio-
nes de navidad. Una por una, todas las
chicas de la hermandad estan siendo
asesinadas en el campus y el resto de
victimas se van a movilizar.

APERTURA BOLETERIAS:
Lunes a Domingo: 09.45 hrs.
incluyendo los festivos- Cierre después de
la dltima funcién. (horarios de trasnoche
se refiere a todas las peliculas que comien-
cen después de las 23.00 hrs.)

*Los horarios esta sujetos a modificacién.

Frozen 2 (2D Dob)
Sala 1. TE Horarios 1310 -16.20 hrs

Negra Navidad (2D Dob)
Sala 1. +14 Horarios: 19.30 hrs

Frozen 2 (2D Dob)
Sala2 TE Horarios 12.10-14.50-17.30-19.10hrs

Midway: Batalla en el Pacifico (2D Dob)
Sala 2 TE+7 Horarios 20.30 hrs

Frozen2 (2D Dob)
Sela 3 TE Horarios 10.30-1310-15.50-18.30-2110 Hrs

Star Wars: El Ascenso de Skywalker (2D Dob)
Sala 4 TE+7 Horarios 10.40-13.50 hrs.

Star Wars: El Ascenso de Skywalker (2D Sub)
Sala 4 TE+7 Horarios 17.00.20.10 hrs

Star Wars: El Ascenso de Skywalker (2D Dob)
Sala 5 TE+7 Horarios 11.00-14.30-17.40-21.00 hrs

Star Wars: El Ascenso de Skywalker (3D XD Sub)
Sala 6 TE+7 Horarios 11.50-15.20-18.50 hrs
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= { : WL ciadeVenta - Estacionamientos.
: 512 388 329

Inmobiliaria certificada por Informacién y Ventas: Avda. Gmo. Ulriksen esq. Avda San Joaquin
Best Place to Live Fonos: 512213894 - 991640400 - 9 7337 3080 - 95380 7933 - 942834548
Informate en: Oficina central 512 55 2040

bestplacetolive.cl

- Trabajadores
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www.celqui.cl
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Corredores de

Avda. Bartolomé Blanche

+

Avda. Cisternas

Los Lucumos

G.G. Videla

Balmaceda

gl

fpmss

Chafar

Avda. G. Gonzalez. Videla 2771

MR PROPIEDADES
512-293087, 9-97112460
www.mrpropiedades.cl

VENDO - TERRENO

Parcela Pan de Azdicar 5.019 m2, aqua,
$25.000.000 acepto oferta.

VENDO - CASA

Casa Villa El Indio 3 dormitorios,
ampliacion, $82.000.000.

Casa Pasaje Los Nendfares/Los Jar-
dines entre Larrain Alcalde y G. Gon-
zalez V., 3 dormitorios, $56.000.000.

VENDO - TERRENO

Parcela Hinojal V. Elqui, 5.000 m2,
agua, luz, $40.000.000.

VENDO - CASA

Casa Seminario 4 dormitorios, 2

banos, pieza empleada 122/162 m2.
$120.000.000 acepto oferta.

na c/muebles, pratecciones, rejas
antejardin.

Casa Punta Mira Norte Avda Portugal
Coquimbo, 4 dormitarios, 2 banos,
solida, $53.000.000 acepto oferta.

LILIAN OLIVARES PROPIE-
DADES
BALMACEDA 391 OFICINA
205 LA SERENA
512 221919- 984406448
www.liliolivareslpropieda-
des.cl / www.copronor.cl
liliolivareslpropiedades.cl

ARRIENDO - DEPARTAMENTO

$360.000.- Departamento Parque
Libertad, 3 dormitorios, 2 bafios,
incluye g. comunes, accesos con-
trolados.

VENDO - CASA

UF 3.000.- Casa Penuglas, Km. 465,
3 dormitorios, 2 banos, patio, coci-

VENDO - DEPARTAMENTO

UF1.610.- Bosque San Carlos, depto. 3
dormitorios, 1bano, estacionamiento.

VENDO - TERRENO

UF1436.- Terreno Mamalluca, 7.000
m2 aprox. Derechos agua.

VENDO - CASA

UF 2.540.- Casa 2 pisos, Caleta San
Pedro, 54/160 m2. 3 dormitorios, 2
barios 2. Rejas antejardin, excelente
estado.

ARRIENDO - DEPARTAMENTO

$290.000.- Condominio Nueva
Hacienda, departamento 2 dormito-
rios, estacionamiento, bodega, areas
verdes, g. comunes incluidos

— -‘1‘.
- = i) Ly
-
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: Construccion de alta calidad

$270.000-- Condominio Mistral, Serena
norte, departamento 3 dormitorias, 1
bario, estacionamiento.

. Terminaciones de primer nivel
. Areas verdes
: Hermosa vista al mar
Sector residencial de alta plusvalia

RESERVAS SIN COSTO

CONSTRUCTORA & INMOBILIARIA

Areyuna

E HUOS LTDA.

UF 1470.- Depto. Nuevo Condominio
Mistral, 3 dormitorios, 1bafio, 5° piso,
estacionamiento.

$450.000.- Depto. 3 dormitorios, 2
banos. Avda. del Mar, bodega, esta-
cionamiento. g.comunes incluidos.

VENDO - DEPARTAMENTO

VENDO - CASA

UF 4972.- Casa céntrica, amoblada, Tl
habitaciones, 4 banos, loggia, 200m2
construidos aprox.

UF 4.250.- A. del Mar, depto. 3 dor-
mitorios, 2 banos (1 suite), cocina,
despensa, loggia. Estacionamienta,
bodega. Se aceptan ofertas.

UF 2.000.- Depto. La Serena, Alberto
Arenas, 3 dormitorios, 1bano, bodega,
loggia c/lavadora, estacionamiento,
cocina americana.

VENDO - CASA

UF1.900-- Casa 2 pisos Conjunto dona
Gabriela, 3 dormitorios, 2 baos, patio,
loggia, rejas antejardin, protecciones.

VENDO - DEPARTAMENTO

ARRIENDO - CASA

$350.000-- Pefiuelas Km 465, casa 3
dormitorios, 2 banos, cocina amobla-
da, patio, pratecciones.

$360.000-- El Milagro I, casa 3 dormi-
torios, 1bano, patio, rejas antejardin.

PROWISE
PROPIEDADES
+56 9 99636927
contacto@prowise.cl

ARRIENDOS

$80.000.- desde madulos Persa Las
Cenizas, diferentes tamarios y ubica-

“ropiedades

FLIY

www.areyunacl

cion, mas gastos comunes.

$320.000-- Oficina gastos comunes
incluidos Frente tribunal de Familia
2 ambientes un bano Edificio Italia
La Serena

22 UF Galpones Barrio industrial
diferentes tamanos incluyen gastos
comunes vigilancia energia trifasica
todos con aficina interior y dos baros.

$650.000, Casa 2 pisos, solo fines
comerciales, ideal para estudio juridi-
co o centro medico, ubicada en Calle
Balmaceda con Huanhuali, dos barios
excelente ubicacion

44 UF Local comercial calle Aldunate
cercano Barrio Ingles Coguimbo apto
pub, restaurante, 530 m2 patio inte-
rior, barios, bodegas, cocina, planta
libre.

ENCUENTRA TU VIVIENDA EN UN 018088067\

Publica en http://propiedadeseldia.cl, el lugar que podras vender comprar y arrendar tu propiedad.

Propiedades ‘@
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MISTRAL PROPIEDADES
VENTAS- ARRIENDOS-
ADMINISTRACIONES-

TASACIONES-ARQUITEC-
_ TURA
VICUNA 619, LA SERENA
51-2211531
+56991978438
Mistralpropiedades@gmail.
com
www.mistralpropiedades.cl

VENTAS

Parcela de 5000 m2 de terreno, agua
de pozo comunitario, factibilidad de
agua potable $20.000.000

SanJoaquin Departamento tres dor-
mitorios, dos banas, piscina, areas
verdes $89.000.000

Propiedad Av. Ulriksen interior tres
dormitorios, dos bafios $90.000.000

Serena Oriente, cercano a Av. Ulriksen,
linda propiedad cuatra dormitorios,
tres hanos, cocina amplia amoblada,
sala de estar $125.500.000

LaFlorida propiedades en condominio
tres dormitorios $1980 UF

ARRIENDO

Barrio Universitario, casa dos dormi-
torios, cocina amoblada, estaciona-
miento dos autos, cercana a jumbo
$310.000

Milagro Il propiedad tres dormitorios,
dos baros, amplia cocina amoblada,
cercano a stripcenter$350.000 -

Departamento Condominio Vista
Azul, un ambiente, cacina amoblada,
terraza, piscina $250.000-

Departamento Condominio San Bar-
tolome tres dormitorios, areas ver-
des, piscina, cercano a santa isabel
$330.000 gc incluidos.-

Departamento AvBalmaceda tres dor-
mitorios, dos barios, picina $300.000
gcincluidos

Casa Barrio Universitario, dos dormi-
torios, cacinaamoblada, amplio patio
$310.000

Casa cercana a centro, cuatro dor-
mitorios, dos banos, ideal empresas
$580.000, particular $480.000.

Depto Bosque San Carlos dos dormi-
torios, cocina amoblada $280.000 g
incluidos

Depto Puertas del Mar tres dormitorios,
cacina amoblada y equipada, linda
vista, estacionamiento $380.000 gc
incluidos

INVERSIONES SAN JAVIER
LTDA.

Calle O'Higgins 443 Local 1,
Ed.Florencia, La Serena
(56) 512221572-512228574-
512222083-512225411
Pag Web: www.sanjavier-
propiedades.cl
email: inversiones.sanja-
vier@gmail.com

ARRIENDOS

OFICINAS

OHiggins Ne44b, La Serena:

6 UF, Of. 39, unambiente, bano, sup.
20m?2

75 UF Of. 43 dos ambientesy un bafo,
Sup. 22 m2

T4 UF Oficinas 33-34, dos ambientesy
dos baris, Sup. 46 m2 aprox.

115 UF Matta N°510, Of. 4 un ambiente,
Thario, Sup. 2112m2, convista a Plaza
de Armas.

ESTACIONAMIENTO

| DoMINGO 22 DE DICIEMBRE DE 2019 | el Dia

46 UF N°22 Sup.44bm?

2,49 UF mas gastos comunes,
OHiggins No44b.

CASA COMERCIAL

53 UF Infante N2 407.10 oficinas, b
banos, 10 estacionamientos. Terreno
800m2, construido 365m?2

DEPARTAMENTO ENEL CEN-
TRODELUJO

13,9 UF, Matta N° 510, 4° pisa. 3 dor-
mitorios, 2 banos, estacionamiento
y bodega.

GALPONES

Barrio Industrial, frente a Ruta 43, Sitio
27, Coquimbo, cuenta con dos ofici-
nas, dos banos, acceso a camiones,
energia Trifasica:

29UF N°1 Sup. 262m2

29UF N°5 Sup. 28Tm2

355 UF N0 Sup. 362 m2

365 UF I3 Sup. 370m?2

46 UF N%20 Sup. 382m2

48 UF NO7 Sup. 476 m2

52 UF, N¥I5 Sup. 506 m2

Galpan Ruta 5, sector Vegas Sur

UF 46/45 Galpon N2. Frente a carrete-
ra, oficinas, 2 barios, carriente trifasica
BT1 Superficie galpon 200 M2 aprox,
superficie terreno 1.704m2

TERRENOS CONFRENTEAAV.
BALMACEDA

UF 62,5 Av. Balmaceda N22.420,
1195m2

PANDE AZUCAR

ARRIENDO

53,5 UF, Ruta D-43 a Ovalle Galpdn
335m2 con oficinas, banos, bodegas
y cacina.. Superficie 5000m?2, 50 mts.
de frente.

VENTA

17572 UF El Escorial # 5100, Ruta 43.
Terreno de 5.000m?2. Galpon de 2 pisas
de aprox. 292m?2 construido.

14.318 UF Escorial Lote 2B, Ruta 43,
orilla de carretera. Terreno: 5.727/m2.
Local comercial: 5 oficinas..

VENTA DE DEPARTAMENTOS

7160 UF, Matta #510, La Serena, dos
dormitarios, un bano, living comedar,
cocing, terraza, estacionamiento y
Bodega, Sup.73,25m?2

8.312 UF, Matta #510, La Serena, tres
dormitarios, dos barios, living come-
dor, cocina, terraza, estacionamiento
y Bodega, Sup. 89,46m2

5745~ UF, Avda. del Mar con Cuatro
Esquinas, cuatro dormitorios, dos
bafios, living comedor, cocina, terraza,
estacionamientoy Bodega(Amoblado)
Sup.122m2.

VENTA ACCIONES DEAGUA
CANAL BELLAVISTA

$10.000.000.- por cada accion del
Canal Bellavista, sector Pan de Az(icar.

$2.000.000 - por cada accion inscrita
enel Tranque Puclaro de cada accion
del Canal Bellavista.

Te acompafiamos 24,/7 con noticias y la mejor seleccién musical, somos
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El Dia Radio, donde la profundidad de las informaciones, marcan la diferencia.

ESCUCHANOS EN WWW.DIARIOELDIA.CL
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Avisos Economicos

PROPIEDADES

ARRIENDO - CASA

La Serena Villa EI Parque $270.000,
arriendo casa El Mesias 3725, F:
979573166

Serena Oriente 3 dormitorios 3
banos entrada vehiculos quincho
430000 CLP F: PropiedadesCasa-
laserena 993971325

Coquimbo, Parte Alta arrien-
do casa tres dormitorios, F:
996340647

Balmaceda, 4 dormitorios, 2 banos,
lavanderia, gran terraza, quincho,
estacionamiento techado 4 vehi-
culos, cocina amplia y equipada,
encimera, $450.000 lado servicios
F: 512-483204- 978169407

Casa sector San Joaquin sec-
tor Serena Oriente, 3D-2B. F:
+56942734178

Venta o arriendo Villa la Flori-
da, Casa Ampliada 4D 2B, Esta-
cionamiento techado, amplio
living y comedor. $400,000 F:
+56981383926

La Serena Algarrobito, dos dormi-
torios, un bano, en parcela, ano
corrido 270000 CLP F: 988323572

Se arrienda casa Condominio Bos-
que San Carlos, 3 dormitorios F:
976444646

Copiapo arriendos casas y depar-
tamentos amablados, a empresas,
central. F: 945745722

Coguimbo casa Pefuelas Oriente,
$220.000. F: 990013216

Coquimbo Arriendo casa sector
llano, & dormitorios 2 bafos F:
993181512

Talinay Coquimbo. F: 968216129

512523655

Casa 2do piso Indep con estacio-
namiento, ano corrido, navidad F:
993757283

La Serena Casa 20 , Cia Baja, sin
entrada de auto 170000 CLP F:
988452452

La Rinconada parcela 133 lote
14 psje Eliana Lopez 3D 2 B, F:
90775252, 92955729

Coguimbo Tierras Blancas, Valpa-
raiso #870, galpon cubierto 200
m2 con oficina, bafio, $460.000.
F: 996393681

Local Serena necesito arrendar
restaurant equipado con patente
centro. F: 945745722

La Serena centro arriendo local
100 m2. F: 995419943

ARRIENDO - DEPARTAMENTO

Condominio Bosque San Carlos
Oriente 11, 2B 20, living comedor
patio antejardin estacionamiento,
$300.000, F: +56993274221

Coquimbo Arriendo Depto frente al
mar en la Herradura, 2D, 2B, bode-
ga, c/gastos comunes incluidos
450.000 F: F:976497123 1D: 220517

Arriendo departamento 3D-1B
seqgundo piso sin muebles, sala
de eventos y piscina Barrio Uni-
versitario Ulriksen, $280.000. F:
+56996090223, 998637999

Se arrienda departamento amo-
blado, sequndo piso, afio corrido,
calle Colonial 2680, La Serena,
Torre Altovalsol, 3 dormitorios, 1
hario, 1estacionamiento, $250.000
F: +56949288224

Arriendo departamentito interior
a persona sola, sectar El Sauce,
frente a Villa Miraflores $150.000
mas garantia, solo interesados,
F: 988690055

Arriendo dpto ano corrido Perue-
la 3d/2b $340.000 GCi Arriendo
dpto ano corrido Av costanera
4512d/2b $300.000 GCI Contactar
a Natalia 942850604

ARRIENDO - LOCAL

$260.000 arriendo casa 3D, rejas,
protecciones, ano corrido, Villa

Pieza amoblada televisor cable
wifi, pareja o solo F: 989371815,

Coquimbo Se arriendan oficinas
compartidas, oficinas virtuales,
domicilio comercial 20000 CLP F:
993181512

ARRIENDO - PIEZA

La Serena Villa El Indio $120.000
+ garantia pieza amoblada varon
solo ao corrido, F:+56999002026

Arriendo pieza con bano y acce-
so privado Puerta del Mar F:
977745509

Coquimbo Persona sola bafio y
cocina privada con entrada inde-
pendiente F: 993492703

Coquimbo Amaoblada con agua,
luz, gas y wifi incluidos. +56 9
53392507. 160000 CLP F: Mario

Arriendo habitacion amoblada
estacionamiento sector Penuelas
F: 953933392

vado, $150.000 todo incluido F:
990186933

Centro Serena habitacion a sefio-
ritas estudiantes o trabajadoras,
ao corrido, gastos incluidos, baiio
privado, $135.000. F: 994406409,
999544028

Coquimbo Penuelas Alto, habi-
tacion independiente, bafio, wifi,
estacionamiento, unipersonal, tra-
bajadores, $160.000. F: 983985891

completos, living comedor amplio,
cocina ampliable o espacio para
sala de estudios, lavadero terraza,
estacionamiento, protecciones, reja
corredera 1850 UF F: +5693384 5378

Vista Hermosa $77.000.000
4D-2B o permuto casa 1 piso. F:
990886679

Coquimbo local comercial casa
esquina con estacionamiento
36000000 CLP F: 967670413

S115.000 buena pieza, amoblada,
persona trabajo estable, entrada
independiente, buen sector. F:
998293077

Pieza afio corrido, $90.000,
Barrio Ingles, Coquimbo. F:
+56991002605

Comoda y tranquila habitacion
ubicada pleno centro Serena,
servicios basicos + internet,
cable, lavadora automatica, cocina
equipada etc, espacios comunes,
$110.000. F: +56965944754

VENDO - CASA

La Serena vendo Casa Serena
Oriente 2D 1B excelente estado,
F: 983160886

La Serena Vendo La Florida, Calle
principal sup. 183.80, const. 79.31
m2; Ofertas 65000000 CLP F:
997601525

Serena central amoblados, dere-
chos, wifi, TV cable, $110.000,
$150.000 F: 963505403, 942757625

Avda. Islon, piezas amobladas
entrada independiente, cable
internet, cocina, lavadora, refrige-
rador, etc. con o sin bario privado,
F: 999055688

La Serena bano privado sali-
da independiente a varon solo.
140000 CLP F: 992088887

Centro, persona sola, bano pri-

COLEGIO SANTA FAMILIA DE COQUIMBO

NECESITA CONTRATAR

» PROFESOR DE EDUCACION FiSICA
= PROFESOR DE BIOLOGIA Y CIENCIAS
» ADEMAS, PARA ACTUALIZAR

BASE DE DATOS:

CURRICULUM DE PROFESORES EN TODAS LAS ASIGNATURAS.

INTERESADOS ENVIAR CURRICULUM VITAE, A:
EDUARDO MALLEA N2601 - SINDEMPART - COQUIMBO

Punta M Norte 4D 2Ben1®pisoy
2° piso depto 3 D 1B independien-
te F: 90773252, 92955729

*** Vendo Casa *** Sector La
Florida, ampliada, contacto F:
973755116 - 962255317

Coquimbo Vendo casa ampliada en
villa talinay, 3 dormitorios, 2 barios

*** Remato mi Casa *** Oportu-
nidad Unica, antes $ 80.000.000,
ahora $ 60.000.000, casa inde-
pendiente, Puente Zorrilla 1602,
ingreso a las Companias, 5 minu-
tos del centro, via principal, espe-
cial para: Familia numerosa, Local
Comercial, Oficinas. Etc, Contacto
- F: 996454677

Vendo casa Las Compaiiias, Los
Copihues, 3D-1B, living comedor
separados, entrada vehiculo,
$35.000.000. F: 976171733

Venda linda casa en El Molle,
arboles frutales, piscina, entra-
da vehiculo. Ver y tratar calle Las
Tortolas Polla Alta, $35.000.000.
F: 998861059

Vicuna vendo permuto 3 cabanas
amobladas, piscina, frutales. F:
992170013, 512-496385

Vendo casa en Condominio Sin-
dempart Avda El Sauce 2250. F:
984647465

Paihuano, Valle Elqui vendo casa
ubicada en calle principal. Sclo
interesados. F: 997224260

Coquimbo Villa Los Naranjas, 2
dormitorios 1 bano, oportunidad
solo al contado. 30000000 CLP F:
Viviana 954964541

Vendo casa amplia con 2 locales
calle Brasil #426. F: 512-241542

VENDO - DEPARTAMENTO

La Serena Frente al Faro Monu-
mental, 1d y 1b, con orientacién
norponiente y gran vista al Océano
Pacifico. 2 UF F: 998875093

La Serena Departamento La Sere-
na Depto 3d 1o Ter piso, totalmente
amoblado, por viaje 46000000 CLP
F: +56986288890

Depto Avda Costanera Peiiuelas,
primera linea, 2D-1B, gran terraza,
servicios de piscina y sauna. 3.200
UF. F: +56992296513

La Serena Se vende lindo depar-
tamento en La Florida, 3 dormi-
torios, 1bano y estacionamiento.
1500UF. 43000000 CLP F: 71425341

VENDO - TERRENO

La Serena Sector los loros 10 min
centro serena 1000m2 14000000
CLP F: +56986288890

Lomas de Quitallapo parcela 5000
m2 condominio en comunidad
agua y luz portan electrénico, cer-
cado, 75 frutales, $48.000.000, F:
994636940

La Serena Terreno con casa
material ligero 500m2 , luz , agua
16000000 CLP F: +56986288890

Vendo/Arriendo sitio desde 900
m2 frente Mall Serena $38 mll F:
952039992

Terreno Totoralillo 5.000m2 ¢/
agua pozo, fact. de luz, plana F:
952087434

Parcela 5.000 mt rol V. Sur, C.
Almeyda luz agua $195.000.000,
F: 942053896

NIBALDO AREYUNA PROPIEDADES

| VENDE

PARCELAS DE 5000 M2- EN DIFERENTES SECTORES
Desde $ 15.000.000, El Rosario, La Estrella, Coquimbito,

Altovalsol, Peralillo.

Venta de parcelas agro-residenciales de 5.000 m2, Sector:
Peralillo, Condominio Urbanizadas, Coquimbito condominio
Urbanizadas, El Rosario La Estrella ( Lotes), Rosario

- Condominio Lomas de Elqui Urbanizadas, Otros de 5.000 m2

media urbanizacién

Casa en fundo Loreto ( cebadas II), En terminacién.

CASA PATRONAL ALTOVALSOL 450 M2 CONSTRUIDOS,
EMPLAZADA EN 10.000 METROS DE TERRENO.

VENDE SU DUENO SIN COMISION - 999183694

areyunaproj

iedades@gmail.com

http://www.nibari)doareyunapropiedades.cl
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Diario El Dia cuenta con una aplicacion movil que permite
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%;zxi’ “‘* ““

1 D\spomble en

App Store

navegar por todas las secciones como papel digital, edicion

ISPONIBLE

s Google Play

impresa y El Dia Radio. Ademas, podras encontrar toda la
informacién publicada en la web.

.o
.o
@ ctal

Descarga de forma gratuita la app de Diario El Dia que esta disponible para smartphones con sistema iOS o Android.
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Parcelas Valle Elqui Las Rojas,
calle del pueblo 5.000 m2, fru-
tales y arbales deslinde rio. 15
minutas de La Serena. Gratis kit
basico casa pref., 40 m2 instalada,
locomocion en la puerta, escuela,
posta, comercio. $37.900.000. F:
958757782

Vendo derechos 2500m2 Totora-
lillo c/pozo compartido 26000000
CLP F: 952087434

Coquimbo Pan de Aziicar Cruz de
Caiias 5000 metros con rol desde
8 CLP F: 952426172

En sector Guanaqueros precio-
sos terrenos con luz eléctrica
y factibilidad de agua de 5.000
m2. Con Rol, en ladera con vista
maravillosa al mar, frente peaje,
desde $15.000.000, pie 30% saldo
hasta 36 cuotas, escritura inme-
diata, no consultamos Dicom, F:
+56934116226

Liquidacion parcelas planas
5.000m2., Con Rol, El Arrayan Sec-
tor Lado Poniente Ruta 5, 15 minu-
tos Norte La Serena, $13.900.000,
pie 30% saldo hasta 36 cuotas,
crédito directo, escritura inme-
diata, no consultamos dicom, F:
+56934116226

Alto los Nogales a 33 km.de La
Serena 5000 metros con luz y agua
desde 18000000 CLP F: 952426172

“Coquimbo, Pan de Azucar, sector
Rio Blanco, vendo parcelas, fono
F: 974314487"

AHORA DESDE

s ST.EEH’.[I[“L

58.673.100wma.

La Serena Bellavista parcela agrado
5.000 m2 cerrado, acciones agua,
$68.000.000. F: 942203357

Ovalle parcelas de agrado 5000
mt2 llanos de la chimba F:
+56985239287

Vendo terreno El Peon 7.000 m2,
orilla carretera, doble via Ovalle,
$27.000.000. F: 9-71440679

Coquimbo Vendo terreno La Herra-
dura sector El Mirador, excelente
vista de la bahia y a metros de la
playa chica. Su ubicacion es calle
Ojo de Aguila # 18 y de una super-
ficie de 1.050 m2. Actualmente en
el hay un proyecto aprobado de
6 dptos. de 170 m2 c/u por si hay
interés en desarrollar. Su sitio web
es: www.condominiomiradordela-
herradura.com 250000000 CLP F:
998873496

Coguimbo Llano vendo terreno 400
m2 Pedro Lagos esquina pasaje
Manuel Rodriguez, F: 985955922

Coquimbo Vendo 3 propiedades
convertidas en 1. (1) Casa con esta-
cionamiento (2) Local comercial
(3) Patio de carga. Sindempart,
Coquimbo. Precio de remate.
185000000 CLP F: +56987769302

La Serena Espacio para 0Ofici-
na con estacionamiento exce-
lente sector F: +56934133712
+56992654806

VEHICULOS

VENDO - AUTOMOVIL

Nissan tiida 1.6 2011 economico
full a/c automatico acepto ofer-
tas $3250000 F: rodrigo 965206676

Vendo terreno 6 cabanas agua y
luz, lista para trabajar Gabriela
Mistral 10 minutos de aeropuerto.
$200.000.000; Otro terreno junto
con 5 cabaiias grandes con pisci-
na y salon, etc, $250.000.000. F:
983008786 1D: 184178

Compra terrenos para proyectos
inmobiliarios. Estacionamiento
gratis F: 512-406311, 512787378,
933941527

VENDO - PROPIEDADES

$1.190.000 -

RENDIMIENTOS: RAM V1000: I/ HASTA 13.7 com/cs EN CIUDAD Y 19.8 umrir EN CARRETERA ® RAM V700 CITY: 0 HASTA 9.4 ums EN CIUDAD Y 15.5 uwe/ur EN CARRETERA"*

Chevrolet Silverado cabina y
media 2012 blanca, 120.000 kms.,
$9.000.000. F: 983620865

Chevrolet Sail 1.4 cc 2013
$3.100.000. F: 997112460

Colectivo Toyota Yaris 1.5 ano 2008
buen estado mecanico trabajando
$21.000.000 F: 995409031

Vendo suzuki alto 2008 1.1cc
$2.350.000, 5 puertas cierre centra-
lizado alarma en excelente condi-
ciones papeles al dia, F: 990176479

R A Vi
POWER DAYS

OPORTUNIDADES IMPERDIBLES

En desarme V-16 Sunny Luv Corsa
Maruti S-10 Escort Gemini fono: F:
968738875

Nissan D-211998 papeles al dia,
transferible, $2.500.000. F:
941646230

Subaru Impreza ano 94, full
equipo muchos extras y acce-
sorios $3.000.000, japonés F:
+56940082507

Vendo suzuki K10 2012 $2.500.000
cadena distribucion econémico
rapido F: 976461224

Suzuki Aerio Afo: 2006 automa-
tico, 78.XXX km., tnico dueno,
$3.150.000. F: 998410676

Vendo Toyota rav4 ano 2015
Automatica de lujo en muy buen
estado, mantencion en concesio-
nario camal Musalem con garantia
Toyota chile, ningun detalle de
pintura y por dentro como nueva
11 Unico precio 10.600.000 Inte-
resados contactar al 995402636

VENDO - BUS

Minibus Mercedes Sprinte 15
pasajeros un rodado, $5.500.000,
y auto Hundai Accen diesel 2003,
$2.200.000, F: 992775146

Mitsubishi L-200 2017 49.000
kms., sensor, barra antivuel-
co, $13.000.000 conversable. F:
993436395

Chevrolet Apache, ano 2004, doble
cabina, $1.900.000; Chevrolet Luv,
$1.600.000 afio 2000, F: 963604797

Toyota Hilux 1992 bencinera neuma-
ticos casi nuevos con sport wagon
motor bueno cero humo, no se per-
muta $1.900.000, F: 966124126

Kia Sorento afo 2014 diesel 3
corridas asiento camara de retro-
ceso laminas de sequridad radio
androi internet solo 51.000kms.
excelente estado como nuevo F:
985017347

VENDO - FURGON

Casa Rodante o carro de comida,
Peugeot Boxer techo alto 2012
sin motor remato $700.000, F:
982741713

VENDO - MOTO

VENDO - CAMION

*** Vendo Camién *** Hyundai
Porter 2018, $ 11.000.000 con iva,
conversable, interesados contactar
a F:+56988397380

VENDO - CAMIONETA

L

T LS R

= i

Vendo moto Honda Storm 125 exce-
lente estado poco uso solo 325 km.
$800.000, F: 956677520

VENDO - TODO TERRENO

Lexus RX 450 Hybrido; 113.000 km;
2011 Unico duefio $11950000 F:
992300202 hortamolina@gmail.
com

Jeep Grand Cherokee, diesel 2013
Se vende Jepp Grand Cherokee,
diesel, 2013, muy buen estado,
muy econémico. $15500000 F:
995330934

Chevrolet Tahoe LT 5.3 2013 auto-
matica 4WD 3 corridas asientos
cuero, full equipo 66.350 km. tni-
ca en su estado, la mejor de Chile
$17 millones, duefio, F: 995414504

COMPRO - CAMIONETA

Compro camionetas desarme
fono: F: 968738875

COMPRO - VEHICULOS

***Autokarino *** vende, compra
al contado vehiculos. Balmaceda N°
1325 La Serena. www.autokarino.
cl, Fono F: 512 213758

EMPLEQS

REQUIERO CONTRATAR

NUEVA RAM
V1000 DIESEL

© INCLUYEBONODE |

| SLO7L000mmas |

ABRE TU PROPID CAMIND |RAM.CL

*Pot campras con
Financigmignto lleve un

Smart TV

de@

D A

EN LA SERENA VISITANOS EN AV. FCO. DE AGUIRRE #060
#Zallegarl LA SERENA | COQUIMBO | SALAMANCA | OVALLE | VALLENAR | COPIAFO

+ labaraboria segl
Finahce hauli of 31 de Diclembse de T8

o et HAM V1000

LLAMANOS
& 512217932

wnidndas de HAM T Cify, bo qus ocurra

WWW.CALLEGARI.CL
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Practica para egresados Area
Comercial e Informatica, PHP,
excelente incentivo y proyeccion.
CV.. F: rmurar@vtr.net

bienios, esto para Carrera Docente.
Interesados enviar los anteceden-
tes al correo electronico: cole.
parroquial@gmail.com

¢ Embargado por deudas ?.. sobre
endeudado? . Evite el remate de sus
bienes. Consulta gratis: Conozca los
beneficios de nuestros servicios
juridicos: 1) Aplicacion “Nueva” Ley
de Quiebra y 2) Defensa Deudores
Morosos.- Fonos: (+56 9) 9820 8551
-(512) 319321.- (Somos DDM Defen-
sa Deudores Morosos)

Colegio particular subvencionado
necesita contratar profesionales
de la siguiente area: Docente Edu-
cacion General Basica (34 y 32
horas); Docente de Matematicas
(44 horas); Docente de Inglés (44
horas) (Pre-postnatal); Docente de
Educacion Fisica (34 horas); Docen-
te de Biologia (25 horas); Docente
de Lenguaje (42 horas); Docente de
Artes Visuales y Tecnologia (32 y
44 horas); Psicologos Educacional
y Convivencia Escolar (45 horas);
Psicopedagogo(a) (45 horas);
Educador Diferencial (44 horas);
Asistente de Aula (45 horas). Enviar
antecedentes a: gestioneducati-
varegional@gmail.com indicando
cargo en asunto.

Se requiere maestro y ayudante
de cocina, ambos con experiencia.
Presentarse con curriculum lunes
23 Eduardo de La Barra #435, a
las 16:00 horas.

Necesito contratar trabajadoras
hasta 23 anos, responsables,
proactiva, trabajo en equipo, para
sector Avda del Mar altura 4740,
solo mujeres. F: 935599639

“Colegio La Mision en sector Las
Compaiiias necesita Maestro Man-
tencion. Presentarse en Avenida del
Mar 5150, oficina 10, La Serena. el
dia Lunes 23 de diciembre de 10:00
a14:00 hrs. fono: +56977758278"

El Colegio Parroquial de Andacollo,
necesita contratar los siguientes
docentes: Profesores(as) para
Educacion Media de las siguientes
asignaturas: Lengua y Literatura,
Matematicas, Historia y Ciencias
Naturales. Se debera adjuntar certi-
ficado de evaluacion docente, cuan-
do corresponda, y acreditacion de

Se necesita contratar Chef y
Ayudante de cocina para nuevo
proyecto Hotel Serena Suite. Pre-
sentarse con curriculum los dias
lunes 23 o martes 24 de diciembre
a las 10:00 am en dependencias
del Hotel Serena Suite, ubicado
en Ruta b Narte a un costado de
Callegariy a pasos del Jumbo.

Consulta Juridica Gratis: Somos
Abogados y Cia: Especialistas en
Derecho de Familia, Laboral y Civil.
Servicios tales como: Divorcios,
Alimentos, Cuidado Personal, Des-
pidos injustificados, Autodespidos,
Cobranzas laborales, etc.- fono :
(+56 9) 6320 8779. Abogados con
presencia nacional.-

niero de proyecto, Proyectista eléc-
trico e instrumentista. Enviar curri-
culum y pretensiones de renta al
correo postulacionesingenieria20@
gmail.com

Maestro cocina, experiencia com-
probable. inversionesgastrosere-
na@gmail.com

Studio 54 salon de belleza busca
estilista profesional con experien-
cia, buenos ingresos, F: 986034509

Garzon con experiencia compro-
bable curriculum papel de antece-
dentes al dia, presentarse lunes 23
Brasil 750 desde las 11.00 horas, La
SerenaF: -....

Motel los lagos busca camareras
para trabajar turnos de 12 horas
dia y noche real interesadas lla-
mar al F: +569 97413122

Necesito recepcionista para Hotel
en Avda del Mar, cerca Enjoy, turno
noche. Trabajo por temporada de
verano. F: 998268409

Se requiere conductor licencia
profesional Alantigua o A3, 5 anos
experiencia transporte personal,
salud compatible con mineria F:
empresa.laserena.chile@gmail.
com

Colegio Particular Subvencionado
de Tierras Blancas, comuna de
Coquimbo, solicita Profesor (a)
de: Educacion general Basica,
Matematicas, Lenguaje y Comuni-
cacion, Ingles, Historia y Geogra-
fia y Ciencias Sociales, Ciencias
Naturales, Biologia, Fisica, Quimica,
Artes Visuales, Filosofia, Educacion
Tecnoldgica, Artes Musicales, Edu-
cacion Fisica, Religion, Educadora
de Parvulos, Educador (a) Diferen-
cial, con especialidad en trastor-
no del Aprendizaje y Trastorno del
Lenguaje, Psicdlogo, Inspector de
Patio, Asistente de Aula, Auxiliar de
Servicios y Fonoaudidloga. Enviar
Curriculum y antecedentes a correo
electronico: recur.humanos2020@
gmail.com

Empresa de la cuarta region busca
para su departamento de ingenieria
el siguiente personal: Proyectista
mecanico, Dibujante técnico, Inge-

PROFESORES

Colegio seleccionara los mejores
docentes Bésicos y Medios en todas

|as asignaturas para afio escolar 2020

Enviar CV a: profeexcelente@gmail.com

SECRETARIO SUBROGANTE

£l 3% Jdo. de La Serena, ubicado en Los Cameara 420, rematard el 8 de enero de |
2020, alas 10:30 hrs., inmuebde ubicada en Pasaje Ingenbero Alefandro Guiller
(ssa Nro. 1747, que corresponde al sitio 17 de la manzana 6 del Loteo "Bamio
Universitario’, Quinta Etapa, de La Serena. Inscrito a fojas 2467 Nro, 2263 del |
Registra de Propiedad del CER de La Serena, correspondiente al ane 2000. Ral
de Avalio 2453-113. Minimo para |3 subasta 3172792 UF mds |as costas del
Juico $1.717.771.- los interesados deberdn presentar vale vista del Banco
Estado a la orden del tribunal, por el equivalente al 10% del minimo de la
subasta mas costas.- Demds condiciones autos "SCOTIABANK-CHILE con REYES |
VALLEJOS", Rol C-4397-2016, del tribunal citado. ERICK BARRIOS RIQUELME. |

Se necesita trabajador para aten-
cion a publico en local comercial
venta de accesorios y lubrican-
tes de automoviles. Llamar: F:
959086879, 512-325657

Colegio de Coguimbo solicita
curriculum para base de datos
profesores de Educacion Gene-
ral Bésica, Profesores basicos
especialistas en Historia, Cien-
cias Naturales y Matematicas,
Educadoras Diferenciales espe-
cialistas en TEL y DI, Educadora
de Parvulos, Técnico en Parvulos,
Auxiliar de Servicios y Mantencidn,
Profesor Coordinador de CRA con
curso Teleduc. Enviar a corpora-
cion.eusebiolillo@gmail.com. F:
cel@eusebiolillo.cl

Empresa agricola regional necesita
para sus predios ubicados en San
Ramon Pan de Aziicar y El Romero,
Personal de Seguridad para fun-
ciones control accesos vigilancia
perimetral. Debe contar con curso
0S-10 experiencia comprobada en
seguridad y disposicion para traba-
jar por turnos rotativos. Enviar CV
y pretensiones de renta al correo:
rrhh.cogbo.2019@gmail.com

Colegio particular subvenciona-
do de Coquimbo requiere para su
planta 2020, profesores de: Mate-
maticas, Lenguaje Comunicacion
y General Basica, Fonoaudiodloga,
Psicdloga e Inspectora. CV: cds-
plantadocente@gmail.com

Fundacién Educacional requiere
docentes de Lenguaje de estudios
sociales educacion matematicas,
inglés, instalaciones sanitarias,
electricidad. Interesados enviar
curriculum vitae a: francisco-
omar@hotmail.com

Salon de Bella Venus necesita
barbero con experiencia, estilista
profesional, manicurista y pedicu-
rista, sector Santa Margarita del

SECRETARIA SUBROGANTE

Mar. F: +56934034364

Requiero contratar maestro ama-
sandero y pastelera con experien-
cia. Presentarse con curriculum
en Balmaceda #3427-A, La Sere-
na.

Necesito estilista con experiencia.
Presentarse interior Lider local 5
Mall Puerta del Mar.

Asesora de hogar y cuidado de
nios (2), puertas afuera, de lunes
a viernes 8:00 a 17:00 hrs. Res-
ponsable, proactiva, alegre, que
le guste su trabajo, respetuosa.
Enviar curriculum y certificado de
antecedentes, a mail. F: lamejora-
sesora2020@gmail.com

Agricola requiere contratar chofer
para tractor con licencia clase D
con pretensiones de renta al correo:
rrhh.cogbo.2019@gmail.com

Ayudante de cocina preferentemen-
te mujer para amasanderia en La
Serena, disponibilidad inmediata.
Solo llamada telefénica, no median-
te WhatsApp F: 982288221

“Chofer Licencia A-3 para furgon
escolar de colegio en sector Las
Compaiiias. Presentarse en Ave-
nida del Mar 5150, oficina 10, La
Serena, el dia Lunes 23 de diciem-
bre de 10:00 a 14:00 hrs. Fono: F:
+56977758278"

Escuela Lenguaje San Guillermo ciu-
dad Vicuiia requiere aio 2020 Edu-
cadoras Diferenciales especialista
TEL para siguientes cargos: a) 44
horas: Directora (22) y UTP (22); b)
28 horas: Docente Aula; c) 28 horas:
Docente Aula (35/65). Antecedentes
(Indicar cargo): vdecorporacion@
gmail.com Baquedano 488, Vicuna.
F: +56993274995

Escuela Lenguaje Alto Miramar
Parte Alta Coquimbo requiere ano
2020 Educadoras Diferenciales,
especialistas TEL, para siguientes
cargos: a) 44 horas: Docente Aula;
b) 28 horas Docente Aula (35/65).
Antecedentes (Indicar cargo)
pecorporacion@gmail.com Miramar
Poniente 412 Parte Alta, Coquimbo.
F: +56993274995

Se necesita chofer para camion
tolva y operador para rodillo, con
experiencia. Llamar: F: 998214376

Empresa requiere contratar caje-
ras part-time a honorarios para
sabados, domingos y feriados.
Interesados enviar CV a mail:
cindy.yanez@integramedica.cl

Se necesita asesora para el hogar
en departamento de La Serena-
puertas adentro- con recomen-
daciones, sueldo § 350.000.- mas
imposiciones, interesadas llamar
a: F: +569 97413122

REMATE

Bl 2° Jdo, de La Serena, obicado en Los Camera 420, rematard el 6 de enero de
2020, 135 12:00 hrs., Departaments Nro 104 del Primer piso del Edificio Milin
y el uso y goce exclusivo del Estacionamiento 39, ambos del Condominio Costa
Milang, el que tiene su acceso por calle Radl Torres Orellana Nro. 630, Sectar
Sauce de Misamar, Coquimba y los derechos que le comesponden conforme a la
Ley 19537 y al Reqlamento de Copropledad del Condominio, inscrito a fojas
1.544 Nro. 842 afio 2013 del Registro de propiedad del CBR de Coquimbo. Rol
Avallio 2058-4. Minimao para |3 subasta 534.375.556.- log Interesados deberdn
presentar vale vista a la orden del tribunal, por el equivalente al 10% del
minimo de la subasta.- Demads condiclones autos “SCOTIABANK-CHILE con
RAMOS, Rol C-4681-2018, del tribunal citado, ISABEL CORTES RAMOS.
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Srta buena presencia para aten-
cion minimarket Puerta del Mar
F: 952039992

personalizado PSU Matematica
y Ciencias. Centro de estudio F:
+569-98734237

GENERALES

VENDO

vendo maquinas pinball soccer
santiago buenas condicion F:
967670413

vendo maquinas tragamonedas de
azar y habilidades, varios juegos
acepto ofertas F: +56985239287

*** Oferta Cabana *** 36 metros,
Kit basico instalado $ 2.500.000,
Pan de Azicar Constructora MMA.
F: +56988397380

Vendo 1 Phone 5 $40.000, F:
9827417113

Vendo Catre clinico 3 movimien-
tos con respaldos de lujo $120.000,
camilla masaje depilacion $50.000
otra $40.000, F: 982741713

Lavapelo marca Gama , de loza,
sillon cuero, estructura metalica
$350.000 F: 995409031

Se vende taller mecanico y venta
de repuestos funcionando al dia, en
pleno Balmaceda, F: +56940082501

Bajo Gretsh electroarmonic valor
comercial $670.000, 5 meses uso
remato $500.000. F: 956308107

Se vende Panaderia Trabajando
en sector Bosque San Carlos F:
971353552

Vendo sepultura Cementerio La
Foresta, ubicacion, lado pérgola,
valor real $4.480.000 por apuro
liquido $2.800.000 F: 998793491
duena.

CAPACITACION

Curso Asistente Dental, 1600
horas, reconocido Ministerio
Salud, Infante 491, La Serena F:
51-2488907

Escuela verano reforzamiento
matematicas, fisica, calculo,
mecanica estatica, estructura,
Autocad, cursos individuales com-
putacion ensefianza basica, media,
universitaria. Discovery Center.
www.escueladeverano2020.cl F:
985705970

Curso Podologia, 1000 horas, acre-
ditado Ministerio Salud, Infante 491
La Serena F: 51-2488907

Matematica, Fisica, Quimica,
Biologia, Ciencias Naturales. 1°
Basico a 4° Medio, desde la base,

Curso Basico Manejo Teléfo-
nos Celulares adultos y adultos
mayores Centro estudios F: +569-
98734237

COMPRO

Antigiedades Compra y Venta:
Muebles relojes pinturas monedas
ldmparas libros discos fichas pia-
nos joyas Reparaciones muebles
F: 964948190, 512210417

Compro cilindros gas todo tama-
no, cantidad, unidad, retiro domi-
cilio. F: 976101133

Compro vehiculos, buenas, malos,
fundidos, endeudados, atrasados
F: 944738589

Compro bicicletas Mountainbike
con detalles $5.000, impecables
$15.000 Oxford, Bianchi, Trek. F:
963213690

Antigiedades Compra y Venta:
Muebles relojes pinturas monedas
lémparas libros discos fichas pia-
nos joyas Reparaciones muebles
F: 964948190, 512210417

MASCOTAS

Se venden cabritos de 2 meses,
especial para mascota, F:
984579334

Cachorros Gran Danés inscritos
en KCC, entrega en La Serena con
certificado de origen F: 958206250

COMPUTACION

Computacian Basica Adultos y
Adultos Mayores. Centro estudios
F: +569-98734237

SERVICIOS

retiro de escombraos, corte arbo-
les, agua potable, aridos fletes en
general. F:997598031997205376

Hogar anciano, ofrece cupo Adulto
Mayor, Alzheimer, demencia senil,
otras patologias, La Serena F:
512-225169

retiro basura cachureos y ramas
F: 950066742

High Potential Constructora,
ampliaciones, pisos, pinturas,
techumbres +56 9 53392507 F:
Mario

Consulta Juridica Gratis: Somos
Abogados y Cia: Especialistas en

REMATE

REMATE VIGESIMO CUARTO JUZGADO CIVIL DE SANTIAGO, Huérfanos
1.409, 8° piso, se rematara el 14 de enero 2020 a las 15:00 horas, el sitio
y casa ubicado en calle Sideral N° 600, correspondiente al sitio LP N 22,
de la manzana dos, del Loteo denominado Serena Golf Segunda Etapa,
de la ciudad y comuna de La Serena, inscrito a Fs. 6433 N° 4542 del
Reqistro de Propiedad del afio 2016 del Conservador de Bienes Raices
de La Serena. Minimo subasta serd $150.000.000.- El predo serd
pagadero de contado dentro de quinto dia habil de realizada la subasta.
Interesados deberan rendir caucidn del 10% del minimo para posturas
mediante vale vista bancario a la orden del Tribunal. Demas bases y
antecedentes, causa Rol Ne C-18858-2017, "Scotiabank Chile con
Inmobiliaria Don Leonidas S.A." La Secretaria.,
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Derecho de Familia, Laboral y Civil.
Servicios tales como: Divorcios,
Alimentos, Cuidado Personal, Des-
pidos injustificados, Autodespidos,
Cobranzas laborales, etc. Abogados
con presencia nacional.- F: fono :
(+56 9) 6320 8779

Construimos y remodelamos su
casa, servicio de soldadura en
cierros y protecciones, servicio
pintura. F: 957112994

Pintamos y restauramos casas,
Tenemos experiencia en el rubro
F: 961695778

*** Camping Cabaias ***, even-
tos en Ripamonti Loudge, Pan de
Azicar, desde $ 20.000 diarios,
contacto F: +56988397380

Automatizacion de portones con-
dominios motores GSM soldaduras
fca. de portones proyectos crédi-
tos Red Compra, F: +56965791334

Corte y poda de arboles invasivos
retiro de troncos y ramas esca-
leras telescopica moto-sierra,
andamios F: 988690055

Alfombras lavado piso dimen-
sionados tapiz living auto aseo
vidrios, ofertas F: 962740468

¢ Embargado por deudas ?.. sobre
endeudado? . Evite el remate de sus
bienes. Consulta gratis: Conozca los
beneficios de nuestros servicios
juridicos: 1) Aplicacion “Nueva” Ley
de Quiebra y 2) Defensa Deudores
Morosos (Somos DDM Defensa Deu-
dores Morosos) F: Fonos (+56 9)
9820 8551 - (512 ) 319321

Reparo, compro electrodomésticos,
aire a., garantias, domicilios. F:
991043786

Instalador Eléctrico Autorizado
SEC, realiza TE-1, empalmes, pro-
yectos F: 992496817

Fosas sépticas. Instalacion, sis-
tema moderno, rapidez, seriedad
. F: 944738589

iDefiéndase! iProtéjase! No se deje
embaucar. No pague mas deudas
injustas ni intereses usureros.
iLimpiamos Dicom y deudas cas-
tigadas. ;Amenazado de embargo?
iLo defendemos! Damos solucion
a embargos y remates. Consulta
gratis. Informe y diagnéstico inme-
diato. Facilidades de pago. Esta-
cionamiento gratis F: 512-638175,
933941527, 512406311

0GS ofrece servicios de construc-
cion, cambios de techos o repa-

PROMOCION
CABANAS AISLADAS

Desde §15.000 por 3 horas
Otras Cabafias
JAKUZZI - AMBIENTADAS - FANTASIAS

AV.LA CANTERA 1968- COQUIVBO
FONO: 51- 2313326

racion, pinturas, pisos, gasfiteria.
F: +56998739123

Calefont de todas las marcas y
modelos, reparaciones, gasfiteria
integral, tecnico autorizado F: +56
992646323

Servicio de Soldaduras a domicilio,
llamar a F: 957112994

Refrigeracion reparo cargo refri-
geradores vitrinas congelados
todo tipo maquinas refrigeradas
a domicilio, F: 958508329

VARIOS

Fletes y mudanzas dentro de la
region. Recicle, limpiamos su
patio, retiramos cachureos, cor-
tamos arboles, lo que no le sirva,
maderas, metales, plasticos, etc.
F: 988690055

Ortopedia Huerta les desea Feliz
Navidad y un exitoso 2020, calzados
para diabéticos hermosos modelos
512620581 F: 982741713

Oportunidad de inversion. Se ven-
de derecho de llave de fitbody La
Serena. Clientes activos, marca
reconocida en la region, negocio
en funcionamiento, precio conver-
sable. F: 940134289

Hombre de 50 aiios desea conocer
mujer de 35 a 40 afos para relacion
seria F: 975430906

Constructor civil ofrece servicios de
construccion de viviendas, instala-
ciones comerciales, industriales y
urbanizaciones presupuesto gratis
F: 963576100

Varon soltero 45 anos desea
conocer dama seforita relacion

amistad F: 974126700

Vardn busca dama de alrededor
65 afos fines serios F: 920084763

Busco dama como pareja a futuro
entre 50-56 anas, profesional. F:
998109825

SOLO MAYORES

Linda gordita XXL, $10.000 momen-
to, full greco. F: 947302540

Nueva agencia, lolitas maduras.
F: 936362607

$10.000, $15.000, $20.000 de todito
para ti. F: 972590098

Privado Mariela 24 horas, nuevas
chicas vip, Claudia 32, Rocio 35.
F: 978268272

Mariela 45 anitos, apasionada,
sensual, estupenda figura, iVen
condceme! F: 995447208

www.sexyclub.cl la pagina web con
las mejores escort de La Serena y
el norte de Chile F:.

Chicas scort ardientes, dispuestas
a cumplir tus fantasfas, domicilios,
trios. F: 992815731, 992679580

Nuevo privado La Serena cen-
tro, univesitarias vip, lenceria
hot, domicilios. F: 992679580,
992876976

Manica chilena 35 afos exqui-

sita masajista scort, central F:
986693563

Danna 25 golosa, discreta tra-

Vive una experiencia inolvidable...

MOTEL

Los Lagos

2000
=

24 habitaciones
finamente decoradas
Seqguridad

Ajire acondicionado
Calefaccion

Servicio de restobar
Carfios -Jacuzzi
divanes del amor

Siguenos n @

Parking Love

PROMOCION
3 horas por § 12.000.-
= Atencidn a su vehiculo
via citéfono
Seguridad
Bafio exclusivo
Servicio de restobar
Tv cable y
musica ambiental

Los Lagos 2000 Pefuelas - Coquimbo

Fono 51 2242440 / 56 9 97413122
www.loslagos2000.cl /contacto@loslagos2000.cl

@ OTEL PREMIUM 5%

www.motelpemium.cl

Buscanos en Google y

?FARO

realiza un tour virtual

AVDA DEL MAR

MONUMENTAL|

Espacio de lujo 5 estrellas

Jacuzzi con hidromasaje

18 habitaciones

(Cafio - Aire acondicionado - 5 canales
para mayores y 3 de miisica en vivo.
Romntica fuminacidn - Camas 5 estrells
PROMOGION:

2 BOTELLAS DE CHAMPAGNE
VALDIVIESO de 200 cc. x § 8.000.

contacto@motelpremium.c|

OOTEL PREMIUM

N

ioneiac

HWIHECTW TR

licker

VDA DE AGUIRRE

!

t- LIBERTAD <=~

LINEA DE TREN

Fono: 9 94455631

TR RETR AT RO

Siguenos en Facebook

PANAMERICANA NORTE

Cayetano Almeyda 1494, La Serena

to pololo oral delicioso 1/2 hora
$15.000. F: 953591737

Fantasias trios swinger masaje
dotado, Matias. F: 973241417

MAYORES REQUIEREN

*** Gana medio millon semanal
*** urgente necesito para tempo-
rada, seforitas para Agencia Vip
en La Serena, pago diario, alo-
jamiento, bailarinas exdticas F:
+56988397380

LEGALES

REMATES

AVISO DE REMATE

EI 3° Juzgado de La Serena, ubi-
cado en Los Carrera 420, rema-
tard el 14 de Enero de 2020 a las
10:30 hrs., el inmueble ubicado en
Avenida EI Romeral sin nimero
de la ciudad de Ovalle, Provincia
del Limari, registrado en el plano
archivada bajo el N°477, al final
del Registro de Propiedad del afo
2.010 del Conservador de Bienes
Raices de Ovalle. El inmueble
se encuentra inscrito a fs.2.198
N°1.698 en el Registro de Propie-
dad del Conservador de Bienes
Raices de Ovalle, correspondiente
al ano 2.012. Rol de avallo 173-
5, Ovalle. Minimo para subastar
$189.926.015,333.- al contado.
Garantia: Los interesados deberan
presentar vale vista bancario del
Banco Estado a la orden del Tribu-
nal, por el 10% del minimo, esto es,

$18.992.602.- Demas condiciones
autos caratulados “BANCO BCI CON
SOCIEDAD COMERCIALIZADORA DE
RIEGO". Rol 1418-2019, del tribunal
citado. La Serena, 11 de Diciembre
de 2019. ERICK BARRIOS RIQUELME.
SECRETARIO SUBROGANTE.

REMATE

En causa Ral C-1231-2018, caratu-
lada “ITAU CORPBANCA / INVER-
SIONES BLANCA ELENA LIMITADA",
sequida ante el 3° Juzgado de
Letras de La Serena, ubicado en
Los Carrera N° 420, 1° Piso, se ha
fijado el dia 13.01.2020 a las 09:30
horas, para llevar a cabo remate,
por separado pero en una mis-
ma audiencia, de los siguientes
bienes: (A) Derecho de aprove-
chamiento consuntivo de agua
subterranea, por un caudal de 18
litros por segunda, de ejercicio
permanente y continuo, que se
capta mediante elevacion meca-
nica desde un pozo construido
al interior de la parcela N° 3 de
la Colonia San Raman de Pan de
Aztcar, ubicado en la comuna de
Coquimbo, inscrito a fojas 25 N°
10 del Registro de Propiedad de
Aguas del Conservador de Bienes
Raices de Coquimbo, del afio 2018,
a nombre del ejecutado Manuel
Arturo Contador Cortés. Minimo
para las posturas sera la suma
de $128.054.240.- (B) Derecho de
aprovechamiento consuntivo de
aguas subterraneas, de ejercicio
permanente y continuo, por un
volumen total anual de 283.962
metros clbicos por afio, con un
caudal maximo instantaneo de

extraccion de 34 litros por sequn-
do, que se capta mediante ele-
vacion mecanica desde un pozo
ubicado al interior de la propiedad
denominada parcela N° 3 de la
Colonia San Ramon, de la comuna
de Coquimba, inscrito a fojas 27
N° 11 del Registro de Propiedad de
Aguas del Conservador de Bienes
Raices de Coquimbo, del afio 2018,
anombre del ejecutado Manuel
Arturo Contador Cortés. Minimo
para las posturas sera la suma
de $78.433.978.- (C) Derecho de
aprovechamiento consuntivo de
agua subterranea, de ejercicio
permanente y continuo de 11.800
metros clbicos por hectérea al
ano para el riego de 40 hectéreas
de la propiedad denominada par-
celaN°2, Santa Inés, ubicada en
el sector San Raman, comuna de
Coquimbo, inscrito a fojas 29 N°
12 del Registro de Propiedad de
Aguas del Conservador de Bienes
Raices de Coquimbo, del afio 2018,
anombre del ejecutado Manuel
Arturo Contador Cortés. Minimo
para las posturas sera la suma de
$106.477.256.- El precio del rema-
te debera pagarse al contado en
dinero efectivo mediante depdsito
en la cuenta corriente del Tribu-
nal dentro de quinto dia contado
desde la subasta. Interesados
en hacer posturas en el remate
deberan presentar vale vista del
Banco Estado de Chile a la orden
del Tribunal, por el equivalente
al 10% del minimo fijado para la
subasta. Mayores antecedentes
en expediente. 16 DICIEMBRE 2019.
ERICK BARRIOS RIQUELME SECRE-

TARIO SUBTE.

Aqui, donde quieres
que te vean

Publigue sus avisos econdmicos en:

La Serena
Brasil 421

Médulo

Coquimbo
Mall Puerta del Mar

Aldunate 943

También en www.diarioeldia.cl
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Ovalle

Miguel Aguirre 109
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SINO LLEGO TU REGALO, FUE
PORQUE EL VIEJITO SE LO DEJO...
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La Higuera

128° Aniversario

creciendo y avanzando hacia una mejor

calidad de vida para sus habitantes.
Proyectos emblematicos para la comunidad
higuerana, como el alcantarillado de la capital
comunal, ademas de la reposicidn del Colegio
Pedro Pablo Mufioz, que este afio despidid a
su primer Cuarto Medio, son la base de un
mejor presente y un futuro prospero para los
4.200 habitantes de la comuna.

E n su aniversario 128, La Higuera sigue
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OBRAS DE SANEAMIENTO SANITARIO PARA LA COMUNA ALCANZAN LOS $10.000 MILLONES DE INVERSION

Alcantarillado para La Higuera:

dignidad v calidad de vida para toda la comunidad

Higuera, que cambiara la vida de cientos de

familias que por afios esperaron una solucién
sanitaria digna para sus casas y poblaciones.
Con un importante nivel de avance en su ejecucion, el
alcalde Yerko Galleguillos Ossanddn expresa que el
alcantarillado es un proyecto que va a permitir mejorar
las condiciones de vida de la comunidad, con un sistema
de bafio digno, como se lo merecen y que va
acompafiado de la pavimentacién de sus calles, obras
que cambiaran la imagen a la capital comunal.
El edil expresa que “me tocd vivir, conocer y luchar
por este proyecto desde que era concejal, cuando
tuvimos que priorizar la cartera de proyectos FNDR.
Siempre mi voto y mi creencia fue que el alcantarillado
de La Higuera era un proyecto que tenia que hacerse
realidad”.
Asimismo, Galleguillos recuerda que hace unos meses,
muchos turistas llegaron a la comuna y sus diversas
localidades a disfrutar del eclipse de sol y que, “sin
duda, la gente encontraba que era un pueblo muy lindo,
pintoresco, acogedor y con gente muy noble, pero
faltaban servicios, porque atin estamos en proceso de
construccion y ejecucién de la obra".

n la actualidad, se ejecuta el proyecto de
inversion mas importante en la comuna de La

UNA OBRA QUE MARCA HISTORIA

Es por ello que esta obra sera un hito en la comuna de
La Higuera y no ha sido la tinica ni tampoco sera la
dltima.

Se han ejecutado proyectos en Caleta Los Hornos y El
Trapiche y bajo la actual administracién comunal se
llevan a cabo proyectos en Punta de Choros y La
Higuera, ademas de estar prontos a licitar el
alcantarillado para Punta Colorada.

“De esa manera, avanza seriamente la concrecion de
uno de los grandes anhelos y necesidades de los
habitantes de la comuna, el saneamiento sanitario en
las diversas localidades. Porque nuestra gente, al igual
que en las grandes urbes, necesitan mejorar sus

LUCIA PINTO Intendenta Regional

Quienes vivenen la
capital comunal de

La Higuera han sido
testigos del desarrollo de
las obras del proyecto
mas emblematico de la
comunaen cuantoa
infraestructura. El
alcantarillado alcanza
un 66% de avancey
un 33% en las obras

de pavimentacion
complementarias.

condiciones. Sabemos que no todo es automético, pero
hemos ido trabajando para que esto asi sea”, expresa el
edil.

VOLUNTAD POLITICA
Y GESTION MUNICIPAL

Hace algunos dias se anunci6 en la Cuenta Pablica del
Consejo Regional las obras de alcantarillado de Punta
Colorada, las cuales sumando al costo final, implicaran
que La Higuera tendra una inversion aproximadamente
de diez mil millones de pesos en el saneamiento sanitario
de la comuna.

El alcalde Yerko Galleguillos expresa que “estos montos
de inversion, en una comuna que electoralmente pesa
muy poco, demuestran que hay un montén de gestion
de todos lados, de nuestra intendenta Lucia Pinto, de
nuestra presidenta del CORE Adriana Pefiafiel y cada uno
de los consejeros regionales. Hay gestion del alcalde, de
su equipo técnico, de su concejo municipal, de los vecinos,
de los dirigentes del APR que también siempre lucharon
y bogaron por este proyecto”.

Este es un proyecto de todos, es un suefio de todos, un
desafio de todos y hoy dia es un resultado de la lucha,
que en conjunto, hemos realizado por La Higuera.

ejorar las condiciones de vida de cada uno de los
M habitantes de nuestra Region de Coquimbo e

igualar la cancha entre nuestras ciudades y las
localidades rurales y apartadas es una de las principales
tareas que estamos desarrollando como Gobierno del
Presidente Sebastian Pifiera. Un trabajo del que saben
muy bien los habitantes de La Higuera, quienes han visto
la llegada de importantes proyectos e inversiones para
su comuna.

Estamos hablando de obras tan esperadas como el
alcantarillado para el centro urbano de La Higuera o las
obras de urbanizacién basica y alcantarillado para la
localidad de Punta Colorada, proyectos que priorizamos

como Gobierno porque sabemos lo mucho que se necesitan
y porque necesitamos generar mejores condiciones para
todas estas familias.

Hoy, en el aniversario 128 de La Higuera, quiero saludar a
cada uno de los habitantes de esta hermosa comuna, la
puerta norte a nuestra region, y reforzar nuestro compromiso
para seguir avanzando hacia una mejor calidad de vida para
todos. Un trabajo que seguiremos desarrollando junto al
Alcalde Yerko Galleguillos, concejales, organizaciones
sociales y familias, porque esta es la forma de responder
a las verdaderas necesidades de los vecinos, las demandas
que los llevaran a tener una vida mas feliz y plena.

iFelicidades!
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Educacion para dar un salto hacia el progreso

alcaldicio, fue el de implementar la educacién
media en la comuna. Histéricamente,
generaciones de higueranos debian desplazarse hacia
La Serena u otras comunas de la region para cursar
sus estudios medios o técnico-profesionales.

no de los compromisos del alcalde Yerko
U Galleguillos al iniciar su primer periodo

“Siempre se hablé de la posibilidad de construir un
liceo, pero por la cantidad de alumnos era imposible
hacerlo. Sin embargo, existia otra alternativa llamada
ampliacion de nivel donde la misma escuela se
gestaba el octavo basico, podias ir ampliando los
niveles de ensefianza hacia primero, segundo, tercero
y cuarto medio, de manera paulatina”, relata el alcalde.

UN SUENO HECHO REALIDAD

Dicha meta fue concretada en afio 2016, con el
primero medio, lo que implicé también una renovacion
de los docentes, pues aquellos que por edad jubilaron,
fueron reemplazados por docentes que tuvieran la
condicién de poder ejercer clases, tanto en ensefianza
basica como media.

Una vez que estuvo disponible la infraestructura y
el equipamiento, adquiridos a través de recursos
municipales, se amplié el Colegio Pedro Pablo Mufioz
de La Higuera y se instalé el primero medio.
Gracias a la gestion municipal y la colaboracion de
dos experimentados docentes, el ex jefe de Educacion
Pablo Larrondo y Maria Alejandra Zuiiiga, que también
habia hecho este sistema de ampliacion en el colegio
Americano de Las Compaiifas, se logré materializar
este proyecto y fue asi como en 2016 comenzaron
las clases del primer Primero Medio y aquellos nifios
que lograron entrar a ese curso, hoy egresaron de
cuarto medio en la comuna de La Higuera.

INCLUSION TERRITORIAL

Si bien la escuela se encuentra en la capital comunal,
la localidad de La Higuera, cuenta con alumnos de
todo el territorio de la comuna. Es asi como egresaron
alumnos de las localidades de La Higuera, Chungungo,
Caleta Los Hornos, Los Choros, Punta de Choros y
Punta Colorada, quienes entre otras ayudas, cuentan
con movilizacién municipal para que puedan retornar
a sus hogares todos los dias.

MANTENCION, REPARACION, INSTALACION

Este 2019, La Higuera vivio
uno de los momentos mas
significativos de su historia en
materia de educacion, con el
egreso de la primera generacion
del Colegio Pedro Pablo Mufioz
de la capital comunal, que
recibe a alumnos de todas las
localidades de la comuna.

NUEVAS METAS

Actualmente, el municipio desarrolla un ante proyecto
para la construccién y reposicion de la Escuela Pedro
Pablo Mufioz en un nuevo lugar, mucho mas grande y
moderno, con el estandar exigido por el Ministerio de
Educacion y con una carrera técnico profesional.

Para ello se llevé a cabo un estudio que busca definir la
carrera que se podria instalar en La Higuera, en este
caso, Electricidad con Mencidn en Energfas Renovables,
para asi aprovechar el potencial que ofrecen el viento y
el sol y poder insertarse en los diversos proyectos que
se instalan en la comuna.

- Reposicién pavimentos

- Construccién, reparacion caminos y plazas
- Mejoramientos Ejes camineros

REDES AP Y AS INFRAESTRUCTURA SANITARIA

CONSTRUCTORA STC SPA saluda cordialmente a la comuna de La Higuera en su 128°aniversario

CONSTRUCTORA

€2 _STCSPA

Fundo Santa Catalina Sitio 1- Fonos: (53) 2422710- (53) 2422712
constructorastc@constructorastc.cl - Ovalle.




Felicidades a todos Lo vecinos de La Higuera
en el aniversario 128 de a comuna,

Region de Coquimbo, Chile.
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Fin de afo es
sinénimo de
celebracion, cenas

y reuniones con
amigos, en que cuidar
la dieta puede ser
todo un desafio. Aqui
te damos consejos
para superarlo.

POR: MUY SALUDABLE

Comenzar a preparar una dieta en
diciembre es un desafio, ya que el
Gltimomes del ano se caracteriza por
las distintas celebraciones que hay;
y en las que el consumo de alcohol
y preparaciones altas en calorias, en
horarios inusuales, pueden alterar
nuestra dieta.

Claudia Sanchez, nutricionista de
ClinicaBupa Refaca, hace énfasisen
que,almomentodeplanearelmentide
las fiestas de fin de afo, estos debieran
ser “abundantes en verduras de hojas
verdes,acomparniadas de una porcion
de proteinabajaen grasacomo carnes
blancas, pavo o pollo,ademas de usar
hierbas para condimentarlas carnes,
en vez de salsas ricas en grasa como
mantequilla o crema”.

9 TIPS PARA NO ENGORDAR
ESTE FIN DE ANO

Laespecialistaentregaunlistadode
alimentos que pueden estar presentes
ennuestras fiestas y consumirlos sin
culpa ni kilos demas:

Alimentos a preferir; carnes magras,
blancas y pescados. Verduras y fru-
tas crudas de distintos colores para
aportar mayor cantidad devitaminas.
En cuanto alos hidratos de carbono,
preferir los integrales en porciones
moderadas.

Bebestibles: Prefiere aguas sabori-

¢QUE ALIMENTOS PREFERIR PARA CUIDAR NUESTRA SALUD?

Disfrutar de las fiestas de
fin de ano sin engordar

P e

—‘""

P LN

Uno de los consejos mas importantes es evitar el aumento en el consumo de azticares en las fiestas de fin de afio.

zadas como limonada con menta, agua
con naranja o pepinos, y jugos naturales.
Se recomienda utilizar endulzantes en
vez de aztcar. Con respecto al alcohol,
prefiere aquellos que tienen menor grado
alcoholico, como los espumantes.

Para nuestro alivio, la nutricionista de
Clinica Bupa Refaca, recomienda com-
binaciones de comidasy habitos que nos
permitan celebrar de manera sana el fin
de ano, sin engordar:

- Comer con moderacion, lentamente
para sentir mayor sensacion de saciedad,
y a la vez, disfrutar de la compaiiia de la
familiay amistades en estas festividades.

Director Médico - Dermatdlogo

Fonasa, Isapres y particular
Acné, Manchas y cicatrices.
Botox, dcido hialurénico.

50% EN DICIEMBRE

En los pack de
DESCTO.

Depilacion Laser

Mas promociones en

KiLasermedika

Cel: 968785996 www.lasermedika.cl

Felipe Guerrero

DEPILACIONES LASER ALEXANDRITA
Y DIODO

Juan Cisternas 1960, Of: 33, La Serena Fono: 51-2350823

_aser
Medika

transbank.

-Evitalos alimentos con alto contenido
en grasas, como costillar, salsas, pasteles,
dulces, bebidas endulzadas con aztcar
y bebidas alcohélicas altas en calorias
(destilados).

-No te saltes comidas. Esrecomendable
mantenerlos horariosy comidas habituales
denuestrarutina. Sivasaasistiraunacena
de fin de ano, es conveniente consumir
unsnacksaludable antes, de estamanera
evitaras comer en abundancia.

-Prefiere ensaladas de acompanamiento
y postres a base de frutas.

-Bvitael exceso de carbohidratos simples,
como el pan, y azlicares, en postres.

b

a sk

CEDIDA

-Durante la sobremesa, preferir el consu-
mo de aguas de hierba en vez de bajativos
abase de alcohol. Es recomendable retirar
losalimentos de lamesa parano consumir
mas de la cuenta.

- Beber alcohol con moderacion, ya que
aumenta el consumo de aztcar y aporte
de calorias.

-Realizaractividad fisica,no necesariamente
hacerun trabajo fisico exigente. Actividades
como salir a caminar y andar en bicicleta,
son suficiente.

-Considerar como prop0sito parael nuevo
ano hacer ejercicio,yaque el gran problema
delapoblacion chilena es el sedentarismo.

DR. DIEGO POLANCO

Miembro Sociedad Chilena de Cirugia Plastica
Médico Cirujano Pontificia Universidad Catélica de Chile
www. diegopolanco.cl - dpolanco@puc.cl - +56963367351

de mamas.

CENTRO MEDICO MEGADENT PLUS

Avda. Estadio 1978, 22 Piso. La Serena.
Fono Fijo 512561783 - +56963367351

CIRUGIA ESTETICA FACIAL: Lifting facial y cervical, Rinoplastia, Blefaroplastia,
Bolas de Bichat, Otoplastia, Implante de mentdn.

CIRUGIA ESTETICA DE MAMAS: Aumento Mamario, Levantamiento de mamas,
Reduccién de Mamas, Ginecomastia, Recambio de |mpIantes y cirugia secundaria

CIRUGIA ESTETICA DE CONTORNO CORPORAL Y GLUTEOS: Abdominoplastia,
Lipoescultura, Implante de Gluteos, Transferencia de tejido adiposo en gluteos.

CENTRO MEDICO CLINICA ELQUI
Huanhuali N186, La Serena. 3er. Piso
Fono Fijo 512563000 opcion 2
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L AUTOCUIDADO DEBE SER UNA TAREA PERSONAL

Salud mental: cuando no hay animo de celebrar

El fin de afio viene acompafiado de situaciones estresantes que pueden afectar nuestro estado de animo.

POR: CLINICA ALEMANA

Se termina diciembre y hay
quienes piensan que no queda-
ra paciencia que aguante. Asi lo
explica el psiquiatra de Clinica
Alemana Manuel Reyes: “Las situa-
ciones ocurridas en las Gltimas
semanas han implicado diversas
manifestaciones emocionales en

NUTRICIONISTA
Yiawnina Pomarolli Rizz0l

NUTRICIONISTA CLINICA

Mg. Nutricién y alimentos Universidad de Chile - Diplomada Nutricién Clinica Adultos, PUC

Diabetes Mellitus

Hipertensién Arterial

Resistencia Insulina
Enfermedades Hepéaticas
Enfermedades Renales
Enfermedades Gastrointestinales
Cancer, entre otras

.

la poblacion; entre ellas, angustia,
irritabilidad e insomnio.
A ello se suma el estrés habitual

Es fundamental

que las personas
estén conscientes
de sus necesidades
y se preocupen de si
mismas.

buscar activamente un espacio
que haga posible distenderse o
relajarse, realizando labores que
uno disfrute, como, por ejemplo,
leer, hacer deporte u otros”.

Es posible que en las familias
haya preocupacion especial por
algunos miembros, como pue-
den ser ninos, adultos mayores
0 quienes se han visto expuestos
a situaciones dolorosas.

La primera forma de conten-
cion, dice el psiquiatra, es estar
disponible para el otroy en esto
esimportante verbalizarlo: “Estoy
aqui, puedes contar conmigo”.

;CUANDO CONSULTAR
A UN ESPECIALISTA?

Es importante distinguir en-
tre las reacciones normales y
aquellas que requieren de apo-
yo profesional. En ese sentido,
el doctor Reyes explica que “se

de la familia y/o los amigos, con
celebraciones mas sencillas.

de estas fechas, con término del
ano académicoylaboral, organiza-
cion de vacacionesy celebraciones
varias.

Se han acumulado factores estre-
santes, por lo que el especialista
recomienda resignificar las fiestas
y optar por poner el acento en el
estar juntosy disfrutar del carifio

LA IMPORTANCIA
DEL AUTOCUIDADO

Es fundamental que las personas
estén conscientes de sus necesida-
desy se preocupen de si mismas. El
doctor Reyes es enfatico al indicar
que el autocuidado debe ser una
tarea personal. “Es importante

debe consultar en el momento
en que la vida cotidiana se vea
afectada de forma significativa
por los sintomas. Por ejemplo,
insomnio persistente, que impida
un adecuado descanso; angustia
o tristeza, que interfiera con el
trabajo y que genere la imposi-
bilidad de disfrutar la vida”.

Consulta incluye:
Examen Bioimpedanciometria Inbody
Calorimetria indirecta

FONASA - PARTICULAR
Fono: +56 9 92515533

Horario de atencion: Lunes a jueves 8:30-18:30 Hrs. / Viernes 8:30-13:00 Hrs.

EDIFICIO MEDICO ALEXANDER FLEMING

BALMACEDA 1015, LA SERENA. CONSULTA 207

DR. PATRICIO MELENDEZ CARDOSO

GERIATRIA - GERONTOLOGIA

® PROBLEMAS DE MEMORIA
® ALTERACIONES DEL COMPORTAMIENT; -
® DOLORES ARTICULARES )
® ENFERMEDADES AGUDAS YCRON CAS ~
® MEDICINA PREVENTIVA

® HIPERTENSION - DIABETES .
® CERTIFICADODE LUCIDEZ

® CERTIFICADO DE INTERDICCION.

® DOMICILIOS

® ENGLISH SPOKEN

~ ATENCIONPOR FONASA - PARTICULARES

CONSULTA: BALMACEDA 432 OF. 6-B - GALERIA PATIO COLONIAL - LA SERENA
@ 963515321 (lunes a viernes10a19 hrs.) & +56963515321




el Dia | boMINGO 22 DE DICIEMBRE DE 2019 |

VIDA SALUD | 03

ALGUNDS SINTOMAS SON RONQUIDOS, CANSANCIO CRONICO Y SOMNOLENCIA DIARIA

Apnea del sueno y roncopatia

POR: CLINICA INDISA

“Hay diferentes tipos, pero el mas
comun es la apnea obstructiva del
sueno. Este trastorno provoca un
colapso en las vias respiratorias y
luego vuelve en forma de resoplido
o ronquido. Esto no quiere decir
que todas las personas que roncan
lo hacen por la apnea obstructiva,
aunque los que la padecen, roncan
muy fuerte”, explica el Dr. Paul
Boettiger, Otorrinolaringologo de
Clinica INDISA.

La deficiencia de oxigeno hace que
se interrumpa continuamente el
sueno durante la noche de manera
inconsciente y puede generar sinto-
mas como la hipersomnolencia, la
depresion, el cansancio generalizado
etc. “Las personas que sufren este
trastorno tienen un riesgo mayor
a la hora de sufrir accidentes de
trafico o de trabajo, ademas de
los problemas médicos que esto
conlleva. Incluso puede aumentar
el riesgo de padecer enfermedades
como hipertension, infarto y dia-
betes”, agrega el especialista.

La poblacion de mayor riesgo
involucra a hombres, personas
con sobrepeso, personas con vias
respiratorias pequenas, historial
familiar e incluso nifios con amig-
dalas aumentadas de tamano. “El
diagnostico se basa en la historia
médicay familiar del paciente, en
un examen fisicoy en los resultados

por hora.

-

Hablamos de apnea del suefio cuando mientras dormimos la respiracion
se interrumpe o se hace muy superficial, impidiendo el paso del aire a

los pulmones durante el suefio. Es un trastorno donde las interrupciones
pueden durar desde segundos a minutos y puede repetirse mas de 30 veces

CEDIDA

El riesgo de padecer apnea del suefio y ronquidos aumenta con la edad y se da mas en hombres que en mujeres.

de un examen del sueno. El riesgo
aumenta con la edad y se dan mas
casos en hombres que en mujeres.
Ademas, es mas grave en pacientes
consumidores de alcohol y fumado-
res”, agrega el Otorrinolaringologo

de Clinica INDISA.

Algunos de los sintomas pueden
ser ronquidos, cansancio cronico,
somnolencia diaria, depresién, hi-
pertension, jaquecas, disfuncion
eréctil y disminucion del apetito

sexual. “Los tratamientos pueden
ser varios. Normalmente suelen in-
cluir cambios en el estilo de vida,
dispositivos bucales, cirugia y apa-
ratos para la respiracion. Lo impor-
tante es que, de sospechar que se

tiene apnea y roncopatia, se evalte
con un profesional para acordar el
mejor tratamiento de acuerdo con
sus sintomas”, enfatiza el Dr. Paul
Boettiger, Otorrinolaring6logo de
Clinica INDISA.

Maria Cecilia Gonzalez R.

Magister en Psicologia
Clinica infanto junvenil,
mencion Psicoandlisis

Universidad Adolfo Ibanez -
Instituto Chileno de Psicoanalisis.

(&) 569 8 5969692. Avda. Balmaceda 2195, 0f. 306, edificio
Portal Las Higueras. Atencion Fonasa- Particulares.

CLINICA DENTAL

Alberto
Ventura

Universidad de Chile.
Especialidad en
Implantologia
Bucomaxilofacial

IMPLANTE + CORONA
PORCELANA

s490.000

*Hasta agotar stock de implantes.
Sélo hasta fin de afio.

Facilidades Transbank o cheques.

transbank.
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VISITANOS EN: HUANHUALI 495, LA SERENA § 51-2214017

www.avclinicadental.cl



04 | VIDA SALUD

| DoMINGO 22 DE DICIEMBRE DE 2019 | @l Dia

ESCOJA LOS ZAPATOS DE ACUERDO A SU TIPO DE PISADA

uidar
los pies
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El verano y el calor son dos de los factores mas relevantes para generar posibles dainos en los pies. Frente a este problema que
se presenta en esta época lo primero que uno debe tener presente es cambiar el calzado por uno mas liviano.

POR: UNIVERSIDAD CENTRAL

Engeneral, las sandalias, zapatillasyen
general,losaccesorios mas planosymas
abiertos, permiten lucirydarunamejor
respiracion a nuestros pies.

David Lopez, Director de Programa de
Quiropraxia de la Universidad Central,
explica que elhecho de usar zapatos sin
tacosyconunaalturade talon de modelos
deinvierno,elonga el tendon de Aquiles
a nivel del talon y los tejidos a ese nivel
producen una inflamacién conocida
como tendinitis aquiliana.

Lomismo sucedeanivel delaplantadel
pie, los zapatos veraniegos en general son
planos,estos producen un estiramientoen
los tejidosy musculos del pie en su parte
inferior, lo que puede producirun cuadro
muy doloroso llamado fascitis plantar.

Los zapatos cerrados, generalmente,
tienen un pequeno levantamiento que
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permite reposaradecuadamente el arco
plantar del pie, pero un calzado sin ese
sistema, favorece un mayoraplanamiento
del pie durante cada pisada.

Si uno presenta tendencia al pie pro-
nador (es decir, que al caminar o correr
apoya mas el borde interno del pie y
“gastan” mas el calzado en dicho punto),
esto induce mayor sobrecarga de él y
estiramiento delamusculatura plantar,

lacualseinflamaycomienzaadoler Los
efectos del exceso de aplanamiento del
pie, induce mayor descenso del arco
plantar, lo que mecanicamente rota
internamente la pierna, sobrecargando
nuestras rodillas y caderas.

Otro problema frecuenteviene asociado
asuelas excesivamente delgadasypoco
rigidas, situacion que puede producir
inflamacion enlas superficies anteriores,

donde apoyamos nuestros pies.

Esta dolencia se llama Metatarsalgia y es
muycomunqueaparezcan luegode ungran
paseo porzonasrocosasyduras con ese tipo
de zapatos con planta muy fina. Es por eso
queelcambio dezapatode inviernoaverano,
debe ser paulatino, sobre todo cuando las
tardes son perfectas para disfrutar de una
caminata al aire libre.
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Financiamiento
directo en tratamientos.

Dentaduras completas en base a 2 implantes.
Reconstruccion de hueso para implantes.
Frenillos con controles cada 2 meses.
(Para todas las edades)
Tratamiento de conductos
en 1 sesion
Extracciones dentales
sin dolor
Tapaduras del color y
forma del diente
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