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Desde la Unión Comunal de Juntas de Vecinos de La Serena 
indicaron que los dirigentes han recibido amenazas y los 
han culpado de “priorizar” gente. Por su parte, el alcalde 
Roberto Jacob llamó a no buscar culpables porque la canti-
dad entregada a la comuna no cubrió la totalidad, quedando 
fuera más de 40 mil hogares vulnerables.

TENSIÓN ENTRE 
VECINOS DEBIDO A 
ENTREGA DE CAJAS 
DE ALIMENTOS

PREOCUPA A AUTORIDADES

Pastor y su comunidad 
realizan importante apoyo 
solidario a instituciones 

DURANTE LA PANDEMIA

Reparten kit con elementos para sanitizar y vienen tra-
bajando desde hace un mes en apoyo de organizaciones 
como Bomberos y otros que lo necesiten.

INFORMARON AUTORIDADES 

Balance arroja 75 casos 
nuevos de Covid-19  en 
la región de Coquimbo
Sobre la disponibilidad de camas de la región, 
el director del Servicio de Salud Coquimbo, ex-
plicó que se tienen 13 camas UCI disponibles y 
14 camas UTI. 7

EL LEGADO SOCIAL Y 
DE  HUMILDAD DEL 
EX ARZOBISPO 
BERNARDINO PIÑERA

PESAR POR DECESO

Tras la muerte del religioso quienes tuvieron la 
oportunidad de estrechar lazos con él lo recuerdan 
como una persona muy sencilla e inteligente, des-
tacando su trabajo por los más vulnerables y por 
su calidad humana. 4 y 6

INFRACCIONAN A CRIANCERO POR TRASLADAR CABRAS 
Una imagen captó la atención de los vecinos de la Avenida del Mar la mañana de este sábado, momento en el 
que cerca de 250 cabras transitaban por el borde costero. Según constató un equipo de El Día en terreno, se 
trataba del criancero Patricio Rojas, quien se dirigía desde Caleta San Pedro hasta la quebrada del Culebrón 
de Coquimbo, en busca de alimento para sus animales.
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EL BARÓMETRO

A eso de las 12:00 horas de ayer sábado 
personal de emergencia se movilizó a la 
ruta 5 norte, kilómetro 433, para atender 
un accidente de tránsito. Se trató del volca-
miento de un vehículo menor en el ingreso 
de Guanaqueros, cuyo conductor habría 
perdido el control del móvil por causas que 

están siendo investigadas.
De acuerdo al parte policial, el hombre resultó 

con lesiones, siendo trasladado al hospital 
de Coquimbo para su respectiva evaluación. 
Cabe precisar que el conductor del automóvil 
se encontraba con su documentación al día 
y en normal estado de interperancia.

EL BARÓMETRO

Una serie de puntos de con-
trol de ingreso y salida se 
instalaron de las comunas 
de la Región de Coquimbo 
en el contexto de este plan 
para reducir los contagios 
por Covid 19, iniciativa que 
también contempla medidas 
preventivas en el comercio y 
reforzamiento de las Aduanas 
Sanitarias.

La comuna de Vicuña fue la 
primera parada del recorrido 
de la delegada presidencial , donde, junto al Alcalde Rafael Vera, estuvieron observando la 
fiscalización a conductores tanto en el ingreso como a la salida de la ciudad.  En esta línea, 
la Delegada Balladares comentó que “este control ha sido reforzado y apoyado tanto por 
Carabineros y personal del Ejército. Nuestro llamado es a las familias a que no salgan, no 
se desplacen, para tener a Vicuña, y también a Paihuano, protegidos de los contagios”.

Un fin de semana largo promedio, se desplazan poco más de 600 vehículos hacia la zona 
interior, por lo que se espera que al finalizar el plan la cifra sea significativamente menor. 

Una situación que también se apreció en la Aduana Sanitaria de La Higuera, donde 
personal de la Brigada Antinarcóticos de la PDI estará reforzando el control sanitario. 

“Las recientes cifras indican que acá se controlaron poco más de 900 vehículos durante 
las últimas 24 horas. Estamos viendo una baja en el flujo de ingresos, de todas maneras 
reforzaremos las medidas de control de acceso hacia la región y también en torno al des-
plazamiento dentro de las comunas”, acotó la Delegada Presidencial Andrea Balladares.

La Corte Suprema ratificó la sentencia de segunda instancia que condenó 
a la empresa Aguas del Valle al pago de 750 millones de pesos de indemniza-
ción a 40 mil familias de las ciudades de Coquimbo y La Serena que se vieron 
afectados por un corte de agua en marzo del año 2015. Cada familia recibirá 
$18.852, dinero que será abonado a su próxima cuenta.

Esta sentencia se enmarca en una demanda colectiva presentada por el 
SERNAC en contra de la empresa sanitaria por una deficiente prestación del 
servicio al no informar adecuadamente a los consumidores respecto del 
corte de suministro y al no tomar las medidas de mitigación adecuadas para 
todos los afectados, por ejemplo, no disponer de la cantidad suficiente de 
camiones repartidores de agua potable.   El hecho ocurrió el 25 y 28 de marzo 
de 2015, a raíz de las precipitaciones que afectaron la zona, provocando la 
suspensión del suministro de agua potable, situación que afectó a 40 mil 
consumidores de la ciudad de Coquimbo y La Serena.

Desde la empresa Aguas del Valle indicaron al respecto que “acatamos 
la decisión de la Corte Suprema y realizaremos el pago a nuestros clientes 
ajustándonos a lo que indica el fallo judicial”.

Agregan que en este contexto “Emprendimos y concretamos impor-
tantes obras para enfrentar de mejor manera estos escenarios extremos 
de turbiedad y tener un sistema más resiliente ante el cambio climático 
y con más horas de respaldo para nuestros clientes en el caso de que 
eventos de este tipo volviesen a ocurrir.

Durante la noche del viernes dos situaciones complejas obligaron a activar protocolos de segu-
ridad sanitaria en la comuna por casos positivos de Covid-19. Las dos situaciones, sin conexión 
entre ellas fueron originadas ambas por personas en situación de calle, en el contexto de la 
pandemia de COVID19 en la ciudad de Ovalle. “Uno de los casos se origina ante la notificación 
de un resultado PCR positivo de un usuario del Albergue de Invierno localizado en la ciudad de 
Ovalle. El afectado, en forma desconcertada abandonó el recinto debiendo ser posteriormente 
ubicado, detenido y trasladado al hospital”, indicaron las autoridades provinciales a través de 
un comunicado. Ante el hecho, se adoptaron todas las medidas sanitarias correspondientes 
con el fin de resguardar  y supervisar la salud de los usuarios y funcionarios de dicho Albergue. 
Producto de la supervisión permanente y seguimiento de este caso, se dispondrán todas las 
medidas necesarias que la situación amerite, indicaron.

Respecto del otro caso, otra persona en situación de calle llegó alterado al Hospital, al haber 
sido informado, de manera no oficial, como portador de Coronavirus.

“Por su estado de alteración emocional debió ser controlado por personal del recinto hospita-
lario, ante lo cual la persona respondió de manera agresiva. Posteriormente, el paciente recibió 
la atención de salud que correspondía”, informaron las autoridades.

Explicaron que ambas situaciones contingentes han sido y se encuentran con “los tratamientos 
adecuados conforme a los protocolos sanitarios que corresponden” y bajo la supervisión de los 
equipos de profesionales competentes.

Aguas del Valle realizará indemnización 
a sus clientes tras fallo judicial

Dos personas en situación de calle protagonizan 
incidentes tras notificación de Covid positivo

Baja afluencia de tránsito vehicular marca 
primer día de despliegue por fin de semana largo

Tras una inspección 
realizada en el marco del 
Plan Ovalle, el equipo de 
fiscalizadores de la Seremi 
de Salud, en conjunto con 
personal del Ejército y 
Carabineros, realizaron 
una visita inspectiva a un 
centro de capacitación de 
la comuna.

Al constatarse que el 
recinto no contaba con 
informe sanitario actua-
lizado y al momento de 
la inspección no se respetaban las medidas sanitarias en el marco del 
protocolo establecido por la emergencia sanitaria de COVID-19, se decretó 
la prohibición de funcionamiento del establecimiento.

“En el marco del Plan Ovalle hemos reforzado las fiscalizaciones en zonas 
céntricas y también en recintos comerciales y educacionales. Nos encon-
tramos en este lugar con graves deficiencias sanitarias y que no cumplían 
los protocolos de COVID-19”, explicó el Seremi de Salud, Alejandro García.

La Autoridad Sanitaria puntualizó que se inicia un sumario sanitario para 
establecer responsabilidades en este caso, con multas que pueden llegar a 
las 1.000 UTM. Hasta la fecha, en el marco del Plan Ovalle se han realizado 
más de 2 mil fiscalizaciones en zonas céntricas, recintos cerrados, transporte 
público y empresas, con un total de 12 sumarios sanitarios cursados por no 
cumplir las medidas preventivas establecidas por la Autoridad Sanitaria 
en el marco de la pandemia.

Decretan prohibición de funcionamiento

Conductor pierde el control de su vehículo 
y vuelca en el ingreso a Guanaqueros
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EDITORIAL

Dentro de las estrategias definidas para 
evitar la propagación del Covid-19 en el 
país, el Ministerio de Salud anunció que la 
Atención Primaria se encargaría de la llamada 
trazabilidad de los casos, con el objetivo de 
identificar dónde se están produciendo los 
contagios y adoptar las medidas que sean 
necesarias para evitar otros nuevos. 

La nueva tarea de los funcionarios de los 
consultorios del país es pertinente consi-
derando que son ellos quienes están más 
directamente relacionados con los usuarios 
del sistema de salud. Al estar focalizados en 
determinados territorios, conocen prácti-
camente a cada uno de los vecinos y sus 
principales enfermedades. 

Sin embargo, cuando se efectuó el anuncio, 
en los días siguientes, distintos alcaldes del 
país levantaron la voz para indicar que se 
requería de nuevos recursos para la atención 
primaria, considerando su nueva función. 
En la región de Coquimbo, el presidente 
de la Asociación de Municipios, el alcalde 
de Vicuña Rafael Vera, fue quien instaló la 
demanda en entrevista con El Día, hace dos 
semanas atrás. 

Aunque ya se habían incluso iniciado las 

capacitaciones para los funcionarios acerca 
de sus nuevas funciones, hasta este sábado no 
había ningún anuncio concreto de parte de 
las autoridades del nivel central relacionadas 
con la entrega de mayor financiamiento. 

Justamente al mediodía de ayer, con el balan-
ce nacional de nuevos contagios y personas 
fallecidas por Covid 19, el subsecretario de 
Redes Asistenciales, Arturo Zúñiga, informó 
que el decreto presupuestario del Ministerio 
de la Salud ya fue modificado para permitir 
el envío de recursos que costeen los progra-
mas de Atención Primaria y que estos fondos 
serían transferidos a las municipalidades “la 
próxima semana más tardar”.

Además del rastreo de los nuevos contagios 
y sus contactos, los recursos servirían para 
reforzar los servicios de urgencia que se cam-
biaron a 24 horas y aumentaron su número 
de personal, como también los programas 
de hospitalización domiciliaria y las visitas.

De esta forma, un importante actor del 
sistema de salud del país que antes había 
permanecido al margen, se suma al combate 
del coronavirus, con los recursos necesarios 
para cumplir la tarea encomendada, y en la 
cual todos debemos estar concentrados.

Recursos para la Atención Primaria
Con el financiamiento, se suma un importante 

actor del sistema de salud al combate al Covid 19.

CARTAS

Política de 
hospitalidad

El covid-19 en Chile ha puesto en evi-
dencia la precariedad de las condiciones 
de vida de la población en situación 
irregular, vulnerabilidad y precariedad 
que se agudizan tras la toma de decisio-
nes erráticas en materia migratoria. ¿Era 
necesario poner urgencia a un proyecto 

Ingrid Robert Calisto y 
Rodrigo Cortés Mancilla 
Académicos Trabajo Social u
Universidad Andrés Bello 

de ley migratoria en medio de la 
crisis sanitaria y estado de excepción 
constitucional? En el momento 
actual, este debate no hace más que 
exponer a la población migrante a 
la exclusión y a discursos racistas y 
propende al ‘temor al otro’ extran-
jero. Las medidas de confinamiento 
y cuarentena limitan la atención 
presencial de entidades vinculadas 
a sus trámites migratorios, por 
ejemplo el estampado de una visa 
en el pasaporte por parte de la 
Policía de Investigaciones. En este 
sentido, creemos urgente un pro-
ceso de regularización migratoria 
como medida concreta. Hacerlo 

posibilitaría el acceso a un Rol 
Único Nacional, abriendo la puerta 
al Registro Social de Hogares como 
mecanismo de acceso a todos los 
dispositivos de protección social 
que se activan ante situaciones de 
riesgo o crisis. En vista de ello, cree-
mos necesario y urgente interpelar 
al Estado y a la política pública 
desde el Derecho y la Solidaridad, 
exigiendo una acción política 
de ‘hospitalidad incondicional’, 
abriendo así la posibilidad de una 
existencia sociopolítica concreta 
en la construcción de acogida y de 
convivencia, generando nuevas 
narrativas de confianza.

OPINIÓN

Si las imágenes tienen de por sí un alto impacto en 
la comunicación política, su efecto se ve multiplicado 
en tiempos de pandemia y confinamiento, cuando las 
personas están mucho más pendientes de la televisión 
y las redes sociales. Es algo que los actores políticos 
deberían saber, lo que no siempre sucede.

Es el caso del funeral del arzobispo emérito Bernardino 
Piñera, tío del presidente de la República, donde cla-
ramente se alteraron los protocolos que rigen en pan-
demia, obligando a diversos representantes públicos a 
intentar explicaciones para nada convincentes, tratando 
incluso de adecuar estos protocolos ex post. 

La foto anterior de Piñera en la Plaza Baquedano –o de 
la Dignidad- también fue objeto de críticas. Al respecto, 
hay quienes señalan que pudo ser una opción cons-
ciente y no un mero capricho, buscando recuperar el 
apoyo de sectores de la derecha más dura. De hecho, el 
jefe de Estado subió posteriormente en las encuestas.

Pero hay otras imágenes que han causado polémi-
ca, como la televisada cuarentena de Joaquín Lavín 
en una residencia sanitaria. Las múltiples críticas a 
la banalización de su eventual contagio no parecen, 
sin embargo, haber surtido efecto. El alcalde de Las 
Condes se mantiene en el primer lugar en las encuestas 
presidenciales. 

La imagen de sencillez y hasta ingenuidad, alejada 
de la “política tradicional”,  que busca cultivar el edil 
responde por cierto a una cuidadosa y bien asesorada 
estrategia comunicacional. Lavín ha sabido manejar el 
tema de la imagen con el apoyo de las estaciones de 
televisión que le abren sus programas.

Pero hasta una foto falsa ha causado revuelo. Es la 
que se pretendió atribuir a la presidenta del Colegio 
Médica, Izkia Siches, que la mostraba supuestamente 
celebrando y bebiendo entusiastamente un trago. 
Lejos del efecto dañino buscado, la foto generó una 
ola de apoyos a la joven dirigente gremial, ubicándola 
junto a Lavín en los primeros lugares en las encuestas. 
Probablemente este fenómeno se habría intensificado 
si la imagen hubiese sido real y no una foto publicitaria 
de un local de Moscú, como se terminó descubriendo.

JORGE GILLIES
UTEM

Imágenes en pandemia, 
efecto multiplicado
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En la ciudad de las Iglesias se sin-
tió con más fuerza el deceso del ex 
arzobispo de La Serena Bernardino 
Piñera Carvallo. Algunos de sus 
cercanos contactados por El Día 
destacaron su labor social, el arduo 
trabajo en la capital regional y su 
personalidad de hombre que se 
insertó en la sociedad. 

Nacido en la ciudad de París el 22 
de septiembre de 1915, Bernardino 
Piñera es catalogado como uno de los 
obispos más longevos a nivel mun-
dial. Sus últimos días los vivió en la 
casa de Acogidas de las Hermanitas 
de los Pobres en Santiago al cuidado 
de enfermeros y con visitas de sus 
familiares y secretaria. 

En mayo del 2020 fue diagnosti-
cado con Covid-19. Si bien era una 
enfermedad que había superado, 
un mes más tarde fallecería a causa 
de una neumonía a los 104 años. 
Fue despedido por sus familiares 
en un funeral privado, que generó 
controversia por el protocolo que 
se debía seguir en estas ceremo-
nias, producto de la pandemia de 
Covid-19.  

Destacado por su humildad, cerca-
nía con la gente, trabajo silencioso 
y gran sabiduría.  Luego de estudiar 
medicina en la Pontificia Universidad 
Católica de Chile, Monseñor Piñera 
se dedicó a la vida religiosa siendo 
obispo de Talca y Temuco, Arzobispo 
de La Serena y presidente y secre-
tario de la Conferencia Episcopal 
de Chile. 

VOCACIÓN INNATA
El concejal de La Serena, Alejandro 

Pino Uribe, conoció y forjó una 
gran amistad con Monseñor Piñera. 
Una relación que nació cuando la 
autoridad regional era director 
en Radio Minería. Posteriormente 
desde su ex cargo como gerente de 
la Asociación Chilena de Seguridad 
tuvo la oportunidad de ayudarlo en 
varias ocasiones. Una de ellas fue 
el caso de una persona de escasos 
recursos que esperaba cupo para 

tecimientos importantes para el 
país. Desde su cargo de presidente 
de la Conferencia Episcopal parti-
cipó en la organización de la visita 
del Papa Juan Pablo II en 1987. Del 
mismo modo fue parte de quienes 
encabezaron la Iglesia Católica la 
noche del plebiscito 1988 en donde 
se podría haber desconocido el 
triunfo del NO.  

DE VUELTA A SUS RAÍCES 

Su paso por La Serena fue en el 
periodo de 1983 a 1990 años en los 
que fue Arzobispo de la capital 
regional. Desde este cargo realizó 
una ardua labor en la construcción 
de capillas y el Santuario de Santa 
Teresa de Los Andes, ubicado en 
avenida Balmaceda #2774.  

El ex concejal de la comuna sere-
nense, Jorge Hurtado tuvo un vín-
culo estrecho con Monseñor Piñera. 
Además de ser su padrino vivió junto 
a sus padres en el Arzobispado de La 
Serena, por lo que pudieron conocer 
más de cerca la personalidad del 
religioso. En conversación con El 
Día Hurtado explicó que las raíces 
de la familia de Monseñor estaban 

BAJO LA MIRADA DE QUIENES LO CONOCIERON 

Paula Garviso Godoy/ La Serena
Tras la muerte del alto destinatario quienes tuvieron la 
oportunidad de estrechar lazos con él lo recuerdan como una 
persona muy sencilla e inteligente, destacando su trabajo por 
lo más vulnerables y por su calidad humana. 

@eldia_eldia

EL LEGADO SOCIAL Y DE 
HUMILDAD DEL EX ARZOBISPO 
BERNARDINO PIÑERA

En febrero del 2018 concedió su última entrevista publicada por diario El Día. En la ocasión, si 
bien se dejaba entrever los problemas para escuchar y leer que él tenía producto de la edad, 
esto no fue impedimento para que repasará hechos como la visita del Papa Francisco en el 
mes de enero del mismo año

EL DIA

poder ser operada en el hospital 
regional. En conversación con El Día 
señaló que lo que más le sorprendió 
de Piñera fue calidad humana, “no 
solo como sacerdote, sino que ade-
más tenía una gran sabiduría. Era un 
hombre totalmente agradecido pese 
a que uno lo hacía espontáneamente, 
siempre recordaba en lo que uno le 
había ayudado”, recalcó.

Al concejal siempre le llamó la aten-

ción por qué el ex arzobispo no había 
seguido su carrera como médico, ante 
esto recordó lo que Bernardino le 
explicó “él había cumplido un deseo 
de su familia, de muy joven sin que 
nadie influyera, sintió la necesidad 
de ser sacerdote, era su deseo per-
sonal. Esto no es una incidencia, él 
me contaba que como sacerdote se 
sentía realizado”. 

Bernardino estuvo presente en acon-

Fue un referente 
de fe, una persona 
de gran dedicación, 
tremendamente 
estudiosa y seria”. 

ALEJANDRO PINO URIBE,
CONCEJAL DE LA SERENA. 

> CONTINÚA EN LA PÁGINA 6

Sería justo 
reconocer que Chile 
debe mucho a Don 
Bernardino que de 
manera silenciosa 
contribuyeron a 
una paz y a una 
democracia”.

JORGE HURTADO. 
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en la comuna, por lo que asumir 
su cargo como arzobispo de la ca-
pital regional, “lo disfrutó mucho, 
recordaba que su papá le hablaba 
de la ciudad con mucha emoción y 
mucho orgullo”, expresó. 

La labor que cumplió Bernardino 
Piñera dentro del Arzobispado se 
centró en la profesionalización de 
la Iglesia Local, esta modernización 
no solo fue en el ámbito tecnológico, 
sino que también en la preparación 
de las personas que cumplían labores 
en el arzobispado. “Trabajó mucho 
con los laicos, aquellos que querían 
colaborar con la Iglesia y fortaleció 
el Seminario Santo cura de Ars”, 
precisó el ex concejal Hurtado.  

DEFENSOR DE LA CRUZ 

El diputado Pedro Velásquez Seguel 
conoció a Monseñor Piñera a los 14 
años por intermedio de la madre 
Cicarelli. Lo recuerda como una 
persona que no parecía sacerdote, 
“era contrario al teológico que uno 
no lo entiende, en cambio él era 
un hombre de palabras sencillas 
que intentaba explicar el evangelio 
para que los jóvenes lo pudiéramos 
entender”, enfatizó el parlamentario 
en conversación con El Día. 

Pero su estrecha relación se consa-
gró cuando el actual diputado fue 
alcalde de la comuna de Coquimbo, 
periodo en que Bernardino Piñera fue 
uno de los defensores y partidarios 
de la construcción de la Cruz del 
Tercer Milenio, monumento que 
conmemora los 2.000 años del na-
cimiento de Cristo y que finalmente 
se inauguró en el 2001. “Bernardino 
era un “hincha” de ese proyecto, nos 
acompañó y ayudó todo momento, 
abrimos caminos en el sentido de 
armar el museo, estaba permanente-
mente pensando en lo que podía ser 
este proyecto”, indicó la autoridad.  

SENCILLO Y TRABAJADOR 

Un obispo dedicado a su labor, 
preocupado porque sus templos 
funcionaran y quizás el único en 
haber recorrido todas las capillas 
en la región. Su legado siempre será 
su ejemplo.  “Fue un referente de fe, 
una persona de gran dedicación, 
tremendamente estudiosa y seria. 
Era uno de esos sacerdotes a la anti-
gua, que leía constantemente, tenía 
una conversación muy inteligente 
y también muy sencilla”, enfatizó 

el concejal Pino Uribe. 
Siempre estuvo al servicio por los 

más vulnerables “no era el típico obis-
po que se codea con la clase media 
alta de la ciudad, estaba preocupado 
de sus capillas. Un pastor que siguió 
con ejemplo lo que Jesucristo pedía, 
estar al lado de las personas que más 
lo necesitaban, era un formador”, 
precisó el diputado Velásquez. 

Jorge Hurtado recalcó que es un 
convencido que cuando escriban la 
historia “sería justo reconocer que 
Chile debe mucho a Don Bernardino 
y a muchos que como él de manera 
silenciosa pudieron contribuir a una 
paz en el país, a una democracia y a 
la Iglesia en toda su magnitud, desde 
la pobreza extrema hasta los temas 
más cotidianos”, finalizó. 

Bernardino Piñera fue uno de los defensores y partidarios de la construcción de la Cruz del 
Tercer Milenio, monumento que conmemora los 2.000 años del nacimiento de Cristo

CEDIDA

No era el típico 
obispo que se codea 
con la clase media 
alta de la ciudad, 
estaba preocupado 
de sus capillas”.

PEDRO VELÁSQUEZ, 
DIPUTADO DE LA REGIÓN 
DE COQUIMBO. 

Tras conocer del deceso del 
arzobispo emérito Bernardi-
no Piñera, el actual arzobispo 
de La Serena René Rebolledo 
manifestó que “los sacerdo-
tes, diáconos, personal con-
sagrado y fieles lo recuerdan 
con gratitud, valoran sus 
homilías profundas, sencillez 
de Pastor y claridad meridia-
na para señalar el camino de 
la fe y del amor a Jesucristo 
Salvador en tiempos no fáci-
les, como también su amable 
disposición al poner sus 
capacidades personales al 
servicio del Reino”.

El recuerdo
de Monseñor 
Rebolledo

En febrero del 2018 concedió su última entrevista publicada por diario 
El Día. En la ocasión, si bien se dejaba entrever los problemas para escu-
char y leer que él tenía producto de la edad, esto no fue impedimento 
para que repasará hechos como la visita del Papa Francisco en el mes de 
enero del mismo año. Admitiendo que fue todo un éxito. “Si se toma en 
cuenta que muchos eran escépticos. Hay quienes sienten que no era el 
momento en Chile para un evento religioso, sin embargo, fue un éxito 
completo”, recalcó en ese entonces. 
Del mismo modo se refirió al logro de su sobrino Sebastián Piñera por 
llegar por segunda vez a La Moneda y además conversó sobre los diá-
logos que había tenido con el ex arzobispo Francisco José Cox, cuando 
el aún estaba en Alemania. En este sentido se refirió a las denuncias 
en contra de sacerdotes admitiendo que se estaba en un periodo de 
mucha incertidumbre. “No hay una era muy definida. Es cierto que las 
estadísticas muestran una baja en la Iglesia Católica como en otras reli-
giones. Me pregunto si no habrá también una baja en el mundo musul-
mán, se nota más la pasión política que la pasión religiosa (…)”, recalcó. 

Su última entrevista en El Día 

Luego de estudiar medicina en la Pontificia Universidad Católica de Chile, Monseñor Piñera 
se dedicó a la vida religiosa siendo obispo de Talca y Temuco, Arzobispo de La Serena y pre-
sidente y secretario de la Conferencia Episcopal de Chile.

CEDIDA

En abril de 1987 acompañó al papa Juan 
Pablo II durante su visita a Chile, en su 
calidad de Presidente de la Conferencia 
Episcopal de Chile.

CEDIDA
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Sobre la disponibilidad de 
camas de la región, el director 
del Servicio de Salud Coquimbo, 
explicó que se tienen 13 camas 
UCI disponibles y 14 camas UTI

Balance arroja 75 casos nuevos 
de Covid_19 alcanzando los 
2781 casos totales en la zona

ponden a La Serena, 27 a Coquimbo, 2 a 
Andacollo, 2 a Illapel, 4 a Los Vilos, 14 a 
Ovalle, 4 a Monte Patria y 1 a Punitaqui. 
Además, se registran 7 casos sin notificar 
en el sistema Epivigila”.

Sobre la disponibilidad de camas de la 
región, el director del Servicio de Salud 
Coquimbo, Claudio Arriagada, explicó: 
“Hoy tenemos 13 camas UCI disponibles 

NO SE REGISTRARON FALLECIDOS

El Seremi de Salud, Alejandro García informó que “con esto llegamos a un total de 2.781 
casos totales acumulados, de los cuales 1.141 se encuentran activos con la enfermedad”,

La autoridad de salud regional informó 
de 75 casos nuevos de Covid_19 en un 
nuevo balance sanitario en la región 
de Coquimbo.

“Con esto llegamos a un total de 2.781 
casos totales acumulados, de los cuales 
1.141 se encuentran activos con la enfer-
medad”, comentó el Seremi de Salud, 
Alejandro García.

Además, la Autoridad Sanitaria desglosó  
que de los 75 casos nuevos, “14 corres-

y 14 camas UTI. 38 pacientes Covid_19 
positivos están en estado grave y 
30 intubados, haciendo uso de la 
ventilación mecánica. Quiero darle 
la tranquilidad a la comunidad de 
que nuestros hospitales siguen tra-
bajando por ampliar estas unidades, 
a través de la reconversión de camas 
y la habilitación de los ventilado-
res mecánicos que recibimos esta 
semana por parte del Ministerio 
de Salud, pero ninguna medida 
será suficiente si la comunidad no 

cumple con las recomendaciones 
de higiene y aislamiento”.

La autoridad agregó que de los 633 
pacientes hospitalizados en los once 
recintos asistenciales de la región 
(diez hospitales y Clínica RedSalud 
Elqui), un 18% corresponde a personas 
afectadas por el Coronavirus, siendo 
positivas o sospechosas. En relación 
al personal de salud contagiado, 
Arriagada afirmó que de las más de 
12 mil personas que hoy trabajan en 
salud en la región, 

EL DIA

Equipo El Día  / La Serena

@eldia_cl

104
funcionarios de la salud, de hos-
pitales y Atención Primaria, se 
encuentran contagiados y 160 en 
cuarentena preventiva.
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JORGE PIZARRO
SENADOR DC 
POR LA REGIÓN DE COQUIMBO

Parece cuento de no acabar el 
escaso apoyo para pequeños 
empresarios que se atreven 

aportando a sectores de servi-
cios e innovación, sobre todo en 
nuestra región de Coquimbo. El 
cese de su actividad durante la 
pandemia, más el arrastre desde 
octubre pasado, ha causado es-
tragos en este importante sector 
productivo.  Por ello buscamos 
adaptar el Fondo de Garantías para 
Pequeños Empresarios mejorando 
condiciones de acceso con créditos 
preferenciales, pero hasta ahora 
no hemos visto un avance feliz 
en la historia.  

Según el segundo informe de la 
implementación del nuevo Fogape, 
el promedio de los créditos a las 
pequeñas empresas es de 588 UF, 
pero claramente en los clientes de 
BancoEstado el monto de crédito 
es apenas de 234 UF, lo que revela 
un mercado segmentado incluso 
en el nicho de pequeñas empre-
sas. Claramente estamos en una 
dificultad cuando sólo 24% de las 
empresas elegibles que postularon 
al crédito Fogape-Covid accedieron 
a éste, y cuando 15.000 empresas 
fueron rechazadas por política 
de entidades bancarias, pese a no 
tener deudas. 

Como si fuera poco, este instru-
mento mantiene el carácter cen-
tralista del acceso, ya que el 68% del 
monto de los créditos cursados -que 
llegan a US$ 7.152 millones- han ido 
a empresas de la capital, mientras 
que sólo 4% de los créditos fueron 
otorgados en nuestra región.

A partir de esta realidad, se hace 
más urgente implementar el Marco 
de Entendimiento, consideran-
do incrementar su alcance para 
una crisis que se alarga. Asegurar 
financiamiento a las Pymes se 
logra introduciendo mejoras a 
los instrumentos, pero también 
modificando el deducible y am-
pliando coberturas de garantías 
tal como hemos advertido. No 
sólo eso, se requiere apoyo arti-
culado vía programas de fomento 
productivo incluyendo subsidios 
y asistencia técnica incorporando 
en el mismo esfuerzo a SERCOTEC, 
FOSIS, INDAP y CORFO. 

Fogape, Pyme y la Banca deben 
conversar, es la única forma de 
obtener un mejor desarrollo de 
la historia.  

Fogape, Pyme 
y la Banca

La emergencia sanitaria que se vive de-
bido a la pandemia por el Covid-19 ha lle-
vado a la Agrupación de Colectividades 
Extranjeras Región Coquimbo, a adoptar 
medidas al respecto para ir en ayuda de 
los extranjeros que viven en la región. 
Debido a esto iniciaron la “Campaña de 
apoyo al migrante” en conjunto con el 
Arzobispado de La Serena, quien será 
la institución fiscalizadora. 

El objetivo de la campaña es poder 
reunir la mayor cantidad de alimen-
tos, ropa de abrigo y dinero. Para esto 
se colocó como centro de Acopio la 
Iglesia San Antonio, ubicada en calle 
Pedro Pablo con Matta en la ciudad 
de La Serena. Quienes quieran apoyar 
pueden ir a dejar sus donaciones de 
lunes a sábado desde la 10:00 hasta 
las 13:00 horas. 

MÁS NECESITADOS 

Actualmente la agrupación reúne a 
15 países. Cada uno de ellos tiene un 
representante, quienes se comprome-
tieron en ir en ayuda principalmente 
a extranjeros que se encuentren en 
situación de calle, residentes que están 
en albergues, a aquellos que no tengan 
una fuente laboral y quienes estén 
contagiados con covid-19 y presenten 
una enfermedad crónica. 

Agrupación de inmigrantes 
comienza campaña de 
recolección de recursos 

BAJO EL RESPALDO DEL ARZOBISPADO DE LA SERENA

La iniciativa tendrá como centro de acopio la Iglesia Santo 
Domingo, en La Serena y esperan reunir alimentos, ropa de 
cambio y recursos monetarios, habilitando en los próximos días 
una cuenta bancaria. 

Carlos Marino, presidente de la Colonia 
Peruana y director de la Agrupación 
de Colectividades Extranjeras en con-
versación con diario El Día explicó que 
esperan que la iniciativa tenga una 
muy buena acogida por parte de la 
población. “Hemos querido comenzar 
esta campaña, porque si bien es cierto 
el Gobierno está apoyando a la mayor 
cantidad de personas tanto chileno y 
extranjeros con documentación al día, 
hay muchos extranjeros que no tienen 
la documentación y por lo tanto no 
tienen acceso a una ayuda”, enfatizó

El inicio de la “Campaña de apoyo al migrante” comenzó el pasado 15 de junio CEDIDA

Paula Garviso Godoy  / LA SERENA

@eldia_cl

La tarea se ha llevado a cabo en conjunto con el Arzobispado y 
también con los municipios de La Serena y Coquimbo. En prime-
ra instancia el apoyo de las entidades edilicias fue la entrega de 
información. “Los municipios tienen muchos nombres de per-
sonas que se han acercado a ellos en busca de ayuda. Por lo que 
es necesario cruzar la información y saber a quienes le tiene que 
llegar el apoyo”, recalcó el directo de la Agrupación. Paralela-
mente se ha concretado la labor con otras organizaciones guber-
namentales y están en busca de empresas que puedan entregar 
un apoyo para así realizar un trabajo integral. 

Trabajo en conjunto 

10:00 
a 13:00 horas es el horario en 
el que está habilitado el centro 
de acopio
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La insólita imagen de crianceros arriando sus animales  por la arena de la Avenida del Mar.
LAUTARO CARMONA

A pesar de la extraña postal 
que dejó para las pocas 
peronas que había a esa hora 
en la playa, le fue cursada 
una infracción. Fotos y videos 
rápidamente pasaron a redes 
sociales.

Inédita imagen de criancero 
arriando sus animales por 
arena de la Avenida del Mar

el criancero Patricio Rojas y un acompa-
ñante, quienes se dirigían desde Caleta 
San Pedro hasta la quebrada El Culebrón 
de Coquimbo, en busca de alimento para 
sus animales.

“Estuvimos cuatro meses pastando en 
parcelas, pero tuvimos que salir de ahí 
porque se terminaron las talas. Entonces 
tengo que buscar otro rumbo para las 
cabras”, explicó a nuestro medio.

Consultado sobre los motivos por los 
que realizaba el camino por la playa, 
Rojas aseguró no tener los medios para 
hacerlo en camión, que cobra unos 300 mil 
pesos. “Está mala la situación hace años. 
Llevamos mucho tiempo sin producción 
y las cabras se nos empiezan a morir”, dijo.

INFRACCIÓN

No obstante las argumentaciones del 
criancero, quien dijo ser de Calingasta, 
comuna de Vicuña, éste fue infracciona-
do por trasladar el ganado por el borde 
costero, puesto que se le informó que 
no está permitido realizar ese tipo de  
acciones en la playa. 

EL HECHO OCURRIÓ EN LITORAL DE  LA SERENA

Un hecho bastante inusual fue el que se 
vivió en  el litoral de La Serena, luego que 
un criancero llegara hasta la costa con un 
importante número de ganado caprino, 
hecho por lo que fue infraccionado.

La postal que representó al circular por 
la arena resultó bastante inédita y curiosa, 
puesto que no es normal ni habitual que 
se presente una situación de tal naturaleza, 
lo que incluso provocó la curiosidad de 
las pocas personas que se encontraban 
en el sector a esa hora.

Tanto fue así, que algunos aprovecharon 
la oportunidad para tomar fotografías e 
incluso grabar videos, lo que rápidamente 
comenzó a circular por las redes sociales, 
donde los cibernautas, en su gran mayoría, 
aplaudieron la imagen de estos criance-
ros que a lomo de caballo y sus perros, 
guiaban al piño de cabritas por el sector.

La impresionante imagen que también 
captó la atención de los vecinos de la 
Avenida del Mar  no provocó incomodidad 
al ver pasar esas cerca de 250 especies de 
ganado caprino.

EL CRIANCERO

Según constató un equipo de El Día en 
terreno, quien arriaba a los animales era 

Equipo El Día/ La Serena

@eldia_cl

Estuvimos cuatro 
meses pastando 
en parcelas, pero 
tuvimos que salir 
de ahí porque se 
terminaron las talas. 
Entonces tengo que 
buscar otro rumbo 
para las cabras”.

PATRICIO ROJAS

CRIANCERO.
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DR. OSCAR TAPIA OLIVARES
PRESIDENTE REGIONAL DE LA UDI
MÉDICO NEUROCIRUJANO

Son días difíciles para muchos 
de nosotros, en especial para 
aquellas familias más vul-

nerables y para nuestros adultos 
mayores. El COVID 19 también 
está golpeando los bolsillos y las 
fuentes laborales de millones de 
familias. 

Vaya que es necesario un poco 
de esperanza, alguna señal de que 
las cosas mejorarán, y en lo con-
creto, aliviarles un poco la carga 
a las familias chilenas. En este 
contexto llega esta iniciativa del 
gobierno, “Alimentos para Chile”, 
que en la región de Coquimbo 
está entregando cerca de 80.000 
cajas de alimentos. Sabemos que 
no es suficiente, y estamos claros 
que nos encantaría poder ayudar 
con mucho más, debemos ser 
conscientes que esta ayuda se en-
cuentra en el contexto de un gran 
plan económico de emergencia, 
que busca tres grandes pilares, 
proteger los empleos, apoyar los 
ingresos de las familias y apoyar a 
las empresas, en especial pymes.

Los que hemos visto los rostros 
de las personas que reciben esta 
ayuda social, estamos claros de 
lo mucho que los alivia, es una 
pequeña luz de esperanza de que 
saldremos adelante.

Los desafíos que están por delante 
deberían ser una intervención pro-
funda en ayuda a la clase media y 
garantizar a estas familias de gran 
esfuerzo en que no se convertirán 
en familias en situación de pobreza. 

Y no hagamos casos a las opinio-
nes mezquinas de la oposición, 
o aquellos políticos de izquierda 
que insisten en negar la sal y el 
agua, para qué hablar del Partido 
Comunista o del Frente Amplio, que 
ni siquiera estuvieron disponibles 
para el gran acuerdo nacional.

Quedémonos con aquellos políti-
cos que entienden que es necesario 
enfrentar al COVID y la pandemia 
económica con sentido de unidad. 
Y quedémonos, especialmente, con 
los miles de rostros de familias que 
aún no pierden la esperanza, que 
luchan día a día no solo contra el 
COVID, también para llevar el sus-
tento a sus casas. “Alimentos para 
Chile” es un poquito de esperanza 
y un pequeño alivio, pero lleno de 
simbolismo positivo para todos 
los chilenos. 

Alimentos para 
Chile… un poco de 

esperanza

Se cuentan por decenas las funcio-
narias de la salud que tienen hijas o 
hijos  pequeños  que trabajan en la 
salud y a pesar de la pandemia han 
tenido que seguir trabajando y hacerse 
cargo de sus hijos sin jardín infantil ni 
sala cuna, los que han sido cerrados 
por la contingencia sanitaria.

Para algunas de estas funcionarias 
el tema es mucho más complicado, 
puesto que, además, viven con sus 
padres que son adultos mayores, por 
lo tanto, personas de alto riesgo.

Por eso, deben extremar las medi-
das preventivas, primero, para evitar 
contagiarse en los hospitales o con-
sultorios donde prestan funciones, 
pero también doblegar esfuerzos para 
cuando llegan a su casa no contagiar a 
su familia, una situación que no solo 
las mantiene preocupadas, sino que 
con un altísimo estrés a diario.

Las historias de vida son muchas, pero 
hemos elegido algunos ejemplos para 
conocer cómo desarrollan a diario su 
vida, sus funciones laborales y como 
madres.

Una de estas mujeres es Yaritza Collao, 
enfermera del Servicio de Cirugía del 
Hospital San Pablo de Coquimbo.

Ella trabaja hace cinco años en el 
recinto hospitalario, tiene una hija y 
dice que con la pandemia su vida le ha 
cambiado “de forma muy anticipada, 
muy terrible, porque he tenido que 
saber adaptarme a la situación actual y 
más todo el compromiso que implica 
ser mamá. Me ha sido muy complicado 
el hecho de tener que  contar con una 
red de apoyo para poder estar con 
mi hija y prevenir el hecho de que se 
pueda contagiar”.

En el caso de Yaritza, la situación es 
complicada, puesto que no solo ella 
es funcionaria de la salud, también lo 
es su esposo, lo que, además, implica 
un doble riesgo de contagio.

Por lo anterior cuenta que la rutina 
que tiene hoy es muy distinta a la de 
antes, ya que “antes tratábamos de hacer 
actividades los tres afuera, salir, mi hija 
venía acá a la sala cuna, pero nosotros 
como familia decidimos no traerla 
por un buen tiempo, porque también 
estábamos exponiendo que se pueda 

Mujeres de la salud que trabajan 
y deben hacerse cargo de sus 
hijos sin jardín ni sala cuna

DOBLE SACRIFICIO

Son decenas las funcionarias que deben enfrentar esta situación 
producto de la pandemia y corriendo el riesgo diario de sufrir un 
contagio en hospitales y consultorios de la región. Algunas, incluso, 
deben hacerse cargo de sus padres que son adultos mayores y de 
alto riesgo.

@eldia_orosales

Óscar Rosales Cid / COQUIMBO

cuando mi marido no la puede cuidar, lo 
que significa levantarse más temprano, 
mayor sacrificio”.

TRABAJO Y TERAPIA A SU HIJO

Élida Saavedra Takebayashi, es enfermera 
del Consultorio Adosado del Hospital San 
Pablo, donde trabaja hace  seis meses, ya 
que antes estuvo como interna.

Dice que desde que partió ha sido un 
cambio del cielo a la tierra, porque cuando 
no había contingencia la carga laboral era 
menos, como también la carga emocional.

Ella trabaja una semana en el centro 
asistencial y otra con teletrabajo, pero el 
tiempo e que está en el hospital también 
tiene que velar por su hijo de dos años y 
medio. “Se hace lo que se puede, porque 
no estoy más de tres horas con él. Cuando 
salgo al trabajo dejo a mi hijo durmiendo 
y cuando llego a la casa tengo que hacer 
el ritual para  sacarme la ropa, bañarme 
y ahí recién lo voy a buscar, porque lo 

Cuando salgo al 
trabajo dejo a mi hijo 
durmiendo y cuando 
llego a la casa tengo 
que hacer el ritual 
para  cambiarme 
la ropa, bañarme y 
ahí recién lo voy a 
buscar, porque lo 
cuidan mis suegros”.
ÉLIDA SAAVEDRA

ENFERMERA.

contagiar no solo del Coronavirus, sino 
que de una enfermedad respiratoria 
que es muy común en este tiempo. Mi 
rutina por hoy es casa-trabajo y casa 
de mi suegra que es donde la dejo 

Tatiana Ossandón es secretaria del Servicio de Urgencia, pero en sus 16 años de trabajo ha pasado 
por varias secciones. Su esposo también trabaja en la salud, por lo que se las deben arreglar para 
encargarse de su hija de 12 años.

CEDIDA
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funcionarias de distintas áreas 
de la salud cuentan sus expe-
riencias laborales y familiares 
con la pandemia.

Yaritza Collao, enfermera del Servicio de Cirugía, reconoce que con la pandemia su vida le ha cambiado de una forma inesperada. CEDIDA

hace 10 presta funciones en el Servicio 
de Urgencia.

Dice que todo ha cambiado con la 
pandemia, desde la cantidad de fun-
cionarios en la unidad de la cual es  
secretaria, donde se turna semana 
por medio con sus compañeras para 
trabajo presencial, pero en ese tiempo 
las labores son dobles.

“El ritmo siempre ha sido rápido 
acá, pero ahora ha cambiado, porque 
las formas de trabajo han cambiado, 
hay que estar preocupados en todo 
momento que no se olviden de ha-
cer muchas cosas en coordinación 
con enfermeras, ayudando a reponer 
insumos, ver todo lo que se trata de 
bodega, no solo temas administra-
tivos. Ver estadísticas, los pacientes 
sospechosos, cuántos fallecidos e 
ingresarlos al Minsal, es un trabajo 
importante en la unidad”.

Su esposo también trabaja en el área 
de la salud y tienen una hija de 12 años 
que tiene una enfermedad inmuno-
lógica, por lo que deben tenerla muy 
protegida.

Vive con sus padres además, quienes 
se encargan de su hija cuando no 
están, pero a la llegada deben tomar 
todas las medidas pertinentes, como 
bañarse, cambiarse la ropa antes de 
tomar contacto con la familia, “ahí 
podemos verla a ella, sin abrazos. Es 
difícil, porque él trabaja en el SAMU, 
donde trasladan pacientes y si uno se 
contagia nos contagiamos los dos”.

cuidan mis suegros”.
Explica que siempre está el temor de 

transmitirle un contagio a su pequeño 
y “no solamente a él, sino que como la 
mayoría de las que trabajamos aquí, 
tenemos niños en las casas, tenemos 
adultos mayores, alguna persona con 
alguna enfermedad de base y eso también 
es complicado en esta contingencia”.

Para ella es doblemente complicado, ya 
que su hijo tiene Trastorno de Espectro 
Autista y no está yendo a sus terapias y 

le demanda más tiempo, ya que las te-
rapias se las debe hacer ella. “El tiempo 
de descanso para uno es nada, porque 
llega a la cada, está con el niño, avanza 
con las tareas, con sus terapias, toma té, 
se acuesta y después de nuevo a la rutina, 
levantarse a las seis de la mañana”.

TODO HA CAMBIADO

Tatiana Ossandón es secretaria y trabaja 
en el hospital hace 16 años, pero desde 
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TOMÁS GONZÁLEZ  SEPÚLVEDA
DIRECTOR REGIONAL JUNTA NACIONAL 
DE  JARDINES INFANTILES

La Junta Nacional de Jardines 
Infantiles (Junji), ha redoblado 
sus esfuerzos durante todo este 

tiempo fortaleciendo sus vínculos 
con las familias, a través de diver-
sas estrategias de apoyo remoto y 
comunicación virtual. Es así, como 
hemos generado herramientas 
digitales como la App “Mi Jardín 
Junji” e implementado espacios 
de conversación a distancia para 
abordar temáticas que para ellas 
son importante dialogar y tratar a 
raíz a la crisis sanitaria.

Si bien estos espacios intencio-
nados no vienen a reemplazar al 
trabajo presencial y real que se 
realiza en los jardines infantiles, 
hoy son un importante comple-
mento a la labor que desarrollan 
los equipos pedagógicos, quienes 
han llevado adelante innovadoras 
metodologías de aprendizaje para 
las niñas y niños en casa.

Es por esta razón, que la participa-
ción de las familias en este tiempo 
de pandemia ha sido crucial, siendo 
ellas el primer agente educativo 
por excelencia; han asumido un rol 
importante durante este periodo, 
quienes además han contado con 
el apoyo permanente de nuestras 
educadoras y técnicos en atención 
de párvulos. 

Por otra parte, las tecnologías de la 
información se han transformado 
en un importante aliado, ya que 
nos han permitido mantener y 
fortalecer el lazo con nuestras co-
munidades educativas, sobre todo 
con las familias que son parte vital 
de todo el trabajo que llevamos a 
cabo en los jardines. Por ello, man-
tener la comunicación, el contacto 
y promover la participación de los 
padres y apoderados ha favorecido 
que los procesos pedagógicos que 
las niñas y niños experimentan en 
las unidades educativas se refuercen 
en el hogar.

Sin duda el escenario de la con-
tingencia ha cambiado nuestro 
funcionamiento, sin embargo, el 
compromiso por la educación en 
primera infancia es inquebrantable 
y se ha fortalecido aún más con 
la convicción y la labor que ha 
desempeñado cada equipo peda-
gógico para promover ambientes 
de aprendizajes e interacciones 
positivas y significativas, que in-
tencionan el desarrollo integral 
de nuestras niñas y niños.

Participación de las 
familias en tiempos 

de pandemia

Tensión se vivió la tarde del viernes 
en el ingreso a Villa Lambert y La Cruz 
producto de barricadas que levantaron 
los mismos pobladores para mani-
festar su descontento por las cajas 
del Programa Alimentos para Chile,  
que irían en beneficio directo de las 
familias más vulnerables del país. 

Esto porque a juicio de los vecinos, 
hubo desprolijidad en la entrega de 
las ayudas, ya que varios hogares que 
pese a estar en el 40% más vulnerable 
del Registro Social no recibieron el 
esperado apoyo del Gobierno. 

Pero además de eso, el presidente 
de la Unión Comunal de Juntas de 
Vecinos de La Serena, Claudio Meza, 
lamentó que los habitantes de distintos 
sectores se han dirigido a las juntas 
de vecinos para “reclamar, amenazar” 
o pedir explicaciones del porqué no 
recibieron la caja de alimentos si 
cumplían con los requisitos. 

“Esta es una realidad que se está 
viviendo en todo Chile, hay familias 
que están en el 40% más vulnerable y 
no son beneficiadas y eso es lamenta-
ble. Pero resulta que la gente se enoja 
con los dirigentes porque creen que 
somos nosotros los que determinamos 
quienes reciben o no, y eso es falso, 
esas famosas cajas nunca han pasado 
por nuestras manos”, detalla. 

Meza dice que las autoridades están 
conscientes que la cantidad que se 
destinó para La Serena no cubrirá los 
hogares que se prometió, pero insiste 
que hay que “ser conscientes porque 
que eso sólo lo ve el gobierno”, y que 
debe haber empatía con la realidad de 
sectores como La Antena, La Pampa, 
Almirante La Torre, “lamentablemente 
la necesidad choca con la capacidad 
para entender esta situación”. 

Según el alcalde Roberto Jacob el 
problema radica que a La Serena se 
le entregaron 15.140 cajas y hay 56 mil 
hogares vulnerables y, que por lo tanto, 
“todo esto se veía venir” porque son 
más de 40 mil familias que no tendrán 
esos alimentos y “los esperaban”. 

Respecto al enfrentamiento entre 
vecinos y dirigentes, el edil llama 

Autoridades en alerta por 
tensión entre vecinos debido 
a cajas de alimentos

ENTREGADAS POR EL GOBIERNO

Desde la Unión Comunal de Juntas de Vecinos de La Serena 
indicaron que los dirigentes han recibido amenazas y los han 
culpado de “priorizar” gente. Por su parte, el alcalde Roberto 
Jacob llamó a no buscar culpables porque la cantidad 
entregada a la comuna no cubrió la totalidad, quedando fuera 
más de 40 mil hogares vulnerables.

Alejandra Carvajal / La Serena

@eldia_cl

Claudio Meza  cuenta que las cajas han sido todo un “dolor de cabeza”, 
ya que los vecinos se han enojado con ellos y los han “calumniado gra-
tuitamente”.
“Hay mucha gente que dice que el gobierno les mandó la caja y que los 
dirigentes se quedaron con ellas y no es así. Nosotros no hemos sido 
considerados para el trabajo de entrega”, detalla. 
Meza lamenta que a raíz de lo ocurrido el viernes en Villa Lambert, haya 
circulado por redes sociales que una dirigente “se quedó con cajas”. 
“Se han generado muchos comentarios falsos e incluso han amenazado 
a esta persona y tiene mucho miedo, le dijeron que le iban a romper los 
vidrios de su casa”, agrega. 
El dirigente reflexiona y asegura que esta situación no es “buena”, debi-
do a que varias familias no recibieron las cajas de alimentos y han co-
menzado a reclamar y “se han enganchado” del comentario que se hizo 
en Facebook. De todos modos, confiesa que denunciarán al usuario 
“por el tremendo daño” que generó. 

“Dolor de cabeza” para dirigentes

a no buscar culpables porque sim-
plemente las cajas no cubrirían bajo 
ningún método la cantidad de familias 
vulnerables y eso que “la dirigente le 
entregó a la vecina y no a mí, es parte 
de la idiosincrasia chilena”. 

“Aquí el Gobierno debería pensar 
que cuando nos entregue este tipo de 
beneficios, considere que tenemos 
56 mil familias vulnerables, o se les 
entrega a todos o vamos a tener estas 
situaciones”, precisa. 

Por su parte, el gobernador de Elqui, 
Gonzalo Chacón, dijo estar informado 
sobre lo ocurrido y recalcó que como 
Gobierno “estamos haciendo un tre-
mendo esfuerzo en conjunto con las 
quince municipalidades de la región 
y el Consejo Regional para ayudar a los 
vecinos más vulnerables de la región”. 

También detalló que a estas cajas se 

suman otros beneficios como el aporte 
monetario que se le entregaron a los 
municipios y que “hay que sumar el  
Ingreso Familiar de Emergencia,  la Ley 
de Protección al Empleo,  el aumento 
del Pilar Solidario, la Ley  de Honorario 
que vienen a complementar el apoyo 
a todas las familias”. 

REALIDAD QUE NO SE 
PUEDE “OCULTAR”

Respecto a eventuales respuestas 
para los vecinos que no alcanzaron a 
recibir la ayuda, Jacob aclaró que están 
comprando 5 mil cajas y vales de gas  
con los recursos que le traspasaron vía 
Fondo Solidario y que la entrega será 
focalizada para quienes más la necesitan. 
También contó que están destinando 
600 raciones diarias de almuerzos en 
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Templo 
Catedral

Sin embargo, el templo está abierto para que usted 
pueda orar y encontrarse con el Señor. 

Se transmitirá la santa Misa por Radio San Bartolomé 
y vía streaming por el fanpage de facebook de la radio 
(RSB Chile) y también por el facebook  Revista Koinonía, 
los días jueves y sábado a las 18:00 horas y domingo 
a las 12:00 horas.

NO HABRÁ SANTAS MISAS EN NINGÚN DÍA 
DE LA SEMANA, HASTA PRÓXIMO AVISO. 

 INFORMA

distintos sectores y que la recepción de 
la gente ha sido de “mucha gratitud”. 

“Hay una realidad que no se puede 
ocultar y es preocupante. En enero 
teníamos 20 mil hogares vulnerables 
y hoy son 56 mil porque la pandemia 
ha dejado a muchos jefes de familias 
sin pega. Y claro antes tenían más 
ingresos, viven en un sector distinto, 
en cambio la gente más humilde está 
acostumbrada al rigor de estas incle-
mencias”, detalla. 

Al margen de eso, el jefe comunal 
dice que como municipio y “primera 
puerta de entrada” intentan estar en 
todos los sectores, pero es categórico 
al señalar que si se gestiona una nueva 
entrega de alimentos esta debe cubrir 
el 80% “y aun así seguiremos teniendo 
problemas”. 

LLAMADO DE ALERTA

Jacob dice que la situación no deja 
de ser compleja y que los vecinos “es-
tán en su derecho de manifestarse” 
aunque cuestiona la forma.  “Yo no 

Aquí el Gobierno 
debería pensar 
que cuando nos 
entregue este tipo de 
beneficios, considere 
que tenemos 
56 mil familias 
vulnerables, o se les 
entrega a todos o 
vamos a tener estas 
situaciones”. 
ROBERTO JACOB

ALCALDE DE LA SERENA

La noche del viernes vecinos de Villa Lambert y La Cruz levantaron barricadas en Avenida Islón para protestar por las cajas de alimentos 
que entregó el Gobierno, ya que varias familias que se encuentran en el 40% más vulnerable del Registro Social de Hogares no recibieron 
el apoyo que fue anunciado por el presidente. El alcalde de La Serena dijo que son más de 40 mil familias las que quedaron sin el beneficio.

CAPTURA DE VIDEO

que tendremos un déficit importante 
en el Fondo Común Municipal, para 
nosotros será entre un 15% y20%. Con los 
recursos del Fondo Solidario vamos a 
ver qué podemos hacer y para cuánto 
nos alcanza porque hay gente que está 
pasando hambre”, reflexiona. 

Además, el alcalde de La Serena con-
fiesa que este evento, que puede re-
petirse en el corto y mediano plazo 
en distintas comunas, es un llamado 
de atención a las autoridades y a los 
que “manejan los recursos” para que 
se “pongan una mano en el corazón 
y en el bolsillo”. 

“Los municipios tiene gastos fijos que 
debemos pagar y no tenemos ninguna 
rebaja. Todos los municipios estamos 
recibiendo menos plata de lo que 
normalmente nos toca y esto podría 
colapsar en cualquier momento”, dice. 

puedo cerrar los ojos y dejar de ver lo que 
está pasando”, sin embargo, añade que los 
municipios están pasando por una etapa 
de desfinanciamiento importante. 

“A nosotros no nos está llegando plata extra 
para poder cubrir estas nuevas necesidades 
de la gente, todo lo contrario nos han dicho 

La gente se enoja 
con los dirigentes 
porque creen que 
somos nosotros los 
que determinamos 
quienes reciben o no, 
y eso es falso, esas 
famosas cajas nunca 
han pasado por 
nuestras manos”. 
CLAUDIO MEZA

PRESIDENTE UNIÓN COMUNAL
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Interesados llamar al  +56 9 9782 6210

ADMINISTRADOR 
DE CONTRATO

IMPORTANTE EMPRESA DE LA REGIÓN
 NECESITA CONTRATAR:

Experiencia (mínima 8 años) comprobable faenas 
mineras, movimiento de tierra, manejo flota 
equipos, conocimiento legislación laboral, manejo 
de proyecto, Título profesional a fin del cargo.

Enviar CV ( Cod. ADM001) al correo: 
cvseleccionfaena@gmail.com

 indicando código en el asunto

La llegada de la delegada presidencial 
generó altas expectativas, sin embargo, 
Andrea Balladares dejó claro desde el 
primer día que su labor en la región sería 
la de colaborar y ayudar en las estrategias 
que ya se estaban implementando para 
enfrentar la emergencia sanitaria.

El jueves 18 de junio, cuando arribó a la 
zona, lo primero que hizo la autoridad 
fue establecer contacto con los medios 
de comunicación y algunas autoridades 
locales para analizar el estado sanitario, 
cuando el total de contagiados con Covid-19 
alcanzaba los 2.076 casos. 

Tras eso, coordinó distintas acciones con 
el intendente subrogante, el gobernador 
de Elqui Gonzalo Chacón, participó en los 
posteriores Comités de Crisis, anunció el 
Plan Ovalle, estrategia clave para frenar la 
propagación del coronavirus en la Perla 
del Limarí, entre otras acciones.  

A más de una semana de trabajo, 
Balladares conversó con El Día e hizo un 
balance de su gestión. Contó que man-
tiene una comunicación permanente 
con la intendenta Lucía Pinto, quien se 
encuentra en una residencia sanitaria 
realizando aislamiento tras dar positivo 
al examen PCR, “nos llama todos los días 
por teléfono, nos comunicamos harto a 
pesar que ella está con licencia, sigue muy 
pendiente y conectada al 100%”. 

PRIMER CONTACTO

Sin embargo, el acercamiento más re-
levante es el que hizo el lunes cuando se 
reunió vía zoom con los quince alcaldes 
de la región, instancia donde expuso los 

La dinámica primera semana de la 
delegada presidencial en la región

semana” para hacer un análisis en cuanto 
a las cifras. Cuenta, por ejemplo, que el 
viernes se procesaron 500 muestras y hubo 
menos casos positivos en comparación al 
jueves que hubo menos cantidad de PCR. 

“En general  lo que se va midiendo y lo 
hemos conversado mucho con el seremi 
de Salud es el porcentaje de positividad  y 
esta región en específico, en comparación 
con el resto del país, tiene un porcentaje 
de positividad más bajo”, precisa. 

Sin embargo, y tal como lo ha expresado 
en los últimos días en el balance regional, 
“no se pueden bajar las alertas o relajarnos”, 
muy por el contrario dice Balladares, deci-
dieron reforzar los puntos de fiscalización 
en las distintas áreas que se han revisado. 
“Independiente de los números hemos 
mantenido la fiscalización para que la 
tendencia siga a la baja”. 

¿RESPUESTA POLÍTICA 
DEL GOBIERNO?

Si bien la llegada de Andrea Balladares, 
militante de Renovación Nacional, fue 
aplaudida por varios sectores y ha recibido 
el respaldo de su partido, su presencia ha 
sido cuestionada por una serie de ante-
cedentes, primero por su “expertiz” en 
situaciones de crisis y su pasado reciente 
en materia política. 

Frente al primer aspecto, Andrea contó 
que hasta el verano se desempeñó como 
jefa de la División de Gobierno Interior (DGI) 
a cargo de la coordinación interministerial 
entre los intendentes y gobernadores pro-
vinciales y que cuando varios miembros 
del gabinete de la Región de La Araucanía 
dieron positivo, el presidente Sebastián 
Piñera la llamó, “fue por esa experiencia y 
mi conocimiento de la zona que me solicitó 
colaborar en las estrategias”.

“No todo el mundo se podía trasladar en 
ese momento, mi familia está en el pueblo 
donde nací y no tengo enfermedades de 
base (…) y cuando a uno lo llaman para 
ayudar en una situación de pandemia, creo 
que no hay nada que pase en la cabeza que 
no sea ponerse a disposición”, confiesa. 

En ese sentido, agrega que “sin pensarlo” 
decidió ayudar y cooperar mientras el gabi-
nete cumplía su aislamiento. “Esta segunda 
etapa responde a esa experiencia”, indica, 
argumentando que se necesitan “muchas 
manos” para enfrentar la emergencia, 
independiente del lugar.

“Frente a una situación de emergencia 
y donde está en juego la salud creo que lo 
primero que uno piensa es en cooperar y 
deja de lado las aspiraciones o diferencias 
políticas. Hoy día ese no es el foco, no nos 
puede desconcentrar de lo que estamos 
haciendo ahora”, contesta respecto a su 

INTENSO TRABAJO COORDINADO

Rápidamente solicitó todos los antecedentes para conocer en 
qué estado sanitario se encontraba la zona, tras eso reforzó 
los planes para evitar la propagación del virus y aumentó 
las fiscalizaciones. Confiesa que la intendenta Lucía Pinto la 
llama todos los días y que sigue pendiente en un 100%.

Alejandra Carvajal / La Serena

@eldia_cl

datos recabados los días anteriores, detalló 
las condiciones en las que se encuentran 
para contener la pandemia y cuáles serían 
los pasos a seguir. 

“Ellos como representantes de la comunidad 
expresaron sus solicitudes y nos pidieron 
tomar medidas restrictivas inmediatamente y 
yo les expliqué cómo se toman las decisiones 
respecto a las cuarentenas y lo que nosotros 
podíamos hacer preventivamente”, cuenta. 

Respecto a las coordinaciones en materia 
de salud, Andrea Balladares detalla que en 
la Seremi de Salud “inmediatamente vimos 
que teníamos que conseguir refuerzos de 
equipo”, en el caso del Servicio de Salud se 
partió con la reconversión de camas y la 
recepción de los 16 ventiladores mecánicos. 

“Posteriormente hemos tenido reuniones 
con los gremios de salud, dos veces con la 
Fenats Coquimbo, con el objetivo de ver cómo 
están los funcionarios porque entendemos 
que son muy importantes en la labor que 
cumplen en esta emergencia”, indica. 

OBJETIVOS CLAROS 
EN EL GABINETE

La delegada también reunió al gabinete 
completo donde solicitó que cada uno de 
los seremis comenzara a realizar un trabajo 
especial con los distintos gremios asociados. 

“Al seremi de Agricultura le pedí que co-
menzara a trabajar con las ferias libres, al 
de Transporte que revisara todo lo que es 
el transporte público respecto a uso de 

mascarillas. En el caso de Minería, el jueves 
sostuvimos una reunión con las principales 
empresas mineras de la región para revisar 
los protocolos que están aplicando y las ac-
ciones preventivas. El viernes conversamos 
con el seremi de Economía para ver todo 
lo que es retail y el funcionamiento de los 
centros comerciales”, detalla. 

EJECUCIÓN DE PLANES

En paralelo a eso, Andrea Balladares ha 
participado en distintas fiscalizaciones de 
cumplimiento de toque de queda y se ha 
desplazado por las tres provincias, de hecho, 
el miércoles junto al gobernador del Choapa, 
Juan Pablo Gálvez, visitaron al alcalde de 
Illapel, Denis Cortés, para conocer en terreno 
la situación sanitaria de la comuna. 

Pero además, se ha dedicado a fortalecer 
el plan de fiscalización por el fin de semana 
largo, estrategia que se está ejecutando por 
cuarta vez desde que se decretó emergencia 
sanitaria.

“Parte de los análisis que hicimos nos de-
terminaron que debíamos concentrarnos 
en el reforzamiento de los tres planes que 
ya se estaban aplicando; Plan Ovalle, Illapel y 
el Plan Focal La Serena –Coquimbo”, añade. 

CASOS Y SITUACIÓN ACTUAL
Respecto a la cantidad de contagiados, que 

al día de ayer ascendía a los 2 mil 781 casos, 
la delegada cuenta que se ha “esperado una 
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CICLO DE CHARLAS 
VIRTUALES
Gestión en tiempos de 
Pandemia: Innovación y Creatividad

Jueves 2 de julio, 16:00 horas

REINVENTANDO EL COMERCIO
RAFAEL CUMSILLE.
Pdte. Nacional del Comercio Detallista y Turismo de Chile.

CARLOS ORREGO.
Empresa Torrico.  Socio Cámara de Comercio de La Serena.

Jueves 6 de agosto, 16:00 horas
DESAFÍOS DE LA CONSTRUCCIÓN
EDUARDO SOTO.
Presidente Cámara Chilena de la Construcción.

PATRICIA ARANDA.
Gerente Área Social Cámara Chilena de la Construcción.

Jueves 3 de septiembre, 16:00 horas

RECUPERACIÓN DEL TURISMO
LAURA CERDA.
Presidenta Cámara de Turismo Región de Coquimbo.

JOSÉ LUIS URIARTE.
Subsecretario de Turismo.

Jueves 5 de noviembre, 16:00 horas
COMERCIALIZACIÓN DE LA AGRICULTURA
JORGE VALENZUELA.
Presidente Nacional Fedefruta.
MARÍA INÉS FIGARI.
Presidenta Sociedad Agrícola del Norte. (SANAG)

Jueves 3 de diciembre, 16:00 horas

REACTIVACIÓN ECONOMÍA 2021
DANIEL MAS.
Presidente CIDERE.
Representante SOFOFA.

Jueves 1 de octubre, 16:00 horas
MINERÍA EN ACCIÓN
JOAQUÍN VILLARINO.
Presidente Ejecutivo Consejo Minero.
LUIS VEGA.
Gerente General Minera Tres Valles.
Consejo Regional Minero de Coquimbo. (Corminco)

R E G I Ó N   D E   C O Q U I M B O

EMPRESARIALES
CIENCIAS

Escanea el código 
para registrarte 
a la reunión en
zoom.

O R G A N I Z A :

Magíster en
Administración 

Co-organizadores:

SERGIO GAHONA
DIPUTADO UDI

Todos sabemos  que la  pandemia que 
ha golpeado con fuerza a todo el país,  ha 
sido especialmente dura para  la clase 
media y el mundo popular. Tenemos 
la certeza que el Gobierno ha hecho 
un esfuerzo  potente para focalizar  el 
gasto social y los beneficios en los más 
vulnerables; haciendo una correcta dosi-
ficación del gasto público. Sin embargo, 
aún  existen urgencias sociales que deben 
ser enfrentadas a la brevedad, sabiendo 
que los recursos del país  deben cubrir 
las necesidades generadas por la crisis 
sanitaria y la económica.

Desde la bancada de Diputados de la 
UDI, creemos que los parlamentarios 
tenemos la obligación moral de cum-
plir como servidores públicos, respon-
diendo proactivamente, con claridad y 
responsabilidad, sin populismos en los 
momentos difíciles. Hemos propuesto 
avanzar en algunas líneas específicas de 
protección al mundo popular; la clase 
media; al trabajo;  la sociedad civil y al 
orden público. La protección al mundo 
popular, es garantizar alimentación, techo 
y servicios básicos como continuar con la 
cajas de alimentos;  proponer Comedores 
Solidarios estatales, administrados por 
JUNAEB para garantizar acceso a comida  
a todos los que lo necesiten. Hemos pe-
dido dar prioridad a la vivienda social en 
el plan de reactivación económica, con 

un programa de construcción acelerada 
de viviendas sociales, para disminuir la 
cantidad de chilenos que  enfrenten esta 
crisis en invierno sin tener un techo; ade-
más de solicitar al Estado que responda 
subsidiariamente en los casos de aquellos 
que no puedan pagar los servicios bási-
cos, sin que  sean cortados por no pago.

Para la protección de la clase media, 
nuestra propuesta es entregar una solu-
ción eficaz y rápida para las familias que 
poseen deudas, para congelar el pago de 
cuotas con tasa cero, hasta que termine 
el Estado de Emergencia; además de en-
tregar un Bono Especial para este sector, 
que no reciben ayuda del Estado, pero 
tampoco del mercado. En la protección 
del empleo proponemos reducir el IVA 
a la mitad (9,5%) para la gastronomía, la 
hotelería y el turismo, dada la notoria 
merma en sus ingresos, además de una 
mesa de trabajo conjunta con los sectores 
productivos, para avanzar en reducciones 
de impuestos en las áreas más afectadas y 
que generan más empleos. Para la protec-
ción del orden público, lo más importante 
es frenar la delincuencia, controlar las 
cuarentenas y combatir el terrorismo.
Hacemos un llamado para que todos nos 
comprometamos con el mundo popular 
y la clase media, para estar junto a ellos, 
siendo capaces de encontrar soluciones 
y no solo diagnosticar problemas.

Buscando caminos de solución

Ayer, la delegada presidencial, Andrea Balladares, estuvo con el alcalde de Vicuña, Rafael 
Vera, constatando las medidas sanitarias y de seguridad en la feria de abastos en el marco 
del Plan de fin de semana largo.

CEDIDA

ser un aval para enfrentar la emergencia 
está equivocado, ella tiene mucha más 
experiencia que varias personas que tienen 
grandes pergaminos académicos (…)  y 
además, ella ha hecho esta pega antes”. 

Quien también se refirió a su nombra-
miento fue el expresidente del Partido 
Regionalista Independiente (PRI), Eduardo 
Salas, actual timonel de la colectividad 
Nueva Clase Media. En primer lugar, reco-
noció el trabajo de la delegada, “es muy 
trabajadora, la conocí antes que estuviera 
en el gobierno cuando apoyaba a Alberto 
Espina cuando era senador, no tengo 
ningún cuestionamiento al respecto”. 

Sin embargo, mostró preocupación 
por el carácter político que implica su 
despliegue a los territorios, ya que trabajó 
en el comando del Rechazo de Chile 
Vamos. “Me llama la atención que haya 

trabajado hace poco tiempo con Andrés 
Allamand y Marcela Cubillos, gente que va 
por el rechazo y ahora esté en este cargo”. 

Es por eso que el exoficialista  dice que el 
Gobierno tiene que mantener una posición 
neutral respecto al Plebiscito Nacional, ya 
que esta decisión podría interferir en el 
proceso constituyente, “esta es una señal, 
el gobierno no será neutral, es lo que veo y 
al menos todo político tenemos que tener 
dudas y preocupación sobre aquello”. 

El político se cuestiona la decisión y ve 
cierta “amenaza” a la regionalización. “El 
nivel central cree que la gente de la zona 
no es capaz de coordinar y solucionar sus 
problemas, nunca ha tenido voluntad 
para descentralizar nada y eso es muy 
malo sobre todo ahora cuando sigue 
en duda la realización de la elección de 
gobernadores regionales”, expuso.

postura política. 

APOYO IRRESTRICTO DEL PARTIDO

El diputado y presidente nacional de 
RN, Mario Desbordes, conversó esta 
semana con El Día Tv donde apoyó la 
decisión que tomó el jefe de Estado de 
nombrar a Balladares como delegada 
presidencial. 

“Es una mujer muy capaz, sabe cómo 
enfrentar esta emergencia, tiene muy 
buen criterio. Ella conoce la realidad de los 
chilenos y es un muy buen nombre que 
ayudará a las autoridades locales”, dijo. 

Sobre la “experiencia” en materia de 
crisis sanitaria, el timonel de la tienda fue 
claro y respaldó a su militante. “Si el que 
cree que tener un doctorado en la mejor 
universidad de Estados Unidos podría 
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JUAN MANUEL FUENZALIDA
DIPUTADO

Más de cinco millones de chilenos 
hoy están en cuarentena total. Más 
de cinco mil chilenos han fallecido 
producto del Coronavirus. Más de 
dos mil están en una UCI y más de 
1700 se encuentran conectados a 
respiración mecánica.

Las cifras son cada vez más alar-
mantes, por ello es inentendible 
que haya personas que aún piensen 

en romper las cuarentenas, no 
usar mascarillas y no respetar la 
distancia social. La propagación 
de esta pandemia no se detendrá 
si existen personas que circulan 
por las calles, sin que ello sea 
estrictamente necesario.

 Las cuarentenas totales son 
muy duras, lo que debemos hacer 
es evitarlas. Para ello debemos 
respetar las recomendaciones 
de la autoridad sanitaria.

Pero, junto con ello es nece-
sario que las familias estén 
preparadas para enfrentar los 
tiempos difíciles que vienen 
en los próximos meses a nivel 
mundial y en nuestro país. Esta 
pandemia, además de ser una 

crisis sanitaria sin precedentes, 
también trae consigo una crisis 
económica que implica cierre de 
empresas y por ende despidos 
de sus trabajadores.

Muchas de estas empresas han 
podido reinventarse y seguir 
funcionando de manera online. 
El delivery ha sido una opción 
para muchos restaurantes y cafe-
terías, sin embargo, muchos de 
estos no han podido soportar 
los altos gastos y la reducción 
en las ventas.

Es el caso de varios locales del 
centro de La Serena que han de-
bido cerrar sus puertas, dejando 
a muchos trabajadores sin su 
sustento mensual. Lo mismo 

ocurre en otras comunas de la 
Región de Coquimbo.

 Esto tiene un impacto direc-
to en las familias. Es por ello 
que el Plan de Emergencia de 
los Ingresos y la Reactivación 
Económica y del Empleo es vital. 
Son más de 12 mil millones de 
dólares lo que se están destinan-
do en este plan de emergencia.

Con ello se busca reforzar el 
presupuesto del Sistema de Salud, 
proteger los ingresos familiares 
y los puestos de trabajo, y medi-
das de liquidez para el sistema 
productivo.

Debemos recordar que recien-
temente se promulgó la Ley que 
beneficia a 1 millón 200 mil los 

trabajadores independientes que 
emiten boletas de honorarios. 
Esta es una ayuda fundamen-
tal a la clase media, por medio 
de un subsidio o un préstamo 
correspondiente al porcenta-
je de caída que hayan tenido 
los ingresos; beneficio que se 
mantendrá durante tres meses 
y se solicitará ante el Servicio de 
Impuestos Internos.

El apoyo directo a las familias es 
vital en este período de la pande-
mia. Sabemos que el Estado debe 
seguir protegiendo a cada uno 
de los ciudadanos de este país, 
por ello seguiremos impulsando 
y respaldando las medidas que 
se toman en ese sentido.

Más allá de la crisis sanitaria

El pastor de la iglesia Kayros, Óscar Pizarro 
Juica, junto a su comunidad cristiana se en-
cuentran desde el mes de mayo entregando 
ayuda solidaria a una serie de instituciones 
de la zona, indicando que han optado por 
esta cruzada luego que no pueden reunirse 
en culto producto de la pandemia.

Dijo que ates de iniciar esta ayuda “estu-
vimos seis semanas consecutivas pregun-
tándonos qué haría Jesús en medio de esta 
crisis, qué haría en medio de esta pandemia 
y llegamos a la conclusión que haría dos 
cosas: La primera, entregar el Evangelio de 
buenas noticias y lo segundo, multiplicar 
panes y peces”.

Por eso se organizaron como iglesia y 
comenzaron a equipos de trabajo para 
luego salir todo el mes de mayo a entregar 
alimentos, frazadas y abrieron la iglesia para 
que la gente retirara almuerzos, porque 
“creíamos que la iglesia era necesario que 
saliera, ya que no nos podíamos reunir y 
salimos a entregar nuestros cinco panes 
y dos peces. La Biblia nos dice que cinco 
panes y dos peses en las manos de nuestro 
Dios se multiplicaron para más de cinco 
mil personas y eso fue lo que ocurrió”, 
señala el pastor.

En esas seis semanas fueron a las calles de 
La Serena en las noches, entregaron frazadas 

Pastor y su comunidad realizan 
importante apoyo solidario a 
instituciones durante la pandemia

ayuda de muchas instituciones que creíamos 
que estos productos podrían ser muy bien 
utilizados”, indica.

EQUIPO DE VOLUNTARIOS

El pastor Óscar Pizarro, señala que organizaron 
a los voluntarios y la iglesia se transformó en 
un centro de acopio.

Así, durante todos estos días han entregado 
un aporte a instituciones tan nobles  como 
Bomberos de Coquimbo, Carabineros y a 
algunas fundaciones que trabajan en la rehabi-
litación de personas que están en drogadicción 
y alcoholismo. También a las fraternidades 
de pastores, que hacen trabajos en varios 
sectores como Las Compañías, Coquimbo, 
La Serena y Ovalle.

“Lo que hemos querido es compartir esta 
bendición que nos llegó y ha sido una labor 
muy interesante que la iglesia cristiana en las 

PLAUSIBLE TRABAJO EN LA COMUNIDAD

Reparten kit con elementos 
para sanitizar y vienen 
trabajando desde hace un mes 
en apoyo de organizaciones 
como Bomberos y otros que 
lo necesitan.

y alimentos, también visitaron un circo en 
Coquimbo, donde entregaron alimentos a 
más de 60 personas. “Y cuando estábamos 
haciendo lo que considerábamos qué 
haría Jesús en medio de esta crisis, tuvimos 
una conexión milagrosa. Una institución 
llamada Global Citizen de Estados Unidos, 
nos trae a la puerta de nuestra iglesia, 20 
pallets con productos de aseo y limpieza 
y desinfección industrial. Creamos una 
alianza entre Kayros Iglesia y el Ministerio 
Elyon,  con Global Citizen para poder ir en 

ciudades de La Serena y Coquimbo”, afirma.

APORTE AL GOBIERNO Y MUNICIPIO

El pastor y los voluntarios de Kayros Iglesia, 
también llegaron al gobierno provincial, 
puesto que tomaron contacto con el go-
bernador, Gonzalo Chacón e hicieron un 
importante aporte de estos kit de limpieza 
y sanitización.

Lo propio ocurrió con la municipalidad 
de La Serena.

Aunque dijo que aún les queda trabajo, 
agradeció a los medios de comunicación 
por el respaldo, “que nos han permitido 
llegar con un mensaje de esperanza y el 
mensaje que podemos dar es que como 
pastor de Kayros Iglesia,  es que Él sigue 
siendo nuestro pastor, nada nos faltará, Él 
nos va a infundir aliento en estas circuns-
tancias”, cerró.

Ayer en Kayros Iglesia hicieron una cruzada con automovilistas y les entregaron kit de aseo 
y sanitización, para protegerse del Coronavirus.

LAUTARO CARMONA

El pastor Óscar Pizarro y su equipo de voluntarios estas últimas semanas transformaron la 
iglesia en un centro de acopio para apoyar a la comunidad frente a la pandemia.

CEDIDA

Óscar Rosales Cid/ Coquimbo

@eldia_orosales
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 UF 28.06.20: $ 28.699,29 DÓLAR COMPRADOR: $ 818,20 DÓLAR VENDEDOR: $ 818,50 IPC MAYO:-0,1% IPSA:-1,17%
Registró la Bolsa de Comercio en su 
índice principal, el IPSA, que cerró el 
viernes en 3.990,95 puntos.

Por su parte, el Índice General de Precios de Acciones 
(IGPA) presentó una disminución de -1,02% y cerró 
en 20.100,36 puntos. 

Un día normal en el bar Nuevo 
Peregrino, ubicado en calle Cordovez 
#765 en la ciudad de La Serena co-
menzaba a eso de las 09: 00 de la 
mañana y finalizaba a las 23: 00 horas 
de lunes a miércoles y a las 03: 00 de 
la madrugada los jueves, viernes y 
sábado. Un panorama que cambió 
radicalmente desde el mes de marzo, 
cuando se decretó, debido al estado 
de emergencia por la pandemia de 
covid-19, toque de queda desde las 
22: 00 horas. 

Se acabaron las noches de música 
en vivo, las presentaciones de artistas 
regionales y el bar lleno.  Así lo explica 
Osvaldo Espejo, dueño de “El Nuevo 
Peregrino”. A pesar de esto intentaron 
buscar nuevas alternativas para salir 
adelante y una de ellas fue la comida 
al paso, “es un pequeño local que 
se atiende a la gente al paso. Nadie 
puede entrar ni comer adentro, solo 
comprar y llevársela a sus hogares”, 
remarca. 

La misma realidad es la que se vive 
en el Restaurante Santorini, ubicado 
en la Avenida del Mar. Actualmente 
atiende con sus puertas cerradas, pero 
realizando delivery y retiro en el local. 
Sumado a esto, de 25 trabajadores 
hoy solo hay 3. Constanza Fernández, 
administradora del local, explica 
que tuvieron que generar una carta 
nueva de productos, “tenemos que 
enviar regalos a los clientes cada vez 
que compran, porque no se justifica 
pagar lo mismo como si estuviesen 
consumiendo en el local, tuvimos 
que reducir precios y realizar pro-
mociones”, aclara. 

NUEVA FORMA DE SUBSISTIR 

No solo una reducción de precios, 
sino que también un cambio en el 
horario y días de atención. Estas fueron 
unas de las medidas que tuvieron que 
adoptar desde el restaurante Santorini 
para poder seguir trabajando.  Una 
labor que, admiten, simplemente 
cubre lo mínimo. “Lo que se hace 
hoy en el restorán no alcanza para 
nada más que no sea costear las im-
posiciones, el IVA y todo lo que nos 
corresponde pagar ya sea que el res-
torán esté funcionando o no”.  Por lo 
que Constanza Fernández explica que 

20 litros, a través del nombre “agua 
purificada el Nuevo Peregrino”. En 
este sentido Osvaldo Espejo asegura 
que les ha ido bien y que han tenido 
el apoyo de su clientela. “Nos damos 
a conocer por redes sociales. Nuestro 
espacio daba muchas oportunidades, 
ya sea a los músicos, poetas, escritores 
y ahora nos están devolviendo la mano 
en preferirnos”. 

BAJO APOYO

Si bien ambos locales han logrado 
de alguna forma salir adelante, re-
calcan que esta reinvención ha sido 
por la necesidad de sobrevivir. En este 
sentido enfatizan que el apoyo que 
el Gobierno ha estado entregando a 
los emprendedores a ellos no los ha 
beneficiado.

Se trata del Fondo de Garantía para 
Pequeños Empresarios (FOGAPE), el 
cual ha sido cuestionado por quie-
nes buscan adjudicárselos, principal-
mente por la cantidad de requisitos 
que solicitan. Al respecto, Constanza 
Fernández es clara, “a nadie se lo han 
otorgado, piden muchos requisitos y 
si no los cumplen quedan fuera. En 
este momento estamos luchando 
para poder salir adelante”, recalca. 

 Osvaldo Espejo admite que ha tenido 
suerte, ya que su arrendatario les bajó 
el costo del arriendo, pero, aparte de 
eso, nadie más los ha ayudado, “todos 
los apoyos que han mencionado no 
nos llegan, porque somos calificados 
como sujetos de no crédito. No nos 
reinventamos por gusto, si no por 
necesidad”, puntualiza.

SUS PROPIETARIOS ENTREGAN CRUDOS RELATOS
Paula Garviso Godoy / La Serena

Algunos establecimientos han optado por la utilización de los 
servicios de delivery y el retiro en el local. 

@eldia_cl

La reinvención de bares y 
restaurantes para subsistir tras 
cuatro meses de crisis

En el caso de “El Nuevo Peregrino”, además del local de comida al paso, tuvieron que espe-
cializarse en un rubro diferente,Se trata de la venta de agua embotellada en bidones de 10 y 
20 litros, a través del nombre “agua purificada el Nuevo Peregrino”

EL DFIA

No nos reinventamos 
por gusto, si no por 
necesidad”, 
OSVALDO ESPEJO, 
DUEÑO DEL BAR EL 
NUEVO PEREGRINO. 

“No voy a abrir de 
nuevo, me fui a 
quiebra”, 
DUEÑO DEL RESTAURANTE 
AYAWASI. 

seguir funcionando no es “para hacerse 
millonarios, es para subsistir”. 

ALTERNATIVA BENDITA

En el caso de “El Nuevo Peregrino”, 
además del local de comida al paso, 
tuvieron que especializarse en un rubro 
diferente, esto mientras dure los efectos 
de la pandemia. Se trata de la venta de 
agua embotellada en bidones de 10 y 

Distinto es el caso de Ayawasi “orgánico y natural”. Ubicado en Pedro Pablo 
#566, en La Serena era una de las alternativas de comida saludable en la 
ciudad de La Serena. Luego de 8 años de funcionamiento tuvo que cerrar 
sus puertas. Quien fue dueño, Daniel Horsky, reconoce a El Día que la crisis 
comenzó en octubre del 2019 y si bien intentaron reponerse, fue imposible. 
“El problema se viene arrastrando del año pasado, perdí el negocio a fines de 
octubre hasta principio de diciembre. En febrero hubo 2 semanas buenas y el 
miércoles 18 de marzo tuve que cerrar”, recalca con un dejo de frustración.
A pesar que durante un mes se reinventaron a través delivery y retiro en el 
local, los gastos fueron superiores, “no es rentable y estaba creando una pérdi-
da más”. Daniel ve el futuro sin mucho optimismo, debido a que admite que 
es difícil que el local tenga una reapertura. “No voy a abrir de nuevo, me fui a 
quiebra. Hace 8 meses no estoy creando utilidad y ningún restaurante aguan-
ta”, finalizó. 

Cierre sin retorno
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En las últimas décadas, el proceso de 
bancarización y adopción de tarjetas 
bancarias, ya sea de crédito o débito, 
ha mostrado un importante crecimien-
to en el país. Sin embargo, el uso de 
dinero plástico ha generado a la larga 
también, una serie de inconvenientes 
a los usuarios como por ejemplo, ser 
víctimas de alguna estafa, delito que 
en los últimos años ha mostrado una 
importante alza en el país.  

Quizás por eso, en Chile las pre-
ocupaciones de las personas por su 
seguridad financiera han aumentado 
tanto, por sobre incluso, que otros 
países de Hispanoamérica, llegando a 
empatar a nivel mundial con Filipinas. 
Así por lo menos, lo indica el Índice 
de Seguridad de Unisys, realizado por 
segundo año consecutivo en el país.

Esta encuesta es la pesquisa más an-
tigua que analiza las preocupaciones 
de seguridad del consumidor a nivel 
mundial, la cual mide las percepcio-
nes de seguridad de las personas en 
cuatro categorías: seguridad personal, 
financiera, nacional e internet.

Es así como esta encuesta, realizada 
además en medio del contexto de 
la pandemia del Covid-19, muestra 
que el 81% de los consumidores chi-
lenos están extremadamente o muy 
preocupados por no poder cumplir 
con sus compromisos financieros 
por ejemplo. 

¿Y QUÉ PASA A NIVEL REGIONAL?

Pues según los resultados de la en-
cuesta, el número de personas que se 
manifiestan en idéntica situación en 
la Región de Coquimbo, llega al 65%, 
un número menor en comparación 
con el promedio nacional. 

No obstante, los números a nivel 
local se elevan cuando se preguntan 
sobre temas puntuales de seguridad 
financiera. 

Por ejemplo, un 84% de los consu-
midores de la región se muestran 
extremadamente o muy preocupados 
respecto a la seguridad de comprar 
o realizar operaciones bancarias en 
línea. 

Por otro lado, un 88% de los encues-
tados, se mostró extremadamente 
preocupado o muy preocupado frente 
a la posibilidad de que otras personas 
obtengan y usen los datos de sus 
tarjetas de crédito o débito. 

Pero además, el 91% de las personas 
encuestadas, se mostró extremada-
mente preocupada ante el riesgo de 
que extraños, consigan acceder a sus 
cuentas de manera autorizada o hagan 
mal uso de su información personal. 

MANEJO SEGURO
Pero, ¿cuáles han sido los motivos 

que han generado, al menos en el 
país, un importante crecimiento de 
las preocupaciones por la seguridad 

ción sensible como son sus datos 
financieros, Alexis Aguirre sostiene 
que “la confianza en las institucio-
nes bancarias se puede recuperar 
demostrando que el manejo de la 
información del usuario a través de 
sistemas en la nube puede ser muy 
seguro contra ataques cibernéticos, 
ya que los datos se dejan en manos de 
expertos, además de permitir la oferta 
de nuevos servicios que brindan a los 
bancos una mayor eficiencia”, explicó.

CUIDADO ANTE EL FRAUDE
De todas formas, el llamado es tam-

bién a tomar conciencia sobre los 
peligros que implica la violación de 
datos, pues la encuesta demostró 
que a nivel general, solo el 63% de las 
personas  dice estar preocupado por 
dicho tema. 

Ante eso, Mauricio Cataneo, pre-
sidente de Unisys Brasil y CFO para 
Latinoamérica de Unisys, advirtió que 
el delito cibernético ha aumentado en 
toda América Latina en un promedio 
del 74% durante la actual pandemia 
del coronavirus. 

“Esta caída en las preocupaciones 
mundiales por fraude en línea refleja 
una falsa sensación de seguridad entre 
los consumidores, ya que los riesgos 
cibernéticos son más altos en un 
mundo laboral más remoto y donde 
hay más compras en línea”, subrayó. 

SEGÚN ÍNDICE DE SEGURIDAD DE UNISYS
Christián Armaza/ La Serena

El estudio, realizado a nivel internacional y que mide las 
inquietudes de los consumidores, constata que la mayor 
parte de los habitantes del territorio – un 65% - asegura 
que siente temor de no poder cumplir con sus compromisos 
financieros. Además, un 88% también se muestra intranquilo 
por ser víctimas de algún fraude con tarjetas bancarias. Todo 
ello, en medio de una coyuntura marcada por la pandemia 
del Covid-19.

@eldia_cl

Encuesta revela alta 
preocupación por temáticas de 
seguridad financiera en la región 

En la Región de Coquimbo, al igual que en el resto del país, la mayor parte de la población se 
muestra inquieta ante los temas relacionados con su seguridad financiera.

LAUTARO CARMONA

La confianza en 
las instituciones 
bancarias se 
puede recuperar 
demostrando que 
el manejo de la 
información del 
usuario a través 
de sistemas en la 
nube puede ser muy 
seguro contra ataques 
cibernéticos, ya que 
los datos se dejan en 
manos de expertos”
ALEXIS AGUIRRE
DIRECTOR DE SEGURIDAD DE 
UNISYS PARA AMÉRICA LATINA

84
Por ciento de los consumido-
res de la región se muestran 
extremadamente o muy pre-
ocupados respecto a la seguri-
dad de comprar o realizar ope-
raciones bancarias en línea.

financiera?
Según Alexis Aguirre, director de segu-

ridad de Unisys para América Latina, sin 
duda que dichos temores aumentaron 
producto de la crisis social de octubre 
y por supuesto, por la pandemia del 
coronavirus, panorama en todo caso, no 
muy diferente al de otros países vecinos.   

Además, a nivel general, el robo de iden-
tidad y el fraude con tarjetas bancarias 
son, por cuarto año consecutivo, las dos 
variables más apremiantes de las ocho 
preocupaciones de seguridad medidas 
por el Índice de Seguridad de Unisys.

Es así como una forma de poder combatir 
la desconfianza que los consumidores 
tienen respecto al manejo de informa-
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VISIONES

España suma cada día pequeños focos de 
contagio de coronavirus, cuando se cumple 
una semana del fin del estado de alarma y 
comenzaran a intensificarse las relaciones 
sociales y familiares, los desplazamientos 
por todo el territorio y la vida al aire libre.

No obstante, la epidemia sigue controlada, 
según el Ministerio de Sanidad, que noti-
ficó este sábado tres fallecidos más en un 
día, hasta 28.341 en total, y 191 contagiados 
nuevos, con 248.469 casos diganosticados 
hasta ahora.

La mayor movilidad se notó tanto el vier-
nes como hoy en una gran intensidad del 
tránsito de automóviles en la salida de 
algunas grandes ciudades.

Nuevos focos de contagios 
de Covid-19 en España

Brasil, el segundo país más afectado en el 
mundo por la pandemia del coronavirus, 
apuesta por una solución a largo plazo y de 
riesgo con el acuerdo anunciado este sábado 
y que le permitirá producir la vacuna contra 
la COVID-19 que viene siendo experimentada 
por la Universidad de Oxford.

El acuerdo fue anunciado en momentos en que 
Brasil acumula 56.197 muertos y 1.284.214 casos 
confirmados de la enfermedad, según los datos 
de un consorcio de medios de comunicación 
que recopila las estadísticas directamente de 
las secretarías regionales de Salud.

En la última semana, el país registró un pro-
medio diario de cerca de 1.000 muertes diarias, 
la mayor media en el mundo.

Brasil apuesta por la 
vacuna de Oxford mientras 
pandemia sigue avanzando

EFE

El subsecretario de Redes 
Asistenciales, Arturo Zúñiga, junto 
a su par de Salud Pública, Paula Daza, 
dieron a conocer este sábado un 
nuevo balance de la situación de la 
pandemia del Covid-19 en nuestro país.

Se informó sobre las 279 nuevos 
muertos inscritos en el Registro Civil 
con una confirmación de PCR, la 
mayor cifra de decesos en un balance 
diario, por lo que Minsal reporta 5.347 
fallecidos hasta el momento.

A  diferencia del sábado pasado, esta 
vez no se informó  sobre el detalle de 
muertes probables o sospechosas, 
que podrían elevar en conteo. “Con 
respecto a las personas fallecidas 
probablemente por coronavirus, el 
informe epidemiológico saldrá el día 
de mañana, donde estará toda esta 
información”, detalló Daza.

Por otra parte, en las últimas 24 horas 
se reportaron 4.406 nuevos casos, por lo 
que el total de contagios confirmados 
por PCR se elevan a 267.766 en el país. 
De los nuevos casos reportados, 499 
no han sido notificados.

De acuerdo al inicio de los síntomas, 
hay 34.364 contagiados activos que 
están en conocimiento de la autoridad.

Asimismo, el ministerio de Salud 
cifró en 267 los ventiladores mecá-
nicos disponibles; 694 equipos de 
oxigenoterapia de alto flujo y 304 
máquinas de anestesia.

VACUNAS DE EUROPA

Tras el balance diario, la subsecreta-
ria de Salud Pública, Paula Daza, fue 
consultada respecto a los dichos del 
ministro de Ciencia, Andrés Couve 
en un reportaje para la revista local 

Minsal reporta 279 nuevas muertes y el 
total de fallecidos con PCR  llega a 5.347

LA CIFRA MÁS ALTA DE FALLECIDOS POR COVID-19

 Asimismo, nuevo balance del Ministerio de Salud 
informó de 4.406 nuevos casos en el país y que eleva 
la cifra de 267.766 confirmados por PCR a lo largo del 
todo el país. 

@eldia_cl

EFE / SANTIAGO

“Qué Pasa” respecto a la evaluación 
que estaría haciendo el gobierno de 
Sebastián Piñera de participar, además 
de ensayos clínicos para una vacuna 
contra el coronavirus de origen chino, 
en pruebas para vacunas provenientes 
de Alemania, Francia y Reino Unido.

“El ministro de Ciencias se encuen-
tra explorando junto a un equipo de 
expertos para ver la posibilidad de 
exploración de otras vacunas que 
están en desarrollo en países euro-
peos como Alemania e Inglaterra”, 
señaló la subsecretaria Daza. ante la 
pregunta  señalada. 

Regionalmente, Chile es sólo supera-
do por Brasil, nación que cuenta con 
1.274.974 casos y Perú que presenta 
272.364, poco menos de 5.000 contagios 
más que el país austral.

El balance nacional  de la pandemia de este sábado da la cifra más alta en los falle-
cidos (279)  en las últimas 24 horas. 

Con respecto a las 
personas fallecidas 
probablemente 
por coronavirus, 
el informe 
epidemiológico 
saldrá el día de 
mañana, donde 
estará toda esta 
información”

SUBSECRETARIA DE SALUD PÚ-
BLICA

PAULA DAZA

Gobierno no descarta nuevas suspensiones en minas del país
DEBIDO AL EFECTO DE LA PANDEMIA

Codelco comunicó este 
jueves la desvinculación 
de 400 trabajadores 
en Antofagasta y la 
detención de equipos 
de trabajo en minas de 
cobre en Chile.

El Gobierno dijo este viernes que 
no descarta nuevas suspensiones de 
actividades en la poderosa industria 
minería para frenar el avance del 
coronavirus entre los trabajadores, 
luego que Codelco paralizara tempo-
ralmente la fundición y la refinería de 
su mina Chuquicamata.

“La minería está disponible para 
tomar todas las medidas que sean 
necesarias para proteger la vida y la 
salud de los trabajadores que son 
nuestro principal capital y eso es lo 

que le hemos pedido a las distintas 
empresas”, aseguró el ministro de 
Minería, Baldo Prokurica.

La medida anunciada el jueves por 
Codelco, una de las mayores produc-
tora de cobre del mundo, implica la 
detención de equipos y labores de 400 
trabajadores en la mina a cielo abierto 
más grande del mundo, ubicada en 
Antogafasta, una región al norte de 
Chile muy azotada por la COVID-19.

“Es una decisión que va en la línea 

correcta”, agregó el ministro.
La compañía estatal, que este viernes 

confirmó la muerte por COVID-19 de su 
cuarto trabajador, ya había anunciado 
este fin de semana la suspensión de 
algunos proyectos en el norte e informó 
de que operaría Chuquicamata sólo 
con personal de la ciudad de Calama, 
ubicada a 20 kilómetros del yacimiento 
y a 1.500 kilómetros al norte de Santiago, 
para evitar los traslados y reducir los 
contagios.

Efe/ Antofagasta

@eldia_cl
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La historia ha demostrado que en mo-
mentos de crisis, catástrofes y escasez 
es de vital importancia la organización 
de las adquisiciones de alimentos para 
asegurar un correcto abastecimiento 
de las familias y garantizar el acceso a 
los alimentos a todos los miembros de 
la comunidad. Junto con lo anterior, la 
preservación adecuada de alimentos 
favorecerá la permanencia en casa y 
evitará la exposición al COVID-19.

Cristián Hermosilla, María José Rojas, 
Paola San Martín y Carolina Fredes son 
docentes de la carrera de Nutrición y 
Dietética de la Pontificia Universidad 
Católica y desarrollaron las siguientes 
recomendaciones para orientar las de-
cisiones y la organización de los jefes de 
familias en estas circunstancias. 

Los académicos comienzan por la 
selección de materias primas para las 
preparaciones de alimentos en casa, 
aconsejando preferir alimentos que 
se encuentren en sus envases origina-
les, con las fechas de vencimiento y la 
procedencia del producto a la vista. En 
aquellas compras a granel, asegurarse 
que el proveedor sea formal e idealmente 
observar que resguarda las medidas 
higiénicas básicas como son la limpieza, 
la ausencia de mascotas, la higiene per-
sonal y de las instalaciones, entre otros. 

SELECCIÓN DE ALIMENTOS

1  Abarrotes: estos alimentos incluyen 
a las legumbres, el arroz, los productos 
enlatados, entre otros.

- No compre enlatados que se encuen-
tren inflados, golpeados o con evidencia 
de oxidación.

-En el caso de cereales, asegúrese que las 
bolsas no posean mordeduras, roturas 
o cuerpos extraños.

-Procure que las legumbres no presen-
ten insectos como gorgojos o polillas.
2 Productos refrigerados: estos ali-

mentos corresponden a los lácteos, 
cárneos y sus derivados, huevos, frutas 
y verduras, entre otros.

 Al adquirirlos deben estar a una tem-
peratura de refrigeración (salvo que 
estén en tetra pack u otro envase que 
pueda ser conservado a temperatura 
ambiente).

- Los envases no deben estar inflados 
ni rotos.
3  Productos congelados: estos alimen-

tos corresponden a cárnicos (vacuno, 
pollo, pescado, etc.), a verduras y frutas 
congeladas y a preparaciones hechas en 
casa que luego se congelaron.

-Los envases no deben poseer cristales 
de hielo que evidencian pérdida de la 
cadena de frío.

-Revisar fechas de envasado para el 
caso de carnes que están congeladas 
en envases de vacío.

ALMACENAMIENTO

1 Abarrotes: La temperatura de alma-
cenamiento es a temperatura ambiente, 
en un lugar fresco y seco. Una vez que 

Inocuidad y 
epidemia: 
¿cómo manejar
los alimentos 
en el hogar?
Docentes de la carrera de Nutrición y Dietética de la 
Pontificia Universidad Católica entregaron algunos consejos 
para elegir alimentos abarrotes y frescos para almacenar, 
refrigerar y congelar en esta epidemia, así como garantizar 
preparaciones seguras en el hogar. Los académicos aseguran 
que la inocuidad alimentaria es una responsabilidad 
compartida.

el chorro de agua fría, secadas y luego 
almacenadas en un recipiente, sobre una 
cama de papel absorbente. Este papel 
debe ser cambiado periódicamente, 
para evitar acumulación excesiva de 
humedad. 

- Productos terminados (preparaciones 
hechas en casa, productos listos para 
servir, etc.): estos deben almacenarse en 
recipientes herméticos por un tiempo 
no superior a 3 días en el refrigerador. 
Por lo tanto, si cocina para una semana 
completa, por ejemplo, solo las prepa-
raciones correspondientes a los tres 
primeros días de la planificación deben 
permanecer refrigeradas, el resto deberá 
ser congelada.
3 Productos congelados: Se recomien-

da almacenar estos alimentos a una 
temperatura de -18 C. Para descongelar 
preparaciones listas para comer, debe 
pasar los recipientes desde la tempera-
tura de congelación a temperatura de 
refrigeración aproximadamente 24 horas 
antes de utilizar dicha preparación, y es 
necesario destacar que solo debe des-
congelar una vez estas preparaciones, 
no es recomendable descongelar y re 
congelar, pues el riesgo microbiológico 
es alto. En caso contrario, es recomen-
dable separar la preparación en varios 
recipientes, para que pueda descongelar 
solo lo que necesitas. 

Nota: la temperatura de refrigeración 
(0-5C) y de congelación (-18C) es la 
temperatura a la que vienen programa-
dos los refrigeradores, por lo tanto, no es 
necesario que controle la temperatura 
o que se preocupe por esto. Además, 
es necesario tener en cuenta que una 
preparación no debe permanecer a tem-
peratura ambiente por más de 4 horas. 

EVITE LA 
CONTAMINACIÓN CRUZADA

• Mantenga todos tus alimentos dentro 
del refrigerador en recipientes.

• Ubique frutas y verduras en los estantes 
inferiores del refrigerador. 

• Coloque los productos terminados 
(preparaciones) en los estantes supe-
riores del refrigerador. 

• De manipular alimentos de alto ries-
go microbiológico (cárnicos), utilice 
tablas y utensilios distintos de aquellos 
de bajo riesgo microbiológico (frutas, 
verduras, pan).

UNA CORRECTA REFRIGERACIÓN

• Fíjese que su refrigerador se encuentre 
entre 0 y 5 C. En general estos electrodo-
mésticos vienen programados de fábrica 
con esa temperatura. 

• Ponga especial atención respecto al 
orden en el que guarde sus alimentos. 
En espacios superiores deben ir los 
productos terminados (listos para co-
mer), luego los lácteos y bebidas, luego 
los productos cárnicos crudos, y en los 
espacios inferiores las frutas y verduras. 

• No sobrecargue su refrigerador para 
asegurar su correcto enfriamiento de los 
alimentos y deje más adelante aquellos 
alimentos de mayor rotación como 
bebestibles y lácteos.

compre sus alimentos a granel o que abra 
los envases originales de estos alimentos, 
es necesario que los trasvasije a un reci-
piente hermético (idealmente vidrio, 
con tapa rosca o con cierre hermético). 
Para evitar la contaminación posterior 
de estos una vez almacenados. 
2 Productos refrigerados: La temperatura 

a la que se deben encontrar es entre 0 y 5|C 
o a temperatura ambiente. Sin embargo, 
si los almacena a temperatura ambiente, 
estos se encontrarán expuestos a algún 
tipo de contaminación o pueden descom-
ponerse con mayor rapidez. Idealmente, 

algunos alimentos deben ser lavados 
antes de ingresar al refrigerador: 

- Lácteos, huevos cárneos y sus deriva-
dos: dado que estos vienen en su envase 
original, es conveniente ponerlos de inme-
diato en el refrigerador. Las leches en caja 
pueden ser almacenadas a temperatura 
ambiente, sin embargo, si se abren deben 
ser refrigeradas. 

- Frutas y verduras: deben ser lavadas 
bajo el chorro de agua fría, secadas, y luego 
almacenadas en los estantes inferiores 
del refrigerador. 

- Hojas verdes: deben ser lavadas bajo 

POR: UNIVERSIDAD CATOLICA
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Resultados de exámenes
disponible por internet

EN LA SERENA Y COQUIMBO

El dolor en las articulaciones de los 
dedos de las manos es el síntoma 
inicial típico de esta enfermedad. 
Si usted realmente padece artritis 
reumatoide, hay varias alternativas de 
tratamiento eficaces, entre las cuales 
están las inyecciones de cortisona.

No existe ningún examen ni síntoma 
que por sí solo confirme la artritis 
reumatoide. El médico diagnostica 
esa enfermedad en base, sobre todo, 
al historial médico del paciente y al 
examen clínico.

El dolor y la rigidez en las articu-
laciones generalmente empieza en 
las manos y en los pies, afectando 
ambos lados del cuerpo. El dolor y la 
rigidez podrían aumentar lentamente 
en el transcurso de pocas semanas; 
pero en ciertos casos, los síntomas 
se presentan rápido, casi de un día 
para el otro.

Conforme avanza la enfermedad, 
los hombros, codos, rodillas, caderas, 
mandíbula y cuello se ven afectados. 
Otros síntomas también pueden ser 
los siguientes:

El dolor se alivia con calor. El tomar 
una ducha o un baño en agua caliente 
generalmente ayuda.

Manos enrojecidas e hinchadas
Cansancio
Articulaciones sensibles
Fiebre
Pérdida de peso
A fin de confirmar el diagnóstico, el 

médico podría solicitar análisis de 
sangre para medir el proceso inflama-
torio del organismo. Esos resultados 
ofrecen pistas importantes porque la 
artritis reumatoide es el resultado de 
un revés en el sistema inmunológico 
y no es fruto del desgaste natural de 
las articulaciones.

INFLAMACIÓN DEL SINOVIO

En la artritis reumatoide, el sistema 
inmunológico ataca el revestimiento 
de las articulaciones (sinovio), que 
es lo que las permite moverse sin 
tropiezos. El sinovio se inflama, pro-
duciendo dolor con el movimiento. 

El dolor en las articulaciones de los 
dedos comúnmente es el primer 
síntoma de la artritis reumatoide
No existe ningún examen ni síntoma que por sí solo confirme 
la artritis reumatoide. El médico diagnostica esa enfermedad 
en base, sobre todo, al historial médico del paciente y al 
examen clínico.

POR:  VDAYSALUD.COM

La cortisona, que también se conoce 
como esteroides o prednisona, podría 
también inyectarse en las articulacio-
nes, incluso en las de los dedos. (Como 
nota aparte menciono que dos médicos 
de Mayo Clinic ganaron un Premio 
Nobel por el descubrimiento de este 
medicamento todavía importante).

Fármacos antirreumáticos modifica-
dores de la enfermedad (FARME): esta 
categoría representa el tratamiento 
principal para la artritis reumatoide. 
Con el transcurso del tiempo, los fár-
macos antirreumáticos modificadores 
de la enfermedad detienen el avance 
de la artritis reumatoide y salvan a las 
articulaciones y otros tejidos de daños 
permanentes.  Los medicamentos 
que generalmente se emplean son 
la hidroxicloroquina (Plaquenil) y el 
metotrexato (Rheumatrex, Trexall).

Inhibidores del factor de necrosis 
tumoral alfa: el factor de necrosis 
tumoral (FNT) alfa es una proteína 
producida por los glóbulos blancos, 
que activa el sistema inmune.

Por lo general, los inhibidores del 
factor de necrosis tumoral alfa se em-
plean conjuntamente con los fármacos 
antirreumáticos modificadores de la 
enfermedad. Entre los medicamentos 
de esta categoría están el infliximab 
(Remicade) y el etanercept (Enbrel).

Colabore estrechamente con su reu-
matólogo para determinar el abordaje 
terapéutico que mejor funcione para 
usted. Existen muchas alternativas 
capaces de aliviar los síntomas de in-
mediato y de controlar la enfermedad 
a largo plazo.

Esa inflamación hace que el sistema 
inmune trabaje aún más, derivando en 
mayor hinchazón e inflamación.

Si no se administra un tratamiento 
para interrumpir ese ciclo, la artritis 
reumatoide termina por causar daños 
y deformidades en las articulaciones, 
además de restringir la capacidad de 
la persona de utilizar las articulaciones 
afectadas.

A pesar de que no se entienda qué tras-
trueca el sistema inmune, ciertos genes 

pueden aumentar la susceptibilidad 
de una persona hacia la enfermedad. 
Además, las enfermedades, los factores 
ambientales y el estilo de vida también 
desempeñan una función.

El hábito de fumar cigarrillos, por ejem-
plo, parece acelerar al sistema inmune 
y si usted fuma, es importante que deje 
de hacerlo.

OPCIONES DE MEDICAMENTOS

No existe cura para la artritis reuma-
toide, pero la mayoría de gente logra 
controlar la enfermedad y lleva una 
vida activa. Durante la última década, el 
tratamiento se ha vuelto más diligente y 
agresivo.  Normalmente se empieza con 
una combinación de medicamentos para 
mantener bajo control a la enfermedad 
lo antes posible.

El plan inicial de tratamiento podría 
incluir inyecciones de cortisona y la 
administración prolongada de lo que se 
conoce como fármaco antirreumático 
modificador de la enfermedad. Por otro 
lado, también se pueden considerar 
otros medicamentos y a continuación 
le ofrezco información sobre algunas 
alternativas:

Cortisona: la cortisona oral disminuye 
rápida y eficazmente la inflamación de 
las articulaciones y puede administrarse 
durante un período corto.
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REPARADORA y ESTÉTICA de CARA y PÁRPADOS.  BLEFARO-
PLASTÍA y REJUVENECIMIENTO FACIAL con LÁSER.   ESPASMO 
y PARALISIS FACIAL.  CIRUGÍAS AMBULATORIAS.  LIPOTRANS-
FERENCIA y RELLENO.   BOTOX.   RINOMODELACIÓN.   CICATRI-
CES. QUELOIDES. MAQUILLAJE PERMANENTE.  LUZ PULSADA 
INTENSA.   RADIOFRECUENCIA BIPOLAR. PEELING. MESOTERA-
PIA.   HIPERHIDROSIS.

Fonos: 51 222 3962 y 51 240 0640 – La Serena

(*) Find a Surgeon

CIRUGIA DERMATOFACIAL
Dr. JORGE SCHWEMBER F.
AMERICAN ACADEMY of COSMETIC SURGERY (*)

- SOSPECHA DE TROMBOSIS                                                           
   VENOSA SUPERFICIAL Y PROFUNDA                                             
- TRATAMIENTOS ANTICOAGULANTES(NOACs)
- ULCERAS VASCULARES 
- ISQUEMIA DE EXTREMIDADES 
 ECOTOMOGRAFIA DOPPLER

AGENDAR HORA

INFORMAMOS 
HORARIOS DE ATENCIÓN 

DESDE EL LUNES 29 DE JUNIO. 

Los efectos colaterales de la pandemia 
de Covid-19 y las medidas de aislamiento 
social como las cuarentenas ya se hacen 
sentir en el organismo de las personas. 
A tal punto que varios especialistas 
adelantan que el próximo desafío serán 
los trastornos mentales.

Según la OMS, 1 de cada 5 personas en el 
mundo “padecerá una afectación mental 
(irritabilidad, los cambios de ánimo e 
insomnio, entre los más comunes), el 
doble que en circunstancias norma-
les”. Además, el Gobierno ya anunció 
un programa – SaludableMente – que 
buscar fortalecer la salud mental de 
las personas.

Una reciente encuesta realizada por 
dos docentes de la Universidad Padre 
Hurtado arrojó que el 43% de los chilenos 
tiene problemas para dormir.

Dentro de los principales factores 
que afectan a los chilenos se enumera 
el estrés, poco contacto social, falta 
de hábitos, una disminución de la 
exposición a la luz y la ansiedad por 
el riesgo al contagio.

Para la doctora Evelyn Benavides, 
neuróloga y especialista en trastornos 
del sueño, los principales trastornos del 
sueño en este tiempo son la dificultad 
para conciliar el sueño y permanecer 
dormido y no mantener un horario 
constante de sueño.

CONSEJOS PARA DORMIR BIEN

En diversos casos la melatonina es 
usada para el tratamiento del insomnio 
terapéutico en personas mayores de 55 
años. De hecho, se recomienda el uso de 
melatonina de liberación prolongada 
de 2 mg indicado bajo prescripción 

¿Qué hacer 2 horas antes de acostarse?
Durante la crisis del coronavirus la higiene del sueño ha sido 
uno de los aspectos más afectados por las personas 

POR: UNIVERSIDAD 
          PADRE HURTADO

3.EVITAR DISCUSIONES: 

En periodos como la cuarentena pue-
den aparecer problemas familiares y 
de convivencia. La especialista llamar 
a no discutir en horas de la noche 
porque eleva el estrés al acostarse. “El 
hecho de pelear de noche aumenta 
la posibilidad de dormir mal”, dice la 
Dra. Benavides.

4.REALIZAR ACTIVIDADES DE 
RELAJACIÓN:

Es lo fundamental antes de dormir. La 
especialista llama a tomarse su tiempo 
para relajarse con actividades como leer, 
escuchar música, Yoga, meditación u 
otros ejercicios respiratorios. 

5.Evitar condimentos: 
La alimentación es un aspecto rele-

vante ya que se recomienda mantener 
una dieta saludable evitando alimentos 
ricos en grasas o muy condimentados 
pues ralentizan la digestión y esto influye 
negativamente en la conciliación del 
sueño. Junto con eso la cena debe ser 
al menos 2 horas o antes de ir a dormir

Estos consejos junto con no tomar 
café ni bebidas cola después de las 5 
de la tarde, evitar el alcohol de noche, 
hacer actividad física y exponerse al 
sol en la mañana y al aire fresco ya 
sea por la ventana o por un balcón 
son vitales para lograr una correcta 
higiene del sueño. 

médica como alternativa frente a medica-
mentos u otros inductores hipnóticos que 
pueden crear dependencia y tener efectos 
secundarios. “Este tipo de tratamientos 
naturales como la melatonina son muy 
útiles y efectivos”, dijo la especialista.

De todas formas, la doctora Benavides 
elaboró la siguiente guía sobré qué hacer 
en las 2 horas previas de acostarse:

1.BAJAR LA EXPOSICIÓN 
A PANTALLAS: 

El uso excesivo de computadoras, tele-
visores o teléfonos inteligentes Si bien 
entretenerse es fundamental lo recomen-
dable es evitar maratones hasta tarde de 
películas o series. Las pantallas LED de los 
dispositivos electrónicos generan una luz 
que nuestro cerebro la asimila como si 
fuera el sol, retardando la secreción de 

la melatonina que nos hace ir a dormir.

2.EVITAR RESOLVER PROBLEMAS: 
Al estar atento al trabajo o los estudios 

puede que nos encontremos con mensajes 
que aumenten los niveles de ansiedad 
e incertidumbre lo que lo que dificulta 
el sueño. En ese sentido se recomienda 
contestar mails o mensajes complicados 
durante la mañana.
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Terrenos Serena Norte calle Dunas 
500 - 600 - 800 - 1000 a 2000 m2, 
factibilidad agua luz, grandes des-
cuentos por pandemia, crédito directo 
48 meses.  F: 992222288

Dueño vende parcela plana, frutales, 
hermoso entorno, tranquilidad, seguri-
dad, cómodo acceso, altísima plusvalía, 
cerco, portón, 5000 mts. Ruta 41 Elqui, 
valor $41.000.000.  F: 937038890

La Serena Parcelas en La Ruta Antaka-
ri, Vicuña. Disfruta de la naturaleza, 
tranquilidad y maravillosos cielos en 
Refugio Cordillera II. Lotes de 5000 m2 
con Rol Individual. Aproveche oferta 
especial de Junio. Visítanos en www.
refugio-cordillera.cl 7000000 CLP F: 
+56966113838

Vendo/Arriendo sitios desde 900m2 
frente Mall Serena $45 mll  F: 
952039992

Parcelas Valle Elqui Las Rojas, calle del 
pueblo 5.000 m2, árboles y deslinde río 
15 minutos de La Serena. Gratis casa 40 
m2 instalada no terminada, locomoción 
en la puerta, escuela, posta, comercio. 
$37.900.000.  F: 958757782

Vendo terreno sector Pan de Azú-
car 5000 m2. Interesados llamar  F: 
987871053

VENDO - PROPIEDADES

Coquimbo Vendo sepultura Parques de 
Chile Coquimbo, La Cantera. Capacidad 
2 cuerpos , 2 reducciones más Una. 
Conversable.  2000000 CLP F: hsilva-
cuello@gmail.com ID: 230746

La Serena galpon automotriz con casa 
y departamento a pasos de puente 
zorrilla, 1000mts2 (conversable). 
420000000 CLP F: +56956614230 ID: 
229953

VEHÍCULOS
VENDO - AUTOMÓVIL

Toyota yaris sport  2008 1.3, excelente 
estado $3650000 F: 964026717

Kia Sorento 2014 petrolero, full, único 
dueño  F: 981890241

Kia Pop 1997 buen estado mecánico 
1.1 cc.  $750000 F: 985222792

Hyundai Modelo EON Base 2017 68.000 
Kms. $3600000 F: +56984642703 ID: 
231064

Ford EcoSport Titanium 1.6 cc 25.000 
kms., impecable, $8.500.000 conversa-
ble.  F: 944572398, 988890266

Citroen Celisee 2013 petrolero, mecá-
nico, 1.6 cc, 347.000 kms., buen esta-
do. Vendo por renovación $3.800.000 
conversable.  F: 994732742

Chevrolet Spark 2014 Vehículo en buen 
estado año 2014 manejado 50000  
$2850000 F: 990875558

Yaris 2008 colectivo, toyota yaris, 
2008, trabajando, buen estado  $ F: 
995409031

VENDO - CAMIONETA

Chevrolet montana 2008 1.8 sport, 
excelente estado $3080000 F: 
964026717

VENDO - FURGÓN

Peugeot Boxer 2007 de carga techo 
alto 2.0 HDI impeke.  $4900000 F: 
+56997107316 - 994505149

Hyundai New h1 2010 Se vende furgón 
escolar Hyunday new h1 año 2010 con 
recorrido (por apuro económico) inte-
resados llamar al cel. 998010948 o tel. 
51-2244430  F: 998010948

DFSK Mini Van  2016, excelente esta-
do, 29.000 kms., 1.3 cc, $3.590.000.  
F: 996422514

VENDO - TODO TERRENO

Jeep cherokee laredo 2000 4x4, full, 
impecable  $3300000 F: 991287342

Jeep compass 2013 limited 4x4, full, 
impecable $8500000 F: 964026717

CORREDORES DE 
PROPIEDADES

INVERSIONES 
SAN JAVIER LTDA.                                                       

O’HIGGINS 443 LOCAL 1, 
ED.FLORENCIA, LA SERENA    
(56) 512221572-512228574-

512222083-512225411                  
www.sanjavierpropiedades.cl   

inversiones.sanjavier@gmail.com  

ARRIENDOS                                                  
OFICINAS 

O’Higgins Nº445, La Serena:

Desde 6 UF Sup 20m2, hasta 14 UF 
Sup. 46 m2 

Matta Nº 510, La Serena:

Desde 9.36 UF Sup. 21.12 m2, hasta 
20.83 UF, Sup. 65.99 m2.

ESTACIONAMIENTO

2,49 UF más gastos comunes, 
O’Higgins Nº 445.

CASA COMERCIAL

53 UF Infante Nº 407. 10 oficinas, 5 
baños, 10 estacionamientos. Terre-
no 800m2, construido 365m2 

EXCLUSIVO DEPARTAMENTO 
CENTRO 

12,18 UF, Matta Nº 510, 2º y 4º piso. 
3 dormitorios, 2 baños, estaciona-
miento y bodega. 

LOCALES CENTRO LA SERENA

33 UF, Sup 46,84m2, calle Matta

49 UF Sup. 61m2, calle Cordovez

19,2 UF, 1 baño, sup. 79m2, calle 
Matta

GALPONES

Barrio Industrial, frente a Ruta 43, 
Sitio 271, Coquimbo, cuenta con 
dos oficinas, dos baños, acceso a 
camiones, energía Trifásica:

Desde 30 UF Sup.  262 m2, Hasta 
55 UF Sup. 540 m2

SECTOR LA FLORIDA,

21,5 UF, Av. Colo Colo Nº 4386 y 
Nº 4396. Recepción, oficinas, dos 
baños, vestidor, kitchenette con 
comedor, patio acceso camiones 
compartido. Superficie 200m2.

PAN DE AZUCAR                           
ARRIENDO

46,5 UF, Ruta D-43 a Ovalle, galpón 
335 m2, oficinas, baños, bodega,  
terreno: 5.000 m2.

PROPIEDADES
ARRIENDO - CASA

Casa amoblada sector Bosque San 
Carlos  F: 959124963

La Serena Arriendo de Casas Sector 
Compañias desde 260.000 260000 
CLP F: +56986288890

La Serena Arcos de Pinamar 2 dormi-
torios entrada 2 autos protecciones 
280 CLP F: 995441605

La Serena Arrienda su dueño casa 
remodelada AvJuan Cisternas con Cua-
tro Esquinas. 3D 2B 2estacionamientos 
126/256 m2 500000 CLP F: 992431858

La Serena La Florida, 3 dormitorios 
1 baño, año corrido $300.000.  F: 
949504166-512215844

La Serena Se arrienda casa 220.000 
año corrido 2 Dormitorios, con patio 
compartido. Las Azaleas 853, La Flori-
da. +56942226358 220000 CLP F: Emy 
Squella +569 77273030

Compañía Alta, 3D 1B entrada vehículo  
200000 CLP F: 993408039

La Serena Se arrienda casa sector 
Pampa Baja, La Serena, 3d+ 2b, amplio 
living comedor, bodega y entrada de 
vehículos. A pasos de Balmaceda y 
Larrain Alcalde. Cercano a supermer-
cados y centros comerciales. 400 CLP 
F: +56982342944

350.000 S. Joaquin 3d casa aislada 
patio grande protecciones bonita  F: 
993839155

$700.000 casa y local comercial Las 
Cías 300 m2 con todos sus permisos.  
F: 992222288

La Serena sector villa la florida.exce-
lente estado 330000 CLP F: fono 
979677340

La Serena KM 18 El Rosario, arrien-
do parcela con casa, $240.000.  F: 
+56959188490, +56948921878

Casa Pinamar, rejas, protecciones, 
cobertizo.  F: 979455963

La Serena Pampa Baja, 2 dormitorios, 
1 baño, estacionamiento, $280.000.  F: 
994848311

La Serena La Florida 2 dormitorios 
amplio patio rejas impecable cerca 
supermercado $290.000  F: 996402874

ARRIENDO - DEPARTAMENTO

La Serena Depto a pasos del mar 3D-1B-
1E, Full amoblado, excelente conectivi-
dad. GC incluidos.Trato c/dueño 325000 
CLP F: 997014290

La Serena Puertas del Mar, 2 dormito-
rios, amoblado, año corrido $350.000 
o vendo $58.000.000.  F: 949504166-
512215844

La Serena Depto. cercano mall, con 
estacionamiento o vendo  300000 CLP 
F: 932601456

Coquimbo Peñuelas $280.000 
Departamento N° 218 1er. piso 
amoblado 3 dormitorios baño com-
pleto estacionamiento Condom. 
Marina II Edificio Las Brisas Reg. 

Arica 360.  F: 91472481-982345638

Arriendo Depto amoblado Villa El Indio 
con gastos comunes incluidos 1 ó 2 
personas.  F: 988890032

La Serena Av. Pacífico con 4 Esquinas 1 
cuadra Av del Mar, depto 3D-1B, cocina, 
living comedor, estacionamiento, máxi-
mo 4 personas, año corrido, $280.000.  
F: 999691831

Arriendo Departamento La Serena 
Departamento Nuevo Sin Comisión 
3B-2D Bodega y Estacionamiento 
en Raúl Bitrán. +569 81594062  F: 
981594062

La Serena Depto año p/corrido s/
muebles 03/Dor 02/Baños. Trato c/
dueño garantía en 2 cuotas. 275000 
CLP F: 985509914

ARRIENDO - CABAÑA

La Serena Vegas Sur arriendo caba-
ña año corrido amoblada máximo 2 
personas ubicada cerca 4 Esquinas.  
180000 CLP F: 992055709

ARRIENDO - LOCAL

Arriendo en edificio médico centro 
dental clínicas disponibles parcial o 
total canon desde $ 350.000 mensual 
consultas al f:  F: 966745181

Arriendo amplia propiedad comercial 
pleno centro apta todo giro comercial 
280 mtrs/2 útiles disponible 01/07 
canon conversable consultas al f: F: 
976268410

La Serena oficina local comercial Los 
Carrera a 1 cuadra de la plaza $290.000 
edificio nuevo  F: 996402874

$700.000 casa y local comercial Las 
Cías 300 m2 con todos sus permisos.  
F: 992222288

Coquimbo Arriendo oficina adminis-
trativa sector centro 130000 CLP F: 
993181512

Coquimbo Amplio Local Comercial 
Pleno Centro por calle Melgarejo, a 
una cuadra del terminal y del Mall Vivo. 
800000 CLP F: +56 988890225

ARRIENDO - PIEZA

Pieza amplia, central independiente, 
amoblada baño, cocina, profesional 
solo, $160.000.  F: 950023840

$180.000 - $150.000 - $120.000 piezas 
con baño y cocina compartida Las 
Cías  F: 992222288

190.000 La Serena buen sector Dpto. 
amoblado independiente cocina baño 
privados otros  F: 993839155

Centro La Serena, año corrido, internet 
cable, sin muebles  F: +56987836162

Avda. Islón: Piezas amobladas, entra-
da independiente, c/s baño privado, 
cable, internet, cocina, calefont, lava-
dora, refrigerador etc. F: 999055688

La Serena Habitación amoblada per-
sona sola año corrido baño privado 
tv cable wifi cocina compartida  F: 
990253704

La Serena ambiente familiar, de 
preferencia varón, entrada inde-
pendiente, sector cuatro esqui-

nas/cisternas  F: 998429982

 Pieza amoblada televisor cable Wifi 
pareja o solo. F:  989371815, 512523655

Pieza amoblada derechos $95.000 
Edwards 2933 Wifi cable Serena  F: 
977585412

Trabajador solo, cable Wifi, baño 
privado.  100000 CLP F: 989255417-
512630585

 Habitación amoblada, Pedro Pablo 
Muñoz N° 891.  F: 958757430

VENDO - CASA

La Serena Sector Compañías 3 Dor-
mitorios 1 Baño entrada de vinculo  
31000000 CLP F: +56986288890

Vendo casa Tierras Blancas 3D living 
comedor, cocina, baño, calefont, 
protecciones, entrada vehículo, 
$35.000.000.  F: 944091931

La Serena Sector Compañías 3 Dormi-
torios 2 Baño patio Entrada de vehí-
culo  40000000 CLP F: +56986288890

La Serena Sector Compañías 3 Dor-
mitorios 1 Baño bodega Subsidio 
29000000 CLP F: +56986288890

75 millones casa comercial Las Cías 
300 m2 con local.  F: 992222288

45.000.000 Conversable Tierras 
Blancas buen sector 3d patio grande 
recién pintada  F: 953055452

73.000.000 La Serena Buen sector 
paradero 8, 3d 2b a pasos de Avda 
Balmaceda  F: 993839155

Dueño vende parcela plana, frutales, 
hermoso entorno, tranquilidad, seguri-
dad, cómodo acceso, altísima plusvalía, 
cerco, portón, 5000 mts. Ruta 41 Elqui, 
valor $41.000.000.  F: 937038890

Vicuña vendo o permuto 3 cabañas 
amobladas, piscina, estacionamientos.  
F: 992170013, 512-496385

Casa en Río Illapel N° 1974 en Arcos de 
Pinamar, $65.000.000.  F: 512-490116

Pueblo Islón, casa en Los Duraznos 
Sitio N° 6, de 20 frente x 17 1/2 fondo, 
con árboles frutales, $38.000.000.  F: 
512-490116

La Serena *oportunidad* Se vende casa 
sector Prados de San Joaquin, 3 dor-
mitorios, 2 baños, entrada para varios 
vehículos, sector de gran plusvalía 3600 
UF F: +56 984146479

VENDO - TERRENO

Vendo terreno sector Amunategui 
$50.000.000.  F: 989703598

Coquimbo sector Tambillo Media 
Hectárea plano factibilidad de luz y 
agua 20000000 CLP F: +56986288890

Parcela Valle Elqui Las Rojas calle del 
pueblo 12.982 m2, árboles, deslinde río, 
camino 15 minutos La Serena, locomoón 
en puerta, escuela, posta, comercio. 
Líquido por traslado $29.900.000.  F: 
958757782

Vendo terreno sector La Rinconada 
Coquimbo 2000 m2. Interesados lla-
mar  F: 987871053



ECONÓMICOSel Día    I   DOMINGO 28 DE JUNIO DE 2020   I  I  25

RESERVAS SIN COSTO

Daihatsu Terios 2008 color rojo mecá-
nico papeles al día perfecto estado  
$3600000 F: 933701771

Vendo Suzuki Gran Nomade 2009, 
blanco, solo 2 dueños, full, mecánico, 
$5.200.000.  F: 999599641

COMPRO - VEHÍCULOS

Compro vehículos buenos y malos. 
Atrasados, endeudados, fundidos, 
prenda.  F: 944738589

 ***Autokarino *** vende, compra al 
contado vehículos. Balmaceda Nº 1325 
La Serena. www.autokarino.cl, Fono  F: 
51 2 213758 

OCUPACIONES
REQUIERO CONTRATAR

Necesito srta joven atención cliente 
y vendedora part-time.  F: 952039992

Guardia seguridad OS-10 al día Tierras 
Blancas $370.000 líquido.  F: 985851467, 
961252035

Chofer profesional A1-A2 Ley anti-
gua, busca trabajo cualquier rubro.  
F: 971634623

Empresa de Servicios requiere para 
trabajar en Establecimiento Peniten-
ciario de Huachalalume; Secretaria 
con experiencia, Atención de público, 
experiencia en uso Escáner, PC, Word, 
Office. Interesadas enviar CV, certifica-
do de antecedentes y pretensiones a: 
selecciónsigesls@gmail.com 

Señorita buena presencia con o sin 
experiencia como dama de compa-
ñía, puertas adentro para atender a 
varón adulto mayor. Solo WhatsApp  
F: +56973882666

Se requiere contratar encargado(a) 
de RRHH, enviar curriculum vitae y 

pretensión de renta a: reclutapersonal.
seleccion@gmail.com 

Necesito contratar asesora hogar 
puerta adentro para una persona.  F: 
991614156

Empresa seguridad requiere contratar 
guardias OS-10 vigente para obra en 
construcción en sector lider puerta 
del mar. Turno día, tarde y noche, 6X1, 
370.000 líquido. Preferencia a mayo-
res de 40 años. inicio inmediato F: 
+56988075421

EMPLEO BUSCAN

Me ofrezco para cuidado adulto mayor 
o atención en negocios, aseo domici-
lios.  F: 933682144

Busco trabajo como cuidadora de 
adulto mayor.  F: 976330131

GENERALES
VENDO

Vivero Los Ángeles: Somos especia-
listas en venta por mayor de árboles 
frutales con fines productivos. www.
viverolosangeles.cl F: +56 9 8770 6465

Vendo living color terracota casi nuevo 
tipo L $100.000.  F: 988890032

Barredora hombre a bordo, Karcher 
serie KM100/100R con menos de 100 
hrs, operativo al 100%, impecable.  F: 
988926614

Se vende sepultura Parque La Can-
tera Coquimbo, valor $2.400.000.  F: 
988690579

Higueras negras, blancas. Vendo 
$5.000.  F: 999641762

Vendo chivo reproductor alpino negro, 

8 meses $115.000 conversable.  F: 
984579334

COMPRO

Compro camara filmadora Sony CCD-
TRV87 o CCD-TRV67 de 8 m., buen 
estado.  F: 950079812

Antigüedades Compra y Venta: Mue-
bles relojes pinturas monedas lámpa-
ras libros discos fichas pianos joyas 
Reparaciones muebles F: 964948190, 
512210417

MASCOTAS

Adiestramiento K9 todas las razas 
buen trato obediencia paseo defen-
sa trabajo a domicilio  F: 95036926, 
96528414

SERVICIOS

ABOGADOS: LABORAL, defensa traba-
jadores.- FAMILIA, juicios de Alimentos, 
Divorcios de común acuerdo, VIolencia 
Intra Familiar, Protección de menores. 
Consultas +56988445999

Servicio muda adulto mayor, mañana 

noche, valor $7000, Serena Coquimbo.  
F: 989725571

Egaval Arquitectura, proyectos varios, 
regularización Ley Mono, subdivisio-
nes, otros F: 98250707

retiro basura cachureos y ramas F: 
950066742

Construyo casas reparaciones 
techumbres pisos pinturas bloques 
estucos etc.  F: 982824326

Me ofrezco para cuidado adulto mayor 
o aseo domicilio o empresas, también 
confecciono mascarillas y diversos 
objetos para empresa o particulares.  
F: 933682144

Calefont de todo tipo, reparaciones, 
gasfiteria integral, tecnico autorizado 
F: 964804305

Arquitecto disena y construye obra 
nueva ampliaciones segundo piso 
terrazas especialidad Metalcon cotice 
anteproyecto sin costo +56978908717 
F: proyectosparavivir@gmail.com

Arquitecto desena y construye obra 

nueva ampliaciones segundo piso 
especialidad Metalcon cotice ante-
proyecto sin costo +56978908717 F: 
proyectosparavivir@gmail.com

Abogado de la Universidad de Chile con-
sulte su causa. También preparamos 
exámenes de grado F: +56977750836

Leña de eucaliptus a domicilio. Por 
sacos o camionadas.  F: 997748499

Fosas sépticas. Instalación, siste-
ma moderno, rapidez, seriedad  F:  
944738589

Defiéndase, Defiéndase!!! No pague 
deudas injustas ni intereses usureros. 
Asesoramos a deudores en casos de 
alta complejidad.; embargos , remates. 
Limpiamos Dicom y Deudas castiga-
das.No se permita tocar fondo! Ley 
de Quiebra e insolvencia. Consulta 
gratuita. Estacionamiento gratis¡  F: 
996341574-512638175-512406311

MAYORES
Casa Victoria nuevas chicas para ti, 
ven por la tuya.  F: 936362607

Linda, golosita, promo.  F: 959456653

Linda trigueña, masajista, escort, 
$20.000.  F: 982151510

Chicas ricas a tu elección para com-
placerte.  F: 986203998

Bellísima mujer sexy con una muy 
buenas ofertas.  F: 951590098

$10.000 lindas chicas besadoras, inter-
nacionales, ardientes, dispuestas a 
complacerte.  F: 956872452

Somos 5 jóvenes hot privado 
Coquimbo calle Pacomio Gomez N° 
2 esquina Matta. ·  F: +56958471218, 
+56933425470

Mónica chilena 35 años exquisita 
masajista scort, central  F: 986693563

MAYORES REQUIEREN

Señorita buena presencia con o sin 
experiencia como dama de compa-
ñía, puertas adentro para atender a 
varón adulto mayor. Solo WhatsApp  
F: +56973882666

Mini Collie
SE BUSCA

Vista por última vez 
en Arrayan Costero km 495

+56 9 93800979 -  +56 9  74774096

Recompensa

$500.000

Tiene problemas hepáticos
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MASIVA CHARLA VIA ZOOM

EL SURF ADAPTADO SE MUEVE 
EN TIEMPOS DE PANDEMIA

Los tiempos de pandemia mundial han 
alterado las programaciones y diseño de 
las competencias. Las orgánicas se han 
visto alteradas y suspendidas en muchos 
casos, aunque hay quienes se empeñan 
en tratar de que todo vuelva a la norma-
lidad lo antes posible. Entendiendo que 
el Covid-19 sigue fuerte en esta parte del 
continente y que parece ser una realidad 
que los encuentros de carácter nacional y 
con mayor razón internacional, quedarán 
suspendidos hasta el próximo año, los 
integrantes del Club de Surf Adaptado de 
Coquimbo, organizaron un encuentro 
que comprometió la participación de 
organizaciones sudamericanas, de cen-
troamérica y norteamericanos, bajo el 
apoyo de ISA,  la Federación Nacional de 
Surf y la Confederación Sudamericana 
de Surf.

Para el entrenador Cristian Encalada, se 
ha dado una muestra de capacidad desde 
Coquimbo en el tema de la inclusión, 
realizando una charla de Surf Adaptado 
que llegó a tener en línea a más de 350 
personas, “se hizo una gestión a través del 
Club Adapta Surf Coquimbo y el apoyo 
de la oficina de inclusión del puerto en 
lengua de señas de la Corporación que 
nos permitió conocer la realidad de esta 
parte del mundo”, indicó.

Encalada recalcó que a través de estos 
encuentros, ya que desarrollarán otros, 
“pretendemos unificar las experiencias 
de surf adaptado a nivel mundial con 
una planificación inicial que nace acá 
en Coquimbo”.

Por sobre la iniciativa que venían es-
tudiando desde hace unas semanas, 
Encalada da a entender que el tema del 
surf adaptado tiene un gran arraigo y 
el hecho de que la convocatoria haya 
resultado masiva lo refleja, “es muy 
importante lo que estamos haciendo, 
es algo  inédito, ya que  es la primera 
charla de deportes que se hace con len-
gua de señas en el mundo. Utilizamos 
una plataforma que se usa en la ISA 
(International Surfing Association), que 
es como la FIFA del fútbol, con la finalidad 
de estar en un constante movimiento 
y acercamiento con los representantes 
latinoamericanos, centroamérica y de 
norteamérica”.

Entendiendo que en este momento 
el mundo se encuentra prácticamente 
paralizado por el Covid-19 reinando la 
incertidumbre de una real normalidad, 

@eldia_cl

Carlos Rivera V. / LA SERENA

La jornada que fue generada y patrocinada 
desde el Adapta Surf de Coquimbo, fue 
transmitida vía facebook y la plataforma 
de Surf Adaptado Costa Rica,  encontrando 
una altísima respuesta, dando muestras 
que la disciplina crece cada día más en el 
mundo.

de la proyección del deporte de Surf 
Adaptado / Parasurfing, como el criterio 
de juzgamiento y el entrenamiento de 
surf adaptado utilizando los elementos 
del criterio de Juzgamiento, “se hizo la 
charla con la idea de que participaran 
deportistas de surf adaptado de latino-
américa y europa, la transmisión vía 
zoom plataforma de la ISA, dejándonos 
muy felices la respuesta y de la impor-
tancia mundial que tiene la inclusión, 
creo que dimos un ejemplo y con la  

Es muy importante 
lo que estamos 
haciendo, es algo  
inédito, ya que  es 
la primera charla de 
deportes que se hace 
con lengua de señas 
en el mundo.
CRISTIAN ENCALADA

ENTRENADOR

Vía telemática se hizo la charla que organizó el Club Adapta Surf de Coquimbo y que realizó el instructor ISA, Gustavo Corrales, con presencia de 
representantes de varios rincones de esta parte del continente.

CEDIDA

en el puerto consideraron que no se 
podían quedar atrás y que resultaba 
importante dar un paso al frente en la 
interacción, ya que el tiempo que ha 
pasado será muy difícil de recuperar, “la 
charla fue gratuita, idea que nació con 
el profesor e instructor surf adaptado 
y calificador de ISA Gustavo Corrales, 
quien se encuentra en Costa Rica, para 
lo cual extendimos la invitación a repre-

sentante de los países de Perú, Argentina, 
Uruguay, Brasil, España, Ecuador, Italia, El 
Salvador, Colombia, Venezuela, Panamá 
entre otros”

CONVOCATORIA

Y la convocatoria fue todo un éxito. 
Durante más de dos horas se fueron 
intercambiando ideas y consultas acerca 
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Quédate en tu casa. Queremos que disfrutes
del confort de tu casa sin frío y sin calor.

Jorge Montt 507, La Serena
 Fono 224 910 949 - contacto@servitecclima.cl

POLIDEPORTIVO
La ANFP recurrirá 
a la Corte Suprema 
por “cuota de 
incorporación”

Fue a través de un  comunicado que 
la ANFP anunció que llevará a la Corte 
Suprema la sentencia del Tribunal 
de Defensa de la Libre Competencia 
(TDLC), que la condenó a pagar una 
millonaria multa por la cuota de 
incorporación que obligaba a los 
equipos de Segunda División a pa-
gar 24.000 UF para poder jugar en 
Primera B. “El Tribunal de Defensa de 
la Libre Competencia ha notificado 
su sentencia hoy, en causa iniciada 
por un requerimiento de la Fiscalía 
Nacional Económica. Esta sentencia 
es susceptible de reclamación ante 
la Corte Suprema y la ANFP ejercerá 
todos los recursos que la ley le otorga”, 
apuntó en un escueto comunicado 
la entidad. El organismo tiene 10 días 
para preparar su reclamación en la 
instancia superior.  La entidad está 
obligada a pagar 2,3 millones de dó-
lares por exigir a equipos de Segunda 
División pagar cuota de incorporación.

No fue una jornada aciaga para el golfista nacional 
Joaquín Niemann la vivida ayer en el Torneo Travelers 
del PGA Tour, sin embargo, no fue lo que esperaba 
el talagantino, ya que prácticamente se mantuvo 
en el mismo lugar con la que había comenzado 
el tercer día de competencia. Joaco inició el día 
en el lugar 26 y tras los 18 hoyos, retrocedió al 27. 
En los primeros 9 hoyos del TPC River Highlands 
logró bajar un golpe, aunque en la segunda ronda 
llegaron las emociones. Dos bogey en el 13 y 15 y tres 
birdies en el 14, 16 y 17, permitieron cerrar la jornada 
bajo el par de la cancha con -2 para un total de -8 
tras los tres días. Frente a la jornada final de hoy, 
Niemann comenzará a diez golpes del líder el local 
Brendon Todd, con -18.

Niemann se mantien 27° 
en el TPC River Highlands 
en Connecticut

EFE

El profe Gustavo Corrales a la izquierda junto Al entrenador Cristian Encalada, quedaron muy 
contentos con la respuesta que alcanzó la iniciativa.

CEDIDA

350
llegaron a  estar conectados 
con la charla.

traducción de lengua de señas resultó 
impresionante, la gente nos felicitó, 
nos han escrito de la  Confederación de 
Surf de Sudamérica, la ISA, llegamos a 
un total de 350 personas conectadas”, 
recalcó Encalada.

Nicole Gatica, participante del encuen-
tro, comentó que, “fue una experien-
cia nueva, ya que es primera vez que 
puedo entender al 100 la información 

del tiempo en el Surf, nunca tuve una 
intérprete que me explicara todo del 
deporte. Se siente gratificante tener la 
información del deporte que amo en mi 
lengua y no utilizar mis audífonos para 
adaptarme. Realmente la información 
fue completa y súper clara, fue genial, 
por fin disfrutar una charla”.

Finalmente el relator ISA, Gustavo 
Corrales, mostró su alegría por lo positivo 
que resultó el encuentro, “estoy muy 
feliz de aportar un granito de arena a 
todos los deportistas entrenadores de 
el surf adaptado, soy un agradecido 
de poder contar con el coach Cristian 
Encalada, quien motivó a hacer esta tarea 
que llevamos a cabo y que repercute a 
muchas naciones del mundo, fue una 
jornada histórica para sudamérica en la 
primera charla virtual de surf adaptado 
y a cumplir el papel que Dios quiere 
que cumplamos en todo esto!  Pura 
Vida”, enfatizó.
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Ya con seis décadas desde 
la fecha de fundación, 
el elenco minero luce 
cuantiosos títulos en sus 
vitrinas. Buscan fortalecer el 
trabajo de bases para tener 
el protagonismo regional 
que alcanzaron en los 90.

Motivados por el coraje y la 
fuerza de Andacollo Sporting

hinchada que en masa se dejaba ve-
nir a la ciudad de La Serena donde se 
concentraban las instancias finales del 
torneo. Sin duda que campañas que 
quisieran volver a emular.

El CD Andacollo Sporting, ha sido, 
además, uno de los equipos que nutre 
a la selección amateur de la localidad 
minera, jugadores que son cotizados 

DESDE EL AÑO 1959

Los muchachos del Andacollo Sporting se han ganado el respeto en la comuna como también en la región de Coquimbo.

Don Luis Milla tiene mucho que ver con 
la vigencia que mantiene en el balom-
pié amateur minero, el CD Andacollo 
Sporting. Corría al año 1959 cuando acunó 
con los muchachos del barrio, la idea 
de organizar un equipo y dejar de lado 
el típico encuentro entre los amigos de 
siempre. Varios de ellos tenían muy bue-
nas condiciones, por lo que había llegado 
el momento de competir con los otros 
equipos del pueblo como también de la 
región de Coquimbo. Finalmente un 31 
de marzo de ese 59’ parte la rica historia 
de un club señero que se ha convertido, 
en las pasadas seis décadas en uno de los 
activos protagonistas en la competencia 
de la asociación local dándole la oportu-
nidad deportiva, de esparcimiento y de 
integración a cientos de niños.

GALARDONES

En sus vitrinas se lucen 20 campeona-
tos de la Asociación de Fútbol Amateur 
de Andacollo, obtenidos, en su mayoría 
por la serie adulta. Esto los ha llevado a 
tener una actividad representación en 
los torneos regionales de la ANFA:

Se recuerda la campaña del año 1991 en 
el Campeonato de Clubes Campeones de 
Asociaciones, donde fueron sorteando 
rivales hasta lograr el vicecampeonato, 
un registro que sigue vivo en la memoria 
de quienes fueron protagonistas.

Esa campaña ha sido una de las más 
recordadas, movilizándose además, la 

CEDIDA

Carlos Rivera V.  / La Serena

@eldia_cl

El  elenco negroazurri, 
es uno de los pioneros 
en la actividad deportiva 
amateur de ese sector 
y en su ADN prima el  
darles la oportunidad de 
esparcimiento y desarrollo 
a los jóvenes.

El Unión Tajamar es de los clubes 
Legendarios en Las Compañías

del club, además de que surten a las series 
mayores de muy buenos jugadores entre 
los que se cuentan Modesto Castillo, Héctor 
“ Spedaletti” Saavedra, Chita Villarroel o el 

“chanfle” González.
Dice la historia que el primer directorio 

desde su fundación el 12 de octubre de 1969, 
estuvo integrado por Humberto Rivera 

como presidente quien fue secundado 
por Guido Trigo como vicepresidente, 
Wilson Tequias, secretario y como tesorero, 
Wilson Contreras.

Los elencos de la Asociación de Fútbol 
Amateur Serena Norte son de los equipos 
que a fuerza de empuje tienen un nombre 
en el concierto regional. Es el caso del CD 
Unión Tajamar de Las Compañías, uno de los 
equipo con tradición que está en el podio de 
los fundadores de la actividad competitiva 
en el sector, uno de los más populosos de 
la comuna.

El receso de la pandemia los ha hecho me-
ditar, mirar para atrás y ver que el camino que 
han recorrido ha sido el correcto formando y 
dando espacios a los chicos para que tengan 
una alternativa deportiva y de esparcimiento.

El Unión Tajamar se jacta de haber logrado el 
bicampeonato en las temporadas 2012-2013 y de 
sumar un par de torneos en la Sub 45, aunque 
el orgullo se ha puesto en la formación y el 
trabajo que despliegan en la series menores 
que siempre dejan bien puesto el nombre 

CEDIDA

El Día  / La Serena

@eldia_cl

EL Unión Tajamar se fundó en el año 1969 y desde ahí se ha convertido en uno de los clubes con tradición en Las Cías.

PERTENECEN A LA ASOCIACIÓN SERENA NORTE

por su entrega y calidad.
La actual directiva la dirige Wilfredo 

González, quien trabaja junto a Eduardo 
Gamboa, quien es el secretario y Eduardo 
Escobar, el tesorero, quienes están a la 
espera que pueda sortearse la alerta 
sanitaria para retomar la competencia 
y pelear nuevamente en los puestos 
de privilegio por un nuevo título de 
la comuna minera.
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DONDE 
EL GUATÓN

TE LLEVA
LA PARRILLADA

A TU CASA

Búscanos en Pedido YA o llámanos:

512 211519

De 12.00 a 18.00 Hrs.

Hasta el 31 de julio estará abierta la 
convocatoria para la nueva versión 
del Festival “Cortos en Grande”, ini-
ciativa organizada por Balmaceda 
Arte Joven y Fundación Viart, que 
invita a jóvenes realizadores a par-
ticipar con sus cortometrajes en los 
géneros de ficción, documental y 
animación de cualquier temática. 

El certamen de caracter bienal, 
entregará más de 2 millones en 
premios e incluye, por primera 
vez, el Premio del Público, en el que 
la audiencia elegirá a su favorito. 
Los postulantes al festival deben 
enviar un cortometraje de hasta 
30 minutos (incluyendo los crédi-
tos), realizados entre julio de 2018 
y julio 2020. 

Este año además, se sumará una 
convocatoria para dos muestras de 
micrometrajes,  donde se invita a 
realizadores de cualquier edad a en-
viar obras de un máximo 5 minutos,  
grabadas con cualquier dispositivo 

@eldia_lvarela

Equipo El Día/  La Serena

Entre sus novedades, la 
programación incluirá 
su primera Competencia 
Internacional y dos nuevas 
muestras: Dignidad y 
Distanciamiento.

Festival Cortos en Grande
abrió su convocatoria 2020

INICIATIVA QUE SE REALIZA CADA 2 AÑOS

y que respondan a las siguientes temáti-
cas: “Dignidad”, relacionada al estallido 
social en Chile y “Distanciamiento” rela-
cionada con la alteración de la realidad 
a partir de surgimiento de la pandemia 
COVID-19. Las piezas seleccionadas serán 
exhibidas a través de las redes sociales 
del festival y las que obtengan más “me 
gusta” recibirán un Premio del Público, 
valorado en 150.000 pesos.

El jurado 2020 está compuesto por 
Dominga Sotomayor, Joaquín Cociña y 
Joanna Reposi, reconocidos realizadores 

Cortos en Grande es un festival de cortometrajes de carácter bienal organizado por la Funda-
ción VIART y Balmaceda Arte Joven, que convoca a los y las jóvenes talentos audiovisuales 
chilenos y extranjeros que cuenten con producciones de ficción, documental y animación.

FACEBOOK CORTOS EN GRANDER

chilenos, quienes se encargarán de 
se seleccionar a los ganadores en las 
categorías principales. 

Las bases y el envío de los cortome-
trajes estarán disponibles en www.
cortosengrande.com.

Desde la primera edición, nuestra pro-
gramación se ha presentado en 5 regio-
nes del territorio chileno: Antofagasta, 
Valparaíso, Bío Bío, Los Lagos y la Región 
Metropolitana, y a través de la celebra-
ción de #ElDíaMásCorto, los 21 de junio, 
hemos logrado llevar los cortometrajes 
a más de 10 regiones de Chile, de Arica a 
Punta Arenas.

José Gil, director Cortos en Grande, in-
dicó que en el año 2018 se logró realizar 
13 funciones en el país para presentar a 
los ganadores.

“Este año nos vamos adaptar a las nue-
vas formas , pero no queremos dejar de 
apoyar a los jóvenes que están haciendo 
cortos” indicó.

Gil manifestó que el jurado está com-
puesto por destacados directores y di-
rectoras nacionales.

“Este festival surgió por el hito que 
realizó “Historia de un Oso” que ganó un 
Óscar, eso nos motivó a dar un espacio 
a los creadores nacionales”

Paula Campos, directora de contenidos 
y programación de Balmaceda Arte Joven 
, indicó que el festival se está  reconvir-
tiendo de forma online.

“La invitación es a mostrar lo que rea-
lizaron los jóvenes del 2018 a la fecha. 
Este festival se hace cada 2 años y en esta 
tercera versión nos tocó este contexto. 
Efectivamente”.

30
minutos de duración deben 
tener los cortos, incluyendo 
los créditos.
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El Tiempo

ELQUI LIMARÍ CHOAPA

TEMPERATURAS MÍNIMA Y MÁXIMA

Illapel

HOY LUNES  MARTES

14-25 17-26 14-24
Radiación 11+

Los Vilos

HOY LUNES  MARTES

15-19 15-19 15-19 
Radiación 11+

HOY LUNES  MARTES

5-20 9-19 10-14
Radiación 11+

CanelaRío Hurtado

HOY LUNES  MARTES

20-27 20-27 19-25
Radiación 11+

Monte Patria

HOY LUNES  MARTES

7-27 7-24 6-22
Radiación 11+

Ovalle

HOY LUNES  MARTES

13-27 14-29 14-29
Radiación 11+

Vicuña

HOY LUNES  MARTES

21-28 22-30 21-27
Radiación 11+

Coquimbo

HHOY LUNES  MARTES

16-22 16-23 17-23
Radiación 11+

La Serena

HOY LUNES  MARTES

16-22 16-23 17-23
Radiación 11+

02 Chilevisión
07.00 Informerciales 08.00 Pabellón de la 
Construcción TV. 08.30 Cine. 10.45 Casa 
Estudio. 11.00 Especial de prensa. 13:00 
CHV Noticias tarde 15.00 Sabingo.  18.15 
La Divina Comida.

20.00 CHV Noticias
21.30 El tiempo
22.30 Jesús
23:30 La noche es nuestra
01:00 Fin de transmisión

04 TVN

07.15 Santa Misa.  08.00 Desde la casa. 
09.00 El chavo. 10.00 24 horas a la hora. 
1100 Semana 24. 12.30 Clase turista. 13.30 
24 horas tarde. 14.30 Comparte la cultura. 
18.30 Frutos del país. 19.30 Lo mejor The 
Good Doctor. 

20.30       24 horas Central
21.55       TV Tiempo
22.00       Estado Nacional
22.30      Mea culpa
01.30      TV Tiempo
02.15       Cierre de transmision

07.00 Entretenidos 07.30 Iglesia Universal 
08.00 Antena 3D 13.45 Cámara loca 14.15 
Eurocopa 2016  17.30  Lorena 19.00 Cami-
nando Chile. Microprograma 19.33 Lorena 
19.30 A cada quien con su santo 
20.30  Amor sincero
21.30  Juegos prohibidos
22.30  Cine Prime
00.30  Lo que la gente cuenta
01.20  División de Robos 
 y  homicidios

05 Telecanal
06.00 Chapulín Colorado 07.30 Hola Chile. 
12.00 Intrusos. 14.30 Vivir Bien. 15.30 Sin 
tu mirada.  17.00 Mujer casos de la vida 
real.18.15 Como dice el dicho. 19.15 La Rosa 
de Guadalupe. 21.00 Me robó la vida

22.00        Mentiras verdaderas
00.00       Así somos
01.30        Expediente S
02.30        Hablando de la vida

07 La Red

07.30 Misa en tu casa. 08.00  A orillas del río. 
09.00 Casa de sorpresas. 09.30 Especial de 
prensa. 13.00 Meganoticias actualiza. 15.00 
Almacen. 16.00 Verdades ocultas-lo mejor. 
18.00 Papa a la Deriva. 

21.00 Meganoticias prime
22:20  Pituca sin Lucas
00:30 Crash

11 Mega

07.00 Santa Misa. 07.30 Ruta 5. 08.15 
Plato único. 09.0 T13 a la hora. 11.00 
Mesa central  Teletrece a la hora. 13.00 
Teletrece tarde. 15:00 Generación Do-
rada.  17.30 Mlo mejor de bailando por 
un sueño. 19.00 Lo mejor -Master Chef 
celebrity Chile. 

20.30 Teletrece
22.30 El tiempo
22.35 Master Chef Celebrity
00:35 Soltera otra vez - Lo mejor
01.30 Fin de transmisión

13 TVUC

TV Abierta

PAGA EN LÍNEA 
con comodidad, agilidad 

y sin salir de tu casa.

AVISOS
ECONÓMICOS
DESDE LA WEB

#EsteVirusLoParamosUnidos

plus

Los avisos económicos también están disponibles en nuestro papel digital.

Regístrate e
inicia sesión.

Redacta
tu aviso.

Paga con tu
tarjeta y ya

estará publicado.

Ingresa a:
diarioeldia.cl

FONO ECONÓMICOS:
51-2200426

Vuelve a la naturaleza
Errázuriz N° 918 - Guayacán - Coquimbo.
Ubicado en el Cementerio Inglés.
569 59135660 - 569 44067974 
51 2663356
www.crematorioguayacan.cl

CONTRATA EN FORMA ANTICIPADA

Vida Social

• Templo Catedral invita a la comunidad a seguir la 
transmisión de la Santa Misa, hoy a las 12:00 horas, 
por Radio San Bartolomé y en el Facebook RSB Chile 
y Revista Koinonia.

• Iglesia El Tránsito invita a la comunidad a seguir 
la transmisión de la Santa Misa hoy, de Forma Ex-
traordinaria a las 10:00 horas, y de Forma Ordina-
ria a las 12:00 horas, por  Facebook, YouTube y @
carlosbolelli

MISASPide a los 
tres 

Ángeles
Encienda tres velas blancas en un plato 
con agua y azúcar por tus tres Ángeles 
protectores (Ga briel, Ra fael, Miguel) 
y haga un pedido. En tres días usted 
alcanzará la gracia. Mande a publicar 
al tercer día y observe lo que pasará al 
cuarto día.
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Puzzle

FARMACIAS

LA SERENA
Farmacia San Juan Balmaceda 
438
COQUIMBO
Farmacia Dr. Simi. Aldunate 1185.  
Fono 2310885
OVALLE
Ahumada. Vicuña Mackenna 
72-90. Fono 2630725

SANTORAL

Ireneo

URGENCIAS
Ambulancia 131
Bomberos 132
Carabineros 133
Conaf 130
Fonodrogas 135 
Investigaciones 134
Rescate Marítimo 137
Serv. Aéreo Rescate 138
Violencia intrafam. 149

Mareas
HOY
03.48 1.14 P
09.24 0.67 B
15.38 1.35 P
22.34 0.46 B

MAÑANA
04.54 1.21 P
10.45 0.68 B
16.43 1.28 P 
23.26 0.45 B 

Sudoku

Hay que emplear el razonamiento 
lógico y la observación, sin 
recurrir a complicados cálculos 
aritméticos. Se debe rellenar cada 
una de las 9 cajas con series de 1 
al 9, sin repetir números dentro de 
ellas. Tampoco pueden repetirse 
estos números en las filas y las 
columnas.

F

S
O

L
U

C
IÓ

N

Hay que emplear el razonamiento 
lógico y la observación, sin 
recurrir a complicados cálculos 
aritméticos. Se debe rellenar cada 
una de las 9 cajas con series de 1 
al 9, sin repetir números dentro de 
ellas. Tampoco pueden repetirse 
estos números en las filas y las 
columnas.

F

Amor: Es momento de definirse 
para ver hacia donde le con-
duce esta relación. Salud: No 
desgaste sus nervios. Dinero: 
Es importante que se prepare 
bien para el mes que viene ya 
que vendrán desafíos importan-
tes para usted. Color: Amarillo. 
Número: 26.

21 de marzo al 20 de abril.

Aries
21 de abril al 20 de mayo. 21 de mayo al 21 de junio.

Tauro Géminis

Amor: Las cosas se pueden 
aclarar, pero alguien debe dar 
el primer paso para sentarse a 
hablar las cosas. Salud: Dismi-
nuya las calorías que consume. 
Dinero: No invierta grandes 
cantidades en negocios sin 
preocuparse de los riesgos que 
hay actualmente. Color: Rojo. 
Número: 17.

Amor: Tenga cuidado, la infideli-
dad puede llevar a que lo pierda 
todo por un entusiasmo pasajero. 
Salud: Controle un poco su afán 
de tener vicios. Dinero: No mezcle 
sus intereses personales con los 
objetivos que tiene en su trabajo. 
Color: Granate. Número: 11.

22 de junio al 22 de julio.

23 de julio al 22 de agosto. 23 de agosto al 22 de sept

Cáncer

Leo Virgo

Amor: Las cosas tenderán a 
mejorar en lo afectivo, pero 
tenga cuidado con cometer 
errores. Salud: Busque aquello 
que le hace bien a su orga-
nismo. Dinero: Mientras más 
variadas sean las inversiones 
el riesgo de fracaso disminuye. 
Optimice su dinero. Color: Ma-
rengo. Número: 16.

Amor: No opaque una linda 
amistad por una intención que 
no tiene futuro. Salud: Cuidado 
con los accidentes durante esta 
jornada. Dinero: El buen lideraz-
go es uno de los instrumentos 
principales para alcanzar el 
éxito en el trabajo. Color: Azul. 
Número: 10.

Amor: No se deje llevar por 
arrebatos que pueden terminar 
metiéndole en serios problemas 
con otras personas. Salud: 
Cálmese un poco. Dinero: Se 
presenta la ocasión de ampliar 
su horizonte laboral, pero en 
estos tiempos debe ser muy 
precavido/a. Color: Naranjo. 
Número: 18.

Libra Escorpión

Amor: No crea que posponien-
do las cosas se solucionaran 
solas, eso nunca resulta. Salud: 
Muéstrese siempre positivo/a, 
eso ayuda a la salud. Dinero: 
Debe ser cuidadoso/a al gestar 
nuevos proyectos, la situación 
actual amerita la mesura. Co-
lor: Gris. Número: 3.

Amor: Trate de llevar su relación 
con más madurez, aprenda de 
los errores del pasado. Salud: No 
despreocupe su salud. Dinero: 
Es el momento de enfocar todo 
su potencial en el desarrollo de 
nuevos proyectos en su lugar de 
trabajo. Color: Calipso. Número: 8.

Sagitario Capricornio Acuario Piscis

Amor: Usted es muy fuerte y 
capaz de superar los proble-
mas que la vida le impone. 
Salud: No se estrese por 
pequeñeces. Dinero: Refuerce 
sus competencias laborales 
para poder enfrentar de mejor 
manera el mercado ya que el 
escenario está complejo. Color: 
Plomo. Número: 1.

Amor: Evite equivocaciones, en 
especial cuando están involu-
crados los sentimientos de otra 
persona. Salud: Es momento 
de retomar el deporte, pero sin 
salir de su hogar. Dinero: No se 
confíe de esos negocios que 
ofrecen ganancias en abun-
dancia. Cuidado. Color: Lila. 
Número: 2.

Amor: No dude que sus arti-
mañas puedan estar teniendo 
efecto en esa persona. Salud: 
Trate de mantener la calma en 
todo momento. Dinero: Aprenda 
a controlar un poco sus impul-
sos a gastar más de la cuenta. 
Criterio por, sobre todo. Color: 
Ocre. Número: 9.

Amor: Enfrente los problemas 
que aparezcan, no trate de 
evitarlos ya que no conseguirá 
nada. Salud: Necesita controlar 
sus malos hábitos. Dinero: Ponga 
atención a los hechos que están 
ocurriendo en el país para que 
sus decisiones sean correctas. 
Color: Rosado. Número: 7.   

Horóscopo

HOSPITAL  SAN JUAN DE DIOS, LA SERENA

HOSPITAL  SAN PABLO, COQUIMBO

Fono regional COVID -19

UTILIDAD PÚBLICA 
Teléfonos de consulta

+569 66522944

+569 89203167

800 12 3960

Sólo mensajes, no llamadas

Recetas médicas y consultas de horas

512-336281   -    512-336702
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